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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

夏季安全教育国旗下讲话幼儿园篇一

尊敬的'老师，亲爱的同学：

大家好！生命是什么，生命是风的轻盈，雨的淋漓，生命是
一曲交响，生命是一颗感恩而快乐的心。五月柳絮飘散已尽，
我们将迎来一个骄阳似火的夏天，酷热的天气不知又要吸引
多少学生去游泳、嬉戏！那些野外的池塘、河流没有任何安
全警告标识和溺水抢救人员，却总是吸引着个别“不知深浅、
不知危险”的同学。

广东省罗阳一中8名初二学生相约一起到江边烧烤。途中，一
名男同学下江游泳时不幸溺水，其4位同学发现后手牵着手去
救他，结果不幸一齐落入江中，5名孩子全部溺亡。

同学们，生命是脆弱的，也是宝贵的。不怕一万，只怕万一。
当你们因一时贪玩而失去宝贵的生命的时候，你们知道会给
这个社会、你们的家庭带来多大的影响和痛苦吗？死亡带给
家长的是无尽的悲痛和嘶哑的哭声，那一张张万念俱灰的画
面是每个人心中挥之不去的痛。

为杜绝夏季溺水事件，学校发出以下倡议：

1、不私自下水游泳。



2、不擅自与他人结伴游泳。

3、不在无家长或教师带领的情况下游泳。

4、不到无安全设施、无救援人员的水域游泳。

5、不到不熟悉的水域游泳。

6、不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

最后，祝每位老师同学度过一个安全有意义的夏天。

我的演讲完毕，谢谢大家！
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老师们，同学们：

大家早上好。很高兴与大家在周一晨会相聚。今天，我讲话
的主题是“艺术与我。”

首先，我想与大家一起分享一个故事。德国法兰克福的钳工
汉斯季默，从小便迷上了音乐。他心中有一个始终不变的奋
斗目标――当音乐大师。尽管他买不起昂贵的钢琴，但他能
在用钢板制作而成的模拟黑白键盘上练习贝多芬的《命运交
响曲》，练习过程中，竟也把手指磨出了厚厚的老茧。

后来，他用作曲挣来的稿费买了架“老爷”钢琴。有了钢琴
的他如虎添翼，并最后成为了好莱坞音乐的主创人员。他作
曲时走火入魔，时常忘了与恋人的约会。惹得许多女孩当他是
“音乐疯子”、“神经病”。他不论走路还是坐地铁，总忘
不了在本子上记下即兴的乐句，当做创作的新素材。有时他
从梦中醒来，打着手电筒写曲子。



汉斯季默在第67届奥斯卡颁奖大会上，以闻名于世的《狮子
王》荣获最佳音乐奖。这天，正是他37岁的生日。

《勇闯夺命岛》、《加勒比海盗》、《珍珠港》、《盗梦空
间》等大名鼎鼎的影片之中，都有着汉斯季默最为经典的音
乐作品。

同学们，听完汉斯季默的故事。你们是否在感叹，原来这么
多享誉世界的经典音乐作品，都出自一个非科班出身的，名
不见经传的钳工手中。当我读到这则故事时，我内心是激动
又钦佩的。我敬佩汉斯季默对音乐梦想的执着，钦佩他负重
前行的毅力。我更为音乐艺术所带来的震撼而深深动容。

我们的生活处处充满艺术，艺术时时装饰着我们的生活。有
言道：“腹有诗书气自华。”这是指知识可以培养人的气质。
同样，艺术也可以陶冶人的情操，提高我们的修养。它不仅
能拓展我们的想象力，发挥我们的创造力，还能培养审美情
趣。在我们的学习生活中，如果没有美，没有艺术，那是不
可思议的。

在我们的生活中，艺术从来都不是孤立存在的。当艺术与其
他学科相结合时，便铸就了许多人类文明的奇迹。虽然我们
不一定会成为科学家，也不一定会从事艺术的事业。但也不
应总是在单一的认识领域里徘徊。在紧张的学习之余，我们
应当适当地进行艺术熏陶。这不仅能够劳逸结合，提高学习
效率。还可以开拓视野，活跃思维，激发灵感。

本周五，我校“校园之春”文艺汇演即将拉开序幕。一年一
度的汇演是同学们文化艺术水平的一次大检阅，是你们展现
青春风采和精神面貌的舞台。那么在接下来不到一周的时间
里，希望同学们认真准备出演的节目，将最饱满的状态和最
动人的表现展现给大家。老师和同学们都期待你们精彩的演
绎！



同学们，未来需要高素质的人才，艺术修养也是一个人综合
素质中不可缺少的组成部分。一个有艺术气质的人，不仅内
心丰富，器宇不凡，还可以让身边的人感受到生机与活力。
因此，不要忽略艺术的价值，不要拒绝艺术于千里之外。用
心去发现它、感受它、拥抱它。那么，你的世界将充满美丽
与激情！

那么，就让艺术点亮我们的生活吧！
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为了使校园真正成为培养高素质人才的安全殿堂，我们必须
努力提高自己的安全意识、自我防范意识，懂得怎样更好地
保护自己，使自己远离危险，免受伤害。

本周是今年的安全教育周。星期一各班已经利用班会时间对
全体学生进行安全教育。本周各班刊出安全教育的主题黑板
报。另外我还要对全体学生提出一些希望与要求：

a、校内

1、进入校园，严禁携带刀、棒等尖利类物品或者爆竹、打火
机等危险性物品。也严禁带各种动物入校。

2、课间禁止爬高上低、追逐打闹及做危险性的游戏。禁止串
楼，串教室，严禁爬围墙。

3、任何情况下，在走廊内、楼梯上，必须轻声、慢走，靠右
行。

4、禁止触摸各类电路及电器开关、插座，如若使用，需在老
师的指导下进行，严禁湿手开关电器。

5、进入校园，一律不准带零食，吃零食。



b、校外

1、遵守交通规则，上学放学，过马路走人行横道(斑马线)，
红灯停、绿灯行。行走途中需靠人行道右边行走;禁止在公路、
绿地、花坛、树丛中追跑打闹。

2、上学、放学路上，不准自主走亲串友或跟陌生人走;严禁
途中玩水、玩火、洗澡;增强意识，学会保护自己。

3、下周一就是清明节了。相信本周末一定有很多同学会跟随
父母去给已故的亲人和长辈扫墓。也有一些同学会到列士墓
前去怀念一下为了创造我们今天美好生活而牺牲的革命先烈
们。希望同学们在祭祖时尽量用送鲜花的形式，如果确需烧
纸一定要要注意防火安全，记着到山上不能随意放火，烧完
纸后一定要做到人走火灭。

最后让我我一起来一段关于安全教育的儿歌：各行其道，平
安有靠。人过马路口，斑马线内走。 骑车不带人，载物不违
章。 行车不逆线，停车不乱放。让一步桥宽路阔，等一时车
顺人欢。 遵章守法，安全驾驶。 宁慢半分，不争一秒。红
灯停，绿灯行，安全行驶牢记心 。
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老师们、同学们，大家好：

在家中，同学们一定经常会听爸爸妈妈说：“干什么事，都
要注意安全。”当你背着书包上学前，看到过指示行人过马
路的斑马线吗?当你乘坐汽车时，听到过“为了您的安全，请
不要把头、手伸出窗外”的热情关照吗?走进校门，老师也会
经常教育我们同学要注意安全;在工地、路口等危险的地方都
看到过“请注意安全”、“安全第一”的牌子。安全真的很
重要吗?安全,也许有人会认为,这是一个老生常谈的话题,不
值得反反复复的唠叨;而我却要说,安全是我们每一个人必须



要常常放在心中默念的主题。安全是学校工作的重中之重,是
我们师生幸福安宁的基本保障,是我们各项工作的首要前提;
失去它,我们的一切努力将会失去意义。是的!关注安全就是
关注生命，关注安全就是关注我们自己!

下面我就安全问题给大家提几点希望：

1、遵守交通规则，过马路左右看。骑车不得载人。

2、坚决杜绝买校外流动摊贩的不洁食物，不喝生水，以免发
生食物中毒和诱发肠道传染病。

3、遵守中学生守则，遵守中学生日常行为规范，保持校园环
境卫生整洁，遵守学校安全纪律。

4、不聚众打架斗殴、攀爬墙壁树木;注意水电安全，不允许
玩火玩电，防止人身伤害;不到公路、山上、池塘、河道、水
库等危险地段追打玩耍、嬉戏、游泳，防止意外事故发生。

5、注意活动安全。在课间不互相追逐打闹,上下楼梯不要拥
挤,要注意礼让并靠右慢行。不在楼梯的扶手栏杆上向下直滑
或在楼梯上追逐奔跑,严禁攀爬栏杆、围墙。

6、要注意交通安全，同学们要遵守好交通规则,走人行道或
人行天桥,主动避让机动车辆,横穿马路时要注意来往车辆。
不骑自行车带人,不乘坐无安全保障的车辆。

7、对自己的行为应负起安全责任。放学回家不在外面逗留、
玩耍,不要进入网吧、游戏机室等不宜场所，不到江河、水库、
池塘等不安全的地方。不将社会闲杂人员及以前的同学带入
校园内。在同学间遇到矛盾时,一定要冷静、要理智,切忌用
拳头代替说理,给自己和同学带来不良的后果。

8、我们要真正提高认识,牢记“没有安全防范意识就是事



故”、树立“安全重于泰山,生命高于一切”的观念。自觉遵
守好学校安全的相关规定。同时我们平时要做个有心人,时刻
注意寻找和发现身边存在的安全隐患,一旦发现应及时向老师
和学校汇报。

同学们,生命是美好的,也是最宝贵的,而要拥有这一切的前提
是安全。让我们一起尊重生命,爱护生命,时刻加强安全意识,
努力提高自我防范能力。让我们每天平平安安到校,高高兴兴
回家,祝愿我们的校园真正成为全校师生安全的港湾,和谐的
家园!
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老师们、同学们：

大家早上好！

今天国旗下讲话的题目是《知暑期安全，过快乐暑假》。快
乐的暑假马上就要到来了，每年这个时候都会重申游泳安全
知识。但是就是这样仍然有不少学生溺水死亡。近期以来，
由于气温日渐升高，一些学生私自下河（塘）游泳、洗澡或
到江边戏水、玩耍的现象逐渐增多，导致学生溺水死亡事故
接连发生。5月20日下午两点多，句容市黄梅镇中心小学学生
李某某、韩某两人到黄梅镇新塘村窑厂附近一池塘玩水，不
慎溺水死亡。6月10日下午一点多，扬中市同心小学二年级学
生汪某某到江中游泳，不慎溺水死亡。6月18日下午五点多，
市中山中学学生章某某在市南郊天池处下水游泳，不慎溺水
死亡。这些事故令人痛心，给我们的教训十分深刻。

上上星期，周燕老师给同学们讲了预防溺水的知识。这里我
也不赘述，只是简单地再次重申几个要点：

1、不要私自下水游泳，不要到水边玩耍游戏，下水游泳要征
得家长的同意，要有家长陪同。



2、下水游泳前要先了解水情，要做好准备活动。

3、游泳时遇到意外要沉着镇静，不要惊慌，应当一面呼唤他
人相助，一面设法自救。

4、发现有人溺水，不要下水营救，应立即大声呼唤成年人前
来相救。暑期安全不仅包括游泳安全，还有交通安全、居家
安全、用电的安全、饮食的安全等等。同学们可以利用班会
课的时间讨论一下，或者上网去查阅一下在交通安全、居家
安全、用电的安全、饮食的安全等方面，我们应该做到哪些。
希望大家能够过一个平安、快乐的暑假！

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！


