
杜绝打架演讲稿(汇总5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么你知道演讲稿如何写吗？以下我给大家整理了一些优质的
演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

杜绝打架演讲稿篇一

大家早上好!

今天我演讲的题目"反对校园欺凌，共建和谐校园".

同学们都知道校园是一个供我们读书和掌握知识的地方，这
里承载着我们的梦想，但是，如果这片圣洁的土地上因充斥
着暴力而失去生命，将是何等的悲哀啊!

"欺凌、暴力",它不但可以摧残你的肉体;还可以使一颗纯净
的心灵走向弯曲;更能使人的精神受到痛苦的折磨，严重时，
能威胁你身边的人的生命安全。可是，在当今社会，本应清
净的校园里，却不时传来有关欺凌、暴力伤害的消息：学生
们互相斗殴，在校外聚众闹事，因几句不入耳的话便出手打
人……一起起校园暴力、欺凌事件不仅让人触目惊心，更为
学生自身的安全打上了一个大大的问号。

一、要勇于拒绝校园暴力。在受到校园暴力侵害时要善于并
勇于向学校、老师和家长报告。对班级倚强凌弱的同学以及
高年级学生、校外青年实施的暴力活动和收取"保护费"等各
种校园非法活动要勇敢揭发。

二、要加强法律知识学习。从小养成良好的法制观念，学会
运用法律武器保护自己。

三、要养成良好的生活习惯。不吸烟、不赌博，不进酒吧、



卡拉ok、歌舞厅、电子游戏厅、网吧等未成年人不宜进入的场
所。

四、要拒绝与校外不良青年交往。对校外不良青年的引诱要
坚决拒绝，在受到威胁、恐吓时及时向学校、老师、家长报
告。

五、要增强友爱互助意识。积极团结同学，热情帮助同学，
增强应对困难、对抗邪恶的勇气，形成抵制校园暴力的合力。

六、要认识自身不足。当你和同学闹矛盾时，不要冲动，不
要急躁，一定要静下心想想原因，认识到自己的不足，勇于
向别人承认错误并改正它。"退一步海阔天空",人人都要有一
颗包容的心，避免矛盾的激化。

七、要积极与家长、老师交流沟通。在家长、老师的健康引
导下，提高防范校园暴力的意识，增强抵制校园暴力的能力。

八、要树立进取、向上的人生观。加强科学文化知识学习，
培养良好的兴趣、爱好，磨炼意志，陶冶情操，立志做新时
期的有用青少年。

同学们，我相信，只要我们大家从我做起，从现在做起，从
小事做起，拒绝不良行为，我们一定会可以让我们的校园充
满文明，让安全存于生活。让我们大家一起携起手来，共同
拒绝校园暴力，共建和谐校园。

杜绝打架演讲稿篇二

大家早上好!我今天讲话的题目是《节约粮食 从我做起》。
在我讲话的开始，我请同学们和我一起背诵一下《锄禾》这
首古诗。《锄禾》预备齐!“锄禾日当午，汗滴禾下土，谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”，大家背诵得很好!这首诗我们早就学
过了，都知道了农民伯伯种田很辛苦，要我们节约粮食。可



是我们真的做到了吗?每天中午在学校食堂里，都会看见同学
们浪费粮食的现象，看见白白的米饭和剩菜被倒掉，真是让
人心疼呀!同学们，你们知道吗，我们中国还有很多人吃不饱
饭，还有很多孩子读不起书，也还有很多孩子因家庭贫困而
辍学，早早地担负起家庭的重担，外出打工。当你浪费一口
粮食时，也许在他们的眼里浪费的就是一顿丰富的大餐。有
的同学家庭条件好，很是挑食，吃了几口饭就倒掉了，说这
饭菜是自己不喜欢吃的!有的同学急着去玩，盛饭和汤的时候，
走路慌张就把饭汤洒在地上!有的同学一边吃一边打闹，互相
丢饭菜……这些都是在浪费粮食!也许你并不觉得自己在浪费，
也许你认为浪费这一点点算不了什么，可是，如果你浪费这
一点，他浪费这一点，大家都浪费这一点，那就是一个惊人
的损失了!

不要剩饭菜;不挑食、不在吃饭的时候嬉戏打闹!

同学们，为了我们的身体健康，让我们从今天开始，从我做
起，做一名珍惜粮食，文明用餐的好学生吧!

杜绝打架演讲稿篇三

今天我在国旗下讲话的主题是节约每一颗粮食。

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
这是我们从小就会背诵的诗句。相信我们同学都不会忘却。

“民以食为天”，粮食在整个国民经济中始终具有不可替代
的基础地位。

但是，看看我们每天中午回收的饭箱，各种浪费粮食的现象
依然比比皆是。有的同学很是挑食，吃了几口饭就倒掉了，
说这饭菜是自己不喜欢吃的!有的同学光想买零食，不想吃
饭??这些都是在浪费粮食!也许你并不觉得自己在浪费，也许
你认为浪费这一点点算不了什么，可是，如果你浪费这一点，



他浪费这一点，大家都浪费这一点，那就是一个惊人的损失
了!

我们不能忘记“一粥一饭，当思来之不易，一丝一缕，恒念
物力维艰”的古训，勤俭节约是我们中华民族的传统美德。

要树立“节约粮食光荣，浪费粮食可耻”的观念，自觉从现
在做起，从自身做起，节约每一粒粮食，抵制和反对浪费粮
食的行为，养成勤俭节约的良好风尚。

杜绝打架演讲稿篇四

学风，是读书之风，治学之风，做人之风，是一所大学的灵
魂和气质，也是一所大学的立校之本;优良的学风更是激励我
们奋发向上、努力成才的无形而强大的精神力量。考风，是
一种品行，一种责任、更是一种做人之风。孟子曰：“车无
辕而不行，人无信而不立。”树道德之新风，立诚信之根基，
是当代大学生青年义不容辞的责任。

一、优良学风，从我做起

二、知行合一，凝练品格

应树立正确的学习动机，端正学习态度，刻苦踏实，勤奋进
取;积极参与课堂活动，专心听讲，勤作笔记，遵守课堂纪律，
培养良好的学习习惯;充分利用校园学习资源与设施，积极参
加各种文体活动，培养综合学习能力，以拓宽视野，提高素
质。

三、志存高远，勤奋学习

四、遵守考纪、恪守诚信

严肃考风考纪，坚持“端正学风，诚信考试”的原则，严格



履行《江西财经大学普通本科学生考试守则》的承诺，共同
营造“遵纪光荣，违纪可耻”的氛围。;践行社会主义荣辱观，
树立与不良风气作斗争的信心和勇气，勇于检举揭发考试不
和谐行为。

“一泓诚信静心，万卷答题自成”。透过尘嚣，将这份安静
注入心房，使我们踏实学习，履行诚信。因此，让我们共同
行动起来，互相提醒，互相督促，把道德内化为内心的信念，
外化为自己的实际行动;让我们用青春的激情，恰同学少年的
正茂年华，秉承“信、敏、廉、毅”的校训，坚定自己奋发
朝前的道路和目标;让从我们每一天的学习生活做起，为青春
谱写一曲壮丽的凯歌，为构建国际学院优良的学风考风添砖
加瓦，一起造和谐之学风，铸诚信之考风，创阳光之校园!

最后，衷心预祝同学们能在日常的学习中百尺竿头更进一步，
更在一个公平、公正的考试环境中竞争，并取得优异的成绩!

杜绝打架演讲稿篇五

大家早上好！今天我演讲的题目是《杜绝校园欺凌，从我做
起》。

一、索要钱物，不给就威逼利诱。

二、以大欺小，以众欺寡。

三、为了一点小事就大打出手，伤害他人身体，侮辱他人性
格。

四、同学们因“义气”之争，用暴力手段争短论强。

在世界的各个国家，每天都会发生校园欺凌的事件，近年来
我国性质恶劣的“校园欺凌”事件有：山东省兰陵县的8名中
学女生对一位初一女生进行群殴，她们效仿网络中的打人视



频，将打人过程拍摄下来并上传网络。南京一名初中生被高
年级学生索要钱物，拒绝后遭到殴打，后被拉至厕所并被强
迫吸食大便。还用手机拍下殴打和侮辱他的`过程并发送给其
他学生。这些同学的举动令人触目惊心。他们的心灵已被扭
曲，良知已被埋没，完全跨过了道德的底线，人人闻之而唾
骂。

任何形式的欺凌行为都是不可接受的，因为“校园欺凌”不
但对“受害者”造成伤害，而对“欺凌者”自身同样造成伤
害。“欺凌者”由于长期欺负别人，内心得到极大满足，以
自我为中心，对同学缺少同情心，如不及时反省及改正，难
免会误入歧途。对“受害者”的伤害更不可小视，受欺凌的
同学通常在身体上和心灵上受到双重创伤，并且容易留下阴
影，长期难以平复。所以，受“欺凌”的同学应该坚强勇敢，
当受到欺凌时报告学校，让学校来处理。告诉家长，让家长
来处理。使“欺凌者”受到相应的惩罚而改掉自己的过错。
我们学校，有关心和关爱我们的老师，为我们的安全保驾护
航，有乐于奉献爱心的同学，为有困难的同学送来温暖。不过
“欺凌事件”也时有发生，多数已被学校的老师及时阻止和
教育，事件的性质才没有被恶化。

上周举行了“杜绝校园欺凌从我做起”的师生签名仪式，希
望这个仪式能换来我们学校的平安祥和；同学之间互爱互助，
团结一致；每个人都享受公平公正，实现人人平等，让我们
在校园里快乐地成长。我们都是祖国的花朵，自己这朵开得
灿烂，也要让周围的花朵开得鲜艳，相互衬托，才能构成最
美的风景。

我的演讲完毕，谢谢大家！


