
最新老人与海读后感初中 老人与海读后
感初一(精选5篇)

很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。当
我们想要好好写一篇读后感的时候却不知道该怎么下笔吗？
接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，我们一起来
看一看吧，希望对大家有所帮助。

老人与海读后感初中篇一

读书能使人修身养心。在一切都是快节奏的今天，读书更能
让我们静心思考，陶冶情操。享受书中的那份宁静之美。我
最喜欢读的一本书便是《老人与海》。

《老人与海》的作者是美国作家海明威。书中描写了一位老
人与一条巨大的马林鱼在离岸很远的湾流中搏斗的历程。这
本书的主线很简明，却深深地从侧面剥开了当时社会最底层
人民的生活现状，也多方面地揭示了复杂的人物形象。

“一个人可以被毁灭，但不可以被打败”，这是这本书的名
言，更是主旨，从这句话中便可以看出老人与困难斗争的顽
强的精神。那种宁死不屈、奋斗到底的精神，让我为之撼动。
当他与鲨鱼搏斗时，鱼叉坏了用木棍，木棍断了用鱼钩做成
简易木叉，面对凶猛的鲨鱼，他没有选择做一名逃兵，他抛
弃自己的猎物。而是选择做一名强者，毅然面对自己的敌人
并宣战，毫无畏惧他保护自己的猎物尽管最后只剩一堆白骨，
却依然没有后悔自己的决定。

《老人与海》真是一部好书啊，书中老人顽强的斗争精神和
绝不放弃处事风格正是我们当今时代年轻人应该学习的。新
时代的历史使命呼唤着我们青年一代，去做争当生活的强者，
面对困难披荆斩棘勇敢地做一个迎难而上的王者！



《老人与海》是我最喜欢读的一本书！

老人与海读后感初中篇二

这个学期，我们读的第一本书就是海明威著作的《老人与
海》。

这本书是我最喜欢的书之一。他讲述只一个老人捕鱼的故事。
在最后老人捕获了一条大鱼，可在返航的路上，由于鲨鱼。
大鱼只剩下一副骨架了。

这本书里有很多描写景物的段落，从中我学到了许多优美的
词句。而且在拟人和比喻的方面我也学到了许多知识。莎士
比亚曾经说过：“书是全世界的营养品。”之前我还不理解
这句话的含义，可直到读了《老人与海》这本书后，我明白
了，因为在书中可以学到许多知识所以书是全世界的营养品。

《老人与海》这本书让我们明白了一个道理，一个人无论你
有多强大有多厉害可还是需要别人的帮助。就像这老人一样，
他用尽全力去制服那条大鱼整整花了几天几夜，可由于筋疲
力尽所以无法和鲨鱼搏斗。这是老人想起了他之前和小孩一
起捕鱼的快乐时光。

老人与海读后感初中篇三

楼层直达《老人与海》是一篇很短很平淡的小说，讲老人圣
地亚哥在海上八十四天都未捕到一条鱼，在第八十五天他碰
到了一条大马林鱼并经过两天两夜的搏斗终于将鱼杀死，却
在回家的路上碰到了鲨鱼的袭击，最终只将被鲨鱼吃得仅剩
骨架的大鱼带回村子，《老人与海读后感》。他胜利了，赢
得了大家的尊敬；他失败了，因为他杀死了自己本就同情的
动物，并没能保护好自己的战利品。在老人身上，我们看到
了坚韧与顽强的品质，在整个故事中，我们看到的是底层劳



动人民生活的艰辛与社会生活的残酷所固有的悲剧性。我们
读一本书，并不是为了读那个故事，而是要从那个故事中读
懂其所固有的内在精神与思想。

有人说《老人与海》所体现的中心主旨是老人的那句
话：“一个人可以被毁灭，但不能被打败。”然而就我个人
而言却并不认同。诚然，老人在面对大马林鱼与鲨鱼时所表
现的坚韧与顽强都体现了这一点，但这仅是故事中所体现的
一个部分；况且鲨鱼也给了老人灾难性的打击，在回家的路
上与鲨鱼搏斗期间，他不停地说：“只怪我出海太远了，我
把我们都毁了。”在回到村子后他向孩子说：“他们把我打
垮了。”并声称自己再也交不到好运了。这都是老人在面对
被鲨鱼无情剥夺时所表现出来的沮丧与无奈。老人在面对大
马林鱼时，一方面，他对他的对手充满人类本质所固有的同
情与怜悯；另一方面，他在生活的物质本性与压力的驱使下
又不得不杀死它。他同情鱼，它是他的兄弟，是他的朋
友，“它比我们更高尚，比我们更有能耐”，但他又不得不
杀死它，“也许我不该当渔夫，他想。但我必须干这行当”，
“我不知道这条鱼有多大，如果鱼肉不错，市场上还能卖个
好价钱”。最终他经过两天两夜的搏斗杀死了鱼，证明了人
类固有的本性在生活物质本性面前固有的脆弱性，读后感
《老人与海读后感《。老人庆幸自己“不必弄死太阳、月亮
或星星”，“在海上过日子，弄死自己的兄弟，已经够受的
了”。

我们看到了老人对生活的本性压过人的本性的无奈，这是社
会赋予我们且只能默默承受的悲哀。老人在搏斗中胜利了，
他将自己的战利品绑在小船上驶回村子，如果故事就此完结，
那么它在批叛人类社会赋予我们生活的悲剧性的力度是远远
不够的，于是鲨鱼来了。成群的鲨鱼闻血而至，疯狂的抢夺
吞食老人的鱼，老人在面对鲨鱼时，充分体现了他坚韧与顽
强的品质，他先用鱼叉对付它们，鱼叉丢了，他就把小刀绑
在桨上当鱼叉，小刀断了，他用木棍，木棍被抢走了，他就
从舵上扭下舵把对付它们，直到最后舵把也断了。老人尽一



切可能的去保护了他的鱼，但最终一切都只是徒劳。“他停
了一会儿，回头望去，在街灯的反光中，鱼尾直竖在小船的
船梢后，他看清那白线般的赤露的骨背，看清那带着突出长
嘴的黑糊糊的头，在头尾之间却什么也没有”，他最终带回
来的，只是一具从鼻子到尾巴有十八英尺长的骨架。老人经
过两天两夜辛辛苦苦的拼搏所赢得的丰收，在最后回来的那
个夜里，被鲨鱼无情的剥夺了，尽管老人为此作出了最大限
度的挽救。就像我们身处的这个社会，不管在什么样的社会
制度下(当然，我们整天挂在嘴边的共产主义制度不含在内)，
社会都有其固有的剥夺性与残酷性，老人的遭遇与悲剧，就
像是在证明社会固有的剥夺与残酷赋予我们生活实质的悲剧
性，并体现了个人在反抗这种悲剧潮流时的无力与渺小。

初一读后感《老人与海》
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老人与海读后感初中篇四

今年漫长的寒假，让我读了不少书，但对我影响最大的莫过
于美国作家海明威的《老人与海》这本书了。它成功地塑造
了一位坚强的渔夫――桑堤亚哥。



桑堤亚哥是一位年过半百的老人，他出海84天一无所获，直
到第85天的黎明才给他带来了好运，一条巨大的马林鱼上钩
了。在接下来的日子里，老人独自一人在那条破烂的小船上，
与巨大的马林鱼斗智斗勇。

面对这样一条大鱼老人丝毫不感到畏惧，即使他的双手早已
没了力气，但他坚韧不拔的意志，让他顽强地坚持了下来，
最终拖回了一副大鱼的'骨架。“一个人并不是生来要给打败
的，你尽可以消灭他，可就是打不败他”，海明威笔下一位
硬汉的形象，就这样浮现在我的眼前，他告诉我们要敢于向
命运挑战，做永不服输的斗士。

这位老人的运气是糟糕的，但他苦中求乐，并没有把那条马
林鱼当成敌人，而是把它当成了茫茫大海中陪伴自己的挚友。
陷入困境并不可怕，只要平复好心态努力争取，就一定可以
战胜困难。法国文学家卢梭曾经说过“磨难，对于弱者是走
向死亡的坟墓，而对于强者则是生发壮志的泥土”，桑堤亚
哥无疑就是后者，他告诉我们在生活中遇到挫折不抱怨，有
勇气和力量直面困难，在苦难中寻找快乐，才能品尝出生活
的真滋味。

老人与海读后感初中篇五

最近，我读了一部美国名著《老人与海》。轻轻合上这本书，
不禁思绪万千，我的心早已随着这书飘到那波涛汹涌的大海。

《老人与海》是海明威笔下的一篇杰作，主要讲述了一个以
捕鱼为生的老渔夫桑地雅哥的故事。他出海八十四天却一无
所获，被其他渔夫视为倒霉的人，但他并未绝望，最终钓上
了一条大鱼。他和大鱼在海上搏斗了整整三天，才将鱼杀死，
并将其绑在小船的一侧。归程中大鱼一再遭到鲨鱼的袭击，
回港时只剩下脊骨和尾巴。

当我读到“老渔夫想：这里离海岸实在是太近了，也许在更



远的地方会有更大的鱼……”时，我十分佩服这位老渔夫，
因为他这时已经打上了一些鱼，但他没有安于现状，而是向
着更大的目标前进。再看看我们，平时遇到一点小困难，我
们都叫苦连天。我们是祖国的未来，应该像这位老人一样胸
怀大志，去追求更好、更大的目标。当我读到“大马林鱼开
始快速地围着小渔船游动，将缆绳缠绕到了桅杆上，老人右
手高举着钢叉，在它跃出水面的一瞬间，竭尽全力地向它的
心脏掷去，一声哀鸣结束了大鱼的生命，它静静地浮在水面
上……”时，我的心也像一块大石头落了地。我非常钦佩老
人那种毫不畏惧、坚持不懈的精神，虽然知道对手实力很强，
但他没有丝毫退缩，而是迎难而上。正因为有了这种精神，
老渔夫才获得了这场生死较量的胜利。我们在生活中也要学
习老渔夫的精神，做事情不怕困难，才能取得成功。

在日常生活中，我们经常会因考试的失败而失落，对自己没
有信心;也许会因为朋友的背弃而伤心，自暴自弃。但是，自
从我读了《老人与海》后，想想来渔夫，再想想自己，就觉
得自己碰到的不是问题。同学们，人生谁没有失败过，最重
要的是在失败过后重新勇敢的站起来，积极的去面对，去寻
找失败的根本原因，并改正。


