
最新读幸福草有感读后感(大全5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么你会写读后感
吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面是小编带来的优秀
读后感范文，希望大家能够喜欢!

读幸福草有感读后感篇一

今年“三八”妇女节公司工会给女职工发了牵手幸福这本书。

读完后给我感触最深的是幸福要靠自己去创造，爱是快乐的
被爱是幸福的及以高度的热情投入工作。在看的过程中我在
想自己算不算幸福呢?我想答案应该是幸福的。牵手幸福读后
感。我和我老公结婚的时候正符合当下流行的一个词——裸
婚。

当时父母不是很赞成，可我却被老公正直孝顺的人品所深深
吸引。那个时候我告诉自己:裸婚没什么大不了的，只要相爱
的两个人并肩站在一起，携手努力去创造属于我们的小幸福，
那么很快大幸福就会来到我身边。就凭着这份信念，通过努
力我们有了属于自己的家。在努力的过程中会有酸或甜，可
不管酸或甜，老公温暖的怀抱总是随时为我敞开着。

工作中时常也会有不如意的时候，老公更会耐心的慢慢开导
我，使我能更好的融入到工作中，并会开心的完成工作。在
这平平淡淡的小幸福下，2011年我们迎来了可爱的女儿，老
公也如愿的开上了他的爱车，这使我们这个家更加的温馨幸
福。所以说幸福只要我们去努力创造，牛奶会有的面包也会
有的!

牵手幸福这本书告诉我们:人的一生有许多幸福的机会，然而
这些幸福的机会是要靠自己积极主动的去把握去争取，只有
尝到努力的苦，才会珍惜来之不易幸福的甜。我总想几十年



后，当我和老公满头白发，一脸褶子的时候，还能像现在一
样相依相偎一起逛街散步，这才是我真正的大幸福，也是每
一个女人向往的幸福。为了这份幸福我会像书中讲的那样:怀
着感恩的心去生活!

读后感范文汇总

读后感大全汇总

中外名著读后感汇总

四大名著读后感汇总

读幸福草有感读后感篇二

之所以喜欢这本书，是因为此书集故事性、哲理性于一体，
通过精品文章以其生动的笔触、细腻的情感、深邃的内涵、
精彩的叙述，深深地打动和强烈地感染了我。牵手幸福一书
将现代女性普遍关注的爱情与婚姻、家庭与事业、财富与人
生、成长与成功等问题进行了详细解读，对激励广大女职工
们的人生，有着十分积极的励志作用。牵手幸福读后感。

作为现代知识女性，作为淄电女职工，应脚踏实地，努力拼
搏进取，应具有海一般的胸襟气度，哪怕是在暂时的失败和
挫折面前，也能坦然地笑对人生。我深深地懂得，工作中的
经验与自身的勤奋、自信完美相结合，必成为成功的源动力!
会为自己的努力而感动，会为自己阳光的微笑而欣慰。幸福
成就未来，只要认真去品味幸福，用心去体会幸福，就会从
幸福里获取丰富的人生阅历，获得源源不断的工作力量!

隽永幸福的生活就像潺潺小溪中点滴浪花，零星的、散落的，
但当它纵身汇入大海中后，却是奔腾的、悠长的。在人生重
叠的岁月中，面对生活，缠绵悱恻，浮光掠影，幸福过往，
只有忘情地吸允幸福留给自己的甜美，才会拥有真正的牵手



幸福。

读后感范文汇总

读后感大全汇总

中外名著读后感汇总

四大名著读后感汇总

读幸福草有感读后感篇三

先哲们常会提醒我们注意跌倒……注意路滑……防止受
骗……要宠辱不惊……却没有提醒我们幸福。

也许你会问幸福也需要提醒吗?毕淑敏的《提醒幸福》中作者
就以独特的视角，并穿过生活本身，精辟地提醒：“请从此
注意幸福!”提醒人们注意幸福，抓住幸福，享受幸福，不要
与幸福擦身而过。

幸福，它真的就在我们身边?我也曾经哀叹：我没有遗忘幸福，
可幸福却遗忘了我。我曾经抱怨：上帝太不公平，幸福女神
总是与我擦肩而过。我曾经为了寻找幸福“走遍千山万水”，
知道无意中打开身上的口袋，我惊奇地发现原来幸福就是：

小时候总喜欢做小动作，作业丢三落四是常有的事，但教我
们的老师十分严厉，谁犯了错误她都要严厉批评。刚一开学，
她就给我们来了个下马威，我们深知她的厉害，尽管她教得
不错，我们还是认为她根本不关心我们，但是后来的一件小
事改变了我对她的看法。

一天早晨，天气突然变冷，我由于任性，没听妈妈的嘱咐，
穿得比较单薄，刚走出大门，一股寒气迎面而来，我立即打
了个寒颤，全身起满了鸡皮疙瘩，再回家穿衣服?不，说出的



话如泼出的水——不能收回，就是硬撑也要撑下去，一路上，
我不住地后悔，勉强来到了学校。

下课后，老师让我去办公室，我想肯定是我做的作业不好，
老师一定会批评我。唉，真是雪山加霜，倒霉!我有些害怕，
心不禁怦怦直跳，虽然办公室要比外面暖和得多，但我还是
打了个喷嚏，想必是我感冒了。我不敢抬头看老师的目光，
但老师并没有批评我，而是让我坐在椅子上，并且拿了件外
套给我，顿时，我感觉有一股幸福的暖流流遍全身。幸福就
是这么简单，幸福就在我们身边。

正如《提醒幸福》中所说：“我们要提高对于幸福的警惕，
当它到来的时候，激情地享受每一分钟。”幸福，它就在身
边，我们没有察觉正由于它在身边。拥有哗哗的自来水也算
是幸福吗?我想，身在沙漠的让你应该最清楚不过了;拥有三
天光明幸福吗?海伦?凯勒会告诉你她的答案;能听到淙淙的流
水、簌簌的落叶是幸福吗?贝多芬会让你坚信;甚至爸爸的训
斥、妈妈的唠叨也是幸福，当你离家远去的时候你就会知
道——幸福很朴素，就像纯净的酒精会燃烧成幸福的淡蓝色
的火焰，但它也容易熄灭。我们要珍惜幸福，不要等失去了
才懂得珍惜。

朋友们让我们注意幸福，享受幸福，珍惜幸福吧!

读幸福草有感读后感篇四

幸福看似一句简简单单的话语，可是面对不同的人幸福就像
一个没有答案的谜，在教师的眼里幸福是桃李满天下，在医
生的眼里幸福是天下无疾，在农民的眼里幸福是五谷丰登，
而在我的眼里幸福是学业有成。当我们拿起自己的“幸福公
式法”，来计算幸福指数时，我们每天收获的都是满满一筐
子的幸福，幸福多的溢出来了，只好洋溢在脸上，感动在心
里。



从改革开发的最初实施，到现在的全面发展，人民随着改革
步伐的节奏，人民的生活质量日益提高，普遍解决了就业。
难，上学难，住院难，购房难的等等问题。四川省邻水县贾
从才就是一位深受改革开发影响的人，他就是一位普普通通
的挑夫，每天将几百双皮鞋挑到地下车库的货车上去，他们
往往挑完这趟活要花两个小时，但每个人却只能挣到18块钱，
虽然辛苦，但贾从才觉得每天都活得充实，贾从才在老家还
有一双儿女和一位老父亲，他作为家中的顶梁柱肩负着重担，
他不知自己的未来会是怎样，他只好揣着一份梦想为之努力
奋斗，就是在这样的环境中，贾从才写下了自己的幸福公式：
2012+多挣钱+孩子学习上进+父亲身体健康=幸福，幸福公式
写得简单，质朴，但我们仍看到的是一位农民工对可能能够
融入城市，渴望能创造自我价值的幸福心愿。自从农民工户
籍制度改革启动以来，许多农民工已转为城市居民，他们可
以参加到城市的服务保障体系中去，可以住公租房，廉租房
等，贾从才得知这个好消息后，对自己的未来道路更加坚定，
他相信只要努力一定会得到幸福的。

窗外寒风刺骨，屋内其乐融融，还没走进文化馆，就听到里
面歌声悠扬，一片欢声笑语，往年的冬天，26岁的牧民帕孜
古丽一家五口人挤在不足一平方米的土坯房里，但现在，人
们的生活改善了，她家搬迁到牧民定居点上，生活也变得更
丰富多彩了，帕孜古丽高兴的说：“不仅定居点通水通电，
还配套建设了健身广场等服务设施，这都要归功于党和国家
对我们的关心，改革是大家走上了小康道路。”在这个环境
下，牧民们写出来自己的幸福公式：牛羊长得肥+风调雨顺+
家庭和睦=幸福。

面对幸福每个人都有自己的答案，在我看来，一个共同目
标+13亿人民共同努力=幸福中国，一个人的力量虽然薄弱，
但13亿人民共同的力量凝聚起来将不可估量，在“春天的盛
会”上，让我们将人民的心声转换成推动发展的动力，共同
创造幸福生活和美好未来，让幸福像映山红一样映满整个祖
国大地！



读幸福草有感读后感篇五

最近我在读毕淑敏的散文集——《幸福的尺度》，让我明白
了幸福到底是什么。

“世界上有预报台风的，有预报蝗虫的，有预报瘟疫的，有
预报地震的，没有人预报幸福的。其实幸福和世界万物一样，
有它的征兆。幸福常常是朦胧地、很有节制地向我们喷洒甘
霖。你不要总希冀轰轰烈烈的幸福，它多半只是静悄悄地扑
面而来......”——《提醒幸福》一开始读这本书给我映像
最深的就是这篇文章了。它的文字很唯美，可是我当初还不
太理解其中的奥秘。可一个偶然的情况下，让我理解了幸福
的含义。

“滴答——滴答——”时钟在分秒不停的走着。“啪”地一
声，分针指向“12”，时针和分针形成了30°的夹角——已
经11点了。星期六，本事让人放松的周末时光，可我依然在
奋笔疾书。为什么?因为对于学生来说“风暴”——月考来了。
对于上次考试失利的我来说，月考无疑是证明自己的救命稻
草，所以，我必须抓住这次机会!

“吱——”门开了，妈妈蹑手蹑脚地走了进来，端来了盛满
温水的玻璃杯，轻轻地放在了桌角，那杯温热的水在玻璃杯
的映衬下显得那样纯净，毫无杂质。妈妈看了我一眼，叹了
口气，说：“孩子，11点了，快睡觉吧。别累着自己了!”可
现在一心想做题的我哪顾得上妈妈的提醒和那杯水啊!于是，
我不耐烦的说：“行了，行了。我知道了!你要是困，你先睡
不就行了?”妈妈摇了摇头，又蹑手蹑脚地走了出去，轻轻地
关上了门。

不知过了多久，我的眼睛又干又胀，困意已经无数次地侵入
我的大脑。我伸了一个懒腰，眼睛一扫，就看到桌边放着我
前几天读的书——《幸福的尺度》，又看到了放在一边，已
经有些冰凉的水。打开门，我看到电视机不停发光的屏幕以



及坐在沙发上睡着的妈妈。妈妈的黑眼圈何时变得那么地重?
这是，妈妈的头往下一垂，醒了过来：“哎，我......我怎
么睡着了，你准备睡觉了?”我点了点头，轻声说道：“你也
快睡吧，我这就睡。”

妈妈慢腾腾地走进了房间，还不忘提醒我：“要快点睡觉
啊!”我默默地走进房间，端起那杯已经冰凉的水，喝了下去，
顿时，我理解了书中的含义，理解了什么是幸福，眼眶在不
知不觉中发热了起来......

这是我喝过最甜、最纯净的水，就如同母亲对我的心一样干
净，毫无杂质，也让我明白了幸福哪怕再细微，也顽强存
在......

经历了这件事，再回顾这本书，才发现书中处处都有我的影
子。


