
2023年起义故事演讲稿三分钟 读书故事
演讲稿(大全6篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

起义故事演讲稿三分钟篇一

大家好!我是个一看书就爱不释手的小女孩，可是，由于我看
书过多，所以就成了一只“四眼田鸡”。下面让我给你们讲
一讲我读书的一些经历吧。

有一次，我们正在看电视，电视里放了个片子，放的是一只
丹顶鹤正在缩着一条腿睡觉呢。片子放完后，电视主持人问：
“为什么丹顶鹤缩着一条腿睡觉呢?”我高兴地对妈妈
说：“这个问题我知道，因为这么睡觉的话，它的敌人来了，
就可以马上逃走，不会因为睡觉姿势把命都给丢了。这是我
从书上看到的。”你们说，看书的作用大吧?你们知道我为什
么那么爱看书吗?因为书中的故事生动曲折，我就像身临其境
一样跟着情节发展而喜怒哀乐。

春节期间，在开车去滑雪的路上，听到收音机机里播音员出
了一道题：“请问农历正月初几应该回娘家?”爸爸妈妈都说
应该是初三，我回答是初二。等到公布正确答案时，固然是
我答对了。爸爸很惊讶的问我：“你是怎么知道的?”“我是
从一本书上看来的。”我非常自豪的回答到。

最近，我正在看《“永远学不会”的甘地》这本书。故事中
的情节生动有趣，让我到了中午都不觉得饿。等姥姥来到我
的房间时，我还在聚精会神地读书呢!姥姥见了，不禁说
到：“快吃中饭吧，都一点多了”。我只好洗完手跟着姥姥



来到了餐厅，但是，心里想的仍然是“甘地”的故事，所以
在短短的五分钟内，我竟然两次把饭送入了鼻孔里!

瞧，我就是一个把书视为珍宝的小女孩。因为书可以带给我
们很多乐趣和丰富的知识，所以我建议大家一定要多读书，
读好书哦!

起义故事演讲稿三分钟篇二

高尔基曾经说过“只有爱孩子的人，才能教育孩子。”而现
在的孩子不好教，要么是独生子女，要么是家中的独子，在
家中宠惯了，以我为中心，稍有不顺，就说要这样，要那样。
我就遇到过这样的学生。他在家中排行第四，前面有三个姐
姐，打小全家人什么都依着他。想要什么，买什么；要吃什
么，其他人想吃也得让给他吃；稍有不顺，就把自己就关进
房间，管他谁叫也不开门。小的时候父母都不以为然，可上
一年级开始，麻烦事就来了：同学碰了一下他的脚跟，赌气
不上学；见别人有点读机他要买，不买赌气不上学；好不容
易他来上学了，科任老师希望他坚持来上学，故意安排一些
职务给他做，他觉得辛苦又赌气不上学？？总之不上学是常
事，家人及老师为了让他坚持天天来上学，可谓是绞尽脑汁。
家人为此也不知流过多少眼泪。有时都把他送进教室了，他
都执意要回去。身为班主任的我，给了他母亲般的爱。

“爱需要用心去聆听”。我觉得要想与孩子得到沟通，必须
从聆听开始。对于这样的孩子一味的指责是不行的，我从他
的家人、邻居、与他要好的同学、朋友入手，聆听所有关于
他的事情，对他进行初步的了解。然后再与这个孩子进行交
流，尽管头几次去都吃了闭门羹，隔着房门，我像一位慈祥
的母亲，我跟他说：“老师见不到你来上学，老想着你，想
来听听你的声音。”一开始他跟我说的很少，慢慢地他跟我
说的话多了，他知道我是他的忠实听众，从而我开始走进他
的内心世界。



“爱需要真心去欣赏”。作为一个班主任要学会欣赏自己的
学生，就像母亲欣赏自己的孩子。无论怎样的孩子，总有他
自己的优点和长处，我们要仔细地去挖掘。其实这个孩子也
很聪明，尽管他经常没上学，嘱咐他姐姐回去教一下他，他
的成绩几乎是全班最好的。这也是我欣赏他的地方。在欣赏
他的同时，也尝试教他去欣赏自己，去欣赏别人。这样才
能“取人之长，补己之短”。

“爱需要持久的付出”。对于教育这样倔强的孩子，真不知
道要拿出多少的耐性。他不是一天两天不来上学，有时会连
续好几天，你必须一有空就往他家里跑，耐心去引导。虽然
过程是艰苦的，但我始终相信坚持就是胜利。

“爱是感动”。天下的所有父母都希望自己的'孩子是个有情
有义的人，而这个孩子有严重的自我为中心，只想自己，很
少去理会别人。对于父母、老师、同学为他做的很多事情，
他都熟视无睹，不懂得去感恩。要改变这个孩子，必须让他
学会感动。我常利用班会课开展关于感恩的主题班会，并收
集不同时期发生的一些重大事件，如地震、水灾、火灾中的
一些感人画面，让学生观看，让孩子的心灵得到洗礼。让孩
子学会感动，从而知道感恩，成为一个有血性的人。

“谁言寸草心，报得三春晖。”我庆幸自己是一群孩子的母
亲，见到孩子们在自己的精心培育下，健康快乐地成长，我
无怨无悔。

起义故事演讲稿三分钟篇三

尊敬的各位领导、评委老师、各位同仁：大家好!

是谁在用生命感染生命，是谁在用心灵拓宽心灵，是谁在从
事着天底下最光辉的事业，是老师，是我们在座的每一位同
仁，我也是其中的一员，我是来自于中仰陵小学的张瑞英，



从教多年来，与学生朝夕相伴，用师生之爱编织着许多美丽
幸福的故事，今天就选其中的一个故事与各位分享当一名老
师的幸福。

记得在 xx年12月2日，有一个中年人来到学校，向翟校长打
听我班心家庭情况，出于对冰心的保护，翟校长跟我商量一
致，向来人隐瞒了真情，来人才不甘心的离去。

为了弄清原因我就与冰心家人联系，可怎么也联系不上，到
她家里去了几趟也找不到她的爸爸妈妈。

第二天下午两点半，学校让家长带孩子去宋营卫生院注射甲
流疫苗。

冰心家长没来，也没让冰心来，我急忙打电话了解情况，结
果冰心妈妈的电话停机，又给她爸爸打电话，得到的答复是：
“不认识冰心”。

一连串的问题让我百思不解。

第三天上午，我向孙校长和翟校长说明了这件事，为了弄个
水落石出，两位校长让我带冰心再次到她家里去了解情况，
我在门外敲门，结果不见一人开门。

没有办法，我只好带冰心又回到了学校。

到底怎么办呢?我犯难了，静心思考了一番，提笔给冰心妈妈
写了一封信，信中表达了我对孩子的关心和对她们家人的问
候，让冰心带回去，这一次，冰心的妈妈终于来学校了，她
到学校后一口气讲述了事情的真相：原来他们一家从安徽来
到石家庄，冰心的爸爸承包的工地上欠别人的钱，工人们想
找冰心做人质，也想通过学校找到她父母，所以她的爸爸妈
妈从来都不到学校，新书都是我给冰心买的。



基于这种情况，他们决定让冰心回老家上学，临走时，她妈
妈紧紧握着我的手说：张老师，大好人呐，我没有什么文化，
孩子要离开你了，我只想对你说三句话：感谢你，你是我见
到的最好的老师，我和孩子永远会记起你。

敬爱的张老师：

您好!在这里我十分想感谢您。

您是我遇到的最贴心的班主任。

每当我看到您那亲切的笑脸，就像见到了妈妈似的，一点儿
也不陌生。

您的心和我们的心紧贴在一起，您那亲切的教导，无论走到
哪里永远也忘不了，我一定好好学习，长大学成后带着好成
绩来见你!老师，我要走了，我没有什么珍贵礼物送给你，只
有一只亲手为你叠的丹顶鹤，老师，我会时刻记着你的。

看着还带有孩子体温的这些东西， 我的眼睛湿润了。

这哪里是一封信，分明是一个孩子的心在诉说师生之情。

不在乎家长的鲜花，不在乎学生的掌声，能得到学生的爱戴，
家长的信任我就满足了。

一直以来，我的工作就是如何让学生在我的呵护下健康快乐
的成长，每当我在情绪低落时想想孩子们对我的爱戴，我又
找回了勇敢面对工作甚至面对生活的勇气。

每当我想在工作上打退堂鼓时，想想家长对我的信任，我就
忘记一切，从头再来。

幸福是绿色的生活，幸福是远离尘嚣的净土，幸福是置身事
外的安闲……当我站在神圣的讲台，面对那些天真活泼的孩



子们时，幸福荡漾心怀。

我常问自己：幸福在哪里?幸福就在每天批改那成堆的作业
里;幸福就在每天纠正孩子们成长的错误里;幸福就在孩子们
每天温暖的相伴里;幸福，还在孩子们对我的声声祝福里。

今后我仍怀着一颗朴素的心，愿做平凡之人，愿做一个幸福
的班主任，愿用我微薄之力，为孩子们撑起幸福的明天!我的
演讲完毕。

谢谢大家!

从前，有一座圆音寺，天天都有许多人上香拜佛，香火很旺。

在圆音寺庙前的横梁上有个蜘蛛结了张网，因为天天都遭到
香火和忠诚的祭拜的熏托，蛛蛛便有了佛性。

经由了一千多年的修炼，蛛蛛佛性增添了很多。

溘然有一天，佛主光临了圆音寺，看见这里香火甚旺，十分
高兴。

脱离寺庙的时刻，不方便间地仰面，看见了横梁上的蛛蛛。

佛主停下来，问这只蜘蛛：“你我相见总算是有缘，我来问
你个题目，看你修炼了这一千多年来，有甚么真知鄙见。

怎样?”蜘蛛碰见佛主很是雀跃，连忙应许了。

佛主问到：“凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛想了想，回答到：
“凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主点了颔首，脱离了。

就如许又过了一千年的光景，蜘蛛仍旧在圆音寺的横梁上修



炼，它的佛性大增。

一日，佛主又来到寺前，对蜘蛛说道：“你可还好，一千年
前的谁人题目，你可有甚么更深的了解吗?”蜘蛛说：“我觉
得凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主说：“你再好好想一想，我会再来找你的。

又过了一千年，有一天，刮起了大风，风将一滴甘露吹到了
蜘蛛网上。

蜘蛛望着甘露，见它晶莹透亮，很摩登，顿生爱好之意。

蜘蛛天天看着甘露很高兴，它觉得这是三千年来最高兴的.几
天。

骤然，又刮起了一阵大风，将甘露吹走了。

蜘蛛一会儿觉得失去了甚么，感到很孤单和难得。

这时候佛主又来了，问蜘蛛：“蜘蛛这一千年，你可好好想
过这个问题：凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛想到了甘露，对
佛主说：“凡间最贵重的是‘得不到’和‘已失去’。

佛主说：“好，既然你有如许的了解，我让你到人世走一朝
吧。

就如许，蜘蛛投胎到了一个官宦家庭，成了一个富家小姐，
怙恃为她取了个名字叫蛛儿。

一晃，蛛儿到了十六岁了，已经成了个婀娜多姿的奼女，长
的非常摩登，楚楚动人。

这一日，新科状元郎甘鹿中士，皇帝决定在后花圃为他举办
庆功宴席。



来了很多妙龄奼女，囊括蛛儿，还有皇帝的小公主长风公主。

状元郎在席间演出诗词歌赋，年夜献才艺，在场的奼女无一
不被他折倒。

但蛛儿一点也不严重和吃醋，由于她晓得，这是佛主赐赉她
的姻缘。

过了些日子，说来很巧，蛛儿陪伴母亲上香拜佛的时刻，恰
好甘鹿也陪伴母亲而来。

上完香拜过佛，2位长者在一边说上了话。

蛛儿和甘鹿便来到走廊上谈天，蛛儿很高兴，终究可以和喜
好的人在一起了，然而甘鹿并无表现出对她的爱好。

蛛儿对甘鹿说：“你莫非不曾记得十六年前，圆音寺的蜘蛛
网上的事变了吗?”甘鹿很惊讶，说：“蛛儿姑娘，你摩登，
也很讨人喜欢，但你想象力未免雄厚了一点吧。

说罢，和母亲脱离了。

蛛儿回到家，心想，佛主既然支配了这场姻缘，为什么不让
他记得那件事，甘鹿为什么对我没有一点的感觉?几天后，皇
帝下召，命新科状元甘鹿和长风公主结婚蛛儿和太子芝草结
婚。

这1新闻对蛛儿犹如晴空轰隆，她怎样也想差别，佛主居然如
许对她。

几日来，她不吃不喝，深究急思，魂灵就将出壳，生命千钧
一发。

太子芝草知道了，匆忙赶来，扑倒在床边，对岌岌可危的蛛
儿说道：“那日，在后花圃众姑娘中，我对你一见钟情，我



苦求父皇，他才应许。

要是你死了，那末我也就不活了。

说着就拿起了宝剑准备自刎。

就在这时候，佛主来了，他对快要出壳的蛛儿魂灵说：“蜘
蛛，你可曾想过，甘露(甘鹿)是由谁带到你这里来的呢?是
风(长风公主)带来的，末了也是风将它带走的。

甘鹿是属于长风公主的，他对你不过是生命中的一段插曲。

而太子芝草是昔时圆音寺门前的一棵小草，他看了你3千年，
倾慕了你3千年，但你却从没有低下头看过它。

蜘蛛，我再来问你，凡间甚么才是最贵重的?”蜘蛛听了这些
实情以后，好象一会儿大彻大悟了，她对佛主说：“凡间最
贵重的不是‘得不到’和‘已失去’，而是如今能掌控的幸
福。

刚说完，佛主就脱离了，蛛儿的魂灵也回位了，睁开眼睛，
看到正要自刎的太子芝草，她立刻打落宝剑，和太子深深的
抱着……故事收场了，你能体会蛛儿末了一刻的所说的话
吗?“凡间最贵重的不是‘得不到’和‘已失去’，而是如今
能掌控的幸福。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我要演讲的题目是;我与书的故事。

高尔基曾经说过：“书籍是人类进步的阶梯。

;富兰克林也曾说过：“读书是我唯一的娱乐。

;赵树理还说过：“读书也像开矿一样，沙里淘金。



书，一个多么简单而又平凡的字眼啊!但是，它却在我心目中
占着特高的地位。

书，对于我又是多么重要的啊!书是人类进步的阶梯,不可不
读.读一本好书,就像和一个高尚的人说话,使我的生活变得丰
富多彩.读书也使我快乐,当我读到那美丽的大草原时,仿佛身
临其境;当我读到一个穷困潦倒的人被好心的人救助,我不禁
为他高兴.我曾经为书哭过，为书伤心过，那也许就是我对书
的依恋。

每当看着一本本书“退休”时，我会感到无比的悲痛，那好
比是把我的肉挖去了一半。

我把书小心翼翼地藏进书柜里，我难道忍心挖出自己的肉吗?

不仅如此，我把书当成我的“好朋友”呢!说起来倒也难以相
信，不过，那绝对不是谎言，而是出自肺腑的真心话。

小学二年级的时候，妈妈给我买了一本新书，我非常喜欢它。

但是由于我的知识还不够渊博，看起来非常费劲——总得查
字典。

一天，我坐在公园里一个很浅的小池的岸边，夕阳无限美好，
但我无心欣赏，双手还是捧着那本书看着，可当我留心注意
查字典时，那本珍爱的书就在我不经意的时候，“偷偷溜走
了”，“啪”的一声掉在池里。

我紧张极了，不知道该不该去“抢救好朋友”。

过了一会儿，我产生了想去抢救“好朋友”的冲动，正当我
脱鞋脱袜时，隐隐约约看到一个东西正从池下浮起来，我定
睛一看，呀!是“好朋友”，只是它变得“毫无力气”。



在大家的帮助下，我终于捞起了它，可是书皮都浸烂了，翻
开书面，眼见的是那浑浊的一片……我又哭了。

也许你会取笑我的行为，但是，如果你我有了同感，那恐怕
你也会情不自禁的。

书，我一生的梦想就是拥有全世界的书。

我连做梦都想。

但也许这是难以实现的愿望。

不过，我不感到绝望，因为，在度过每个春夏秋冬中，是书，
它培养了我的情操，陪伴着我成长、生活，因此，我无比欣
慰。

但是提醒一点：那全都是健康的，有意义的书，带领我慢慢
地长大、教育我知识和道理!

谢谢大家，我的话讲完了。

xx年5月16日

2.家庭美德演讲稿-美德故事演讲稿

3.分享故事 感悟人生演讲稿

4.读书的故事演讲稿范文

5.我的读书故事演讲稿

6.24孝故事演讲稿_二十四孝演讲稿

8.农村致富创业故事_励志故事



起义故事演讲稿三分钟篇四

有一个姑娘，聪明又能干，大家称她巧姑娘。后来嫁到夫家，
大家说这个人家好福气，取了个巧媳妇。

谁知道这个人家，婆婆竟有三个：一个婆婆，一个太婆婆，
还有一个太太婆婆。

一个婆婆已难对付，何况有三个。

媳妇做的菜，婆婆嫌太淡，太婆婆嫌太咸，太太婆婆使白眼。

媳妇沏的茶，婆婆嫌太冷，太婆婆嫌太烫，太太婆婆不说话，
直摇脑袋。

媳妇一空下来，婆婆叫她去绣花，太婆婆叫她去纺纱，太太
婆婆叫她快去种瓜。不知听谁的好，急得团团转。

巧姑娘竟变成笨媳妇，什么缘故?

那位年纪大的人连忙问他说：“你有什么好主意，说给我们
大家听听!”

在场的人都哈哈大笑起来，笑得那个青年人抓耳挠腮，更是
傻乎乎的了。

这个年轻人自作聪明，如果按他说的办法囫囵吞枣的话，那
枣子整个地连核也吞下去了，难以消化，哪还谈得上什么健
脾呢?我们学习知识也是这样，如果对所接受的知识不加以分
析、消化、理解，只是一味生吞活剥，那是得不到什么收益
的。

唐僧双手合十，眼睛微闭，躬身答道：“应由我来感谢你对
我的忠诚，阿弥陀佛!”但当他低头念完佛号，不觉抿嘴一笑。



没想到这细节被土地看到了。

土地问唐僧：“师父为什么对悟空发笑?”

起义故事演讲稿三分钟篇五

大家好，我演讲的主题是：爱国英雄钱学森。

钱学森爷爷1911年出生在上海，36岁就通过自己的努力成了
美国处于领导地位的第一位火箭专家”，但他始终想念着自
己的祖国。当新中国成立的消息传到美国时，钱学森内心激
动得难以平静，他对周围的人说：“我是中国人，我要早日
回到祖国去，为建设新中国贡献自己的全部力量!”但是，他
的回国计划受到了美国政府严重的阻挠。美国政府无理地监
视和软禁了他5年。终于，在周恩来的帮助下，他冲破了重重
阻挠，回到了祖国的怀抱。

回国后，钱学森他跟所有科技人员一样，吃粗粮、睡帐篷，
摸爬翻滚在风沙弥漫的戈壁滩，火箭、导弹成了他为祖国工
作的重心。在他的努力下，东风1号、东风2号导弹发射成功，
中国第一颗原子弹爆破成功，“东方红”卫星腾空而起，
《东方红》的声音响彻了宇宙，震惊了世界!

同学们，我们也要像钱学森爷爷一样，从小树立爱国精神，
勤奋学习、掌握本领，将来也用全部的聪明才智和生命热血
来建设我们伟大的祖国!让祖国为我们而自豪!

谢谢大家!

起义故事演讲稿三分钟篇六

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：



大家好，今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能
够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。



同学们，不管你现在的`成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

运，不是什么神秘的力量，而是自我的花开出的果。你如何
选择，命运就如何发生。想要知道费了多少心，只需看树上
挂了多少果实。人生，越努力，越幸运。

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：



沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能
够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!


