
2023年中国神话传说片段读后感 中国神
话传说的读后感(模板5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。什么样的读后感才能对得起这个
作品所表达的含义呢？以下是小编为大家准备的读后感精彩
范文，希望对大家有帮助!

中国神话传说片段读后感篇一

古老的神话故事讲述着远古的智慧和文明。《希腊神话》源
于古老的爱琴文明，时间和中国商周文明略相当。希腊是西
洋文明的始祖，具有卓越的天性和不凡的想象力。在那原始
时代，他们对自然的想象，对人类的生死都感到神秘和难解，
于是他们就不断地幻想，不断地沉思在他们的想象中，宇宙
万物都拥有着生命。然而，在许多利亚人入侵爱琴文明后，
因为人口过剩，他们不得不向外寻拓生活空间，这时候的他
们崇拜英雄豪杰，因而产生了许多人神交织的民族英雄故事。
这些众人所创造的人、神、物的故事经由时间的淬炼，被史
学家统称为希腊神话。公元前十一二世纪到七八世纪间因此
也被称为神话时代，神话的故事最初都是口耳相传，直至公
元前七世纪才由大诗人荷马统一整理记录于《荷马史诗》中。

从这个故事中，我感受到了天上的神也有争夺，为了自己的
权利而不惜一切代价不择手段，不停地想出一些阴谋诡计，
我想他们应该是想不让别人管束自己。天神和人类都有区别，
可是天神不比人类自由，神和人类相比各有所长，却也受限
制。在诸神里面，我最喜欢赫拉克勒斯，因为他很坚强，突
破了各种困难，最后得到了很大的功绩，在学习上，我们也
要像他那样突破种种困难，不断进取。



中国神话传说片段读后感篇二

女娲把天地修补好后，世界上又相安无事很多年。可是后来，
这宁静和平的局面被一场可怕的恶战破坏了。交战的双方一
个是统治宇宙的黄帝后裔天帝颛顼，一个是统治地上十分之
七水域的水神共工。

共工是炎帝后裔火神祝融的儿子，生着人的脸，蛇的身子。
披着一头火样的红发，性情暴烈。共工不甘心屈居于颛顼之
下称臣，久想抢夺天帝的宝座。

共工手下有两员大将，一个叫浮游，相柳。那相柳也是人面
蛇身，浑身青色，长着九个脑袋，同时要吃九座山上的东西。
共工还有一个儿子，本事不大，却也有和他父亲一样的野心。
共工和他的部下经过一番筹谋之后，就率领浩浩荡荡的队伍，
向颛项发动了突然的进攻。

颛顼对共工的野心早有警惕，即刻带兵相迎。这场争斗十分
激烈，双方都把自己的所有兵力和智谋使了出来。他们从天
上打到地下，又从地下打到西方的不周脚下。

共工掀起狂波恶浪，用水去攻颛顼一方，颛项则放出熊熊的
神火去烧共工一方。终于，共工一方敌不过颛顼，九头相柳
被当场烧死。浮游被烧得焦头烂额，拼死冲出火围，忍痛逃
到淮水。一头扎进水里，终因伤势过重死了。他死后还不甘
心，化成了一头红熊，后来跑进晋平公的屋子，把晋平公吓
得生了一场大病。共工本来就没有多大本事的儿子在战争中
被乱刀砍死，后化为厉鬼，常在人间作崇。因为这鬼怕红豆，
又死在冬天，所以人们常在冬至这天煮红豆粥来驱邪。他一
见红豆粥就远远地跑开了。

共工的大部分人马，死的死，伤的伤。一向高傲成性不可一
世的共工，见大势已去，不由又怒又恼，猛地头向不周山撞
去。



只听得轰隆隆、哗啦啦一声响，不剧顿时被撞成两截，倒塌
下来。

不周山这一倒，使整个宇宙发生一场大的变动。原来这不周
乃是西方撑天的一根柱子，很可能就是女娲时代用来撑天的
鳌足变化而来。撑天柱一倒，西北方的天失去支撑，倾斜下
来，天空的太阳、月亮，星辰站不住脚，不由自主地向西移
动。这样就成子我们今天所见到的“月星辰的运行。”

颛顼所统治的宇宙。经共工这么一折腾，虽然打破了女娲时
代的宁静和平，却也改变颛顼时代的死气沉沉。你看，日月
星辰每天从东方升起，向西方落，去而复来。天气分成春、
夏、秋、冬，依着顺宇循环不已。江、湖、河水急急忙忙地
奔向东方，大海则敞开胸怀，容纳百川汇集而来的水流。世
界变得又奇妙又生动。

至于那被撞倒的不周，原本“不剧”，只因被共工撞倒后、
体残缺不全，人们才它“不周”的。

中国神话传说片段读后感篇三

这几天我读完了《x古代神话故事》这本书，书里面一个个优
美动人的神话故事感动了我，使我也明白了许多深刻的道理。

相信大家都知道“沉香救母”的这个故事。沉香是一个非常
孝顺的人，我非常地敬佩他，当他的母亲遇难以后，沉香克
服重重困难，劈山救母的精神值得我们学习！孝敬父母是我
们中华民族的`传统美德，我们都要像沉香一样，孝敬我们的
爸爸妈妈。在他们工作累的时候主动地为他们做一顿简单可
口的饭菜，主动地给他们端一杯水，这是我们每一个做孩子
的应尽的责任和义务！

书中还有一篇故事令我感受很深，那就是《精卫填海》的故
事。这段故事主要讲的是炎帝有一个可爱善良的女儿，名字



叫精卫。精卫从小就有一个美丽的梦想，希望有一天能见到
无边无际的大海。她一天一天长大了，也一天比一天漂亮，
她以为自己终于有能力找到大海了，于是就偷偷地离开了自
己的父母。当她奔向大海陶醉在大海的蔚蓝和博大的时候，
大海却掀起了千尺高的巨浪，奔向了精卫。最后，大海把精
卫带走了，精卫的灵魂因为愤怒而化作了一只鸟，精卫为了
报复大海决定要把大海填x，于是就日日夜夜地衔着西山的石
头和树枝去填海。看到这里，我心里无比的震撼，大海是填
不x的，但精卫却是有恒心的！这个故事让我明白，无论再难
做的事情，只要有恒心，有毅力，坚持不懈地朝一个方向努
力就一定会成功。

这本书还教育我们如何与人为善，如何勤学苦练、如何不畏
艰险。这本书就像我的老师教我做人的道理，又引领我徜徉
在知识的海洋里，我喜欢这本让我受益无穷的书。

中国神话传说片段读后感篇四

太真夫人是王母的小女儿，名叫婉，字为罗敷。在她年纪大
约十六、七岁的时候，嫁给了玄都太真王，生了一个儿子。
儿子长大之后，是三天太上府的司直，主管天曹违错的总纠
察，类似地上的卿佐。因为儿子年少好游，从来不问政事，
从来不亲自参与纠察，天地便把他降职到东岳任主事，退出
真王的编制，掌管鬼神之师，五百年替换一次职务。夫人因
此来看儿子，鼓励他勤奋治理、奉行政事，来弥补他的过失。

有一次，太真夫人经过临淄县，有个叫和君贤的小吏，被马
贼伤得很深，危在旦夕。夫人见到后可怜他，就问他其中的
缘故，君贤就如实回答。夫人说：“你受的伤是重刃刺肺腑，
五脏泄漏，心脏的血凝固了，又气激于伤外，这是将死的灾
难啊，不可能复生了，怎么办呢?”君贤知道她是神佃，就叩
头哀求，夫人就从身后的竹筒中拿出一丸药，象小豆粒那么
大，就让和君贤把它吞服下去。和君贤一服用了这个小药丸，
立刻就痊愈了，血不流了，伤口也愈合上了，也不再有疼痛



的感觉了。

和君贤朝太真夫人拜了两拜，跪下说：“大恩不言谢。我的
家财不够，不知道该用什么来报答你所施给我的恩情，只想
能施展自己的驽钝之力，结草衔环，来报答您的再生之
恩。”夫人说：“你一定要感谢我的话，可以随我去吗?”君
贤就改名换姓，自称马明生，听候夫人差遣。

太真夫人回来，进入东岳岱宗山峭壁上的石室之中，上下隔
绝，在重重岩石深处隐居。这里离地面一千多丈，石室中有
金床玉案和奇异瑰丽的珍宝，人迹不能到达这个地方，马明
生最初只想学习传授金创药方。见到神仙来往之后，以及知
道有不死的道术，就起早贪黑勤奋地打扫庭院，不敢松懈倦
怠。夫人也用鬼神虎豹以及使人眼花迷惑的众多变化试探他，
明生神情清正，始终不害怕。夫人又让明生另找地方住宿，
借此用美女调戏亲近他，明生心坚意固地静默等待，没有一
丝邪念。

夫人到别处去，或十天或五天回来一次，有时一个月或二十
天回来一次。明生往往看到有仙人宾客，乘着龙磷，驾着虎
豹，来来往往，有时还有拜见的人。真仙整天高朋满坐。客
人一到，夫人就让明生出去到外边别的屋子中，或者立刻弄
来精细饮食、菜肴。这些鲜美的果蔬、清香的美酒，五花八
门，明生都不能说出它们的名目。

有时太真夫人也唤明生和客人们坐下，跟他们一起同饮同食。
明生听到空中有琴瑟的声音，歌声婉转绝妙。太真夫人有时
也自己弹琴，一根弦能同时奏出五个音，声音高朗，音响激
越，响彻云霄，不绝如缕。众多的鸟儿都聚集到洞室之间，
徘徊飞翔，驱之不去。大概夫人的乐趣，是自然之妙吧。夫
人歇宿时，常与明生在网一间石室中，而睡在不同的床上。
幽暗寂静的地方，只有他们两个人。

有时，太真夫人远行而去，也不告诉明生她去哪里，只见有



一条银白色的巨龙来迎接，夫人就穿上绚丽的绣袍，乘龙而
去。袍子上是明月般的珠子点缀衣领，身上带着晶莹的玉佩，
头上戴着金华太玄冠，也不见有跟随的人，回来以后，龙就
自己飞去。太真夫人所住石室的玉床上面，有紫色锦缎的被
褥、紫色的绫罗帐子。帐中服饰和观赏物，珍奇的金，成匣
的玉，五光十色地摆着，琳琅满目，根本都不是人世所有，
明生也不能一一知道它们的名称。还有两卷白绢写成的书，
题名叫《九天太真道经》，明生也不敢打开看那经文，只是
恪尽职守，扫洒庭院，看守石室而已。

得到它，也不能用它来养身。有个安期先生，精通烧金液丹
法，那个方子的秘密要领，立即可以得到运用，这是元君太
乙之道，白日升天的法术。明天安期要来了，我将把你托付
给他，你跟随他一段时间，他的法术一定会传给你。”

中国神话传说片段读后感篇五

今天，我刚刚读了一本好书，就是《中国神话传说》。翻开
第一页，我就被书中的故事深深吸引了。这本书里有很多故
事，比如“盘古开天辟地”、“女娲造人”、“杜康酿
酒”……其中我最喜欢的是“神农尝百草”的传说。主要讲
述了神农氏为了天下人民的'安全，自愿尝遍百草，最终即使
献出生命也无怨无悔的故事。

神农氏的勇敢尝试让我震惊。同时，也让我想起父母曾经对
我说过：“遇到困难时不能退缩。你必须尝试。只有努力，
才能克服困难。如果你一味忍住，不敢尝试，你永远不会成
功。”记得我六岁的时候，爸爸给我买了一盒组装玩具，里
面都是小零件，我需要自己组装，看到盒子上写着上百个零
件，我心里有点害怕，不知所措，生怕拼错，就请爸爸帮我
拼。，妈妈鼓励我说：“你自己试试吧。即使失败也没关系。
如果你成功了，你会很自豪的！”想了想，我硬着头皮开始
组装。组装了一段时间后，我发现我组装的和盒子上的有点
不一样，所以我向爸爸请教，爸爸指出了我的错误，后来我



一边看说明书，一边自己摸索，装了一会儿，终于成功了！
看着自己的劳动成果，我开心地笑了。

这让我明白了“只有勇于尝试，才能成功”的道理。爱迪生
爷爷发明电灯时，经过千百次尝试，最终决定采用钨丝作为
电灯灯丝的材料，也说明了这个道理！在以后的生活中，如
果我想向他们学习，我一定会敢于面对新事物，勇于尝试，
不怕困难。


