
2023年家风故事演讲稿母亲(通用5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

家风故事演讲稿母亲篇一

大家好！

每个家都有属于自我家的家风、家规、家训，要说起我家的
家风、家规、家训，那可就要跟我小时候的几件事有关了。

五岁时，我就能够做任何我想做的事情了。可是吃饭很挑食，
不是挑肉就是挑菜，并且还常常剩饭。并且我洗手时，每次
洗一次，就要浪费半盆水，洗完后水龙头也不关，白白浪费
了很多水。妈妈明白了我这两个不好的习惯以后，对我
说：“勤俭节俭是中华民族的传统美德，所以以后就不要再
挑食了，并且也不要再剩饭了，并且要节俭水资源。”从那
一刻起，我明白了要“勤俭节俭”。

又过了一年，我要上小学了。我们坐下来打算开个家庭会议。
爸爸说：“今日的资料就是讨论家风、家规、家训。目的就
是想让你上学后能约束自我管好自我。”我们讨论了很久，
才确定下来。

家风就是：勤学、上进、诚实、善良。

家规是：勤俭节俭

家训则是：尊敬长辈、孝顺父母、自强自立。

上学以后，我感觉自从有了家风、家规、家训，无时无刻不



在谨记着，约束自我。

家风故事演讲稿母亲篇二

大家好!

“校有校规，家有家风”是人们常挂在嘴边的一句话，但一
问道“家风是什么?你家有什么家风?”这些问题，很多人就
会傻眼了。不用担心，今天我就想跟大家一起谈谈家风。家
风是一条应该牢记的座右铭，有了它，我们才可以在社会上
立足，才能让自己走得更远!

铭记家风，为自己的人生奠定坚实的基础，踏出坚定的步伐，
成为国家的栋梁之才!

每个家庭都有自己的家风，如谦虚谨慎、礼貌待人、尊老爱
幼、诚实守信…而我们的家风是：勤奋好学、坚持不懈。

记得我上三年级的时候，我们开始学习写作文，第一次接触
总会有些摸不着头脑，不知从何下手，妈妈就一遍一遍地给
我重复作文的三要素和重点，但是我还是一知半解的，最后
妈妈没有办法就告诉我她最后的杀手锏：多读书，积累好词
好句，多看多听多观察。

起初我还是不喜欢看书，觉得枯燥无味，总是应付了事，但
是我看到妈妈爸爸每天再忙都会抽出时间不厌其烦地看些书
籍，甚至还有我订阅的杂志，然后把一些精彩地片断说给我
听，告诉我文中写得好地片断，好在什么地方让我学习，而
且每天都未间断过，这就深深地吸引我的好奇心，每次写完
作业后我也尝试着和爸爸妈妈一起阅读书籍，从书中体会读
书的乐趣，去享受出色的小作者如何把一篇作文写得出神入
化，格格不入地，不断从中积累好词好句，还给我带来不少
地启发，渐渐地我就养成了读书的好习惯，结合老师每次地
指导，慢慢地学会如何去写好一篇作文，再也不会摸底不着



头脑抓耳挠腮了，我现在的书籍足足有三个书柜了呢!

这就是我家的家风，它让我从中养成了许多好品质，这样的
家风，值得传扬!希望家家户户都能够形成一个良好的家风，
让家风帮助我们学会做人的道理，在社会中形成良好的风气!

家风故事演讲稿母亲篇三

大家好!

“ 没有规矩不成方圆。”在每个幸福的家庭里肯定都有自己
的家风和家规。我们家的家风和家规虽然很简单普通，但是
这其中会让我受益匪浅。爸爸妈妈告诉我，从小就要做一个
不能浪费的人;做人要善良、诚实;做事不能昧良心、伤天害
理。

我很小的时候，妈妈就给我讲，农民伯伯种粮食很辛苦，我
们不能随便浪费每一粒粮食。“锄禾日当午，汗滴禾下土。
谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”这首诗我一直都默默记在心里，
我要做一个不浪费粮食、不浪费物资、不浪费任何一个有用
有价值的东西的人。

我现在是一个小学高年级的学生了，已经懂得了很多道理，
我也能辨别出很多事情的好坏和是非了。去年我在网上看到
一条新闻是：在四川达州的一个生活区中一位老奶奶自己摔
倒骨折，叫喊三个小学生帮助她，把她扶起来，她却诬陷小
学生，说是他们把她推倒的，让学生的家长赔钱。学生的家
长在得知真实情况后，知道了孩子是被冤枉的事实，他们选
择了报案，最后经过公安局的调查和判案后对敲诈的当事人
进行了拘留和罚款。看完这则新闻后，我想起来我们家的家
风：人不能做昧良心、伤天害理的事。如果一个社会到处都
是昧良心伤天害理的事，那我们的国家就要灭亡了。所以我
们每一个人都应该做无私奉献、有爱心的好心人。只有这样，
我们的国家我们的社会才能更加美好更加强大。



我们的国家是由千千万万个幸福家庭组成的，每个家庭都有
自己的家中的家规家风来管理的。只有我们每个人认真遵守
好自己的家风和家规我们的深灰才能更加稳定、和谐、繁荣、
强大。

我的演讲完了，谢谢大家!

家风故事演讲稿母亲篇四

大家好！

每个家都有属于自己家的家风、家规、家训，要说起我家的
家风、家规、家训，那可就要跟我小时候的几件事有关了。

五岁时，我就能够做任何我想做的事情了。可是吃饭很挑食，
不是挑肉就是挑菜，并且还常常剩饭。并且我洗手时，每次
洗一次，就要浪费半盆水，洗完后水龙头也不关，白白浪费
了很多水。妈妈明白了我这两个不好的习惯以后，对我
说：“勤俭节俭是中华民族的传统美德，所以以后就不要再
挑食了，并且也不要再剩饭了，并且要节俭水资源。”从那
一刻起，我明白了要“勤俭节俭”。

又过了一年，我要上小学了。我们坐下来打算开个家庭会议。
爸爸说：“今日的资料就是讨论家风、家规、家训。目的就
是想让你上学后能约束自己管好自己。”我们讨论了很久，
才确定下来。

家风就是：勤学、上进、诚实、善良。

家规是：勤俭节俭

家训则是：尊敬长辈、孝顺父母、自强自立。

上学以后，我感觉自从有了家风、家规、家训，无时无刻不



在谨记着，约束自己。

家风故事演讲稿母亲篇五

大家好！

生活中有阳光、有欢乐，也有阴雨、有失落。生活不总是笔
直的、顺畅的，当我偶尔遇到一丁点“小山丘”、“小荆
棘”时，我会期待家的港湾，给予我温暖的正能量，让我抵
抗风雨，更加热爱生活、积极向上。我庆幸，我拥有一个民
主平等、氛围轻松的快乐家庭。

家风是一个家庭的精神基因、传统风尚，是指引家庭成员为
人处事、行为举止的方向。父母经常告诉我，要做脚踏实地、
诚实守信的人，要做待人和善、知恩感恩的人。这些，早已
被视为我家的家风，家人都身体力行、以身作则。因为我们
知道，一个人在家孝顺父母，言有信、行必果，必然家风正、
行为端，走上工作岗位也往往会尽职尽责，做一个对社会有
用的人。

在这样的基础上，给我格外深刻印象的家风还有我把它类比
为南北朝文学家、教育家颜之推的“幼而学者，如日出之光；
老而学者，如秉独夜行，犹贤乎瞑目而无见者也。”关于勉
学的家风和我家秉承的其他家风有所不同，它并没有被父母
经常耳提面命式的恳切叮嘱，但它却如无处不在的一缕春风、
常伴我心的一股暖流，在父母的行为中给了我潜移默化的影
响。

我在我家扮演的角色是孩子、是朋友，更是小老师。这样说，
是因为父母并没有因为工作繁忙而放松自己的学识追求，在
提升自己的文化素养方面有着孜孜不倦的进取之心。而我，
和他们一同挑灯夜读、共同进步。有时候，我还为他们充当
了小老师，备受尊重和信任。



有一次，我和妈妈去省图书馆。妈妈是为了写论文查资料，
我是为了我喜欢的《可怕的科学》系列丛书还没看完。我先
去了少儿部借到我的宝贝书，然后和妈妈一起去了三楼社科
文献部，因为成人阅览室比较安静，不怕有熊孩子吵闹。妈
妈开始在书架中穿行，我开始看我的宝贝书。过了很长时间，
妈妈如获至宝似地跑到我旁边说：“宝贝，不好意思打扰了。
帮我一个忙，我查到一个重要资料的索引，但刚好这几本书
被别人借走了，你帮我记一下书名，我到亚马逊上去买。”
我看着妈妈满手抱着一堆期刊和书，正好我手头就有纸和笔，
就马上答应了。

然后妈妈口述，我来写。当我一笔一画地写到“丧失继承
权”的“丧”字时，妈妈突然说：“哎，你写错了唉，不是
应该一竖钩到底吗？”她这一问把我问蒙了，我没错啊！我
认认真真地从笔顺到结构又跟她写了一遍。妈妈满脸疑惑，
直到回到家查字典。她很诚恳地向我道歉：“孩子，你真是
妈妈的一字之师啊！我现在没有经常手写文字、老是用电脑，
造成了提笔忘字还记成错别字，真应该好好像你学习，回归
手写并且认真写字。”说完，她认真地把正确的字工工整整
写了三遍。我呵呵傻笑地挠挠头，原来认真练字还可以当妈
妈的小老师呢！


