
2023年一本好书的演讲稿(通用9篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大
家的工作与学习有所帮助。

一本好书的演讲稿篇一

大家好!我是三年级一班***，有机会站在这里和大家聊聊自
己喜爱的书，我感到无比的高兴!

书是智慧的钥匙、书是进步的阶梯、书是人类的营养品。走
进书本，我结识了太多的童话人物，了解了历史的变迁，懂
得了生命的起源书成了我亲密的朋友。

同学们，请读一读这本书吧!让我们一起来学习詹姆斯和他的
朋友们吧!你不仅能学会坚持、学会团结，学会合作。更能感
受到友情的珍贵，友情的美好。

同学们，心动不如行动，请捧起手中的书，让我们在书的海
洋里尽情地遨游吧!

一本好书的演讲稿篇二

本学期，我校根据中心校的安排，适时安排教师利用课余读
一本书活动，旨在引领全体教师从自身做起，从点滴做起，
培养浓厚的学习兴趣，养成良好的学习习惯，探索科学的学
习方法，树立终身学习的理念;营造人人热爱学习、善于学习
的氛围，积极践行“阅读生活化、学习终身化”的学习理念。

针对教师的教学和教育工作的需要，学校精心挑选了不同种



类的书籍，包括一些教育专著、各种教育期刊杂志以及课程
标准、专业知识方面的书籍，使教师能够从中不断提高自身
的理论-功底、了解教改动态，学习新的教育方法、增强教学
的本领。在读书的基础上，学校定期组织的读书心得交流和
研讨活动，使教师们能够在短时间内学习、解惑。

一、积极组织发动，宣传 “读书活动”的精神实质，使每一
位教师都切实领会活动的目的、要求及要达到的具体目标。

学校召开学年、学科组长及骨干教师会议，商讨制定行动的
计划和具体实施步骤，初步选定阅读的书籍名称和活动的场
所地点及各项活动的具体负责人，做到了分工细致，责任明
确，便于操作。学校以朱永新的《新教育之梦》为源头，鼓
舞教师大量阅读经典使教师素质得到升华。

召开教师会，宣传活动的内容和要求，明确各项活动和各个
环节的具体目标，并对奖惩措施也进行充分的研讨。

二、制定切实可行的措施保障，每个环节都有相应的制度和
奖罚细则，确保活动持续有效的开展，防止“一阵风”刮过
的不良倾向。有活动制度的约束和指导，使教师普遍感到目
标明确、任务具体、做起来易行。

三、建立学校、教研组、教师三级网络。学校负责整个活动
的资料、资金、场所保障;教研组负责组织教师参与、实施;
各位教师积极响应，有目的、有计划、有步骤地搞好阅读、
研究、讲座、撰写论文等各项工作。

为把此项活动搞好，学校添置了大量的图书;还增添了不少有
益的硬件设备，配制光盘、音像制品，为活动提供充足的保
障。

四、各项活动的开展，有效地促进了教师专业的发展，提高
教师的科研能力。通过活动，使教师们在知识的海洋中遨游，



感受教育大师的风范，领悟素质教育的真谛，提高文化知识
素养，增强教育管理的水平，对科学研究的认识越来越深入，
课题研究的水平逐步提高。

“阅读经典，丰富人生”活动在我校的顺利开展，得益
者——教师，受益者——学生，同时提高了教师的专业素质，
促进了学校教育教学改革的不断深入，我们一定要把这项活
动持续有效地开展下去。使“阅读生活化、学习终身化”的
理念成为每位教师的一种自觉行为。

一本好书的演讲稿篇三

大家好。

我向大家推荐的好书暂且保密。

这本书不仅里面有很多好词好句，而且它是著名童话作家郑
渊洁笔下丛书之一。

我带来的主人公是一只名叫罗克的大灰狼，它心地善良，爱
冒险，又经常办了一些很糟糕的事，他还经常闹笑话，真是
又可怜又可爱。

怎么样，酷吧，你一定动心了吧！对了，这本书的名字就是
《大灰狼罗克》！

一本好书的演讲稿篇四

大家好！

我今天推荐的一本书是《青年女性成功教程》，在这里，我
想解释两点：

第一点，这本书虽然讨论的是“女性如何走向成功”，我感



觉在坐的男性也很有必要看一下这本书，因为，成功女人的
背后也同样需要一个伟大的男人。

第二点，说一下“成功”一词，网上的解释是“获得预期的
结果”，由此可见，成功并非在事业上叱诧风云、呼风唤雨、
高高在上，也并非腰缠万贯，相反的，我更欣赏点滴幸福给
我们带来的成功。

而这本书正是以一些细节从三个方面来阐述女性如何取得成
功的真谛。

有句话说的好，你成功最基础的条件不是技巧，而是良好的
心理品质，谁能把自己的感觉和情绪“握在手中”，谁就能
与成功握手为友，换句话说，克制不愉快的感受是幸福和成
功的关键。其实我们都知道面对任何事情都要以一种自信的
心态克服困难，以平和的心态面对得失，以积极的准备迎接
机遇。

一般来说，一位成功的女士首先是很有学识的，那种内在的
文化修养，可直接体现在仪表上，要想成功，就要不断的阅
读、学习。当然，还有非常重要的一点：成功还需美的修饰。
有时候，你的装扮会决定你的成败。

这里是主要谈的是如何与人沟通、与人相处。就我个人而言，
我认为：对人要真诚、友善，做人要宽容、低调。

总之，凤芹愚笨，对这本书的理解还很肤浅，还不能领悟其
精华。不管怎么说，希望大家都以一颗积极、乐观、自信的
心态享受每一天！

一本好书的演讲稿篇五

大家好！



在寒假里，我读了一本好书，很想推荐给大家，书名是《榕
树下的智慧课堂》，作者是赵一和李佳，由石油工业出版社
出版。

本书是以外公给孙子讲的一个个蕴藏着丰富哲理的小故事为
主线，每个故事都是一道心灵盛宴，每个哲理都是一盏人生
明灯，从书中我找到了自我想要的那份感动和充实。《榕树
下的智慧课堂》一共分十三个部分，每一个部分都是由几个
小故事组成，经过故事让我明白了做人的道理，让我懂得自
我应当学会担当，敢于负责，作为学生我就应当遵守学校纪
律、完成学习任务是我的`职责；应对》挫折和困难，要学会
静然待之，以一颗豁达、平和、阳光的心去应对、去感受、
去拥抱对待周围的一切要学会宽容，应对别人的过错或不足，
要学会忍让。

从那一个个充满智慧的小故事中，我感受到了中国人民的勤
劳与智慧；体会到许多真善美其实就在我们身边，需要我们
去发问、发掘和发现。如果有时间，同学们也看一下这本能
够润泽我们心灵的书吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

一本好书的演讲稿篇六

老师们，同学们，大家晚上好!

我是来自807班的参赛选手向盼盼，今天我要给大家推荐一本
好书，是由美国作家海伦。



凯勒写的《加入给我三天光明》，从这本书中，你就明白如
何学会感恩。

“善用你的眼睛吧，犹如明天你将遭到失明的灾难。

聆听乐曲的妙音，鸟儿的歌唱，管弦乐队的雄浑而铿锵有力
的曲调吧，犹如明天你将遭到耳聋的厄运。

抚摸每一件你想要抚摸的物品吧，犹如明天你的触觉将会衰
退。

嗅闻所有鲜花的芳香，品尝每一口佳肴吧，犹如明天你再不
能嗅闻品尝。”多么感人肺腑的言语。

或许只有海伦，这些失去身体某部分的人才有如此深的体会
吧!

人啊!为什么总要等到失去才后悔莫及呢!为什么总要如此贪
心，极少珍惜我们所拥有的东西，却渴望那些我们所没有的
东西!也许，你总认为，上帝赋予我们这些美好的东西，甚至
生命，都是理所当然的。

可你有没有想过，当某一天，你拥有的东西，甚至生命，都
将失去，你会是怎样，后悔懊恼，还是自暴自弃?如果是这样，
那就太可悲了。

“我相信自己有能力掌握自己的命运，在心灵上像别人一样
自由!” 20世纪，一个独特的生命个体以勇敢的'方式震撼了
世界，她就是海伦·凯勒--一个生活在黑暗中却又给人类带
来光明的女性，一个度过了88个春秋，却熬过了87年无光，
无声，无语的孤独岁月的弱女子。

然而，正是这么一个幽闭在盲聋哑世界里的人，竟然毕业于
哈佛大学德吉利夫学院，并用生命的全部力量处处奔走，建



起了一家家慈善机构，为残疾人造福，被美国《时代周刊》
评选为20世纪美国十大英雄偶像。

创造这一奇迹，全靠一颗不屈不挠的心。

海伦接受了生命的挑战，用爱心去拥抱世界，以惊人的毅力
面对困境，终于在黑暗中找到了光明，最后又把慈爱的双手
伸向全世界。

我想:海伦有如此成功的人生，得益于她有一颗健康向上、自
由乐观的心。

心灵是灵魂的主动脉。

一旦封锁心灵，你的躯体就是一个失去思想的空壳。

在此我想对众多身体有残疾或人生郁郁不得志的人也包括我
自己说，切勿让灰尘落在你的心灵上，因为心是用来观察触
摸这个世界的!打开心灵的枷锁，追求心性的独立、自由吧!

“忘我就是快乐。”

因而我要把别人眼睛所看见的光明当作我的太阳，别人耳朵
所听见的音乐当作我的乐曲，别人嘴角的微笑当作我的快乐。

我想，我已经大概读懂了出版此书的目的。

海伦以真实、自然的笔触再现了自己丰富生动、真实而伟大
的一生，告诫我们珍惜现在所拥有的;乐观、坚强地面对和战
胜一切困难等深刻的道理。

虽然这部伟大的作品，距现在已有百多年，但重读这部著作，
我们依然能领略到其闪耀的光芒--人类的精神远远超越了时
空的限制。



书中人物所展现出采的品质，意志、耐力等强烈的震撼着我
们，给蒙尘的心灵以洗涤。

请读《假如给我三天光明》!这是个奇迹! 让我们学会感恩，
感谢母亲，给予你生命;感谢老师，培养你长大;感谢学校，
造就了你;感谢社会，锻炼你的能力;感谢孩子，给你带来了
希望;感谢生活，带给你美好;感谢一切，我们有双明亮的眼
睛。

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家好!我是三年级一班***，有机会站在这里和大家聊聊自
己喜爱的书，我感到无比的高兴!

走进书本，我结识了太多的童话人物，了解了历史的变迁，
懂得了生命的起源……书成了我亲密的朋友。

今天我向大家推荐一本好书，书的名字叫《詹姆斯与大仙
桃》，是由英国作家罗尔德·达尔的作品。

同学们，请读一读这本书吧!让我们一起来学习詹姆斯和他的
朋友们吧!你不仅能学会坚持、学会团结，学会合作。

更能感受到友情的珍贵，友情的美好。

同学们，心动不如行动，请捧起手中的书，让我们在书的海
洋里尽情地遨游吧!

一本好书的演讲稿篇七

大家好！我是三年级一班xxx，有机会站在这里和大家聊聊自
己喜爱的书，我感到无比的高兴！



“书是智慧的钥匙、“书是进步的阶梯、“书是人类的营养
品。走进书本，我结识了太多的童话人物，了解了历史的变
迁，懂得了生命的起源，书成了我亲密的朋友。

今天我向大家推荐一本好书，书的名字叫《詹姆斯与大仙
桃》，是由英国作家罗尔德达尔的作品。这本书主要讲了詹
姆斯与他的昆虫朋友被大仙桃带到海上，在漂流的过程中，
遇到凶恶的鲨鱼，他们充分发挥各自的优势、团结合作、坚
持不懈，同心协力地战胜了鲨鱼，并闯过了一个又一个的难
关。

同学们，请读一读这本书吧！让我们一起来学习詹姆斯和他
的朋友们吧！你不仅能学会坚持、学会团结，学会合作。更
能感受到友情的珍贵，友情的美好。同学们，心动不如行动，
请捧起手中的书，让我们在书的海洋里尽情地遨游吧！

一本好书的演讲稿篇八

大家好！

培根说：读史使人明智。本着了解历史、以史为镜的态度，
搜寻了一些写史的书籍阅读；其中《明朝那些事儿》让明朝
成为我最了解的一个历史时期。该书的作者以史料为依据，
以小说的写作说法，以诙谐的叙述方式，将三百年明史栩栩
如生地展现在读者面前。

公元1368-1662年间，中华民族出现了无数个可歌可泣的故事
和流传千古的人物，朱元璋、徐达、汤和、朱棣、严嵩、王
守仁、戚继光、郑和、张居正、于谦、海瑞、李时珍、袁崇
焕、祖大寿……该书用客观历史事件和实证研究方法，对历
史中人物和事件进行了客观公正的描述，同时，也让读者对
明史有了一个崭新的认识。客观的讲，明朝的经济、科技、
军事等各方面在当时是世界上最领先的，可是受封建主义皇
权制度的制约，国家和人民一直处于危难之中。明朝初期，



朱元璋吏治严明、减轻农民负担、恢复社会生产力，国力有
所增强，不过为了巩固皇权，却大开杀戒，并南征北讨；永
乐年间，郑和七下西洋扩大了中国在世界上的影响力，《永
乐大典》的编撰，为后世留下了文化瑰宝；初期的强盛之后，
除了张居正变法中兴，几乎一直处于混乱的斗争和衰败之中，
统治者对生产力的发展和人民的疾苦几乎是置之不理。

这读明史过程中，对四位人物有尤其深刻的印象，并从他们
身上感悟到一些的新的认识。首先说一下王守仁，他是历史
上卓越的军事家、政治家、哲学家、教育家，其中以哲学影
响最大。王守仁在青年时期就立志寻求世间真理，他创立的以
“知行合一”为核心思想的心学，无疑是具有里程碑意义的，
对当时及后世产生了巨大的影响；他在寻求真理的过程中，
遇到许多坎坷和困阻，却从未改变过自己的理想和追求，数
十年中，无论人生跌宕，志向总是坚定不移；不论其哲学成
果在今天是否还具有指导意义，但是其求索真理的精神，值
得我们去牢记和学习！第二个要说的是张居正，他无疑是个
伟大的政治家，虽说他个人生活作风在历史上留下了争议，
不过他的两个成绩，让他成为了传名千古的人物，这两个成
绩就是他成功的推行了鞭税和考成法。鞭税政策与当代的费
改税政策有异曲同工之妙，有效地减少了人民的负担和官员
压榨人民的机会；考成法和现代管理中的绩效考核思想是一
致的，在当时是一个考核官员政绩让官员干活政策；张居正
作为封建王朝统治阶级中的一员，推行这样的政策，无疑是
影响统治阶级既得利益的；可他依然推行了，可见他有颗真
正的忧国忧民之心，并且他推行成功了，无疑证明了他过人
的政治智慧。第三个是海瑞，海瑞是历史上有名的清官，也
是最后一个上了门神画像的人物；他骂过皇帝，骂过全大明
朝的官员，虽说明朝讲究“民主”和“言论自由”，但是古
今中外，像他这样人只有一个，因为他的逻辑很简单----做
好本分中的事，骂皇帝是尽职责，哭皇帝也是尽本分，首辅
徐阶一直在背后支持他，可徐阶的子女犯罪的时候依然没有
情面可讲，这就是海瑞，一个具有坚定信念的人。也许他的
执着对统治者来说只是利用的工具，可在他去世的时候，为



他送行的百姓却连绵百余里不断，他永远活在老百姓的心里！
最后说说严嵩，他在历史中留下的却是骂名；严嵩在青年时
期也算一个忧国忧民的好官，那为什么却堕落到遗臭万年的
地步呢？那就是----权力、私欲！这就是历史的镜子，以此
为戒，以此为鉴！

若行若知看先贤，求名求利一念牵；我辈今朝莫等闲，浩然
正气在心间！

一本好书的演讲稿篇九

我家最厚的书，有长2.5厘米，宽20厘米，既不是十万个为什
么，也不是其它的书。那就是我的“心肝宝贝”――《日记
周记》。

说起它呀！还是在我9岁的时候，从我表哥家借来的。那时，
上三年级，要写作文，所以我就借回家了。它的封面是红黑
色的，上面写着“日记周记”四个漂亮的大字，封底是红黑
色的和封面有一样的图案，但相比之下，小多了。

当我第一次看这本书时，也没什么感觉，半年之后，我作文
写得好，写起来完全不费劲，因为，我已爱上作文这门课程
了。于是，我再度观看那本书，我合上书后，心里为之一震，
写得太棒了！我看了一遍又一遍，从中领悟了不少。看到好
的文章，我就忍不住要把它折起来，看到好词好句，我就忍
不住用彩笔画下来。就这样，我看了一个晚上又一个晚上，
书，已经被折得很旧了，几乎每一篇文章都被我折了起来。

有一次，我无意中发现，封面的下一页，就有两页笑话，我
很惊讶，心想：我以前怎么没注意到呢便看了起来，哈哈哈
哈……太好玩了！

于是，每当心情不好时，就会看笑话，每次，也都会逗得大
笑。



这些文章，我都百看不厌，到哪都捧着这本书，吃饭捧，洗
脚捧……

自然，我从这些作文里都“吮吸”了炒少精华。渐渐地，我
都要背下来了时，还是要看这些声情并茂的文章，当我写作
文时，没有灵感时，我就会读这些深入人心的文章；当心情
低落时，我也会去读这些文章；我被这些文章深深打动；我
被这些文章逗得哈哈大笑；也有时嚣。

每个字都 像一个个跳动的音符，让文章生动，这些音符，是
一个个活泼可爱的小精灵，每个人都喜欢着它们。

《日记周记》是我的好朋友，它也使我提高了作文水平。

《日记周记》，你真是我的“心肝宝贝”呀！我爱你！


