
2023年民族团结一家亲个人来往计划 个
人民族团结一家亲工作计划(优质5篇)

计划可以帮助我们明确目标、分析现状、确定行动步骤，并
在面对变化和不确定性时进行调整和修正。因此，我们应该
充分认识到计划的作用，并在日常生活中加以应用。以下我
给大家整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能够有所
帮助。

民族团结一家亲个人来往计划篇一

民族团结一家亲

眷眷赤子心，浩浩中华魂我们伟大的中华民族，孕育了五千
年的辉煌，五千年的历史，留下了璀璨的传统文化。在历史
的长河中，仁人志士层出不穷，中华美德熠熠生辉，民族精
神世代传承。

民族团结是社会主义的基本特特征和核心内容之一，也是中
国共产党和国国家所追求的目标。社会主义社会各民族之间
的'团团结，是以中国共产党的领导和党的团结为核核心的，
是以社会主义制度和祖国统一为基础的。

面对困难重重而勇往直前奋斗的是民族精神；对死亡的威胁
自强不息英勇就义的是民族精神；面对欺辱祖国的列强，挺
身而出、维护祖国尊严的，还是民族精神。

民族精神，它是世界的最高峰。

旧中国的民族关系是不平等的，民族之间的猜疑、隔阂、矛
盾非常突出，许多民族内部也是不团结的。新中国的成立，
彻底废除了历史上的民族压迫和民族剥削制度，由此开创了
中华民族关系的新新纪元。



各族人民齐心协力，共同促进祖国的发展繁荣。民族团结是
社会主义社会发展进步的必要前提。在漫长的历史发展进程
中，中华民族共同开拓了祖国的大好山河，创造了灿烂的中
华文化，形成了谁也离不开谁的密切关系。在社会主义现代
化的今天，56个民族要进一步巩固和发展这一关系，团结一
致，形成强大的合力，共同推进中国的现代化进程。

反对民族分裂，维护祖国统一。民族团结是社会安定、国家
昌盛和民族进步繁荣的必要条件。中国的民族团结与国家统
一有着内在的联系。民族团结的原则要求各族人民热爱祖国、
维护统一，反对一切破坏团结、分裂祖国的活动。

民族复兴的神圣使命把各民族紧紧地凝聚在一起。讲任务，
是56个民族共同的任务；讲成绩，是56个民族共同的成绩；
讲困难，是56个民族共同的困难；讲前途，是56个民族共同
的前途。只有56个民族同心同德、群策群力、携手并肩、团
结奋斗，中华民族才能焕发出无比磅礴的伟大力量，民族复
兴的伟业才会展现出宽广灿烂的光明前景。

中华民族伟大复兴，还要靠各民族团结友爱。今天，各族人
民在中国共产党领导下，继往开来、意气风发，大踏步赶上
时代前进潮流，中华民族迎来伟大复兴的光明前景。

顺应少数民族群众过上更好生活的新期待，制定一系列加快
少数民族和民族地区发展的政策措施，在全社会广泛开展党
的民族理论、民族政策、民族法律法规、民族基本知识的宣
传教育，进一步巩固了全国各族人民的大团结，增强了中华
民族的凝聚力，促进了各族人民和衷共济、和睦相处、和谐
发展。

民族团结一家亲个人来往计划篇二

民族团结一家亲个人帮扶计划为进一步加强我与结亲亲戚的
民族团结一家亲工作，抓实有效地开展民族团结工作，促进



各民族团结进步。切实帮助亲戚解决生产生活中遇到的困难
和问题，把“民族团结一家亲”活动各项目标任务落到实处，
结合实际，现制定如下实施方案：

一、活动目标

通过深入开展民族团结一家亲，促进民族团结和谐发展，使
人民群众树立正确的人生观和价值观。巩固和发展平等、团
结、互助的民族关系。

二、活动内容

按照为民服务、注重实效的原则，切实发挥党员领导干部的
先锋模范作用，根据群众的具体情况，对其家庭实行“一帮
一”结对帮扶，具体做到“六个一”：即每月电话联系一次，
每季度到家走访一次，每半年慰问一次，每年帮助解决一个
发展致富项目，帮助办一件实事，解决一个生产生活方面的
实际困难。

切实发扬助人为乐、扶贫济困的美德，关心困难群众的工作、
生活，在重大节点，亲自到帮扶对象家中走访、慰问，并通
过提供一定的经济援助或实物帮助，尽力帮助他们解决实际
困难，度过生活难关，让他们切身感受到党的温暖。

对于特殊家庭，每年家访至少4次。深入做好结亲亲戚思想工
作，引导他们树立正确的世界观、人生观和价值观，增强他
们对改革发展的信心、自强自立的信心以及对党和政府的信
任，并协调各相关职能部门认真落实县、镇的有关帮扶政策，
确保让他们得到切切实实的关爱和帮助。

对有劳动能力的家庭，要在一年内为其理清致富思路，找准
致富项目。采取选送学习资料、进行个别辅导等形式，让困
难群众及时了解和掌握相关知识，不断提高他们的思想道德
和科学文化素质。尤其对有一定技术和文化基础的困难群众，



要进行技术和智力帮扶，为增强他们创业脱贫的“造血”功
能提供条件。

对子女上学问题要采取建立长期助学计划，在每年两个学期
开学前上门家访，了解家庭子女就学情况，平时在校时多与
班主任联系，并了解孩子们的学习、行为习惯等情况，不定
期的约定时间谈话交流。

要详细了解被帮扶家庭社会保障的基本情况，并协调有关部
门认真落实好农民基本医疗保障和基本养老等方面的政策，
努力做好“老有所养、病有所医”。

三、方法措施

第一步“认门”。与帮扶对象的家庭成员结成“亲戚”。帮
扶干部可带领家属自找家门、主动攀亲，当前隐藏内容免费
查看带着真情和责任走进帮扶对象家庭，一对一与结成帮扶
对子，开展交心谈心，面对面倾听帮扶对象家庭的意见和要
求，询问冷暖，倾听呼声，了解结亲帮扶对象的困难情况。

第二步“问情”。找准问题摸清情况。与结亲帮扶对象保持
联系，勤走、常走、走近、走亲，定期不定期深入到结亲帮
扶对象家中去，全面了解其所思、所想、所盼，把“结亲
户”的基本情况和困难原因摸清楚、搞明白。

第三步“研究”。制定“短期救急帮困，长期关怀解难”的
方案。在具体详实了解“结亲户”实际情况的基础上，认真
分析研究实际困难和产生原因，坚持“一户一策、输血造血
并举”的原则，制定切实可行的帮扶方案。

第四步“解困”。“认亲”后，按照一户一策、因户制宜、
解决急需的原则，通过送去一条致富信息、教会一门实用技
术、寻找一个就业岗位、扶持一个脱贫项目等活动，想方设
法帮助解决各种实际困难和问题，达到拓宽致富渠道、提高



致富能力、促进社会稳定的目的。

四、工作要求

1、帮扶的干部必须以高度的责任心和使命感，突出“用真心、
献爱心、聚民心”，着眼于稳定社会，创建和谐环境，发扬
扶贫济困、互助互济的传统美德，以多种形式帮助困难群众
解决生活、就医、就学、就业等方面的实际困难。

2、帮扶工作实行领导干部包户、建立结亲帮扶档案和台帐，
信息科负责收集活动开展情况，对活动中的典型事迹进行及
时总结和上报。

3、要严明帮扶工作纪律，帮扶干部严格遵守帮扶时间要求，
经常性地深入所联系的村和贫困户开展帮扶工作，确保帮扶
工作各项措施落实到位。

库尔干学校

民族团结一家亲个人来往计划篇三

民族团结一家亲作文（一）

在一次活动当中，我认识了凯迪里牙这个可爱的维吾尔族小
姑娘。一双水淋淋的大眼睛深深地嵌在圆圆的脸上，又长又
密的睫毛微微向上翘着，活像一个芭比娃娃。自从我们认识
之后，天天都能看到我们在一起的身影。

记得有一次，四年级要开展一次主题班队会，凯迪里牙想在
队会课上用汉语为大家朗诵一首小诗，可是，她的汉语发音
不是特别准确，她便来找我帮忙。我每天抽十分钟教凯迪里
牙读诗，每天只教一句，但每句诗里的汉字读音都读准确之



后才能休息。短短的十句诗，我教了十天，但我一点不耐烦
的神情都没有，反而还给凯迪里牙指导了怎样有感情地朗读。
在队会课上，凯迪里牙的一首汉语诗朗诵，博得了同学们和
老师们的阵阵掌声。凯迪里牙更是泪光闪烁，激动万分地说：
“在这里，我要对我的好朋友徐静说一声‘谢谢’，是她一
句一句地教我读会了这首小诗。”

在肉孜节来临时，凯迪里牙热情地邀请我去她家做客。当我
提着白沙糖和茶叶按响门铃时，凯迪里牙早已笑吟吟地等在
门边。我们两个好朋友来到客厅一边聊天一边吃酥香松脆的
馓子，喝着清香四溢的奶茶，就像一对亲姐妹。

没过多久，我们的汉族传统节日―中秋节到了，我也热情地
邀请了凯迪里牙来我家做客。凯迪里牙到我家做客时，我为
凯迪里牙准备了新拖鞋，新茶杯，就连擦手的毛巾也换成了
新的。我还专门买来清真月饼和凯迪里牙一边吃月饼一边赏
月，给她讲关于中秋节的来历和传说。十点钟左右，我和家
人把凯迪里牙安全地送回了家。

肉孜节过去了，中秋节也过去了，可是我们这一对好朋友的
感情却越来越深，越来越浓，深得像一口井，浓得似一团墨。

民族团结一家亲作文（二）

在一次活动当中，我认识了凯迪里牙这个可爱的维吾尔族小
姑娘。一双水淋淋的大眼睛深深地嵌在圆圆的脸上，又长又
密的睫毛微微向上翘着，活像一个芭比娃娃。自从我们认识
之后，天天都能看到我们在一起的身影。

记得有一次，四年级要开展一次主题班队会，凯迪里牙想在
队会课上用汉语为大家朗诵一首小诗，可是，她的汉语发音
不是特别准确，她便来找我帮忙。我每天抽十分钟教凯迪里
牙读诗，每天只教一句，但每句诗里的汉字读音都读准确之
后才能休息。短短的十句诗，我教了十天，但我一点不耐烦



的神情都没有，反而还给凯迪里牙指导了怎样有感情地朗读。
在队会课上，凯迪里牙的一首汉语诗朗诵，博得了同学们和
老师们的阵阵掌声。凯迪里牙更是泪光闪烁，激动万分地说：
“在这里，我要对我的好朋友徐静说一声‘谢谢’，是她一
句一句地教我读会了这首小诗。”

在肉孜节来临时，凯迪里牙热情地邀请我去她家做客。()当
我提着白沙糖和茶叶按响门铃时，凯迪里牙早已笑吟吟地等
在门边。我们两个好朋友来到客厅一边聊天一边吃酥香松脆
的馓子，喝着清香四溢的奶茶，就像一对亲姐妹。

没过多久，我们的汉族传统节日―中秋节到了，我也热情地
邀请了凯迪里牙来我家做客。凯迪里牙到我家做客时，我为
凯迪里牙准备了新拖鞋，新茶杯，就连擦手的毛巾也换成了
新的。我还专门买来清真月饼和凯迪里牙一边吃月饼一边赏
月，给她讲关于中秋节的来历和传说。十点钟左右，我和家
人把凯迪里牙安全地送回了家。

肉孜节过去了，中秋节也过去了，可是我们这一对好朋友的
感情却越来越深，越来越浓，深得像一口井，浓得似一团墨。

民族团结一家亲作文（三）

在茫茫的宇宙中有一个美丽壮观的蓝色星球，上面住居着一
个很团结的国家――中国。它是一个由56个民族组成的。我
的家乡长治是一个美丽富饶的小城，在那里有着34个民族。
汉族、回族、蒙古族、满族、壮族等。这几个民族我们这里
都有。

全国56个民族在1949年一起手拉手、心连心同唱对祖的祝福。
“56个民族，56枝花，56个兄弟姐妹是一家。”当这曲宋祖
英的歌再次萦绕耳畔时，我们不得不会想起20xx年5月12日在
四川的5.12大地震，这一震，震的天颤抖；这一震，震的手
牵手。全国各地的救济钱像雪花一样飞向了灾区，这让所有



的.民族都团结了起来，去感动灾区的人们。就连一些孩子，
在那一刻，也献出了自己微不足道的一点爱心。我心中最喜
欢的一个数就是“56”。因为它代表着我的中华，代表着我
们中华的民族。

鲁迅说过一句话：“唯有民魂是值得宝贵的，唯有他发扬起
来，中国才有真进步。”正如鲁迅的话一样，我们每一个人
都是民族灵魂的一小部分。从“桃园三结义”到“两万五千
里”；从“开国大典”到“20xx”，最近几天还有“建国六十华
诞的大阅兵”。这次阅兵，充分展现了中国军队日新月异的
变化。只有那座金灿灿的天安门依然如旧立在那条美丽的长
安街上。

听！芦笙和唢呐一齐吹响；看！乳燕和雏鹰比翼联翩。56朵
鲜竞相开放，装典祖国万里大花园。让先辈的英灵自豪地惊
叹，啊！这就是我的中华！这就是我们中华的民魂！
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民族团结一家亲个人来往计划篇四

按照省民宗委的统一安排，我市将5月定为民族团结进步宣传



月。现制定如下活动方案：

一、指导思想

高举中国特色社会主义伟大旗帜，认真贯彻落实党的、__届
三中、四中全会、中央、省委和市委民族工作会议精神及系
列重要讲话精神，围绕各民族“共同团结奋斗，共同繁荣发
展”的民族工作主题，巩固和加强各族人民团结进步这一主
线，着眼“四个全面”的战略布局，营造__科学发展、跨越
式发展的良好法治环境，推进我市民族法制建设，加快我市
少数民族和民族村全面建成小康社会进程，为凝聚各族人民
力量，推动__经济社会发展“增量提质、跨越赶超”而努力
奋斗。

二、活动主题

深入贯彻中央、省委和市委民族工作会议精神，促进各民族
团结和谐、共同发展

三、活动内容

1、宣传我市贯彻落实中央、省委和市委民族工作会议精神的
作法与成效;

2、宣传民族法律法规，报道我市民族团结进步的先进典型;

3、报道少数民族和民族村组人民群众民生改善情况。

四、时间安排

1、4月中旬，制定并印发20__年__市“民族团结进步宣传
月”活动方案;

4、6月，对20__年__市“民族团结进步宣传月”活动进行总
结。



五、具体要求

4、市民宗局要及时对活动情况进行总结，并在年底将相关情
况报省民宗委。

民族团结一家亲个人来往计划篇五

以科学发展观为统领，突出各民族“共同团结奋斗、共同繁
荣发展”的主题，全面正确地贯彻执行党的教育方针和民族
宗教政策，广泛深入地开展民族团结宣传教育和民族团结进
步模范创建活动，大力弘扬各民族大团结大发展大繁荣的主
旋律，牢固树立“三个离不开”思想，建立健全民族团结进
步长效机制，进一步巩固和发展各民族共同团结奋斗、共同
繁荣发展的良好局面。

二、工作目标

通过深入开展创建活动，进一步熟悉民族政策，全面贯彻落
实党和国家的民族教育政策，加强团结意识，弘扬民族精神，
使广大师生牢固树立“汉族离不开少数民族、少数民族离不
开汉族、各民族之间也相互离不开”的思想观念，加快发
展“双语”教育、为教育系统争创民族团结进步模范单位做
出积极贡献。

三、工作要求

(一)营造氛围。各处室、年级组、各班级要认真总结、及时
记录活动开展过程中的好做法好经验，并且大力宣传活动中
涌现出来的好人好事和先进典型，利用校园网、电子屏、校
园广播等媒体，为我校“民族团结一家亲”营造浓厚氛围，
确保活动取得实效。

(一)围绕加强民族团结，大力推进宣传教育



以“热爱伟大祖国、建设美好校园”主题教育，发挥爱国主
义教育基地和民族团结进步教育基地作用。通过主题班会、
集体学习，组织开展丰富多彩、生动活泼、富有内涵的宣传
教育活动进行“两个共同”、“三个离不开”“四个认同”、
“民族团结、维护稳定”为主要内容的法制教育、主题班会
等宣传教育活动。(二)围绕教育中心工作，大力开展创建工
作。1、成立创建领导小组组长：吐逊·艾则孜(校长)

副组长：马莉(党支部书记)艾皮赞木·达吾提(党支部副书
记)

成员：古丽努尔·尼牙孜冉梦太各班班主任1、组织师生学习
党和国家民族理论、民族政策及民族法律法规、民族基本知
识等内容，做到四个结合。

(1)学习与“开学第一课”相结合。

(2)学习宣传与课堂教学相结合。各科教师在学科教学中积极
发掘民族团结素材，充分利用思品、语文、社会、体育、美
术、音乐等学科进行民族常识教育。

(3)利用思品课进行宣传教育。

(4)学习宣传与学校活动相结合。利用学校组织的活动进行宣
传教育。

3、结合学生特点，开展系列载体活动，深化教育内容。

(1)充分利用板报、主题班会、观看教育片等形式对学生进行
教育。

(2)以“民族团结一家亲”为主题开展班会活动，进一步增强
师生的民族团结意识，牢固树立团结稳定是福，分裂**是祸
的思想。



(3)开展以“尊重其他民族，各民族友好相处”、“爱我班玛
爱我中华”为主题的班会活动，组织学唱《一家亲》歌曲及
爱国金典歌曲，激励广大小学生立志成才，发奋图强。(4)结
合少数民族及中华民族传统节日开展各类文化体育、走访慰
问。

民族团结一家亲下一年工作计划


