
2023年华夏儿女演讲稿 爱国演讲稿(汇
总6篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板
范文，希望对大家能够有所帮助。

华夏儿女演讲稿篇一

中国梦是每个中国人的梦，每个中国人编织的美好梦想必将
托举起伟大的中国梦。如今，越来越多的人诉说着自己的梦
想；越来越多的人畅想自己的梦想；越来越多的人感悟自己
的梦想；越来越多的人努力把梦想变成现实中国梦凝聚的中
国力量，让我们每个人有公平的机会去畅谈我的梦，我的.中
国梦，让我们每个人共享出彩的机会。作为一个中国人，实
现中国梦我们的先实现个人梦，因为中国梦与个人梦唇齿相
依，我们追逐自己的梦构成了中国梦的一块基石。

梦想不一定是虚幻的、遥不可及的，梦想也不是天上掉下的
馅饼，有一天会砸到身上，梦想的实现要靠实实在在努力。
梦想也不一定是远大的、宏伟理想。梦想也许就在你身边，
是离你最近的一个愿望，只要去努力，就会一个一个实现。
要问我的中国梦是什么？那就是教育梦，我要是我教育的孩
子成为一个真爱生命，心存感激，担当责任的中国人。

我要教会自己的学生要珍爱生命。法国诗人吕凯特说过生命
可能有两次，但许多人不可能有两次。要肯定生命，尊重生
命。实现人生的意义要脚踏实地，从一点一滴的小事做起。
在肯定，尊重，悦纳自己生命的同时，也同样善待他人生命；
延伸生命的价值。生命的意义不在于长短，而在于社会贡献，
我们要珍爱生命，让有限的的生命焕发光彩，并为之不懈努
力，不断延伸生命的价值。



我要教会自己的学生要心存感激。让他们知道心存感激是一
种表达，更是一种境界。心存感激会激发我们的爱意，我们
在人生道路上不论经历多少艰辛和苦难，遭受多大的灾难和
创伤，我们度不会因此而失去生活希望，相反会更加练就我
们一种超然的心境，以一种更加坚信的信念和平静的心态去
面对生活，有了这种心态，我们不会因名利而烦心，也不会
为琐事而恼神。感激身边的每一个人和事，感谢他们带给我
们的一切。

我要教会自己的学生要敢于担当责任。星辰不畏黑夜的包裹，
尽自己最大的努力，在那一刻发出动人的光芒；冬日不惧寒
风的凛冽，为正在瑟瑟发抖中的人带来一丝暖意。无论前面
多么苦难，他们都勇于担当。孟子曾道君子有终身之忧，那
是因为他们选择了担当，担当起本可以放下不管的责任，而
且到死了还未放下，时时不忘；蜀国丞相诸葛亮出茅庐主刘
备打江山，七擒孟获，为民族能和谐共处，交出祁山，出师
未捷身先死，长使英雄泪满襟宋代名将岳飞，为抗金保国，
收复失地，驰骋沙场，不畏奸臣谗言，不顾国君昏庸，在遇
害之前还念念不忘收复大好河山。因为担当，范仲淹先天下
之忧而忧，后天下之乐而乐，因为担当，杜甫发出安得广厦
千万间，大庇天下寒士俱欢颜。历史告诉我们敢于担当的人
生书写者伟大，镌刻着璀璨。

教会学生真爱生命，心存感激，担当责任，这就是我的教育
梦。也许这个梦想和中国梦比起来微不可及，但我的中国梦
和梦联系起来国不在空洞，和每一个我联系起来梦不会遥远。
我相信如果每一个中国人实现自己的梦想，中国梦必将实现，
中华民族必将走向伟大复兴，历史千年的回响、人民百年的
渴望必将成为现实。

华夏儿女演讲稿篇二

大家好



“拯救地球就是拯救未来”。是啊!保护环境是我们任何一个
地球人的职责。《我爱祖国的蓝天》讲的是让我们保护环境，
共创美好家园。地球是我们生命之本，没有了地球，哪来的
我们?所以我们要善待母亲一样善待我们的地球。

地球上每一处沙滩，每一片耕地，每一条河流，每一根闪闪
发光的松针，每一只嗡嗡鸣叫的昆虫，还有那浓密丛林中的
薄雾，蓝天的白云，都对人类有着举足轻重的作用，可以说
是我们的依靠，缺一不可。大树可以吸收二氧化碳，排放新
鲜空气;动物们形成了食物链，为生态系统做出了贡献;土壤
妈妈是植物生长发育的基地，除了漂浮植物、附生植物和寄
生植物外，自然界绝大数植物都是生长在土壤妈妈的怀抱中。
假如蓝天变黑天，假如绿色变黄色，假如新鲜空气变臭气。
那么我们的生活将会一塌糊涂，饿死的饿死、渴死的渴死、
累死的累死。到那时，树林变戈壁、清风变狂风、几十亿人
变几万人。这可是情理之中的事情。更糟糕的是：地球会不
断发生火山爆发、地震、海啸……想想都那么可怕。

环保的重担已经背在了我们的身上，我们要做的就是：要让
大地绿起来;要让天空蓝起来;要让江河清澈起来;要让空气净
起来;要让花儿开放;要让鸟儿唱起来;要让动物乐起来;要让
环境好起来。

每一次跨向成功的步伐，都象征着美好的未来。让我们立刻
行动起来，让世界更美丽，让祖国的蓝天更加湛蓝!

华夏儿女演讲稿篇三

今天，我非常的荣幸，能够站在庄严的国旗下为大家演讲。
虽然，国庆节已经过去了，在国庆节期间，你们是否游览了
祖国的大好河山，看到了祖国的繁荣昌盛，是否想到了祖国
的未来需要我们怎样做？如何实现自己的理想？这里我说简
单最起码的一点就是――爱国是我们必须做的！



中华民族是一个伟大的民族，爱国主义精神是我们这个民族
最美的花朵。爱国，是一个神圣的字眼，在历史发展的曲折
过程中，爱国主义历来是我国人民所崇尚的。进入二十一世
纪，我们伟大的祖国日益繁荣昌盛，爱国主义更应该成为这
个时代的最强音！爱国主义是我国各族人民团结奋斗的光辉
旗帜，是推动我国社会历史前进的强大动力，而爱国教育无
疑是最重要的教育！

回顾中华民族的历史长河，无数为国家抛头颅、洒热血、无
私奉献的民族英雄至今活在我们心中，古代，有南宋的岳飞，
明代的戚继光，郑成功……近代以来，为了保卫国家，反抗
帝国主义的侵略，更是有许多仁人志士为捍卫民族主权而慷
慨就义。新中国成立以后，有很多杰出人物，如邓稼先、华
罗庚、钱学森等等，他们放弃国外荣华富贵的生活，回到贫
穷的祖国来，为国家的现代化建设贡献自己的力量。这些人
的光辉形象和他们可歌可泣的动人事迹，永远激励着每一个
中国人奋发向上！

爱国精神，是不分国界的。不仅在中国，在世界许多国家中，
爱国教育也是极受重视的。

美国一个普通的乡村教师说过一句话：“不懂得热爱国旗的
学生，无论他多么出色，都不是好学生。”在美国，热爱国
旗是一件极其平常而又非常光荣的事。在波兰，每一所学校
都专门设有爱国主义教育课程，并使之融入政治、历史等科
目中。在泰国，爱国主义教育，是每个学生必不可少的一门
课程，政府极端重视对青少年进行民族传统和爱国教育。最
具特色的是韩国，它把爱国主义教育渗透到社会生活的各个
方面。韩国人历来以使用本国产品而引为骄傲。可见，爱国
主义精神是全世界人民共有的宝贵财富。

我们作为新世纪的青少年一代，是祖国的希望，祖国的未来
必将属于我们。因此，我们更要继承和发扬崇高的爱国主义
精神。



曾经一位爱国者说过：“继承和发扬爱国主义精神，要体现
在行动中。”如果祖国需要我们抛头颅、洒热血的话，每一
个有正气的中国人都会毫不犹豫地为国捐躯。但是，现在我
们生活在和平年代，祖国并不需要我们上战场。我们应该如
何来爱国呢？作为学生我们首先要做到的是热爱自己的学校。
一个连自己的学校都不爱的学生，又怎么可能爱自己的国家
呢？热爱学校是一种非常具体而切近的行动。清华资产希望
小学为我们提供了优良的学习环境，学校的老师为培养我们
成才而兢兢业业，这里是我们成长的摇篮。作为清华资产希
望小学的学生，我们没有理由不去热爱自己的学校。我们要
真心实意地尊敬我们的老师、尊重所有为我们提供服务的叔
叔、阿姨们；我们要自觉地保护学校的一草一木，美化自然
环境，创造高雅的人文环境，使清华资产希望小学成为名副
其实的花园、乐园。

爱国爱校，从小事做起，作为一名小学生，怎样做才是爱国
呢？“爱国”绝不是空洞的口号，而应立足于我们身边的具
体行为。我想和大家先讲一个事例：在新加坡这个被誉
为“花园城市”的国家里，公共场所的各种标语大多用英语
书写。但其中的一些涉及最起码的文明礼貌标语，如“不准
随地吐痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等却用中文
书写。为什么呢？答案令每一个中国人汗颜：因为有这些不
文明行为的人大多数是中国大陆的游客。在今年暑假里，有
一批中国的小学生到新加坡游学访问，也做出了在一些公众
场合大声喧哗、在宾馆里追逐打闹等不文明的行为，导致一
些当地人向该校的领队投诉，这又为祖国造成了不良的负面
影响。我讲这个事例到底要告诉大家什么道理呢？道理很简
单：小事，也关系着尊严！所以爱国就请大家从小事做起。
对我们每位学生来说，爱国就是从点点滴滴小事做起，从日
常行为规范做起，把爱国化为具体的行动。我们的爱国，首
先要爱自己的父母、爱家庭、爱学校、爱班级、爱老师、爱
周围的人、爱周围的环境。同学们，擦亮一块玻璃，捡起地
上的一张废纸，认真完成每一次作业，学好每一门功课，对
学校财产爱惜有加，认真遵守校纪班规，这些就是我们爱国



爱校的具体表现。同学们，学校的成绩就是你们的成绩，学
校的荣誉就是你们的荣誉。所以，热爱学校的一草一木、一
砖一瓦是爱国爱校；上课认真听讲是爱国爱校；尊重老师是
爱国爱校；团结同学是爱国爱校；班级在楼上的同学不向教
室北面窗外乱扔纸屑是爱国爱校；下课后不追逐打闹是爱国
爱校；看见水管滴水主动上前关闭，主动关掉教室里无人使
用的电灯，又何尝不是爱国爱校的表现？同学们，我们每个
人都爱自己的母亲，我们会为了母亲一个满意的微笑而竭尽
全力，那么就让我们像爱自己的母亲一样，从身边小事做起，
以实际行动热爱我们的祖国、热爱我们的校园吧！

我的发言完毕，谢谢大家！

华夏儿女演讲稿篇四

大家好！

今天我演讲的题目是《热爱祖国，从我做起》。

小时候，妈妈就告诉我，我的祖国叫中国，她地大物博，她
风光秀丽，是屹立东方的一颗明珠。

随着年龄的增长，我对祖国妈妈有了更多的了解。她，五千
年悠久的历史创造了数之不尽的灿烂文化，拥有世界领先的
科学技术。在漫长的历史长河中，不仅创造了令人骄傲的四
大发明----指南针、造纸术、火药和活字印刷术，还有那举
世闻名的艺术瑰宝----清明上河图、以及不仅坚固而且美观，
至今仍然完好无损的赵州桥……这辉煌的历史，让每一位中
华儿女为之骄傲自豪。

看今朝，神舟九号顺利发射，蛟龙潜水刷新纪录，真正实现了
“可上九天揽月，可下五洋捉鳖”的誓言；奥运赛场上，屡
屡升起的五星红旗，奏起的《义勇军进行曲》，令每一位中
华儿女潮澎湃，热血沸腾。



祖国的繁荣富强，离不开每一位中华儿女的辛勤付出。为了
祖国的建设，毅然回国的朱光亚，苏步青；为国争光，勤学
苦练的刘翔，郎郎；平凡岗位，勇于承担的最美教师张丽莉，
最美司机吴兵……他们在用自己的实际行动履行着爱国的誓
言。

同学们，“少年强则国强，少年富则国富。”我们是祖国的
未来，祖国的明天需要我们创造。爱国，从我做起，从身边
的每一个小事做起。升旗仪式庄严肃立，高唱国歌；学习之
中踏踏实实，勤学好问；家庭之中，尊老爱幼，互敬互爱。
社会之中，诚实守信，乐于助人。

国之富强，匹夫有责！同学们，让我们从现在开始，传承爱
国的接力棒。从我做起，从身边小事做起，爱同学、爱父母、
爱家乡、爱祖国，让这涓涓细流汇成祖国的“大爱”！

谢谢大家！

华夏儿女演讲稿篇五

大家好！

站在这里，我首先想请问你们一个问题：在你们心中，什么
最伟大？我想，答案一定是两个字——祖国。

我们在圆明园里认识了祖国的屈辱和悲愤；在长城岭上，认
识了祖国的雄伟和磅礴；在大漠荒原，认识了祖国的广大和
辽阔；在丝绸大道上，认识了祖国的悠久和渊博。

当看到书本里祖国的那段被列强侵略的苦难时，我们义愤填
膺，因为祖国在我们心中；当神舟六号遨游太空，我们欢呼，
我们雀跃，因为祖国在我们心中；当香港回归祖国时，我们
激动，我们流泪，因为祖国在我们心中；当举国上下迎接
着xx年年北京奥运会时，我们燃烧，我们沸腾，这也是因为



祖国在我们心中！

“自古英雄出少年”，穿越祖国历史的长河，在这段悠长的
记忆里，也涌现出了许许多多的少年英雄。王二小、刘胡兰、
董存瑞……他们为了中华民族的兴旺和强盛，进行了不屈不
挠的奋斗与拼搏，直至献出自己年轻而又宝贵的生命。他们
的事迹，令人肃然起敬；他们的精神永远鼓舞着我们奋发向
上。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

华夏儿女演讲稿篇六

也许有人会说：我还小，等长大了再来吧!现在我们又能做什
么呢?这你就错了，爱国时时刻刻在我们身边，随地吐一口痰
看起来事小，能反应了你的素质，对国家的热爱。在国内是
一件小事， 在国外就是丢十二亿中国人的脸。爱国是把东西
和钱、甚至是生命给国家，而有的人砍国家、吃国家、拿国
家，国家会好吗? 有国才有家，爱国更要爱家。医生有家，
那是医院;工人有家，那是工厂;而我们中学生的家，就是我
们的校园。天下没有一个人不爱自己的家，正因为如此，才
要珍惜它，爱护它!校园是个神圣的地方，它是知识海洋里的
避风港，我们就是一只只小船;它是云朵，我们就是一颗颗雨
滴;它是沙漠中的绿洲，我们就是一朵朵小花;为了让校园更
美丽，那么就从小事做起。捡起一片废纸，帮助一位同学，
甚至认真听一堂课……这些微不足道的小事，正是爱校的体
现。如果人人都不捡纸，人人扔纸，却坐视不理，校园会美
吗?一张纸小的微不足道，但是，绳锯木断，水滴石穿，个个
扔，个个不捡，校园可不就变成垃圾站。反之，那就是爱校。



如果大家都认为爱校是自己的责任，从自身找原因，那校园
一定会变的更加美丽。

作为一名中国人，要为自己是中国人而自豪。让我们从小事
做起，为祖国、为校园贡献力量，这是我们应有的责任。


