
最新绽放青春色彩演讲稿(大全8篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下
是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，
希望对大家有所帮助。

绽放青春色彩演讲稿篇一

每个人的青春只有一次，不能重返。我们需要欢快的享受，
尔后慢慢的品味。随着时间的飞逝，我们快快的成长，也逐
渐体会到人生的苦与甜，知晓人生的无奈，但同时也体会到
我们所经历的事情带给我们前所未有的欢快。

文学亦是良药，带给我们启示。人的心灵是宽广而高远的，
文学就是你们的眼睛;世界是需要用光明去照亮的，文学就是
你们的火炬;人生是需要梦想去描绘的，文学就是你们的翅膀。
文学创作是门永无止境的课程和学问，只要坚定信念，锲而
不舍，持之以恒，总能得到更好的收获。

喜欢看书，喜欢看青春的小说，里面的情感是那么的真切与
炽热。《青春，不及掩耳》，是夏日里的青春，炽热而又纯
真……这些青春散文虽是老一辈们的青春爱情，但是每个人
都会有这样的一段时间，去寻找爱情，因而它也就没有了隔
阂。十七八岁的年龄是充满对异性的向往，所以这种爱情总
能让我们品尝到生活的美好，感受人们心灵微妙的变化。

年少时代的爱情，就像无数平凡日子里拍下的天空的颜色，
纯净透明的浅蓝，叫人动容。无疾而终的初恋，少年清朗明
媚的脸庞，黑夜里那些温暖而厚实的拥抱，一个吻，它冰凉
而灼热，散发清甜纯美的气息。没有未来的爱情，苍白的绽
放在十七岁的青春枝头，摇摇欲坠。不懂得如何去爱，却执



着的要为对方撑起一片天空，这是年少的倔强与执着，可以
原谅的仓促与冲动。年轻稚嫩的身体在成长的路途中破茧而
出，即使平庸，即使受伤，也值得骄傲，因为有无可替代的
隆重感。时间会平静的告诉你，在生命里留下的这些细密痕
迹，是爱的代价，就像很多年以后的相遇，在岁月中渐渐成
熟而沧桑的侧脸，只有眼神，依旧如故。

安妮的文字有时会透露出丝丝的悲伤，却又不像郭晋明的那
样总是显露层层伤感。

青春总是满贮诗意与幻想，心思总是放飞到很远很远的地方。
少年时光又总有很多烦恼，有些无从解决，亦无法倾诉，开
始低着头走路，苦苦思索，阴霾笼罩整个内心，若有一天可
以豁然开朗，阳光将透过厚重阴郁的云翳降临苍白的青春，
重新抬起脸庞，笑迎生命里每一次阴晴雨晦，问候天空，让
心向广阔无垠的空间敞开，不再低头，不再狭隘。

绽放青春色彩演讲稿篇二

大家好！

年轻，有理想也有期待，青春在仿佛乡村的静谧与安宁中飘
摇，却并未远离城市的繁华与喧嚣，我们依然保持追求理想
的期望，不屈不饶。生活，不是缺少精彩，而是需要创造精
彩。作为一名普通的管区工作者，为高新区经济与社会的发
展贡献自己的一份力量是我们每一个人义不容辞的责任和义
务，作为一个土生土长的河南人，能为家乡的发展贡献自己
的一份微薄之力，又何尝不是一件很有意义的事情呢？目前
正是建设高新新城、发展xx经济区的大好时机，我们应该立
足本职，共同努力，以更加饱满的热情，以更加扎实的作风，
投入到工作中来。

我们像所有人一样平凡。我们日日坚持的工作平常也很琐碎，
但作为一名管区的工作者，我们所做的每一件事都有可能关



乎到人民群众的切身利益，“平凡”与“伟大”本来就是对
立统一的，“平凡”孕育“伟大”，“伟大”出自“平凡”。
平凡是寂寥的荒原，孕育着崛起，只要你肯开拓；平凡是肥
沃的泥土，孕育着收获，只要你肯耕耘；平凡是涓涓的细流，
孕育着深邃，只要你肯积累。虽然，我们不能报以大志向如
愿以偿的轰轰烈烈，驰骋疆场，但我们可以立于本职，兢兢
业业。小草虽小，应该为充实辽阔草原的郁郁葱葱而骄傲；
小我虽小，应该为成为投入高新新城建设的一员而自豪，因
为我相信在平凡的工作中也一样闪光！“合抱之树，生于毫
末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下。”“不积
硅步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”只要我们从
一点一滴做起，从身边的每件小事做起，如果我们能把每一
件小事做到尽善尽美，那么我们就是伟大的。若我是水，愿
为，若我是树。我不去想是否能够成功，既然选择了远方，
便只顾风雨兼程；我不去想身后会不会袭来寒风冷雨，既然
目标是地平线，留给世界的只能是背影；我不去想未来是平
坦还是泥泞，只要热爱生命，一切，都在意料之中！

同志们，管委将建设高新新城宏伟的蓝图已经绘就，嘹亮的
号角已经吹响，建设高新新城需要你我的参与！我愿用我的
激情，撞响思想解放的黄钟大吕；我愿做一个小小的音符，
将我的青春溶入和谐社会的壮美旋律，谱写出建设高新新城
的华彩乐章。就让我们以“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索”的探索精神，以“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”
的奉献精神，以“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的豪
情壮志，为建设富裕文明和谐秀美的高新新城而努力奋斗！

我的演讲完毕，谢谢大家！

绽放青春色彩演讲稿篇三

偶然间，发现我们已步入了那道令老年人羡慕、中年人留恋、
少年人向往的青春风景线。澎湃着青春的热血，洋溢着青春
的热情然而，曾几何时，我们这些带着彩色的梦走进大学校



园的莘莘学子们却拥着青春，在被赋予“本科大学生”之称
的壮丽岁月里，高喊着：平平淡淡才是真。

但有人认为“与世无争，恬淡一生”便可无忧无虑的生存，
颇有要把老庄的“无为”思想发扬光大之势。是什么使我们
充满青春活力的校园生活减退了缤纷的色彩呢？又是什么使
我们真实的熔浆凝固，不再有来自内心深处的热血沸腾？是
因为我们没有走进梦想中的象牙塔？是因为我们未走出自我
困惑的地带？还是因为我们的心真的不再年轻，确实把一切
都看的平淡了呢？然而我要说不！都不是！主宰世界的是我
们，放弃世界的仍然是我们。

不再回头的不只是那古老的辰光，也不只是那些个夜晚的星
群和月亮，还有我们流逝着的`青春。所以请拒绝平淡，告别
无为，让我们的青春在阳光下真正的飞扬起来，激荡起来！

让我们在阳光明媚的日子，愉快地歌唱；在花开的日子里，
遨游知识海洋，一起编织梦想；在飘雨的季节里，用心情的
音符，谱写青春悦耳的篇章！任前方荆棘丛生我们将持之以
恒。茫茫学海中，我们要做勇敢的水手，乘风破浪，共赴前
程。青春的脚步如行云流水，青春的岁月需要知识的滋养。

让我们把握生命中的每一天，向着成功的彼岸前行。

不再为落叶伤感，为春雨掉泪；也不再满不在乎于地挥退夏
日的艳阳，让残冬的雪来装饰自己的面纱；岁月可使皮肤起
皱，而失去热情，就也可以使灵魂起皱，让生命失去激情。
所以，我们要用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命
奏响时代的强音。当我们抛弃了迷茫，掌握了航向，当我们
共同努力，不懈的摇桨，青春的激扬乐章终将奏响！

绽放青春色彩演讲稿篇四

色彩，是人一生不可缺的东西，若没有了色彩，生活将一片



白色，一片清淡，没有生机和活力；没有伤心与悲哀；没有
激动与欣喜。没有了色彩，我们好似一台机器，没有了任何
情感。

当早晨第一缕阳光射入你的屋内，我想这便是金色
吧—————它代表了青春中的点滴希望，当然，这希望也
蕴含着父母和亲人们的些许期望吧！

当试卷发下时，试卷上那鲜红的一百分时，我想这就是红色
吧！红色代表着喜庆与欢乐，这是让父母高兴的事，或多或
少会有一些奖励，可谓双喜临门，这便是青春路上一个重大
的转折点，令人难忘，令人骄傲与自豪！

当受到老师的批评是，眼里流出那晶莹的泪是，我想这就是
灰色吧！灰色代表着悲伤，这是自己伤心的事，这是青春路
上一个难忘的时刻，让自己永远难忘终生。

我认为每个人都不会遗憾的，他们一定都会珍惜青春，充分
利用色彩的，想、因为在青春中懵懂的我们，也许会留下一
些遗憾，却不会后悔自己为梦想做出的傻事，因为那是我们
曾年轻过，奋斗过的回忆，纪念。

因为我相信，每个人都有属于自己那美好的的青春与色彩。

绽放青春色彩演讲稿篇五

大家好！

懵懂的岁月已悄然逝去，纯真已定格在过去，我们的青春如
霓虹灯般绚烂，却无法逃避繁华背后的孤独。从我们知道微
笑背后的悲伤是什么的那一刻起，我们就踏上了一条名
为“青春”的未知之路。

我们歌唱青春。其实青春是一首跌宕起伏的歌，或悲，或喜，



朦胧，却回味无穷。我们每个人都在用心演绎着这首歌，谱
写着自己的青春光芒。

在青春岁月里，我们张扬个性，浮想联翩。在青春的岁月里，
我们随心所欲地哭着笑着，有着自己的纯真；在青春岁月里，
我们留下了永恒美好的回忆。纯爱的时光。我们歌唱青春、
生命和不完美但丰富多彩的岁月。

在这青春的旋律中，我们是主角，曾经的叛逆与疯狂，曾经
的苦涩与泪水，曾经的感动与梦想，都曾随风飘荡，留下值
得珍藏一辈子的回忆。我们都是梦想的创造者。我们带着梦
想步入青春，带着情感度过青春，带着希望步入青春，走向
未来。

没必要躲，没必要躲，我的青春是我的主人。在这个多彩的
世界里，我们用灵魂之歌唱出我们飞翔的青春。珍惜青春，
放下梦想，我的青春是我的主人。

绽放青春色彩演讲稿篇六

大家好！

爱因斯坦、爱迪生以及很多科学家在得出他们最初伟大的发
明成果时，都处于二十几岁，他们都用青春为人类创造了奇
迹。

对于年轻人来说，年轻应该是追赶“太阳”的壮丽，而不是
安候“月亮”的悠闲。虽然追赶“太阳”的道路是坎坷的、
崎岖的、非常人难以实现的，但也值得去尝试。

在伟大的数学家陈景润先生年轻时，一所学校让他去教书，
虽然这份工作很闲适，可他心中的“太阳”是他的前进方向，
他放弃了“月亮”的微弱的光，冲上了追赶“太阳”的路。



冲向“太阳”的决心是他成功的基础，他如果安于现状，他
也至多是一名出色教师。也就等于把他的青春奉献给了“月
亮”，也不会有今天伟大的陈景润了。他心中的“太阳”是
一种理想，也是一种冲动。他的青春就是一首壮丽的赞歌，
让人们听肃然起敬。

青春如歌，不过这支歌是靠奋斗与不服输的精神，才会动听
和耐人寻味。古人中说：“少壮不努力，老大徒伤悲。”里
面的“少壮”写的正是人们年轻的时候。提醒人们，年轻时
若不去追“太阳”，到老了，就没有了追逐的勇气与实力了。

为什么很多人有才华，但是却没有用才华为自己创造美丽的
天空呢？因为他们只是在欣赏着“月亮”洒下的皎洁月色，
却没有努力追赶“太阳”的万丈光芒，从而荒废了自己风华
正茂的青春。

所以说，人们用生命谱写的青春之歌，完全取决于“太阳”
在人们心中地位是不超过了“月亮”。如果是，那么，这首
歌一定是如高昂的山峰壮美动人的；如果不是，这首歌一定
如涓涓溪水平淡无息的。

让我们追赶太阳，把握青春，为自己谱写一首赞歌吧！

谢谢大家！

绽放青春色彩演讲稿篇七

尊敬的各位领导、评委、同事们，大家好！

今天我演讲的题目是《青春的使命》。

人们总是用美好的语言形容青春，说他充满了理想与信念；
充满了激情与渴望。可是我在想，青春到底是什么？是满腔
流动的热血、是聪颖活泼的思想、是初生牛犊不怕虎的勇气、



是勇于担负责任的大无畏精神，还是奉献、牺牲、开拓和努
力。每当我面对和我一样激情活跃的青年同事们，每天忙碌
的工作在自己岗位上时，我恍然大悟，原来青春是永不言败
的责任，是光荣无比的使命，是义无反顾的勤奋和努力！

曾经有一位睿智的长者教导我，人生最宝贵的是什么？不是
失去的和得不到的，而是现在所拥有的。是呀，青春是宝贵
的，也是短暂的，因此我们应该珍惜机会，把握住这短暂的
青春，把它投入到自己的工作岗位中，只有这样，我们生命
才会更有活力，我们的青春才会闪耀出美丽的光芒。回顾置
业集团十余年的发展历程，经历了从小到大，从弱到强的艰
辛过程，在**事业中，建立了不可磨灭的功勋。

目前，集团正面临战略转型的调整时期，这就如同蝴蝶的蜕
变，痛苦但充满了美丽的期望。而这个时期，之于我们青年
来说，却是人生道路上的最大的机遇，在哪个企业，你能深
刻接触到如此直白的抉择；在哪个企业，你能亲身感受到如
此强大的变革；在哪个企业，你能快速学习到如此深厚的文
化。企业之转型，青年之转变，这是我们智慧的积累，更是
我们成长的开端。

面对转型的艰辛，虽然一个人的能量很小，但是每个人都将
自己的翅膀润湿，小水滴也可汇集成大江河，经过爱的雨露
滋润，在昨天烧焦的草地上一定会再次盛开爱与幸福的百合，
这些在**置业的全员销售活动中得到了最好的诠释。置业之
发展，置业之强大，置业之繁荣，这是我们全体**青年以至
全体**人共同的梦想与使命。冬天没有叶落，雪地很寂寞；
海上没有风波，浪花很寂寞；梦里没有颜色，梦很寂寞；青
春没有使命，青春很寂寞。

而我们——**的青年才俊们，十年、二十年、五十年后，面
对百年**的长青大树，可以自豪的说：青年的时候，我们曾
经是花儿，是叶，也是这株大树上的甜蜜的果实！在这里，
我们燃烧了青春的火焰，去探索、去追求、去创造、去奉献，



去完成青春赋予我们的光荣使命，去谱写青春中最灿烂的乐
章。

在这里，请允许我代表广大的**青年朋友，用一首歌表达我
们对置业矢志不渝的心愿：成功需要努力，失败从不抱怨；
只要付出真心，今生就不遗憾。

谢谢大家！

绽放青春色彩演讲稿篇八

大家好!

秋夜，橘黄色的光反射在雨后潮湿的桂花上。凄冷的风裹挟
着我苦闷的思绪缓缓前进，小城中不知名的路上寒意弥漫。

我站在小路的路口。驻步轻叹，脑中依旧回响着同学们的声
声责怪，老师的点点无奈。哀叹一声，跨出一步。怀着无尽
的愁绪，让苦涩渐渐涌上心头，含着懦弱的泪，向前方走去。

明月皎洁，清澈如水，惨白如霜。淡淡微风吹过，一股秋桂
的花香触碰鼻尖。我寻香走去，眼底渐渐出现了一抹绿，欣
喜奔去。可最终失望与无奈占据的了仅存的希望——这是一
株残破不堪的桂花。月夜的狂风不停歇地怒号着，零星几片
的花瓣摇摇欲坠，寒冷的雨滴拼命地敲击它柔弱的枝叶，根
部在湿润的泥土中几乎就要折断，如此的无力，凄苦。我眼
底的灰色愈加浓烈，原来它也和我一样，我们都丢失了青春
的方向。能不能继续走下去?我疯一般的咆哮。回声渐渐消失
在凄冷的夜色中，我的那一颗渴望青春的心也迷失在绝望的
小路上。

“孩子，走过来，注意观察脚下。”一个洪亮而苍老沉稳的
声音从路的尽头传来。我木然的抬头，拖着沉重的步伐走去。
一步，两步……不知何时，我开始注意到身旁的桂花，它们



从路口的无根变为有根，身上开始散发着青春的绿意与香味。
到了，我抬头迎上了那双深邃的眸。一位年近耄耋的老人，
稳稳的伫立，尽力挺着弯曲的背脊，枯皱的手指指向脚下。
不经意的低头，却是一种不可思议的绿缠住了我的心。这是
一株与众不同的桂花，黄灿灿的花朵点缀在饱经风霜的枝叶
上，绽放于天地，屹立于寒秋。

碧绿的枝叶交错杂乱，映衬着一点点黄绿相间的花瓣，如夜
空绽放的烟火，绚丽而回味无穷。这株桂花是多么的坚韧，
多么的美丽，多么的青春!蓬勃的生命力，都倾泻于翠色的细
枝，如奔腾的河海，磅礴震撼!老人意味深长的拍了拍我的肩
膀，我顿时醒悟。其实，人与桂花都是一样，在人生的青春
小路上，每个人都会经历风雨的捶打，都有一段痛苦难熬的
磨练，我们都要挺直腰板，傲然的守住自己的一方田地，努
力绽放属于青春的美丽，将自己的美丽奉献于世间。欣喜的
抬头，又一次的触到他的眼，深不可测中隐隐露出满意。

我在小路的尽头。我想，也许老人在青春的时候也曾经失意
过，但他一定也是读懂了桂花而挺直腰板迎面困境，在多年
的生活中，我不知道他到底帮助了多少像我一样的迷失者，
但我知道他一定将桂花的精神与自己的青春延续下去，直到
现在。

这才是青春，不华丽不奢侈，有坚持有奉献。我想未来，青
春岁月的小路上会开满金色的桂花。


