
2023年贴春联的心得体会和感悟(精选5
篇)

在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会可以帮助我们
更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清楚地了解
自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。下面小编给大
家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习
有所帮助。

贴春联的心得体会和感悟篇一

第一段：介绍结亲贴春联的背景和意义（约200字）

结亲贴春联是中国传统的习俗之一，也是春节期间的重要活
动。结亲贴春联的目的是通过贴春联，表达对新年的祝福和
期望，同时加强家庭成员之间的感情。这一活动来源于我国
民间的民俗传统，已经流传了几千年的历史，成为了中国春
节期间不可或缺的一部分。贴春联不仅是一种符号，更是人
们对新年的祈愿和对美好生活的向往。

第二段：谈谈结亲贴春联的过程和技巧（约300字）

结亲贴春联的过程可以说是一种庄重而有趣的体验。首先，
我们需要选取合适的纸张和颜料，精心准备春联的材料。其
次，我们要根据家人的喜好和主题，选择适当的祝福语句和
对联的字数。然后，我们需要用毛笔将对联的字迹书写到纸
上，注意书写的工整和美观。最后，将贴好春联的家人们一
起欣赏、庆祝，共同享受这个特殊的时刻。在这个过程中，
我们可以发挥自己的创造力，表达对家人的关爱和祝福。

第三段：分享结亲贴春联的心得体会（约300字）



结亲贴春联是一种有趣而且富有意义的活动。通过贴春联，
我感受到了家庭的温暖和团结。贴春联需要全家人的合作和
参与，大家共同分工，一起完成一个美丽的作品。在这个过
程中，我们相互沟通和协作，增进了家人之间的了解和感情。
此外，贴春联也是一种传承和弘扬中华文化的方式。通过参
与这一活动，我不仅了解了传统的春联文化，也激发了我对
传统文化的兴趣。这让我更加热爱自己的国家和民族，并对
中华文化有了更深刻的认识。

第四段：谈谈结亲贴春联对于家庭的意义（约200字）

结亲贴春联对于家庭来说，有着重要的意义。这一习俗可以
让家人们更加紧密地团结在一起，共同迎接新年的到来。贴
春联的过程中，家人们可以相互交流、互动，增进彼此之间
的感情。同时，贴春联也是对家庭成员的一种关怀和祝福。
在共同完成这个任务的过程中，家人们不仅可以放下平日的
烦恼，还可以共同欣赏自己所做的作品带来的喜悦和自豪。
这一活动使得家庭成员之间的关系更加和谐，也让大家更加
期待着新年的到来。

第五段：总结结亲贴春联的重要性和价值（约200字）

结亲贴春联是一项富有传统和现代价值的活动。它不仅是对
新年的祝福和期望的表达，更是一种加强家庭成员之间感情
的方式。通过贴春联，我们可以增进家人之间的交流和了解，
营造出温馨团结的氛围。同时，贴春联也是对中华文化的传
承和弘扬，让更多的人了解中国传统文化的魅力。在这个过
程中，我们可以感受到传统文化的魅力和力量，也让自己更
加热爱家庭和国家。因此，结亲贴春联对于我们来说具有非
常重要的意义和价值。

贴春联的心得体会和感悟篇二

时光飞逝，转眼间，农历20xx年马上过去，我们即将迎



来20xx猴年新春的到来。这个春节，我有一个特殊的任
务——给亲戚朋友们写春联，因为我在千里堂学习书法快一
年了，总得展示下自己的成果吧。

我选了一副春联：羊歌盛世方报捷，猴舞新春又呈祥，这14
个字乍一看觉得好写，其实恰恰相反，一点也不好写，我有
些后悔选了，可是老师都已经写好范字了，我也只好硬着头
皮上了。

第一个是羊字，我觉得容易，就刷刷地写起来，很快，3个羊
字跃然纸上，我细细比较，实在没一个满意，心情如同泄了
气的皮球，呆坐在凳子上写不下去了。爸爸鼓励我，给我点
出了缺点，提醒我在哪个部位要运笔重些，哪个笔划要动作
放慢来。于是，我照着他的话重新写了一遍，果然效果好了
不少。接下来，我每写一个字，就对照着老师的范字揣摩、
比对，一遍比一遍有了进步。功夫不负有心人，几遍临摩下
来，我就掌握了这几个字的书写要领。

老师看我练习得差不多了，就拿出两张大红的春联纸让我试
写一副。于是，我按照老师的要求，工工整整地书写起来，
写完一看，效果还不错，比在练习纸上看要漂亮多了，我小
激动了一回，内心对学书法更多了一份成就感。

不过经过老师的比对后，还是发现了许多不足，他要求我回
家后多练习。我答应了，争取每天挤时间练习。加油，相信
自己可以写得更棒！

贴春联的心得体会和感悟篇三

这学期我们学校开设了毛笔书法课，我感觉自己写得还不错，
于是就毛遂自荐说：“今年春节咱家的春联我包了！”爸爸
妈妈为我的自信而感动，特意编了幅羊年春联，并买来了红
纸让我练习。



第一次用红纸书写，我特别不适应，怎么也找不到在毛边纸
上写字的感觉，字写得歪七扭八，一片狼藉。刚练了一会，
我心里就打起了退堂鼓，开始有点心不在焉了，笔画也越发
走样，我生气扔下了笔。妈妈看见了，走过来语重心长地说：
“儿子，别忘了‘失败是成功之母’、‘万事开头难’的道
理，好事多磨，难道你刚开始就要放弃了吗？”听了妈妈的
话，想想先前夸下的海口，我不觉脸红了。心想：我不能就
这样放弃，让妈妈小看我！于是我重拾信心，又提笔一心一
意地练了起来。一开始还是练不好，有许多次都想要放弃，
但妈妈的声音在我耳边久久回响，一直在鼓励和鞭策着我，
让我不要轻言放弃。经过几天的练习，我慢慢适应了在红纸
上书写，并越来越得心应手，最终写好了春联。看着心爱
的“作品”，我非常自豪，爸爸妈妈也为我骄傲，忍不住把
我写春联的照片分享到了朋友圈，引来了赞声一片。

“骏马扬蹄飞奔去，金羊昂首踏春来”，这幅凝结着我许多
心血的春联，如今正贴在我家大门上，供往来的人们欣赏。
我激动之余，也暗下决心，以后一定要勤于练习，明年多写
几幅春联，让大家看到我的进步，我的成长！
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春节是中华民族最重要的传统节日之一，而春节的重头戏莫
过于贴春联了。春联不仅是添彩祈福的节庆用品，更是传承
中华文化、弘扬民族精神的一种载体。作为一个中华儿女，
我从小就喜欢在年节时贴春联，这不仅是一种习惯，更是一
种文化传承。今天，我想分享一下我贴春联的心得体会。

第二段：技巧

贴春联首先需要的是技巧，首先要准确思路、选好字，然后
捏起笔来，字要写得俊秀大方、条理分明。在贴春联时需要
注重字体的间距、字高与字宽等，若字体太密则显得挤、太
疏的话则显得孤影单凌。此外，在贴春联时一定要严格按照



上下文序贴好“左联”和“右联”，以体现一种整体美感。

第三段：情感

贴春联还需要一份文化情感，贴春联不仅仅只是
写“春”、“福”这样简单的词语，更要有一份文化情感的
加入。比如，在贴春联时可以从诗词歌赋、典故传说中寻找
灵感，体现出自己对年节文化与传统文化的热爱，这样的春
联会感染到更多的人，流传更久远。

第四段：创意

贴春联亦需要一份创意，作为中华民族的传统文化符号，春
联的内容、形式等都不能落后于时代。在传统元素中加入时
尚的设计元素、增加图案元素，让春联更具现代感，同时也
能引起更多年轻人的兴趣。例如在“福”字上加上对联的样
式，或者加入自己的笔画等都能提升春联的美感。

第五段：寓意

贴春联最重要的是寓意，春联的寓意往往显示出年节主题的
吉祥如意、安康富贵、丰收幸福等一系列祝福涵义，能让人
们在新的一年里心怀美好、追求进步。而对于贴春联者而言，
我们更要提醒自己贴春联不仅仅是为了贴而贴，更要有一份
深入人心的情感，贴好春联还应该借此来阐述自己的感悟、
理念和追求。

结尾：总结

总之，贴春联既是一种习惯，也是一种文化传承，我们贴春
联的时候，需要重视技巧、文化情感、创意和寓意。这是我
们对中华文化的一种传承和发扬，在年节里，让我们一起来
贴春联，传承春节文化，更是让我们一起愉快地走进新的一
年。



贴春联的心得体会和感悟篇五

关于“贴春联的心得体会”

春节是中国最重要的传统佳节之一，而贴春联是这个节日中
不可或缺的一环。贴春联不仅是重要的文化传承，更是中国
人民表达对新的一年的向往和美好祝愿的方式之一。贴春联
要注意哪些问题？为什么人们还是愿意贴春联？如何写出更
有趣的春联？在这篇文章里，我将分享我的贴春联心得和体
会。

第一段：选择合适的春联内容

选择合适的春联内容是贴春联的第一步。大多数春联都有对
偶的方式，例如：“家和万事兴，福满人间春”。在挑选春
联时，要特别注意字数，避免出现不韵的情况，也要注意主
题的符合度，草率的情况下，可能会贴上不太合适的春联。

第二段：挑选合适的春联素材

选择适合的素材是写出有趣的春联的关键。最好是结合身边
的事物，以及时下的热点话题，例如：“无论三九寒冬，只
要愉快度过年”，这个春联中的“三九”指代寒冷的时候，
但同时，它也暗示了“9”在“过年”中的重要性。选择合适
的春联素材可以增强春联的趣味性，让更多人欣赏。

第三段：掌握一定的春联技巧

掌握一定的春联技巧有助于写出更加优美的春联。比如说，
春联中要特别注意字体的选择，优美的字体可以让春联看起
来更加美观，字体不符合美学的春联，即使内容再好，也无
法引起人们的欣赏。此外，还要注意春联中的平仄和韵律，
尤其是在“花式春联”中，必须保证每个字的平仄和韵律要
一致。



第四段：认真挑选春联的位置

认真挑选春联的位置对于节日气氛的营造有着重要的作用。
通常，春联的位置会贴在门框上，也可以贴在窗户上、墙上
或是家具上。无论是哪个位置，要避免过于拥挤或过于空旷。
春联要选择合适的位置，才能体现出节日的庄重和活跃的气
氛。

第五段：其他值得注意的问题

除了上面提到的问题以外，还有许多其他值得注意的问题。
首先，要注意春联的摆放位置，要保证每个春联都能够够清
晰地看到。其次，要确保春联的字迹清晰，排版整齐，不要
出现锅碗瓢盆的模样。最后，要注意春联的颜色搭配，考虑
家里的风格，配合搭配出的春联色彩，也是非常重要的。毕
竟，给人第一眼的印象也很重要。

总之，贴春联是中国春节期间必备的重要习俗之一。选择正
确的内容、挑选适合的素材、掌握一定的春联技巧、认真挑
选位置以及注意其他值得注意的问题，都是贴春联时需要考
虑的要素。希望大家注意以上的细节，写出优美的春联，为
新一年带来更多的美好祝愿。


