
2023年如何用颜色作为演讲(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

如何用颜色作为演讲篇一

青春，多么美好，多么纯洁。不错，它应该如栀子花一样的
颜色，然而，它似乎并非这么单调。青春应该拥有阳光的颜
色。

青春的颜色中有红，青春的我们拥有昂扬的斗志，拥有挑战
一切困难的决心和勇气，对生活充满热情，红色是它亮丽的
一笔。

“我想长大后当警察!”“我希望自己能成为一名考古学
家!”梦想——青春中不可缺少的话题，青春的我么喜欢幻想，
喜欢憧憬美好的未来，于是，在青春这幅图画上，留下了梦
幻般的蓝色。

青春的色彩中，有自信的颜色——黄色。人生道路，会有许
多坎坷，挫折，然而在青春这条路上，没有人甘心放弃。对
此，勇者总有“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的豪情
与壮志，智者总有“天生我才必有用，千金还复来”的领悟
与信心。我们拥有的是绝对的自信。

青春，充满着活力与希望，那生机勃勃的绿色变成了青春的
代名词。“青少年如同初升的太阳”青春，也许你会遭到失
败，也许你会遇到挫折，你可以什么都没有，但你绝不可以
没有希望，你要始终坚信，你就是那轮太阳，在某一时刻你



将会普照大地。青春的颜色中也有灰色，进入了青春，烦恼
也随之而来。你或许会疑问“别人已在学习的大海中常有，
为什么我却还在那条小河里扑腾?”你也会感叹时间匆匆，岁
月如梭，而自己却无所作为，你也可能会在失望与绝望中徘
徊，但青春本是如此，有喜亦有悲，就看你如何去面对。

……

终于明白，青春拥有的是阳光的洋色，看似纯白，实则七彩!

如何用颜色作为演讲篇二

生命乃白色。婴儿接到母亲的第一指令，诞生于这个纷纷扰
扰的世道，像一株初破土层的芽儿，不与任何选择权，只得
依偎在生之育之的土地上，随凭风雷雨电充塞四虚，朝阳甘
露安抚柔淋。他，却只以喃喃自说、嘻嘻自笑、噼噼自吮以
及哇哇自泣等此类最基本最单纯的的生理活动来表现他那无
思想的“思想”。无世间之勾心斗角、尔虞我诈，亦无世间
之正义凛然慷慨有容;有的只是空白的亟待成长、渲染的纯洁
的心灵。

生命乃金色。生命接到了母亲的又一指令，选择了这个社会
最完美的奠定一生的生活方式——为未来而忙碌——上学。
从此迎迓来了自我独立的觉醒、面队“心理断乳”所带来的
危机。难解之题，我们未了不休;神秘探险，我们勇往直前;
偶有所得，我们共享无私……此类是我们独立的苗头，亦是
我们这些正待冶炼的金矿的第一道加工程序。我们总是幻
想“水光醉秋波，平湖恋彩霞”，我们的天真照进梦想，我
们的活泼映进现实，我们生活的天空无比金灿。

生命乃灰色。生命再次感应到母亲的指令，不再费尽心思去
发展，而是要去真正生活;不是如何奋斗操劳，而是如何享受
自我主有的那宝贵的刹那;不是如何去虚掷精力，而是如何储
存这服精力以备寒冬之用。已经到达一个极点，已经安定下



来的思想，已经找到自我心中憧憬的事物的思想渐渐压下了
心中奔波之焰火，淡淡的理念深驻心底，平静地渡过最终一
条河。

生命是多彩的!

如何用颜色作为演讲篇三

如果人生是路，那么青春是光，照亮前方;如果人生是树，那
么青春是根，吮吸精华;如果人生是夜，那么青春是星，摧残
炫目。拿起手中的画笔，回忆过去，把握现在，向往未来。

愿青春画卷中有象征热情的红。它使我们有勇气去面对，有
决心去坚持，有信心去拼搏。我们的满腔热血是因为它。没
有它，我们的青春平淡无奇，我们的人生不值一提。它是一
盏不灭的灯，使我们精力旺盛，使我们有奋发的力量。

愿青春画卷中有象征沉稳的蓝。它使我们思路清晰，对突如
其来的危险能及时作出反应，使我们面对成功淡然一笑，面
对失败冷静总结。它是明亮的天空，使我们能看清远方，是
成功与失败间的那张纸。

愿青春画卷中有象征纯洁的白。它使我们拥有天真、可爱的
一面。过早的成熟会使我们明白太多太多，看透了一切会使
我们没有前进的动力，人生在此停滞不前。

更愿青春画卷中有象征磨难的黑。它使我们饱经风霜，经历
重重磨难，使我们的经验更加丰富，使我们学到更多，明白
更多。

只有经历风雨，才能看见明媚的阳光;只有穿越生命的阴霾，
才能看见明媚的阳光。让我们紧握着坚持，脚踏着勇气，铭
记着希望，拿起手中的画笔，绘出属于我们的缤纷。



如何用颜色作为演讲篇四

老师，亲爱的同学们：

大家早上好！今天，我国旗下演讲的题目是：绿色，地球的
颜色。

绿色是多么的耀眼，多么的美丽。清晨，太阳升起，绿姑娘
绽开了笑脸，那么的翠绿，明亮；广阔无边的草原是绿色的，
枝繁叶茂的森林也是绿色的；站在美丽的绿草原上，看着一
望无际的翠绿，神清气爽的感觉立刻涌上心头；森林中，那
神秘的深绿包含着无限的秘密。生在石缝中的一朵小花，也
能顽强的在雨中绽放。

绿，是生命不可缺少的颜色。 我曾为这浓郁的绿色而诗情大
发，为这深邃的蓝色而心存敬意，为这五彩的土地而满怀感
激，为这不眠的河川而流连往返。可是，在一些电视新闻中，
却不断的有这样的消息传来：北京沙尘暴、南极臭氧空洞、
极地冰盖消融、海平面在上升、草原退化、洪水泛滥。北京
缺水、天津缺水、华北缺水、全球缺水……。为什么门前淙
淙的小河被黄沙掩埋？为什么儿时嬉戏的小溪在变臭发黑？
为什么花香鸟鸣的树林会支离破碎？又为什么有七仙女和嫦
娥的蓝天白云却灰头土脸？ 从远古走来的地球，以她的.非
凡的智慧、博大的母爱和宽广胸襟哺育着我们人类从童年走
到壮年，从蛮荒走向文明。

如果你日日坚持，大街会为你变得干净，花草会为你开的更
加灿烂。 谁不希望头顶的天空湛蓝如镜，谁不希望脚下的大
地绿草如茵，谁不希望身边的湖水清澈明净，谁不希望眼前
的阳光灿烂如金！“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
让我们从我做起，从身边做起，从现在做起。保护地球母亲，
净化绿色校园！ 最后，请让我用法国诗人司徒尔蒙一首诗来
结束我的演讲。



这首诗是写给春天的，我也以此祝愿我们的星球绿色常
在！“大自然已经苏醒／它有了新的生命／太阳照耀着我们
的牧场／温柔的春风吹过新生的原野／树枝上发出嫩芽／牛
羊对着鲜花，在山谷里呼唤／自然的伟大超过那世界的一切
／让我赞美你，这春天的创造者！”

谢谢大家！

如何用颜色作为演讲篇五

翻开历史的书页，曾经的得失，昔日的是非，一切的一切如
过眼云烟，已从泛黄的书页上渐渐淡去。磨灭不去的是那白
茫茫的一片。一直习惯了在别人的文字里去读自己的故事，
然后感动得一塌糊涂。然而当笑声已被狂风吹散，消失在了
远方;当泪水已被体温烘干，仅留下长长的泪迹;当痛苦已被
心灵收藏，只留下温柔的伤痕。我才发现我日夜期盼的青春
其实正在离我远去。一向对自己文字不敢恭维的我，忽然间
觉得有必要用我浅薄的文字来沉淀一下我即将离去的青春。

在时间的不知不觉的流逝中，我没能幸运地见证青春的来临，
却要不幸地目睹青春的远去，时间残酷的将一个凌乱而毫无
头绪的尾声摆在了我的面前。在回忆的三棱镜下，青春并没
有折射出太多的光芒，只投下了几道暗淡而又模糊的色彩。
欢乐与喜悦终究也因敌不过沉痛的教训而被抛弃在了未知的
世界，只留下随处可见的受伤的痕迹。

升入初中后，我的成绩不如从前，我还是安慰自己，别灰心，
只是意外罢了，但经过许多次的“意外”，我的意志被磨光
了，信心也随之摇摆，我不知道为什么成功总是遥不可及，
失败却总是如影相随。失败后，我把自己隐藏在梦境里，不
想去面对残酷的现实。然而妈妈对我说：“你，生活的演员，
你要用天赋去饰演好生活的悲、喜哀、乐……角色，即使是
再受到挫折，也不要自暴自弃，人生不是一帆风顺，道路是
泥泞、曲折的。”对啊，风雨中这点痛算什么，我要创造无



悔的人生!

全力奔跑，梦在彼岸，一路撒下青春的色彩，我改变了我青
春的色彩。


