
2023年从不读书的英语 爱读书诗歌高中
演讲稿(模板7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

从不读书的英语篇一

有人说：“读书足以怡情，足以博彩，足以长才”使人开茅
塞，除鄙见，得新知，养性灵。因为书中有着广阔的世界，
书中有着永世不朽的精神，虽然沧海桑田，物换星移，但书
籍永远是新的。所以，热爱读书吧!像饥饿的人扑到面包上那
样，热爱读书，阅读撼人心弦的高贵作品，亲灸伟大性灵的
教化，吸收超越生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的
时空，让心灵沟通过去和未来，已知和未知。

同学们!在祖国和平的蓝天下，在我们美丽的校园中，我们比
先辈拥有了更优越的学习条件，能心无旁骛，日以继夜地遨
游学海，向书山攀登。我们成了新一代读书人，志存高远，
只争朝夕，我们要在学好课本知识后，博览群书，在书中读
李白的潇洒，读苏轼的豪放，思索鲁迅的冷峻深邃，感味冰
心的意切情长。历经苦难的高尔基说：“书籍使我变成了一
个幸福的人。”我们又何尝不是呢读书带给我们最隽永的乐
趣，最恒久的动力;读书带给我们心灵的和平，精神的慰籍。
朋友可能离去，书却是最忠诚的伙伴，时光不断流逝，阅读
却让我们永葆青春!

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一
句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为，礼仪规范;而读一本坏书，则使人心
胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。



读书是一种“静趣”，是一种“心趣”。当自己一个人时，
静静地坐在书桌前，她会娓娓动听地向你讲述一些新鲜故事
来，讲述一些大的道理或小的道理，于是，翻不上几页，我
就会忘却自己，翩翩飞进书的世界中。有的书如风尘仆仆的
流浪汉;又像走南闯北的旅行家;肚子里装满稀奇古怪的风土
人情和美丽诱人的风光。正是她，教我认识了伟大的祖国，
美丽的欧罗巴，冰封雪地的南极……同时我懂得了这样一个
道理：“忘记了祖国的历史，就意味着背叛!”有的书像陈年
佳酿，百读不厌;有的书如倒啖甘蔗，渐入佳境;有的书却像
一枚青青的橄榄，苦涩后现清香……人生，让人们尝尽酸，
甜，苦，辣，涩。

夏夜里，与李白坐在凉席上，听着旷野的风声，追忆着唐朝
的月亮。冬夜中，窗外飘着大雪，拥被而坐，倾听着俄罗斯
文学大师们忧郁的诉说，书中西伯利亚的大雪与窗外的大雪
一起纷飞……夜深了，沉浸在一本天文书里，遨游于广袤的
宇宙空间，遥想地球的命运，银河的命运，宇宙的命运，万
物的命运……倾听过去，触摸现在，叩响未知。那颗被凡尘
的喧嚣折腾得疲惫不堪的心也随之平静下来了。

我爱书，她伴我走过了无数风雨，同时让我感受到：读书之
趣，藏书之趣，买书之趣。有朝一日，她会让我尝到写书之
趣。

书是我的良师益友，她像我描绘气象万千的景色，教我大的
道理或小的道理，教我受益无穷的知识……书会伴我一生。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源头活水”，攀
登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为
祖国21世纪的高素质的建设者。



从不读书的英语篇二

大家上午好！

我是来自高三xx班的xxx，今天我作为高三学生代表在这里演
讲，很荣幸我可以去跟你们分享我的演讲，跟你们说一说读
书的好处。那我今天演讲的题目是《热爱读书》。

我们是高三学生了，要给高一高二的学妹学弟们做一个好榜
样，我们要去热爱读书。要知道我们已经从高一和高二进入
高三，这是一个大的跃进，除了每天在不停的复习，就是不
停的考试，一点点的把所学知识记在脑海里。但是在这个过
程，如果总是重复这样的事，也会感到无聊和疲惫的，所以
可以挤出一点课余时间去看书。只要是可以放松的书籍就可
以看看，多读点书，也是在增加自己内部的知识。

高三每天都是在紧绷着心，为什么不选择去读一本与考试无
关但又可以增长知识的书呢？在这个阶段也是很重要的，培
养自己热爱读书的习惯，在高三的学习中也是给自己的世界
画上色彩呀。在学习感到疲乏的时候，捧一本书安静的阅读，
想想都是很美好的事情。热爱读书的我们在这一阶段是很有
帮助的，可以帮我们积累语文作文的素材，在考试写文章的
时候就不会烦恼凑不齐字数和写不出句子来了。我一直都很
喜欢读书，我喜欢从书中发现不一样的世界，融入进去，就
好把所有的烦恼通通都忘掉。因为喜欢书籍，所以总是会在
闲暇的时光里看我喜欢的那类书。这样我就可以忘却在频繁
的高三复习中产生的烦恼，并且找到自己的乐趣。在书中是
你想不到的美好，总是能够的到宽慰，于自己的心灵也是得
到一个升华。

看别人写的文章、写的书，可以从中找到灵感，学习到一些
写作的技能，是不是两全其美的事情。从高一到高二，然后
到高三，我唯一为自己感到骄傲的事情就是——我一直都不
曾放弃读书，放弃我热爱去读书的一个习惯。所以有了我现



在在高三紧张复习中一直都保持着乐观的心态，不去悲观，
不去想我能否坚持。有了书的安慰，我也不再感到害怕。

同学们，作为一个高中生，不管在哪一个阶段，我们都要去
热爱读书，享受书带给我们的快乐，那是只有在看书的过程
才能体会到的。

谢谢大家！我已演讲完毕。

从不读书的英语篇三

大家好！

我叫xxx，xx级xx班的一名学生，这天参加这次“我读书我快
乐”的主题演讲比赛，我感到十分高兴，也十分自豪。我演
讲的题目是《我读书我快乐》。

在日常生活中，只要你善于发现，就能体味到很多的乐趣，
如我们最喜欢的跳绳、游泳、打乒乓球、看电影，既娱乐了
我们的身心，又强健了我们的体魄，其实除了这些以外，在
我们的生活中，还有一个的乐趣，它只能用心去感悟，才能
使人感到愉悦，那就是读书。

我兴高采烈地跑回家，对爸爸说：“爸爸，我给你讲个谜语，
是我刚才在图书馆的谜语书上学到的。”爸爸笑眯眯地
说：“别卖关子，快说。”我把谜面给爸爸说了，爸爸笑呵
呵地说：“这个简单的很，我们几乎每一天都在吃。”“不
对，这天都没吃。”爸爸愣了一下，说：“明明刚才吃晚饭，
妈妈在菜里面放了嘛。”橘子怎样会放在菜里面难道是我猜
错了，我又把谜面在心里读了一遍，是呀，橘子没有中间的
小圆柱，那是什么呢“孩子，读书不要只读字面，还需要深
入的理解和体会其中的含义才行。”最后在爸爸的提示下，
我才真正的找到了谜底――大蒜。



是呀，读书是一种乐趣，它能开发我们的智力，能够让我们
懂得深刻的道理。生活中没有书籍，就好象没有阳光，智慧
里没有书籍，就好象鸟儿没有翅膀，让我们在书的世界里快
乐地飞翔吧！

我的讲话完毕，谢谢大家！

从不读书的英语篇四

它把你带入那美好的世界

也能把你带入战火纷飞的战场

它能把你带入城市

也能把你带入乡村

它能把你带入历史

也能把你带入未来

快乐时它能给你清醒

痛苦时它能给你带来力量

疲惫时它能给你带来轻松

悲痛时它能给你带来安慰

读书是你前进的指明灯

让你在苍茫的大海上不迷失方向

读书是你前进的阶梯



让你不断前进

读书是你丰盛的食粮

让你精神不再空虚

读书是你精神的洗涤剂

让你思想不断净化

因为读书

人类从茹毛饮血变为温文尔雅

因为读书

人类从纷繁争斗变为和睦相处

因为读书

人类文明从此繁花怒放

因为读书

社会发展从此步入快车道

因为读书

人类从发展不断走向发展

读书

你是神奇的力量

你是人类文明的使者



让我们精心培育你播洒的种子

这世界定会更加美丽

从不读书的英语篇五

大家好！我今天演讲的'题目是《读书，让梦之路更开阔！》。

书籍开启了人类的文明，记录了人类的智慧，读书可以丰富
我们的知识;读书可以武装我们的头脑;读书亦可以让我们的
追梦之路更开阔。

漫步在历史的长河中，我们会发现：许多古人，凭借读书，
走出了一条开阔之路，实现了自己的梦想！

在历史中穿行，那些通过读书踏上梦想之路的人，比比皆是，
仅是在我国处于最为艰苦的近代，也未曾间断过。

清朝末年，政府腐败，华夏大地，满目疮痍，可就是这样，
一批一批文人志士，用自己的智慧来挽救国家，救亡图存。

维新变法的康有为，收复新疆的左宗棠，发明侯氏制碱法的
侯德榜……他们无不用自己的才能为国为民，他们的才能何
来？是读书，还是读书！读书增长了他们的见识，读书让他
们看到了国家的危机，读书也帮助他们完成为国为民之梦。

走过历史，回到当下。当代的楷模们也在用读书园他们各有
的梦之路。

当今文坛最明耀的名字——莫言，他的经历是最好的证明：
他在小学五年级的时候因事故而辍学，在文革时期又被下放
到农村去做苦力，命运如此多舛但他却依然没有放弃过手中
的书，依旧努力读书，挺过了文革十*摧残的他不仅没有放松
自己，而且还将自己深埋在书的海洋之中，充分吸取书的养



料，终成第一个获得诺贝尔文学奖的中国籍的作者，是什么
让他获取了如此之高的光环？是读书！

同学们！让我们从今天起，努力读书吧！让我们的梦之路越
走越开阔吧！让我们一起读书一起为我们的国家打造一条康
庄大道一般的中国梦之路！

我的演讲完毕，谢谢大家。

从不读书的英语篇六

最近正在重读《家》这部经典著作。初一的时候只读过一半，
这几天正好借着电视剧《家》的热播重读经典。

巴金的代表作是《激流》三部曲，包括《家》、《春》、
《秋》三部，内容是通过一个大家庭的没落和分化来写封建
宗法制度的崩溃和革命潮流在青年一代中的激荡。作者以很
大的激情对封建势力进行揭露，歌颂了青年知识分子的觉醒、
抗争并与这种家庭决裂。《家》这部分以“五四”的浪潮波
及到了闭塞的内地——四川成都为背景，真实地写出了高家
这个很有代表性的封建大家庭腐烂，溃败的历史;用巴金老先
生自己的话说:他“所要展示给读者的乃是描写过去十多年间
的一幅图画”。高氏豪门外表上诗礼传家，书香门第，但掩
盖在这层帷幕之后的，却是内部的相互倾轧，明争暗斗，腐
朽龌龊，荒淫无耻。为了维护这个作为封建制度的支柱而又
面临崩溃的家庭，以高老太爷和高克明为代表的那些卫道者，
竭力奉持着礼教和家训，压制一切新的事物，甚至不惜以牺
牲青年为代价。这就又加深了新与旧、当权势力与被压迫者
的矛盾，并使年轻人遭受巨大的痛若。在《家》中，就有梅
表姐的抑郁致死，瑞珏的悲惨命运，鸣凤的投湖悲剧，婉儿
的被逼出嫁……这些青年女性的不幸遭遇，无不是封建制度
以及礼教、迷信迫害的结果。作者通过这些描写，表现了深
切的同情和悲愤，并向垂死的制度发出了“我控诉”的呼声。



觉新、觉民、觉慧兄弟三人的不同命运也是作品的一条主线，
是始终贯串在《激流》三部曲里的人。

觉新，作者对他所花的笔墨最多，而且可以说是整个作品布
局的主干。这是一个为旧制度所熏陶而失掉了反抗性格的青
年人，心底里虽然有着是非和爱憎的界限，也理解夺去了他
的幸福和前途、夺去了他所最爱的梅和瑞珏的是“全个礼教，
全个传统，全个迷信”，但他无力挣扎，只能伤心地痛哭，
忍爱着精神上的痛苦。他是旧礼教制度下的牺牲者，但同时
又不自觉地扮演了一个维护者的角色。原著中作者对他是有
一些批判的，大多是通过觉慧，批判他的怯弱、“作揖哲
学”和“无抵抗主义”，但更多的是同情和原谅。读者只有
在把他当作一个牺牲者的心情下才可能产生一点惋惜;这种情
绪却往往又为人物自己的行动所否定了。

觉民的性格是沉着的，也是比较定型的;作者给他安排了一个
比较顺利的遭遇，使他胜利地得到爱情，跨过了逃婚的斗争。
他也有改变和发展，但都是顺着一条路向前的，他自信可以
掌握自己的命运。

“五四”的浪潮掀起了青年一代的热情和理想，也回深了他
们对于旧的制度和生活的憎恨。《家》中的重要人物觉慧，
便是这种受到新思潮冲击的新生的民主主义力量的代表。他
坚决反对大哥觉新的“作揖哲学”和“无抵抗主义”，他的
信念很单纯，对旧势力“不顾忌，不害怕，不妥协”。他的
确是“幼稚”的，对周围的一切还不能作出科学的分析，甚
至感到“这旧家庭里面的一切简直是一个复杂的结”，他这
直率的热烈的心是无法把它解开的。但因为“五四”时代对
旧的一切表示怀疑和否定的精神，他知道这个家庭是“无可
挽救的了”。他并不想对“家”寄托什么希望，而热心于交
结新朋友、讨论社会问题、编辑刊物，创办阅报社等等社会
活动，“夸大地把改良社会、解放人群的责任放在自己的肩
上”。即使在他与鸣凤热恋的时期，他在外面也“确实忘了
鸣凤”，只有回到那和沙漠一样寂寞的家里时，才“不能不



因思念她而苦恼”。最后，觉慧无所顾忌地离开家而远走了。
作者通过觉慧写出了革命潮流在青年中的激荡，写出了包含
在旧家庭内部的新力量的成长，也通过觉慧来对觉新的“作
揖主义”和别人的懦弱性格作了批判。

作品中四位女主人公不同的命运中又有着某种相同——

是啊!“青春毕竟是美丽的东西，而且这一直是我的鼓舞的泉
源”

从不读书的英语篇七

大家好。

今天我演讲的题目是《让阅读成为一种习惯》。

很多同学都知道马克思、爱因斯坦吧，他们是犹太民族的杰
出代表。犹太文化传统历来重视教育，爱护书籍，看重学识，
推崇智慧。在犹太人家里，小孩子稍微懂事，母亲就会翻开
圣经，滴一点蜂蜜在上面，然后叫孩子去舔舔圣经上的蜂蜜，
这仪式的用意是告诉孩子：阅读书籍是甜蜜的，应该抱着欣
喜和愉悦的心情来学习，来阅读。

在崇尚知识的今天，阅读能力的高低，阅读面的宽广与狭窄，
阅读量的多与寡，已成为人们成才与否的一个重要因素。更
现实点讲，将关系到我们同学高考的成败。20xx年江苏高考文
科状元南通中学高三(11)班袁清晗同学就是一个十分喜爱读
书的孩子。

“书籍是人类进步的阶梯。”生活没有书籍，就好像大地没
有阳光;智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。一本好书就
是一位很好的老师，它可以塑造一个完美的灵魂;培根曾说过：
“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人
深刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善辩。”伟大诗



人杜甫有句名言：“读书破万卷，下笔如有神。”《三国志》
中也有记载：“读书百遍，其义自现。”从这些千古名言中
不难看出阅读的重要。

所以，我要说：

读书不能改变人生的长度，但可以拓展人生的宽度;

阅读不能改变人生的起点，却可以定位人生的方向。

书是一条船，它载着我们在智慧之河航行。

书是一双眼，它让我们看到五彩缤纷的世界。

书是一座桥，它引领我们通向成功的彼岸。

书是一盏灯，它照亮我们走向光明的未来。

有的同学可能会说：功课那么多，作业要完成，哪有时间看
书?其实只要你愿意阅读，就不愁没有时间。就像大文学家鲁
迅先生说的：“时间就像海绵里的水，只要你愿意挤，总是
有的。”他自己就是把大家喝咖啡、谈天的时间，用在了读
书上。最终取得了举世瞩目的伟大成就。我们完全可以利用
做完功课以后，双休节假日等点滴时间来读书。每天半小时，
积少成多，积沙成塔。

苏联著名教育家苏霍姆林斯基说得好：“如果学生的智力生
活仅局限于教科书，如果他做完了功课就觉得任务已经完成，
那么他是不可能有自己特别的爱好。”我们学校一直非常重
视对学生阅读兴趣的培养。学校每周都开设了阅读课;每年都
设有“读书节”;在“瑾丞书院”的大厅处开设了“瑾丞书
吧”，供同学们闲暇阅读。学校还购置了两台“超星阅读
机”，内置了十万册图书和上千种的期刊供全校师生阅读。
并开通了“金沙中学超星移动图书馆”，每位教师和学生均



有一个专用阅读账号，我们只要手机下载“超星移动图书
馆”软件即可利用手机在线阅读。今年三月作为读书节的汇
报汇演“重温经典，对话圣贤”赢得了省四星级现场评估验
收专家组的高度评价。去年11月，学校向各班提出了“读经
典书籍，建书香校园”的建议，我们建议班级把图书角布置
起来，阅读口号亮出来，营造浓浓的阅读氛围。我们会在学
期结束时评出读书之星、书香班级。我们不仅鼓励同学们阅
读，也希望老师们也能在繁忙的工作之余多阅读，让书香溢
满金中校园!

谢谢!


