
最新小学体育个人期末工作总结 小学体
育教学个人工作总结(优秀6篇)

人力资源部门在一个企业中扮演着重要的角色，负责管理和
解决员工关系等问题。接下来，我们一起来欣赏一些律师工
作总结的范文，看看别人是如何总结自己的执业生涯的。

小学体育个人期末工作总结篇一

还记得那伴随声声爆竹应来的xx，而转眼间，那已步满了我们
无数的脚印，如作日在脑海中山国，如朝霞在晨辉之中划
过。xx年的大门在向我们敞开。新的一年的钟声也即将敲响，
回首这过去的一年，岁月记载了我们工作中辛勤的汗水，记
载了操场上那与孩子为伴的欢笑，更记载了抗击非典的众志
成城。总之，我们在社会中长大，在工作中成熟，在社会这
个大家庭、大集体中逐步成长。

在着一年的工作中，无论是在政治思想上，还是在实际教学
中，我都地道了很大的进步，但还存在着一些不足，以下是
我对这一年来工作所做的总结，具体如下：

随着“xxx”计划的逐步落实，我国的经济得到了迅猛的发展，
教育这一立国之本，更加受到高度的重视。在这一年里，参
加了继续教育和骨干教师的培训。使我对当今的幼教理念有
了更加深刻的认识，为更好的探索教学提供了有利的条件。
也使我深刻感知身上肩负的重任，因此，在工作中，我时刻
以德、智、体、美全面发展为教育目的，鼓励幼儿勇于探索，
掌握经验。做到“干一行，爱一行”，时刻一“公民道德纲
要”来检测自我。在今后的工作和学习中，我会更加努力的
提高自身的素质修养，增强认识，认真学习，在思想上再上
一个台阶，并积极、努力的靠近党这个先进而光荣的组织，
使自己更快的成长起来。



今年我带的是一个大班，幼儿数量较多，而且幼儿“哭闹”、
“内向”的现象很多，相差悬殊。因此，刚入园的一段时期，
我把如何引导，调动幼儿作为重要的教育任务，在日常生活
中，我仔细观察幼儿的表现，对幼儿的点滴进步，给予正确
的表扬。和幼儿交谈，并积极主动的与家长沟通。针对每个
幼儿的不同特点，进行鼓励和教导，使幼儿热爱幼儿园这个
大家庭，漫漫的“哭闹”、“不吃饭”等现象减少了，内向
的孩子也逐渐开朗，并与我产生了浓厚的感情。

幼儿是祖国的花朵，是早上七八点中的太阳，需要充足的阳
光和雨露，这就要求作为教师的我们不断的充实自我，丰富
知识，因此在每次教学前，我都认真备课，钻研教案，并查
阅相关的资料，以使幼儿获得更加丰富的知识。为了更好的
调动幼儿的积极性，我还认真听取其他教师的上课经验，学
习上课的方法，并加以改进，运用到我的实际教学中，使上
课形式更加灵活多样，激发幼儿兴趣，由于领导对我工作的
指导和信任，同志的关心和帮助，使我的工作取得了很大的
进步，并先后评为区优秀保教工作者和市先进幼儿教师的称
号，还参加了继续教育和骨干教师的培训和学习。

通过学习，使我的思想和技能都得到了提高，了解了探索性
课程的理念和实践的相关知识，并深刻认识到，课程是为了
解决孩子在生活中遇到的问题，课程内容是由教师与幼儿共
同构件的，是从孩子感兴趣的事情出发，通过活动使幼儿直
接的感性经验，在今后的工作和教学中，我会积极努力的把
探究性课程的理念贯穿到一日的教育教学之中，用它的思想
来指导我的工作，使幼儿在活动中积累更加丰富的经验。在
工作中我还存在着不足之处，与个别家长还存在着一些摩擦，
处理事情还不十分的成熟，对待孩子还需要更多的爱心，耐
心，童心，诚心、热心，在以后工作中，我会跟家尽力的与
家长沟通，认真观察幼儿，努力工作，争取更大的进步，不
负领导的众望。

以上是我对这一年来工作的总结，点滴的`进步都离不开领导



及各位教师的关心和支持，xx年即将走国，让我们怀者理想和
目标踏着xx年的朝霞一路前进吧.

小学体育个人期末工作总结篇二

20xx―20xxx学年度第一学期的体育工作将要结束了，在本学
期我较好的完成了体育工作，但在教学过程中还存在一些问
题。现在我将本学期的工作情况总结如下。

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我特别重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律可
以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这样，可以使
学生尽快的学好技术，形成技能，使体育教师真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中特别重视学生的思想教育，利用体育教材
的特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。在20xx年10月13日的昌平镇中心青年教师
评优课中获得二等奖，在20xx年10月23日的昌平区体育教师
评优课中获得一等奖。

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广
播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，
在纠正就困难了。因此，我主要是通过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的'思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，通过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美。第三，讲解要少而精。我在广播操教学



时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学生加深对动作的
理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第五，纠正错误动
作要及时。另外，在广播操教学过程中还得到了艾滨老师、
李东瑞老师和其他各位班主任的大力支持。所以，使旧县小
学的广播操质量，在很短的时间内有了很大的提高。在提高
的基础上，旧县小学的所有教师都能以身作则，跟学生一起
认真的做操，给学生起到了示范作用。在昌平镇中心广播操
检查中受到了中心领导的好评，这跟旧县小学所有教师的共
同努力是分不开的。

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做到训练有计划、阶
段有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在
训练时间上，为不耽误学生的学习，我每天都是等太阳落山
后天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和家
长的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。
在作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我
作了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在20xx年春运会上取得好成绩。

以上是我本学期的教育教学工作总结。

小学体育个人期末工作总结篇三

在本学期我较好的完成了体育工作，但在教学过程中还存在
一些问题。此刻我将本学期的工作状况总结如下。

一、教学工作。

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我个性重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律能
够减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中个性重视人的认知规律的培养。这样，能够使
学生尽快的学好技术，构成技能，使体育教师真正实现精讲



多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中个性重视学生的思想教育，利用体育教材
的特点结合具体资料，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、群众荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。在2015年10月13日的昌平镇中心青年教师
评优课中获得二等奖，在2015年10月23日的昌平区体育教师
评优课中获得一等奖。

二、广播操工作。

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广
播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，
在纠正就困难了。因此，我主要是透过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，透过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美。第三，讲解要少而精。我在广播操教学
时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学生加深对动作的
理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第五，纠正错误动
作要及时。另外，在广播操教学过程中还得到了艾滨老师、
李东瑞老师和其他各位班主任的大力支持。所以，使旧县小
学的广播操质量，在很短的时间内有了很大的提高。在提高
的基础上，旧县小学的所有教师都能以身作则，跟学生一齐
认真的做操，给学生起到了示范作用。在昌平镇中心广播操
检查中受到了中心领导的好评，这跟旧县小学所有教师的共
同努力是分不开的。

三、训练工作。

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做到训练有计划、阶
段有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在



训练时间上，为不耽误学生的学习，我每一天都是等太阳落
山后天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和
家长的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。
在作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我
作了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在2015年春运会上取得好成绩。

以上是我本学期的教育教学工作总结。

小学体育个人期末工作总结篇四

在本学期我较好的完成了体育工作，但在教学过程中还存在
一些问题。现在我将本学期的工作情况总结如下。

一、教学工作。

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我特别重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律可
以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这样，可以使
学生尽快的学好技术，形成技能，使体育教师真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中特别重视学生的思想教育，利用体育教材
的特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。在201x年10月13日的昌平镇中心青年教师
评优课中获得二等奖，在201x年10月23日的昌平区体育教师
评优课中获得一等奖。

二、广播操工作。

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广



播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，
在纠正就困难了。因此，我主要是通过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，通过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美。第三，讲解要少而精。我在广播操教学
时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学生加深对动作的
理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第五，纠正错误动
作要及时。另外，在广播操教学过程中还得到了艾滨老师、
李东瑞老师和其他各位班主任的大力支持。所以，使旧县小
学的广播操质量，在很短的时间内有了很大的提高。在提高
的基础上，旧县小学的所有教师都能以身作则，跟学生一起
认真的做操，给学生起到了示范作用。在昌平镇中心广播操
检查中受到了中心领导的好评，这跟旧县小学所有教师的共
同努力是分不开的。

三、训练工作。

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做到训练有计划、阶
段有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在
训练时间上，为不耽误学生的学习，我每天都是等太阳落山
后天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和家
长的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。
在作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我
作了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在201x年春运会上取得好成绩。

以上是我本学期的教育教学工作总结。

小学体育个人期末工作总结篇五

20xx—20xx学年度第一学期的体育工作将要结束了，在本学



期我较好的完成了体育工作，但在教学过程中还存在一些问
题。现在我将本学期的工作情况总结如下。

我的体育教学主要从三点来进行总结。首先，我特别重视人
体生理机能变化规律在教学过程中的运用。运用这个规律可
以减少伤害事故的发生，使学生科学的锻炼身体并健康的成
长。在教学过程中培养学生科学锻炼身体的方法。其次，我
在教学过程中特别重视人的认知规律的培养。这样，可以使
学生尽快的学好技术，形成技能，使体育教师真正实现精讲
多练，为体育教学研究科学的教学方法和组织方法奠定基矗
最后，我在教学中特别重视学生的.思想教育，利用体育教材
的特点结合具体内容，向学生进行思想教育。培养学生的自
觉性、组织性、纪律性、集体荣誉感、不怕苦、不怕累、勇
敢顽强的精神等。这三点的有机结合会使体育教学工作起到
事半功倍的作用。在20xx年10月13日的昌平镇中心青年教师
评优课中获得二等奖，在20xx年10月23日的昌平区体育教师
评优课中获得一等奖。

在开学初我重点抓了广播操，因为学生经过一个暑假，对广
播操有些陌生，如不及时抓紧复习，一旦学生养成坏习惯，
在纠正就困难了。因此，我主要是通过以下几点对广播操进
行教学的。第一，加强对学生的思想教育，使学生真正认识
到做操的重要性和必要性，培养学生重视做操、自觉做操、
坚持做操、认真做操的良好习惯。第二，体育教师要正确运
用示范。示范是体育教学的主要教学方法之一，通过示范能
使学生建立正确的动作表象。因此，要求教师示范要清楚、
准确、规范、优美。第三，讲解要少而精。我在广播操教学
时的讲解，主要是结合我的示范动作，让学生加深对动作的
理解。第四，口令要清楚、洪亮、准确。第五，纠正错误动
作要及时。另外，在广播操教学过程中还得到了艾滨老师、
李东瑞老师和其他各位班主任的大力支持。所以，使旧县小
学的广播操质量，在很短的时间内有了很大的提高。在提高
的基础上，旧县小学的所有教师都能以身作则，跟学生一起
认真的做操，给学生起到了示范作用。在昌平镇中心广播操



检查中受到了中心领导的好评，这跟旧县小学所有教师的共
同努力是分不开的。

我能够长期带领学生坚持业余训练，并做到训练有计划、阶
段有测验、测验有记录、带领学生科学系统的进行训练。在
训练时间上，为不耽误学生的学习，我每天都是等太阳落山
后天都大黑了才能回家。在训练过程中我努力做好学生和家
长的工作，使家长能够让学生训练，使学生能够安心训练。
在作学生和家长的工作中，陈秀梅校长和班主任老师也为我
作了不少工作，支持了我的训练工作。因此，我要加倍努力，
争取在20xx年春运会上取得好成绩。

小学体育个人期末工作总结篇六

转瞬一学期即将结束，本学期我担当二年一班的语文教学与
班主任工作，回顾这一学期的训练教学工作，在教学中，我
本着将理论与实践，将课内与课外紧紧地融合到一起，充分
调动同学学习的主动性，使孩子们在语文学习中既学到了学
问，又体验到了欢快。对于班主任工作，我始终以足够的细
心、急躁对待每位同学。从而圆满完成一学期的训练教学任
务。

(一)抓住重点教学，提高教学效率。

1、二班级每篇课文每课要求把握8个左右的会写的字，要会
认8到14个生字。在生字教学中，我就抓住重点字指导，对同
学难拼、易拼错的音节，反复试拼，难写的字就进行范写，
对重点句、段反复朗读，重点指导读对读好，力气强的同学
往往在下课后就能把这些句段背诵下来了。

2、留意朗读力气的培育。课堂教学中少接受应用集体朗读的
方法，常用的方法是指名读、领读读、范读、角逐读、分角
色朗读等方法。



(二)重力气培育。

1、培育读书的习惯。二班级也是同学养成良好习惯的关键所
在。由于孩子年龄小，自觉性较差，所以我充分利用每周三
这节阅读课，与同学一起相互沟通一起阅读，激发同学阅读
兴趣，培育同学的阅读习惯。

2、指导养成预习的习惯。要求同学在学完每篇课文后就开头
预习下篇课文，圈画诞生字，把课文读娴熟。要求在家预习
完后家长签字。

3、留意积累力气的培育。在课堂上与阅读中让孩子积累课文
中的好词佳句，每天利用在自习背诵古诗，一学期下来孩子
们积累了三十首唐诗。

1、培育同学的良好习惯

二班级同学由于年龄小，自控力气差，我从培育同学良好习
惯入手，教学设计依据同学年龄特点进行趣味教学，尽量吸
引同学的留意力，组织好课堂教学的纪律。利用班队会课学
习学校规章制度，提示同学做好上课预备工作，并且在课后
留意观看同学的行为，依据同学的表现准时鼓舞树立榜样。
在日常学习中，培育同学认真听课、认真作业、下课活动有
次序、讲文明、讲礼貌的好习惯。

2、建立良好的班集体

一个良好的班集体，能给同学营造一个好的学习氛围也最能
培育同学的分散力、集体荣誉感，呈现同学各方面的.才能，
进展同学的共性，逐步形成一个健康向上、团结协作的班集
体。

3、加强与家长联系



平常关怀班里的每一个同学。对于那些表现不太好的同学，
多留意他们的学习状况，抓住他们的闪光点准时表扬他们。
当他们学习上有困难的时候，急躁地关怀他们。准时和6/7家
长联系，向他们了解状况，急躁地做好他们的学习工作，与
家长亲热协作更好地训练了同学。

听课，不仅开阔了思路，也为备课过程积累了丰富的素材。
本学期，我共听课共20节，每听一节课，我都会认真地做好
记录并主动地思索，在别人的课堂中吸取到了精华，从而弥
补自己教学工作中的缺失，同时在思索中也让自己的教学观
点得以更高的提升。

主动参预县级、校级各项培训，认真学习仔细记录笔记。

1、在语文教学中，有些时候教学方法不够迅速而灵敏多用。

2、对于差生的关怀程度不够，缺少急躁。

3、自身要求不高，自身的专业业务水平不高，事故应急处理
力气不强。


