
主持技能大赛的演讲稿 技能大赛主持
词(汇总5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

主持技能大赛的演讲稿篇一

让我们以热烈的掌声，欢迎各位评委老师的到来!

自古以来，中国人就有“民以食为天，食以安为先”的生活
理念，我们 店从20xx年第一个店面开业，就坚持以“ ”为
使命，一贯秉持“ ”的价值观。至今，已经8年过去，龙泉
依然将把品质保障在餐桌上，作为我们永恒的追求，为使顾
客吃出营养、吃出健康、吃出生活，在不断探索前进。

本次技能大赛的活动主题是：健康、创新、展现后厨风采，
旨在提高厨师专业技能，传播健康美食理念。我们平时都说，
前厅服务员的仪容仪表、服务技能是餐厅的一张脸，而我们
的后厨师傅呢，平时只是在默默地工作付出。今天这场技能
大赛，就是提供这样一个平台，让各位师傅都尽情的展现，
让大家看看，后厨师傅们的双手，是我们餐厅的心脏。

下面，大家掌声欢迎总经理 先生为本次厨师技能大赛致辞，
有请。(3-5分钟)

感谢 总精彩的致辞。为保障大赛顺畅进行，接下来向大家介
绍本次大赛的参赛规则、注意事项和评分标准，请大家认真
听取。



参赛规则：

1、本次活动包括切配、凉菜、热菜、面点四项单项比赛，各
项比赛同时开展。每项比赛均评出第一名。

2、切配：共8人单独参赛，进行土豆丝和肉丝加工，其中土
豆1个(1斤左右)、鲜肉1斤。比赛限时25分钟。

3、凉菜：共4人单独参赛。每人制作4道菜品，由评委综合评
定，计算总分。要求其中有2道造型菜、1道肉菜、1道素菜，
可自备原料。比赛限时60分钟。

4、热菜：共8人单独参赛，每人制作2道菜品，由评委综合评
定，计算总分。比赛限时90分钟。

5、面点：每店2人组队参赛，制作3道主食。其中指定菜品为
饺子，所有原料均由举办方提供;自选菜品2道，要求有蒸有
烙。比赛限时100分钟。

6、参赛选手在限定时间内提前完成比赛的，及时举手示意记
分员和主持人，并喊“报告，全部制作完毕”，双手背后后
退一步，等待评委打分;各项比赛计时员宣布时间到，选手停
止操作，到大厅集合，等待评分结果。

注意事项：

1、参赛选手评号入场，确定到达指定位置。

2、比赛过程中不得大声喧哗，参赛人员严格听从主持人和计
时员指令，不得超时操作。

3、比赛用具，轻拿轻放，避免磕碰。

评分标准：



热菜和凉菜以色、香、味、型、营养搭配、菜品创意及时限
为评分标准;面点主要以口感、火候、口味、外形、创意、时
限为评分标准;切配以成品粗细均匀、出成率、操作时间等为
评分标准。

现在，我为大家介绍今天参加比赛的选手，他们是：

请各位选手各就各位，同时看一下自己操作台上的调料和餐
具是否齐全，如果缺少，请及时联系旁边的工作人员。

说到这里，相信大家已经等不及要欣赏各位师傅的精彩比拼
了吧。各组参赛选手准备好了吗?各位记分员准备好了吗?好，
事不宜迟，现在我宣布，第二届厨师技能大赛现在开始!

(主持人需中场串词)

现在，我们所有的比赛都已经结束了，合分员正在对最终分
数进行紧张的统计，大家看到，各位评委老师及参赛选手已
经回到现场，现在让我们欢迎评委老师们对各参赛选手的作
品做点评， ，谢谢各位老师的宝贵意见，相信我们的师傅们
一定会总结经验，在以后的工作中，不断提升技能，为顾客
提供更健康、更营养、更美观、更美味的菜品。

是 号选手 ，掌声祝贺!

下面宣布凉菜组各位选手的得分： ，最终获得凉菜组第一名
的是 号选手 ，掌声祝贺!

现在宣布面点组各组选手的.得分： ，最终获得面的组比赛
第一名的是 号组 ，掌声祝贺!

最后宣布热菜组各位选手的得分： ，最终获得热菜组比赛第
一名的是 号选手 ，大家掌声祝贺!



我提议让我们再一次把最最热烈的掌声献给我们今天所有的
参赛选手，无论成绩如何，他们都是好样的。

现在，让我们掌声有请获奖者上台领奖，同时掌声有请评委
老师为获奖者颁奖。 请老师留步和选手合影留念。

短短两个小时的比赛已经结束了，相信通过这次比赛，大家
充分了解了后厨师傅们精彩纷呈的技艺，让我们再次将掌声
送给今天所有的参赛选手们，同时感谢现场的评委老师和工
作人员。现在我宣布，第二届厨师技能大赛到此结束!谢谢大
家!再见!

主持技能大赛的演讲稿篇二

（女）亲爱的青朋友们

（合）下午好！

（男）青春的色彩是靓丽的，因为她闪烁着轻的光芒；

（女）青春的故事是动人的，因为她昭示着轻的辉煌；

（男）在这五彩缤纷的春色里，在喜迎五四青节来临之际，
我们欢聚一堂庆我们青人的节日。

（男）由xx镇团委主办，妇联、工会、文化站协办的xx镇青
文化活动周青才艺和技能大赛现在开始。

（女）首先我来介绍一下光临今天比赛现场的'领导和嘉宾：

让我们掌声再一次欢迎他们的光临。

（男）担任今天比赛评委的是：



（女）经过各社区的推荐、选送，今天参加青才艺比赛的有
人，参加青技能大赛的有组选手和组友情表演的选手。因为
绿地园社区的马静选手今天恰巧有急事，不能参加我们的比
赛。参赛的有组选手。我们的这两组比赛会同时开始。因为
我们青技能大赛的比赛内容主要是新娘妆的妆容展示和发型
设计，需要一定的时间。因而，首先呢，我们先让参加青技
能大赛的选手到位。

组：裕西社区选送，来自索菲雅影楼的李艳芳。欢迎你们。

组：xx花园社区选送，来自维纳斯美容美发院的强宁化妆师。

组：金塔社区选送，来自老井影楼的王静化妆师。

组：材机社区选送，来自小王美容美发店的王思思化妆师。

组：金花园社区选送，来自蒙娜丽莎影楼的马楠化妆师。

组：开元社区选送，来自爱之梦影楼的石雪化妆师。

组：友情表演的来自英爽巴黎婚纱影楼的化妆师。

（男）好，我们参加青技能大赛的选手已经全部到位。我来
宣布一下青技能大赛的评分标准。

（宣读完毕后）请我们的工作人员看一下时间。我们的比赛
时间是分钟。

（宣布开始）

（女）现在，我们的化妆师已经开始投入紧张的工作中了。
那么，我们利用一点时间将每位化妆师的基本情况给大家做
一个简单的介绍。



组：来自索菲雅影楼的李艳芳。

组：来自维纳斯美容美发院的强宁化妆师。

组：来自老井影楼的王静化妆师。

组：来自小王美容美发店的王思思化妆师。

组：来自蒙娜丽莎影楼的马楠化妆师。

组：来自爱之梦影楼的石雪化妆师。

组：友情表演的来自英爽巴黎婚纱影楼的化妆师。

那么，在我们青化妆师开始比赛的同时，我们青才艺比赛也
同时开始。今天，参加才艺比赛的青有人。我们根据他们展
示的才艺呢，进行了组合搭配，分为组进行比赛。在评委评
分时，对每位选手需要进行分别打分。

主持技能大赛的演讲稿篇三

女：现场的老师们，

合：大家上午好!

男：仲夏五月，榴花如火。今天，我们欢聚一堂，隆重举行
首届中小学教师教学技能打比拼。

女：创设擂台，搭建舞台。今天，将有9所学校27名队员在这
里现场竞技展风采。

女：此次活动共分四个赛段，即定点投篮、教师必答、团队
合作、风险提速。

男：团结协作，展示自我，首届中小学教师教学技能大赛正



式开始。

女：首先有请教育总支副书记致开幕辞!

闭 幕 主 持 词

女：现场的老师们，

男：当大赛的帷幕已悄然降落，我们的耳边，智慧之音还在
回荡;

女：当比拼的氛围已接近尾声，我们的眼前，思想的火花还
在跳跃;

男：当我们举起胜利的奖杯，我们的脑中浮现出一个信
念——奉献;

女：当我们鼓起热烈的掌声，我们的心中呼喊着一个声
音——孩子;

男：今天，我们在竞技舞台上展示智慧，挥洒风采;

女：明天，我们在三尺讲台上辛勤耕耘，播种希望;

男：更新理念，炼就内功，是我们的初衷;

女：改变生活，创造精彩，是我们的愿望;

男：我们挥洒着汗水和泪水，一路走来!

女：我们呵护着幸福和希望，奔向明天!

合：首届教师技能大赛到此结束，谢谢大家!

2.



女：现场的老师们，

合：大家上午好!

男：仲夏五月，榴花如火。今天，我们欢聚一堂，隆重举行
马良镇首届中小学教师教学技能打比拼。

女：创设擂台，搭建舞台。今天，将有9所学校27名队员在这
里现场竞技展风采。

女：此次活动共分四个赛段，即定点投篮、教师必答、团队
合作、风险提速。

男：团结协作，展示自我，马良镇首届中小学教师教学技能
大赛正式开始。

女：首先有请马良镇教育总支副书记刘登文同志致开幕辞!

闭 幕 主 持 词

女：现场的老师们，

男：当大赛的帷幕已悄然降落，我们的耳边，智慧之音还在
回荡;

女：当比拼的氛围已接近尾声，我们的眼前，思想的火花还
在跳跃;

男：当我们举起胜利的奖杯，我们的脑中浮现出一个信
念——奉献;

女：当我们鼓起热烈的掌声，我们的心中呼喊着一个声
音——孩子;

男：今天，我们在竞技舞台上展示智慧，挥洒风采;



女：明天，我们在三尺讲台上辛勤耕耘，播种希望;

男：更新理念，炼就内功，是我们的初衷;

女：改变生活，创造精彩，是我们的愿望;

男：我们挥洒着汗水和泪水，一路走来!

女：我们呵护着幸福和希望，奔向明天!

合：马良镇首届教师技能大赛到此结束，谢谢大家!

主持技能大赛的演讲稿篇四

甲：尊敬的各位领导、各位来宾。

乙：现场以及电视机前的观众朋友们，合：大家好！

甲：播音员主持人是一个电视台和观众距离最近的人。在某
种程度上，播音员、主持人的形象就代表了一个电视台的形
象。

乙：为了活跃荧屏，丰富古城人民的文化生活。也为了充分
挖掘富有潜质的播音员、主持人的新苗。东湖逸园大酒店和
开封电视台共同举办了这次比赛。

甲：在这里，我们向大赛的主办者东湖逸园大酒店对开封文
化事业和广播电视事业的大力支持表示由衷的感谢。

乙：首先向大家介绍以下今天在座的七位评位老师，他们
是……

甲：今天的评委都是开封播音主持界的专家和权威呀，他们
不仅公正地为选手们评判、打分，还为每个选手进行了非常



有针对性的出色的点评。不少参赛选手和电视观众都表示，
看了我们的节目，增长了不少播音主持的专业知识，确实是
受益匪浅。

在这里我们代表大赛组委会和所有参赛选手向你们表示衷心
的感谢！你们辛劳了！

乙：好的！下面来介绍光临今天演播现场的各位领导和嘉宾！
他们是……（名单待定），让我们用掌声对他们的到来表示
热烈的欢迎！（注重介绍汪洋）

甲：今天进入开封电视台“东湖逸园”杯电视播音员·主持
人大赛决赛的选手一共有20名，他们是经过十二场的初赛、
复赛的比拼，从400多名选手中脱颖而出的。

乙：是的！这20名选手能够入围决赛是一件很不轻易的事情，
因为他们每前进一步都承载着辛劳和付出，承载着欢笑和泪
水，无论成功与失败，他们始终一直被一种向上的力量牵引
着，那就是向着自己的目标，心目中那只神圣的金话筒，前
进再前进！他们身上那种永不放弃的精神，也带给我们电视
人深深的震撼和感动！

甲：现在他们离自己的目标已经很近了。我们的选手们已经
整装待发，预备进行最后的冲刺，在这里我们也衷心祝福他
们能够发挥出自己的水平，祝他们成功、祝他们好运！

乙：首先让我们进入第一个环节，《魅力展示》！

甲：有请一号选手上常

主持技能大赛的演讲稿篇五

大家上午好！



今天，我们期待已久的全省技工院校教师首届“劳动社杯”
教学设计大赛就要拉开帷幕了，作为参赛教师，我们感到既
兴奋又紧张。我是xxxx学院参赛选手。在此，我代表全体参
赛选手，向精心组织筹备这次大赛的组委会、及承办大赛的
西安工程技师学院的领导和工作人员表示衷心的感谢！

作为一名教师，我深深感到，要培养出适应社会经济发展所
需要的高素质劳动者，不仅要具备高尚的师德、丰富的理论
知识和精湛的技能，而且要掌握高超的教育教学能力和不断
创新的教学手段和教学方法。教学设计大赛为我们搭建了一
个施展教学技能的平台，为我们提供了互相交流，互相学习，
共同进步的良机。通过大赛，展示我们教学一线教师的风采、
证明自身的价值、审视差距、确立目标和方向、鞭策我们积
极进取、不断进步，全面提升技工院校教育教学质量。

请大赛组委会放心，我们全体参赛选手将珍惜这次难得的学
习机会，以饱满的热情和认真的态度投入比赛，严格遵守参
赛选手守则，服从比赛安排，尊重专家，服从评判，赛出水
平，争取取得优异的成绩。

预祝20xx年全省技工院校教师首届“劳动社杯”教学设计大
赛圆满成功！

谢谢大家！


