
2023年一本书教学设计理念(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

一本书教学设计理念篇一

作为一名人民教师，编写教学设计是必不可少的，教学设计
一般包括教学目标、教学重难点、教学方法、教学步骤与时
间分配等环节。我们应该怎么写教学设计呢？以下是小编精
心整理的《我喜欢的一本书》教学设计，希望对大家有所帮
助。

1．听清录音里的小朋友是怎么介绍自己喜欢的一本书的。

2．用几句连贯的话向大家介绍自己喜欢的一本书。

3．培养学生口头表达自信心。

4．引导学生和书交朋友。

：录音、投影片

：1课时

师：小朋友，你们平时都看过一些什么书，其中最喜欢的.是
哪本书？

交流，板书：我喜欢的一本书

1、出示图片



师：这些小朋友喜欢什么书？他们是怎么介绍的？

2、听录音，思考问题

3、交流板书：《十万个为什么》《安徒生童话》《西游记》

4、再听录音，交流

5、师归纳：介绍自己喜欢的一本书，首先要告诉大家这本书
的名字，再可以简要地介绍这本书的内容，还可以说说喜欢
这本书的理由。

1、小组内交流

2、选派代表进行全班交流交流

3、师简单评价

师：书是知识的海洋，进步的阶梯。因此，我们要多看书，
看好书，做一个爱读书的好孩子。

一本书教学设计理念篇二

1、牛汉写童年生活的文章。

2、八下第一单元（“人生历程”）第三课。

3、略读课文。

4、语句浅显，生活气息浓，有一定趣味性。

5、七下课本中有牛汉的《华南虎》。

1、练习阅读。



2、开拓思路，练习口头表达。

1、板块教学。

2、学生发言为主。

3、一课时。

学生谈自己“第一本书”、“难忘的书”。

牛汉的“第一本书”有什么特色？

三、明主旨

关注结尾句——“我的第一本书实在应当写写，如果不写，
我就枉读了这几十年的书，更枉写了这几十年的诗。人不能
忘本。”

明确：

通过写作者拥有的第一本书和这本书所承载的感人故事，揭
示了那个朝代生活的艰辛和人间的温情。

归纳：

文中围绕着“第一本书”主要表现了三种情感：1、父子之情；
2、同学、朋友之情；3、人与狗的默契和情趣。

思考：你对哪种情感最有感触？为什么？

交流：课堂畅所欲言。

完成《同步导学》相应题目。

我的第一本书



牛汉

抓特点一本的书。

探内涵艰辛温情

品情感父子同学人狗

一本书教学设计理念篇三

教学目标：

1、知道俄国著名科学家罗蒙诺索夫从小就是个热爱学习的，
爱动脑筋，遇事沉着勇敢的好孩子，懂得应该向他学习。

2、学会本课15个生字，理解不顾一切、颠簸、奖赏等词语。

3、能按照单元学习提示读懂可后及作业本上指定的句子的意
思，能用更想要造句。

4、能分角色有感情的朗读课文，读出反问句的语气。

教学重点：

通过理解不顾一切词语的理解，体会罗蒙诺索夫在危急关头
的沉着勇敢、热爱学习的好品质。

教学难点：

第三节父亲哪个反问句和称赞罗蒙诺索夫的那句话。

教学安排：3课时

教学准备：遇风暴的大海课件



第一课时

教学目标：

初读课文，了解课文大致内容，学习生字，学习研究课文第
一自然段。

教学过程：

一、揭示课题，读题质疑。（5分）

创设情景，星期天，爸爸给你10元钱，你上街准备买什么？

（讨论交流）教师对学生买的东西不作任何评价，留待课文
学完后评价。

1、齐读课题，说说你想知道些什么？

2、学生交流提问。（我是谁？我要怎样的一本书？这个要求
是什么时候提出来的？）

二、初读课文，整体感知。（8分）

1、自由读课文，给课文自然段标上序号，读准字音，划出词
语，并思考刚才提出的问题？

2、组织交流。说说你读懂了什么？

教师随机介绍罗蒙诺索夫的情况。

三、再读课文，整体感知。（20分）

1、自由读课文，思考：你觉得罗蒙诺索夫是个怎样的人？

2、指名读课文，把句子读通顺。



3、请学生当小老师，教学生字词语。

（1）、说说你学懂了哪个生字，你是怎么记住的？

（2）、教师强调个别生字注意点。颠簸（笔画）鹿（中间部
分）黎（下面部分）

（3）、学生书写生字。

（4）说说你学懂了哪个词语？交流。

（5）、齐读词语。

4、讨论：罗蒙诺索夫是个怎样的.人？

5、初步了解文中人物的品质。

四、教学第一节。（6分）

1、自由读第一节，说说你从中知道了关于罗蒙诺索夫的那几
点情况？

2、交流。（生平、家庭）

3、齐读第一节。

五、作业：（1分）

生字词语找写三遍。课文读熟。

第二课时

教学目标：巩固生字词语，细读课文2、3自然段，落实句子
训练，完成相关作业。



教学过程：

一、复习。（3分）

通过上一节课的学习，你知道了什么？

这节课，你想知道些什么？

师生共同制定目标。（那些地方可以看出罗蒙诺索夫是个勇
敢、爱劳动、爱科学的孩子？）

二、细读课文，深入研究。（28分）

1、自读课文，你是从课文的哪些地方体会到罗蒙诺索夫是个
勇敢、爱劳动，袄学习的人。

2、交流。

（2）难道一件皮衣还比不上一本书吗？

用自己的话说说它是什么意思？完成课后练习3。

用上难道表示什么？朗读体会惊奇的语气。

展开想象，想一想父亲会怎么想？交流。

朗读体会。

（3）爸爸，衣服和书比，我更想要一本什么知识都有的
书。---------

用自己的话说说这句话是什么意思？

你从更想要中体会到什么？从中你知道罗蒙诺索夫是个怎样
的人？（对学习，对知识的热爱。）



朗读这句话体会。

理解黎明、浪潮的意思。

#讨论：一本书与一件皮衣哪一样值钱？为什么罗蒙诺索夫选
择的是书？交流。

（4）、齐读罗蒙诺索夫一连窜的问题。

说说他要的是一本怎样的书？

看了罗蒙诺索夫的问题，你是怎么想的？

交流。教师点拨，引导，知识比什么都重要。

（5）、这孩子真有出息！

说说这句话是什么意思？

你是怎么理解父亲的这句话？重点理解出息。

读一读课文1-3自然段，说说罗蒙诺索夫是个怎样的人？

说说父亲为什么称赞他的儿子有出息？

自由地读一读，你觉得该怎么读？指名读-----评议------齐读
（读出赞叹的语气。）

三、感情朗读第三自然段课文。（5分）

1、齐读第三段课文。

2、选择自己喜欢的句子读一读。

3、分角色朗读。



四、小结。（3分）

学到这里，你知道了什么？令你印象最深的是什么？

五、作业：（1分）

完成作业本上1、2、3、4题。

第三课时

教学目标：

回顾全文，有感情的朗读课文，完成作业。

教学过程：

一、巩固生字词语。（10分）

1、齐读生字词语。

2、听写生字词语。

二、回顾全文。（15分）

1、自由读全文，说说课文主要讲了什么？写出了罗蒙诺索夫
是个什么样的人？

2、有感情的朗读全文。

3、选择你所感兴趣的句子读一读。集体品一评读的好不好？
为什么？

4、讨论：如果老师要奖赏你一本书，你想要一本什么样的书？

5、分角色朗读课文。



分组读集体读表演读

6、你觉得班中谁是有出息的孩子，为什么？

*7、现在，如果给你10元钱，你会用它干什么？

三、指导作业（10分）

1、照样子写词语。

狂风巨浪对风平浪静

颠簸对（）

小时侯对（）

黑夜对（）

惩罚对（）

2、用难道说话。

难道

3、用为什么和怎么提问？

4、完成作业。

板书：

不顾一切勇敢

我要一本书我要一本什么知识都有的书。爱学习有出息

捕鱼爱劳动



一本书教学设计理念篇四

1、听清录音里的小朋友是怎么介绍自己喜欢的一本书的。

2、用几句连贯的话向大家介绍自己喜欢的一本书。

3、培养学生口头表达自信心。

4、引导学生和书交朋友。

录音、投影片

1课时

师：小朋友，你们平时都看过一些什么书，其中最喜欢的是
哪本书？

交流，板书：我喜欢的一本书

1、出示图片

师：这些小朋友喜欢什么书？他们是怎么介绍的？

2、听录音，思考问题

3、交流板书：《十万个为什么》《安徒生童话》《西游记》

4、再听录音，交流

5、师归纳：介绍自己喜欢的一本书，首先要告诉大家这本书
的名字，再可以简要地介绍这本书的内容，还可以说说喜欢
这本书的理由。

1、小组内交流



2、选派代表进行全班交流交流

师：书是知识的海洋，进步的阶梯。因此，我们要多看书，
看好书，做一个爱读书的好孩子。

一本书教学设计理念篇五

《品德与生活课程标准》指出，品德与生活课程是“活动
型”的综合课程，课程的呈现形态主要是儿童直接参与的主
题活动、游戏和其他实践活动。

美国著名教育家杜威提出：“通过儿童充分自主的活动丰富
经验，通过经验促进发展。儿童智慧、情感的发展是以儿童
自身的活动为中介而实现的，是一个主动建构的过程。儿童
的发展不是外在强加的，而是通过主体实践活动实现的。”
从中能够充分看出活动的重要性所在。

《品德与社会》课程的基本理念也指出，教育的基础性和有
效性是课程的追求。儿童期是品德与社会性发展的启蒙阶段，
教育必须从他们发展的现实和可能出发。同时，有效的教育
必须采用儿童乐于和适于接受的生动活泼的方式，帮助他们
解决现实生活中的问题，为他们今后人格的和谐发展与完善
奠定基础。

从课程的特点和基本理念看，在《品德与生活》、《品德与
社会》课程中，教师要通过丰富多彩、形式多样的活动，引
导学生获得体验，促进学生良好品德的形成和社会性发展，
培养他们对生活的积极态度和参与社会的能力，成为有爱心、
有责任心、有良好的行为习惯和个性品质的人。

下面我来列举“学习要专心”这一课的教学设计

谈谈自己是如何实现课堂教学的有效性的。



设计背景：

教育心理学认为：“注意是感知、记忆和思考等一切心智活
动的开端，一丝不苟地读书，专心致志地听讲，聚精会神地
思考，这些心智活动自始至终都依靠注意来组织。没有注意，
学习就无法进行。”（潘菽主编《教育心理学》）我们课堂
教学中有两段时间学生注意力最差精神最容易涣散：一个是
上课开始后几分钟，一个是下课之前的几分钟。如果老师不
注意做好教学组织工作，就很容易把时间浪费掉。

活动目的：

1.通过活动训练学生的注意力，让学生体会到集中注意力的
重要性。

2.在活动中，指导学生学会“学习专心致志”的方法。

3.让学生懂得学习只有专心致志才能提高学习效率。

活动准备：“小猫钓鱼”动画片，有传话内容的小纸条，数
字表

活动过程：

引发学习兴趣。在教学中教师适时地引起学生学习的兴趣和
动机是上好一节课的关键。

导入：观看“小猫钓鱼”动画片。激发学生兴趣，初步理解
做好事就应该专心。

过渡语：说的非常好。做事情要专心致志，我们学习的时候
也应该专心。那么，这节课我们

围绕“学习要专心”为主题进行活动。



板书课题：学习要专心

1.引导学生亲自体验，领悟到“一心不可二用”

20秒内画圆形和长方形。（画两次，再比较）

了什么道理？

师：一心二用是做不好事情的，专心学习首先要目标明确。

2.找分心原因（幻灯片）

过渡语：分心对我们的学习有不良影响，下面我们来谈谈

师：你为什么上课总是分心呢？（让学生自由说话）

师：老师也找了几种普遍存在的原因（出示幻灯片），

师：看看哪种对你影响最大呢？（请学生找原因）

过渡语：那用什么方法才能克服分心呢？我们一起来交流一
下吧

3.专心学习的方法（幻灯）

增强学生责任、自制。还可以恰当地增强学生的责任感、自
信心和进取心。有利于培养学生的自制力，帮助学生建立良
好的行为标准、规章制度，形成自觉纪律，养成好习惯，实
现自我管理。

师：为了方便大家去记，老师把这些方法编成儿歌，（幻灯）
同学们快来读读看

过渡语：我们不仅要记住这些方法克服分心，还要把这些方
法用到平时的学习生活中，使我



们专心学习，享受学习。下面我们来挑战“专心学习”，你
们有信心吗？

让学生变成课堂的主人，增加他们的主动性

4.活动：游戏中感悟（幻灯）

@传话（挑战听力）以小组为单位，进行传话比赛。

竞赛刺激法：以调动学生的积极性，使学生的有意注意力呈
跳跃式集中，从而使学生跳出不良的学习状态，达到提高教
学效果的目的。

小结：你们真棒！能够全神贯注地听。（幻灯鼓掌）

课堂教学是一个动态的、变化的、发展的过程，在课堂教学
中，教师与学生、学生与学生

是互动的，他们之间相互作用、相互影响。

师：下面再来挑战一下眼力

@开火车（师生互动，根据老师的节奏，方向拍手）

师:说明游戏规则（看着屏幕说）

创设良好氛围。创设良好的课堂气氛使学生大脑皮层处于兴
奋状态，易于全身心投入学习，接受知识。

师：做得很好。在这个活动中，你有什么感受？

小结：看见大家都能够专心致志。我作为礼物送给大家关
于“专心”的几个成语吧。（幻灯）

师：下面我们挑战一下难一点的，有信心吗？



唤起学生注意。由于中学生有意注意逐步发展，但无意注意
仍起重要作用，情绪不稳定，

精力分散。因此教师随时组织和维持学生，唤起学生的注意。

@找数字（幻灯）在规定时间内完成数字表的练习

师：祝贺你们！挑战成功！（幻灯鼓掌）

学习。

过渡语：通过这节课的活动，同学们有很多收获吧。下面说
一说，你感悟到了什么？今后打

算怎么做？（幻灯成语）

学生谈感悟

教师总结：

希望同学们说到做到。在这节课我们知道了学习、做事都不
能一心二用，只有专心致志才能使我们学到更多的知识，使
自己更聪明。老师希望大家在今后的学习生活中以认真、专
心的态度对待每一件事。

赠言：最后老师把一位数学家“谷超豪”的一句名言赠给大
家。出示幻灯片

努力提高学识水平。要使学生愉快、高效地学习，教师必须
要有广博的学科知识和深厚的人文修养。

作业：两件实践活动

表现形式变换法：在课堂教学中，单一的教学媒体、内容容
易引起学生疲劳和注意力分散，教学频率也容易受到影响。



因此，我根据需要适当变换教学表现形式，通过多媒体、幻
灯、影视、等多种传媒体的交互使用，充分调动学生的各种
感官去获取信息，不仅可以有效调控学生的注意力，加强学
生对知识的感知度，而且有利于学生对知识的记忆、理解和
应用，促进由知识向能力的转化。

总之，这节课通过丰富多彩、形式多样的活动，引导学生获
得体验，促进学生良好品德的形成和专心学习的良好习惯。


