
2023年团结友爱班会开场白(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

团结友爱班会开场白篇一

（主题分析）：在同学们嬉戏的时候，我经常会听到一些同
学骂人，给别人起绰号。也经常会遇到因一点小事起冲突来
告状的情况。当有什么矛盾的时候，都是“他……”,错误永
远是对方，而有理的永远是自己。上课时爱讲小话影响同学，
老师或同学批评还有意见。上课同学回答问题，别的同学大
声的喧哗等这些不文明、不礼貌的行为，看起来都是小事，
其实都是一种不尊重他人人格的表现。因此我设计了这次主
题班会，想通过此次活动，使学生养成尊重他人、尊重自己
的良好品质，养成事事处处多为他人着想的行为习惯，真正
做到互相尊重。

说设计（班会设计）

1、活动前，做问卷调查：那些同学最不会尊重别人，我最不
喜欢的不尊重他人行为；我最想对他（们）说的话。

2、班会上主要安排了两次表演、一个游戏及一些发言倾诉机
会，希望通过这些让大家学会体谅他人，学会沟通，学会有
分寸地与人交往，从而学会尊重他人。明白我们要获取他人
的好感和尊重，首先必须尊重他人。只有做到尊重他人，自
己才会受到他人的好评和尊重。

说程序（班会程序）班会开始



（一）主持人开场男:尊重是一种态度，它将影响我们的人生；

女:尊重是一种品格，它将给予他人以温暖；

男:尊重是一种习惯，它让我们的生活更加温馨；

女:尊重是一种信仰，它让我们的世界更加和谐。

合:尊重是一种美德，被人尊重则是一种幸福。我们不仅要懂
得尊重自己，还要学会去尊重他人。

宣布主题班会开始

（二）小品表演情景再现表演平时不尊重他人的一些场景。

让同学来观察：看看表演中有哪些不尊重他人的行为，并说
说应该怎么做才是尊重别人的？自己在平时是否有这样的行
为。设计目的主要是想让同学在观看表演中也对照反省，或
换位思考自己平时的言行是否正确。

（三）“照镜子”表演一个同学做友好地笑、挑衅、生气皱
眉、大喊大叫等表情，另一位同学假设是镜中的影像，尽力
逼真地模仿出来。通过主持人的串联词揭示活动目的：在我
们的学习生活中，自己待人的态度往往决定了他人对我们的
态度，就像一个人站在镜子前，你笑时，镜子里的人也笑；
你皱眉，镜子里的人也皱眉；你对着镜子大喊大叫，镜子里
的人也会冲着你大喊大叫。因此，尊重他人，你也会赢得他
人对你的尊重。

（四）诗朗诵由校园中的尊重言行提升到人格与品德的高度。

（五）设计卡片对那些不尊重自己或他人的同学，你最想对
他们说什么？把你心底的愿望说出来。写好之后收集起来贴
在公告栏里。



设计目的：很多同学面对别人不尊重自己的行为时，选择的
都是沉默，而沟通其实是面对不尊重行为的一个好办法，要
学会说“不”，学会拒绝。

（六）游戏：“紧急逃生”。请三组同学，每组各两位同学，
分别取出瓶子中的有线连着的小物件。而这个小物件就代表
着自己。在去的时候瓶子中不断的加水，水的高度超过物件
的高度就算失败。看哪组的速度最快。设计目的：学生在游
戏后联系主题，讨论发言，理解只有同学之间互相帮助，互
相理解。团结在一起。才能使得同学之间的关系有良好的发
展。

（七）自白：以后的我主持人：尊重他人，让我们的心贴得
更近。亲爱的同学们，只有尊重他人，大家团结一心，我们
才能相处得更和谐、更快乐！

团结友爱班会开场白篇二

活动背景分析：大多数学生都是独生子女，他们不知道什么
是友爱，不懂谦让，以自己为中心，在班次活动中，让学生
明白，集体的力量是巨大的，个人只有在集体中才能发出更
大的作用。

活动过程：

老师：同学们今天我们来上一节班会课，这节班会课的主要
内容是什么呢?大家先别着急，请听一首歌曲：“儿歌小蚂
蚁”

老师：知道今天班会的题目了吗?

学生：团结友爱

老师：说对了



显示：团结友爱

二、成长的足迹：

1、发现问题：

师：也许有人会问，为什么用这个题目做主题呢?

在我回答之前呢，让我们先来做一个游戏：

屏幕打出游戏规则：以每组为单位，学生围坐成一个圆圈手
挽着手在限定的时间内站起来，要一齐站起来，哪个组站的
最整齐哪个组获胜。

师;请参赛选手上场

(学生游戏)

师：看完这个游戏，他们为什么都没站起来呢，我想一定有
许多同学有许多话讲给我们听，那位同学想表达一下。

师;我深有同感，这个故事让我想到了一个汉字——人，人字
是一撇一捺，你是那一撇，我是那一捺，如果人人光想自己
那一撇或那一捺，那么人字永远组合不到一起，一撇一捺的
相互支撑和二为一这才成了人!而当一群人聚在一起就是众，
彰显的是团结一心，众志成诚。

孩子们我们来自不同的家庭，我你他走进同一个教室，共同
学习，共同生活，共同成长。若是我们不团结友爱不仅仅是
不能做完一个游戏还会影响到我们班的荣誉和成绩。那么团
结友爱就会所向无敌!

视频：龙舟大赛

师：看完了这个片段，你们现在的感受是什么?



团结太重要了!

师：那么我们怎样做才能像赛龙舟一样取得胜利呢?还能我们
再从游戏中寻找办法。

现在请你们以小组为单位研究一下，怎样做才能取得胜利。

2、汇报方法

3、按照学生汇报方法再次做游戏

师：同学们，有的小组按照同学们总结出的办法取得了胜利，
你们高兴吗?

请你在一张表上做出选择

教师发表，请同学选择。

师：请你说说你是怎样选择的

学生汇报

师：在我们的生活中你们有没有团结友爱的小故事说给我们
全班同学听听。

同学说自己团结友爱的小故事

教师作为一三班的小记者现场采访，问问他们做事情之后的
心情

这些故事就发生在我们的身边，很多都是老师不知道的事情，
老师听了真感动。

二：利用所学解决问题



视频;

师：哪个组想好怎么办了?说给大家听听。其他小组也可以进
行补充。

同学们说的真好，你们用谦让把这些问题合理的解决了，你
现在的心情的怎样?(学生说)

师：在这优美的音乐中，我们的班会就要结束了，在课前老
师请你们一张带有心形的纸上写出一件你最想为同学或是班
级，或是老师，做是的一件事，或是一句话，在背面写上你
的名字，然后你自己去找时机做这件事情，说这句话，办好
了，就可以把这个心形的纸翻过了在贴在墙上，这样你就为
咱们班献上了一颗友爱的心，热情的心，好不好?让我们的一
三班更加团结，更加温暖，更加热情，好好想想，你就可以
写了。

学生开始写

结束语：有人把集体比作大熔炉，班里的同学就是一块小小
的煤炭，若你们是一朵朵鲜花，一三班才能构成花的`海洋，
若你们是一条条小溪，一三班才能构成浩瀚的大海，因为全
体同学的努力，一三班才成为温暖的班集体，团结的集体，
温暖的集体，让我们在以后的学习生活中用团结和友爱把一
三班建设的更加美!

团结友爱班会开场白篇三

——柏杨树街小学安全教育主题队会报道

为使我校孩子们在生活中养成良好的习惯和文明行为，增强
孩子们的安全防范意识，提高孩子们的安全防范能力,全面普
及校园安全常识，柏杨树街小学与20xx年11月28日开展
了“与健康相伴 与平安同行”安全教育主题中队会，部分校



级领导及全校班主任共同参与了此次活动并邀请家长代表出
席。

在严肃的出旗过后，中队会正式开始，首先由2.1中队中队委
向大家介绍了关于安全知识的重要性。然后通过ppt向同学们
讲述了校园周边存在的一些安全隐患和校园安全常识。孩子
们精心设计，将安全教育和日常行为活动有效结合起来，使
活动开展得有声有色。他们各尽其才，有真实的安全事故讲
述，有精彩动人的歌舞表演，通过朗诵、情景剧、快板书、
小品、安全知识大比拼等形式进行生动活泼的体验式活动，
在体验中领悟和增强了广大学生的高尚的安全意识。在互动
环节中，孩子们提出了身边存在的一些安全隐患，通过自我
思考，自我剖析，结合自身经历，谈谈该隐患可能给我们带
来哪些不利之处，以及针对这些我们应该采取的措施，让孩
子们认识到自己在安全防范方面存在的不足，从而达到提高
安全防范能力的目的。在孩子们的积极参与中，在家长欣慰
的笑容中，在校领导殷切的嘱托中，安全教育主题队会画上
了圆满的句号。

子们受到了一次很好的安全教育，增强了安全意识和自我保
护意识的同时更加有热情有动力地参与到和安全教育有关的
活动中，更好的宣传安全教育知识。2.1中队的同学们也向大
家展现了我青青柏杨积极向上的精神风貌，主题队会收到了
良好的教育效果，“安全·健康”的思想，在活动中更加深
入人心。

团结友爱班会开场白篇四

二、活动目的：

1、体验“我”是集体的一份子，使学生明白团结合作力量大，
在日常的生活、学习中我们应该多为别人着想、关心别人、
帮助别人，发扬团结合作的精神。



2、体会团结、友爱是每个人的义务和责任，确立“我为人人，
人人为我”的生活准则，增强自身的服务意识和责任感。

3、培养学生的集体荣誉感，增强班级凝聚力。树立集体意识，
让学生懂得在集体中约束自己，从点滴小事做起，学会团结、
谦让，养成良好的道德习惯，这样才能更好地维护集体的荣
誉，办好事情。

三、活动过程：

活动形式:

小品表演室内游戏，诗歌朗诵。

活动准备:选出一位同学为诗歌朗诵做好准备，选出八位同学
为小表演做准备，报纸三张，多媒体。

四、活动过程：

(一)你们喜欢蚂蚁吗?为什么?一只小小的蚂蚁力量确实是微
不足道的，但100万只甚至更多只蚂蚁组成的军团可以横扫整
片树木或一幢幢高楼，可以将一只狮子或老虎在短短的时间
内啃成一堆骨头，这就是蚂蚁团结合作的力量，蚂蚁团结合
作的精神值得我们学习。今天我们班班会的主题就是《团结
合作力量大》。

(二)同学表演《最后的答案》

眼睛：我是人体中最重要的部位，有了我，人们可以看见世
间所有的光明，不被黑暗蒙蔽，可以选择阳光大道去行走，
避免一些黑暗的冲突。人们有了我，可以迈过前方的险阻。

鼻子：不，我才是人体中最重要的部位。大自然生活中的所
有芳香，人类都是通过我闻到的香味，享受到了大自然的芳



香。假如没有我，人类将无法呼吸，无法净去空气中的尘埃，
让支气管得到新鲜的氧气，否则人们都会奄奄一息，无法生
存。

嘴巴：不是的，我也可以为人类提供氧气，供他们呼吸，只
是不能净化罢了。但是我可以替人们品尝餐桌的美味佳肴，
让人们满意爱吃的欲望，可以通过我替人类补充营养物质。

耳朵：不对，不对!我才是人体最重要的部位，如果没有我，
你们就不能听到任

何声音，更不要说什么悠扬的音乐了，别人说的任何事，都
不能执行，所以我才

是最重要的。

脑袋：我是脑袋，我是司令部，你们这群小兵，全都要听我
的。我让你们向东，就不向西。不然，我就罢工了，让你们
全部瘫软。

手：不要争了，我才是人身体最重要的部分呢!我的作用最大，
没听说吗?劳动创造财富，没有手，怎么劳动啊?有我在，才
有钱花呀!脚：你们说的都不对!我才是人体中最重要的部位，
人们有了我，不论道路平坦，还是崎岖，都可以走过。我才
是人体最重要的部位。人：好了，不要说了。让我这个人类
评论一下吧!你们都是人体的最重要部分。你们应该团结一致，
携手共进，才能创造更加美好的未来!

(三)游戏：在游戏中体验团结合作的力量。

游戏一：

“语言接力赛”



游戏规则：从每组第一个同学开始，一人说一句，一直接下
去，中不能说错，如果错了，就得从头开始。比一比，看哪
一组说得最好，时间花的最少，时间花最多的一组要接受惩
罚。

接力的语言是：

一只青蛙，一张嘴，两只眼睛，四条腿;

两只青蛙，两张嘴，四只眼睛，八条腿;三只青蛙……

惩罚方法：全小组合唱，团结就是力量

游戏二：“众志成城”

游戏规则：在地上摆三张报纸，3个组各派4名同学出来比赛。
首先，打开报纸，让5名同学站在上面，坚持1分钟，而且脚
不能踏出报纸。

第二轮，将报纸对折，4个同学仍要站在报纸上坚持1分钟，
但脚绝对不能踏出报纸。脚踏出的组出局。

第三轮，

再将报纸第二次对折，4个同学要想尽一切办法一齐一块小小
的报纸上，并坚持1分钟。依次类推，最有办法坚持下去的五
个同学将会胜出，每人获得一份小礼物。

(四)情景剧

1、a同学走路，因路滑不小心踩到b同学，使得这同学很生气，
结果两人吵起来。

2、课代表考单词，有同学不写，课代表批评了那个同学，那



个同学破口大骂。

3、a同学跟同桌b同学借作业抄说同学之间应该团结互助，同
桌不肯，a同学就联合c同学隔离b同学。

(五)请大家欣赏歌曲《团结就是力量》

小结：歌词里说：“团结就是力量，这力量是铁，这力量是
钢，比铁硬，比钢强……”

团结合作力量大

(六)请说出你知道的有关团结合作的名言、警句或俗语

1、心齐，泰山移。——谚语

2、人拾柴火焰高，齐心协力金不换——谚语

3、一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮。(谚语)

(七)通过今天的班会你们懂得了什么道理?

这个世界上并非每个人成就都是个人的，它们的成功凝聚着
千千万万人的汗水和泪水。

人生路上，我们难免会有挫折、失败和困难。有时候并不是
一个人的力量就可以解决的。它需要合作、需要团结。

很多时候人是需要被帮助的，也许独来独往是自己的个性，
但是当自己不能解决的时候，你会忽然发现原来融入集体是
那么重要。团结、合作的力量是巨大的是足以创造奇迹的。

我希望通过这次活动，七(1)班全体同学能够团结起来，共同
把我们班建设成为一个团结友爱、风雨同舟的班级。让我们



在这个充满着友爱、温暖的大家庭里健康成长。

团结友爱班会开场白篇五

xxx年3月7号

xxx教室

外国语学院153班

1、活动前通知了大家，会议中，班长总结了上年度我们班所
取得成绩，并表扬了学习有明显进步的学生。同时，鼓舞大
家的学习热情，鼓励大家团结一致、齐心协力、共同奋斗、
共创我们153班美好的明天。

2、团支书也进行了热情的发言，鼓励我们大家互帮互助，一
起进步。

3、学生代表进行了积极的发言，立志在新的一年里一定要好
好学习，团结友爱。

4、同时每个班委也做了工作总结，宣布了工作计划。

5、这次活动我们以我们153班响亮的口号结束，“同舟共济，
共同进步”。

同学们在嘹亮的口号中离开了教室，脸上洋溢着喜悦的表情，
从他们的脸上可以感觉到这次班会已经发挥着重要的意义。
好像在告诉我们自己，我们一定行，看我们的行动吧！


