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心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么我们写心
得感悟要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大家讲一讲
心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

西游记读书心得感悟篇一

暑假，我读了一本书叫《西游记》。

《西游记》是中国神魔小说的巅峰之作，也是一部规模结构
完整，用幻想形式来反映社会矛盾的巨著。它与《红楼梦》
《水浒传》《三囯演义》并称为“中国古典文学四大名著”。

《西游记》是我国最负盛名的神魔小说，全书主要讲述了：
大唐贞观年间，高僧玄奘受唐太宗所托前往西天取经，赐号：
三藏。在观音的点化下，唐僧在五行山下救出悟空，收为徒
弟，并带上了观音的紧箍儿，只要唐僧一念紧箍咒，悟空就
疼痛难忍，以此让悟空诚心保护唐僧西行。分别收服小白龙
为唐僧的坐骑，猪八戒为二徒弟，沙和尚为三徒弟。从此，
师徒四人翻山越岭，跋山涉水，前往西天取经。

师徒四人在前往西天取经的路上，遭遇艰难万险，妖魔诱惑，
鬼怪阻扰，在悟空的带领下，两师弟机智勇猛，竭力保护师
傅。三打白骨精，除乌鸡国王，大战红孩儿，三借芭蕉扇，
杀死狮子精，除多目怪，收服牛魔王……历经九九八十一难，
行程十万八千里。成功取回真经回到大唐首都长安。

最后，唐僧被赐封为旃檀功德佛，孙悟空被封为“斗战胜
佛”，猪八戒封号为“净坛使者”沙和尚被封为“金身罗
汉”，白龙马为“八部天龙”。



看完书，我从它们身上获得了百折不扰，坚持不懈的精神，
我也要向他们学习这种宝贵的精神。

西游记读书心得感悟篇二

今天我把《西游记》全集津津有味看完了，心里特别兴奋。
这个故事说的是唐僧去西天取经在路上收伏了孙悟空、猪八
戒、沙和尚，他们师徒四人克服了重重困难的精彩故事。

西游记里的人我最喜欢的是孙悟空，他勇敢坚强，有一根能
变大变小的如意棒;有一双能识破妖怪的火眼金睛;有一顶人
人羡慕的筋斗云;还有一个跟斗就是十万八千里的本领呢!但
唐僧总是误会他心太狠，总是杀人，唐僧好几次赶走他。孙
悟空念师父安危又回到了唐僧身边。

猪八戒本是天逢元帅，犯了天规被打入凡间，投了猪胎。他
很想当大师兄，自己笨手笨脚还讨厌孙悟空。但也有许多可
爱之处，有他的存在总让人捧腹大笑。

沙和尚老实，很有兄弟之情。唐僧念紧箍咒的时候，他总是
替悟空求情。

唐僧过于善良，但在困难前面始终不低头。

《西游记》里的师徒四人各有长处和短处，但最终同甘共苦，
坚持到底，取得了真经。他们的精神值得我们学习。
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相信《西游记》这本书已经是每个同学都很熟悉的了，每个
人都能从这本书中有所感悟，我也不例外。

《西游记》的作者是明代小说家吴承恩，主要讲述了唐三藏、
孙悟空、猪八戒以及沙悟净西天取经途中历经九九八十一难



后获得成功，取得真经的故事。

英国的科学家霍金小时候的学习能力并不是很强，很晚才学
会阅读，作业总是很不好，老师都认为他已经无可救药，不
可能成材的，同学们也把他当作嘲笑的对象。在霍金12岁时，
他的班上有两个男孩子打赌，说他永远不可能成材，霍金的
童年受尽了非人的嘲笑，但他并不退缩，他和《西游记》的
孙悟空一样，敢于斗争。乐观坚强，这是我很佩服的。霍金
对世间万物都充满了好奇，他习惯于把问题追究到底，他对
物理很感兴趣，从此，他历经千辛万苦，努力思考，遇到难
题不退缩，勇往直前，成为了伟大的物理学家，获得了巨大
的成功。

其实，名人有大成功，我们也有小成功。生活中，我们也会
有困难，它们就是“拦路虎”，我们如果不战胜它们，就会
停滞不前，在原地踏步，不可能获得成功：

记得有一次，我和朋友们在盐城玩密室逃脱，工作人员把我
们关在一个小房间里，房间内有两个笼子，各自进去了一个
人锁了起来，我们需要在两个小时之内找出笼子的钥匙和房
间的钥匙，就算逃脱成功。我们一共四个人，两个朋友被关
在了里面，我和另一个人在外面找线索。房间里是不是传来
各种动物的叫声：羊…狗…鸡，我听着这声音，不由自主地
打了个冷颤，好害怕。556与其这样害怕下去，什么也做不了，
还不如找找线索呢，我打起12分的精神，在许多书后面发现
了一个保险箱，上面写着：声音。我竖起耳朵听，顺序为狗
牛鸡羊，可这又有什么呢?翻来翻去，什么也没有，密室太黑，
我打开手机电筒，这儿照照，那儿瞧瞧，在墙上看到了：十
二生肖。对啊，十二生肖的顺序，牛是这三个中最大的，那
么按照这样的顺序，密码就是…4132对喽，哈哈，我赢了，
我战胜了恐惧!

这本书不仅表现了努力拼搏就能成功，而且还让我们懂得了
要团结互助的道理。同学们，其实困难并不可怕，我们要有



一种敢于拼搏，敢于战胜困难的决心，一定会获得成功的!
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“白龙马蹄朝西，驮着唐三藏，跟着仨徒弟……”这首歌很
多小朋友都很熟悉吧?没错，这就是大家都爱看的动画片《西
游记》里面的主题曲。今年暑假，我还看完了《西游记》这
本书呢，写的真是太精彩了!

《西游记》是我国古典四大名著之一，罗贯中的这本书讲述
的是唐僧师徒四人去西天取经的故事。他们一路上历经艰辛、
降妖除魔，共经历了九九八十一难，最终到达西天，取得了
真经。他们师徒四人性格各不相同，每个人都有自己的缺点
和长处。我最喜欢的是孙悟空，因为他有高超的本领，是妖
怪们的克星。猪八戒是一个善良的人，但是他也是个贪吃好
色的家伙，经常成事不足，败事有余。沙和尚忠厚老实，却
没什么大的本事。唐僧是个善良、执着的人，但是又常常好
坏不分，特别让人气愤。当我看到他赶走孙悟空的那段故事
时，气得我直跺脚。

唐僧他们能够千里迢迢，历经磨难取得真经，我觉得跟他们
团结合作的精神是分不开的。今后我也要多团结同学，为班
级争光!

我最佩服的是唐僧师徒四人不怕困难、坚持不懈的精神。想
到我自己平时的所作所为，我真的是惭愧不已啊!我每次在学
习中遇到稍微难一点的题目，我就不动脑子，等着妈妈和老
师告诉我答案。做事情也经常半途而废，虎头蛇尾，常常被
妈妈批评。我还要向孙悟空学习，要像他一样勇敢。平时我
在课堂上总是不敢举手回答问题，总是害怕说错了同学们会
笑话我。但是现在我明白了：我要战胜我自己，就像孙悟空
用自己的本领战胜妖怪一样。

“西天取经不容易，容易干不成大业绩……”我要努力学习，



奋发向上，为明天喝彩!
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读了《西游记》这本书，我认识了机智勇敢的孙悟空，认识
了好吃懒做的猪八戒，认识了忠厚老实的沙僧。《西游记》
主要写孙悟空、猪八戒、沙僧三人保护唐僧西天取经，他们
在路上历尽艰险，降妖除魔，经历九九八十一难，最后化险
为夷，取得真经。

孙悟空要把唐僧保护到底，遇到再大的困难也要坚持，从不
向困难低头。就算是被师父误解，他也从未放弃。“三打白
骨精”就充分体现了这一点。白骨精变化多端，变成村姑、
老婆婆、老头，去欺骗师徒四人，想要吃掉唐僧。孙悟空火
眼金睛，不管白骨精如何变化，都逃不过孙悟空的法眼。但
是唐僧凡胎肉眼，根本不识妖精，孙悟空打死“村
姑”、“老婆婆”，便误认为孙悟空妖性难灭，念紧箍咒折
磨孙悟空。尽管孙悟空已经痛不欲生，但他还是提起棒子，
打死了“老头”。我对孙悟空的这种遇到困难不放弃的精神
佩服得五体投地。在生活和学习中，我们也要向孙悟空一样，
认准目标，不管遇到怎样的困难，都要迎难而上，不抛弃、
不放弃。

我在学习上，就缺少了孙悟空的这种精神，一遇到难题就会
退缩，不去思考。我是多么不应该呀!回想每一次被我放弃的
题目，都是老师一点我就明白了，其实不就是自己多写几个
算式，多读几次题目就能解决的吗?我为何轻言放弃?以后再
也别这样啦!

读《西游记》我感受到了孙悟空的英勇无畏和坚持不懈的品
格。生活中面对困难，我们一定要坚持面对，相信经过自己
的努力，一定可以战胜它。
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西游记是我国四大名著之一。它的作者是吴承恩，在《西游
记》中，有丰富的想象力，每一个情节都很精彩，还带有古
老的历史神话。

在我很小的时候就在电视上接触到了《西游记》这部名著。
平常没事看看对这个神话故事有所了解。在《西游记》中有
几个主角就是唐僧和他的三个徒弟，他们去西天取经，在一
路上斩妖除魔，历尽艰辛。

在《西游记》中最让人喜欢的是孙悟空，它神通广大，它一
个跟头能行十万八千里，他们师徒四人在前进的路上全靠孙
悟空。孙悟空有一双火眼金睛、有金箍棒，还有七十二般变
化，他的武功真挺厉害的。

最好吃懒做的是猪悟能，它论武功比不上孙悟空，可是论吃
他们都不是他的对手，他只对吃感兴趣，而且又很懒惰，经
常说就“累死我了，师傅!歇会儿吧!”

沙悟净虽然武功没他们高，但他任劳任怨，他不像孙悟空那
么调皮，也不像猪悟能那样游手好闲，他很努力的学习师傅。

唐僧心地善良，向着远大目标前进，历尽艰辛向西天取经，
多次被妖怪抓走。都由孙悟空就回。

他们师徒经历了九九八十一难，终于到了西天，取了真经。

西游记读书心得感悟篇三

《西游记》是我最爱看的书，它是一本神话故事，也是四大
名着之一，它是吴承恩的着作。《西游记》讲的是唐朝时期，
有一个和尚唐僧和他的三个徒弟一起去西天取经的艰难险阻。

唐僧有三个徒弟，分别是：猪八戒。孙悟空和沙僧。我和大
家一样，最喜欢的就是孙悟空了。孙悟空他神通广大，乐于



助人，有着一双火眼金睛。其次就是猪八戒了，他鼓着个大
肚皮，成天好吃懒做;还背着个大耙子，天天号称自己以前是
天蓬元帅。猪八戒是一个好人，没有害人之心，并且终于坚
持到最后的胜利。沙僧老实厚道，总是背着师徒四人的东西
走在最后面。

总之，师徒四人每人都有长处和短处，正所谓“三人行，必
有我师焉。”我们应该学习他们的长处，哪怕是他们的短处
也必须看看自己是不是也有，如果有的话，要努力改正，克
服缺点。

《西游记》中师徒四人遇到的种种困难在我看来就像是一个
人在人生路上的挫折。《西游记》这告诉我们：人生有许多
的困难，这些也许不是自己一个人就可以克服的，所以我们
需要朋友，需要有知心人一起分担;这些困难也许是自己能克
服的，所以我们在此就要锻炼自己不怕，勇于攀登!
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今年夏天，收获颇丰。重读《钢铁是怎么炼成的》，保尔的
热情使我心潮涌动;再拾《汤姆索亚历险记》，又不禁为汤姆
与伙伴们的机智所折服;读完《水浒》，忍不住为一百单八将
的命运所叹惋……许许多多的名著让我有了许许多多的感想。
但是我想到的感恩只有《西游记》一本真正令我觉得需要感
恩。

孙悟空也许是这一部经典名著中最会感恩的人物了，它虽然
只是一只石猴，但却能俯无愧于天，仰无憾于地。为求长生，
它走名山，访大川，拜师学艺，终于在菩提老祖处习得七十
二变化，得长生不老之术。后来只因贪图炫耀自己本领。被
师父逐出师门。在临走时磕三个头，以报师恩。以后虽三番
四次经历磨难，也遵师命不说出师父之名。后大闹天宫，只
为报天庭羞辱之仇。被佛祖压于五行山下五百年。遇唐三藏
救助，逃出生天，为报大恩，它保护唐三藏去西天取经。虽



有顽性，但忠心不改，历次遭贬，却又重新回到唐三藏身边。
当唐三藏遇到危险，而自己又无能为力时，它走三山，访四
海，遍寻各路神仙，直到救出师父。其心可彰日日，其情可
动天地。师徒二人虽有离隙，却始终不离不弃，终成大果。
它的忠心可见一斑。

读完整部《西游记》，我满脑尽是孙悟空的感恩之情，细细
想来，父母不就是自己的师父，而我不就是那个天不怕地不
怕的孙猴子吗?父母生我养我，不正是师父助悟空脱离苦海
吗?细细想来，父母的每一次帮助都是一份爱，助我成功。每
一次的帮助都是发自肺腑的，每一次的提醒都是源自内心的。
我也才曾有几分感激，但更多的是认为这只是他们应该做的，
很少真正的感恩，但小时候的有些事令我今生难忘：

那是一个风雨夜，我突发高烧，妈妈抱我拦下一辆三轮车，
我当时全身发热，唯独脸被风吹的冷，妈妈把我放在坐垫上，
用身体挡住风，到医院挂号，看病，拿药，做完这些事把她
也累坏了，躺在椅子上睡着了。我看在心里，胸中那颗感恩
的心也在跳动。那时的我小，胸中满腔感动写不出，现在的
我大了，我要用手中的笔写出我的心声，父母的爱感动着我，
也呵护着我。父母不管何时那灿烂的笑容，是我最感动的。
他们教会了我乐观，教会了如何正视挫折。让我敢于面对，
敢于承担，使我开心快乐度过每一天。细细想来，生活中还
有许多许多帮助过我的人，我也应该要感谢他们。

《西游记》是一部让我学会感恩的书，我也感谢吴承恩写了
这部书。
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读完《西游记》第二章后，我的感触有如下几点：

1)为了自己树立的明确目标要坚持不懈;



2)要认清自己的比较优势，从比较优势中寻找到自己的目标，
然后再去努力;

3)知恩图报，尊师重道是人之根本。

孙悟空为了能“学一个不老长生，常躲过阎君之难”漂洋过
海，登界游方十数个年头，其中所吃之苦自不必说。任何事
情若想成功不付出辛苦是万万不行的，这自是世人皆知的，
大多数人为了自己的目标也会有所努力的。只是，随着时间
的推移，当着众多的艰难与诱-惑，能始终坚持自己最初的目
标不放弃，始终为了这个目标努力奋斗的却极为稀少。也就
是所谓的圣人立长志，凡人常立志。

孙悟空的目标很明确，就是要“长生不老，躲过阎君之难”，
他也是一如继往的向着他的目标努力。在求仙过程中，他开
始访了无数的地方都没有访到仙家，如果他中途放弃或者改
个目标，学写武术就算了，也就不会最终学得仙道。就在他
拜了菩提祖师为师后，祖师问他要学什么道时，他也是非能
长生者不学，甚至不惜惹怒师傅。孙悟空可以坚持自己的志
向不妥协，可以为了自己的志向奋斗终身，他的执著是众人
所不能的，也是值得我们学习的。

另外，凡事除了努力外还要有这方面的天赋。俗话说，“谋
事在人，成事在天”有些事情是你倾其所有都做不成的。天
赋其实是个很神奇的东西，无色无味无形却又实实在在存在。
有些人轻轻松松可以取得很好的成绩，而有些人费尽力气也
不过表现平平。孙悟空在学道过程中，因非长生者不学而惹
怒师傅，师傅将“悟空头上打了三下，走入里面，将中门关
了”。若不是孙悟空有此悟性，知道师傅是让他三更从后门
进入，秘处传他道法，他也学不成如此仙道。

做人一定要尊师重道。孙悟空虽然性格乖戾，不服管束，但
对自己的师傅尊重有加，师傅睡时不敢惊动，师傅传道叩头
礼拜，就连师傅赶他走时也是无奈拜辞。人应该懂得知恩图



报，懂得尊师重道。

我希望能从每章的西游记中品味出一些人生哲理，这样它能
对我今后的工作、生活有所激励，能使我的心平静下来去做
好每一件事。

西游记读书心得感悟4

孙悟空是《西游记》中第一主人公，是个非常了不起的英雄。
他有无穷的本领，天不怕地不怕，具有不屈的反抗精神。他
有着大英雄的不凡气度，也有爱听恭维话的缺点。他机智勇
敢又诙谐好闹。而他最大的特点就是敢斗。与至高至尊的玉
皇大帝敢斗，叫响了“齐天大圣”的美名;与妖魔鬼怪敢斗，
不放过一个妖魔，棒下决不对妖魔留情;与一切困难敢斗，决
不退却低头。这就是孙悟空，孙悟空那种正义大胆、不屈不
挠的斗争精神，横扫一切妖魔鬼怪的大无畏气概，反映了人
民的愿望和要求。他代表了一种正义的力量，表现出人民战
胜一切困难的必胜信念。

说到猪八戒，他的本事比孙悟空可差远了，更谈不上什么光
辉高大，但这个形象同样刻画得非常好。猪八戒是一个喜剧
形象，他憨厚老实，有力气，也敢与妖魔作斗争，是孙悟空
第一得力助手。但他又满身毛病，如好吃，好占小便宜，好
女色，怕困难，他有时爱撒个谎;他还时不时地挑拨唐僧念紧
箍咒，让孙悟空吃点苦头;他甚至还藏了点私房钱。他的毛病
多，这正是小私有者的恶习。作者对猪八戒缺点的批评是严
厉的，但又是善意的。因此人们并不厌恶猪八戒，相反却感
到十分真实可爱。

师傅唐僧，虽说没有孙悟空的本领、猪八戒的活络、沙僧的
勤快、白龙马的脚力，但他品行端正，会念真经，不怕“千
刀万剐”，有坚定的信念;沙僧和白龙马虽说没有什么大本事，
但都勤勤恳恳，任劳任怨，甘心当好后勤，不好出风头。不
过我还认为唐僧过于善良，诚心向佛，哪怕对待坏人也十分



好，因为他只看表面，不了解人的本质。

这四个人物形象各有特点，性格各不相同，恰好形成了鲜明
的对比，总之，师徒四人每人都有长处和短处，正所谓“三
人行，必有我师焉。”我们应该学习他们的长处，哪怕是他
们的短处也必须看看自己是不是也有，如果有的话，要努力
改正，成为一个完整的人!让我联想到了他们的执着、不畏艰
险、锲而不舍的精神。

西游记读书心得感悟5

《西游记》是我国四大名著之一，是一部老少皆宜的作品。
其中充满了离奇，精彩的神话故事，每每读起《西游记》，
老是会情不自禁地溶入那精彩的情节之中。

记得小时候，常问妈妈，我是从哪里来的。妈妈总是笑了一
笑，摸摸我的头，说：“你啊，是从石头里蹦出来的。我想，
大概每个孩子都得到过这样的答案。因为我们每个人都是孙
悟空。”

我们可以回想自己的童年，捧着一本《西游记》的连环画，
津津有味地看着，当孙悟空打败了妖精，我们总会为他欢呼;
当他受到了冤屈，我们也会感受到一种深刻的共鸣;当孙悟空
被唐僧误会，被-逼回花果山，继续当他的齐天大圣，但当唐
僧遇到危险，猪八戒赶到花果山向孙悟空求救时，他也毅然
去救唐僧。记得那时候看连续剧，当看到此片段时，眼中便
充满泪水。因为我知道，当时的我就是孙悟空。

这只活蹦乱跳的小猴子就好像是我们的化身。当他从石头里
蹦出来的时候，就象征着一个小生命的诞生。当他在花果山
上无忧无虑地和群猴们玩耍时，就好似我们那无忧无虑的童
年生活，多姿多彩。当孙悟空大闹天宫时，就好似一个调皮
的孩子，不小心跑进了大人们的世界，并且搞得一团糟，大
人们想哄住他，便封了他个弼马温，没哄祝又封了个齐天大



圣，还是没有哄祝而后如来出现了，伸出他的飞掌将孙悟空
束缚在五指山下。严慈的父亲，终于压服了他调皮的儿子。
度过了漫漫的五百年后，观世音的出现给了孙悟空新的希望，
踏上了漫漫西天取经之路，也踏上了漫长的人生之路。

唐僧师徒四人在前往西天取经的路上，共遇到了九九八十一
道难关。这就好像我们成长道路上布满荆棘。最终，他们战
胜了难关，取得了胜利。工夫不负有心人这句话用在他们身
上是再恰当不过。而我们，只要有不怕困难，坚持到底的决
心，也会取得最终的成功。

由此，我想到了我们的学习。学习就好像是要去取得真经。
在学校里，有着形形色色的人。有的像猪八戒，好吃懒做，
做任何事情都马马虎虎，有的则像沙僧，诚恳老实，踏踏实
实。有的像孙悟空，活灵活现，足智多谋。而唐僧则是心地
善良，不愿气馁的人。若我们在学习上能个个都是唐僧，孙
悟空，沙僧，有对学习的信念，那一定会取得成功。

随着年龄的增长，《西游记》带给我们不再是对神话的幻想，
它令我善良，宽容，嫉恶如仇，有面对困难的勇气。

感谢吴承恩，是他用他那超凡的想象力为我们编织了一个美
丽的梦，一个充满离奇，曲折，梦幻的梦。

西游记读书心得感悟篇四

“白龙马蹄朝西，驮着唐三藏跟着仨徒弟，西天取经上大路，
一走就是几万里……”“西游记动画片开始了!”我天真活泼
的叫着。

从小时候起，我看过的动画片许许多多，但我对《西游记》
这部动画片最情有独钟，一直对孙悟空那种腾云驾雾的本领、
面对妖魔鬼怪时的勇敢与正义钦佩不已，师徒4人历尽千辛万
苦、千难万险去西天取经的故事至今令我非常难忘。到了现



在，我已经不像从前只会看动画片，早已捧起了此名著开始
阅读，并查阅了很多的资料，对里面的人物进行了全方位的
了解。

《西游记》，中国四大名著之一，是一部优秀的神话小说，
也是一部群众创作和文人创作相结合的作品，作者一般认为
是明代小说家吴承恩。这本书原有一百回，每一回的故事都
非常生动有趣，总体可分为三大部分:第一部分(一到七回)介
绍孙悟空的神通广大，大闹天宫;第二部分(八到十二回)叙三
藏取经的缘由;第三部分(十三到一百回)是全书故事的主体，
写孙悟空等降伏妖魔，最终到达西天取回真经。其次每一回
的名字也非常有讲究，例如第一回:灵根育孕源流出心性修持
大道生;把这一回的内容进行了概括，使读者读起来朗朗上口，
而且条理清楚。

在这本书的一百回中，最令我感到有兴趣的便是第五十三回
《禅主吞餐怀鬼孕黄婆运水解邪胎》。这一回讲述的是:唐僧
师徒四人有一天走到女儿国外的子母河边，唐僧和猪八戒因
口渴喝了河里的水，没过一会儿他们的肚子越来越大，感到
肚子里似乎有一块肉球在动。问过路边的老太婆后，得知喝
了此水，三天会生出个女娃娃。猪八戒听后吓得大喊救命，
唐僧也吓得直掉眼泪。又得知南面山上的泉水可医治此问题，
他们便去了那面的山上。在那里，孙悟空与红孩儿的叔叔打
斗起来，沙僧趁机取水。最终他们在南面山上喝了些泉水后，
终于不会生孩子了。从这个一回中，可看出孙悟空的勇敢与
机智，以及唐僧与猪八戒是多么贪生怕死，还有沙僧与孙悟
空配合是多么默契。

通过读《西游记》这部名著使我受益匪浅，收获了很多。我
知道了唐三藏师徒四人在取经过程中所经历的九九八十一难
时，他们是多么的齐心协力，拥有着何等的勇气驱使他们一
又一次的战胜妖魔鬼怪往西前进，取得真经。我想到，在我
们求学路上，一定也会有无数的艰难困苦;在我们今后的人生
道路上，一定也会遇到许多的沟沟坎坎，我一定也要向他们



师徒学习，不怕困难，勇敢面对。我爱《西游记》，通过读
它使我多亮了一盏知识明灯。

西游记读书心得感悟篇五

从幼儿园开始，每年的寒暑假都是在电视剧《西游记》的陪
伴下度过的。今年寒假爸爸送了一本《西游记》图书给我，
让我的寒假生活增添了许多新的乐趣。

《西游记》是我国古典四大名著之一，讲述了唐僧师徒四人
一路降妖伏怪，历经九九八十一难，终于取得真经的故事。
书中我最喜欢孙悟空，因为他十八般武艺样样精通，一个筋
斗云能翻十万八千里，不管什么妖魔鬼怪听了他的大名都闻
风丧胆!孙悟空勇敢好斗，闹龙宫、闹地府、大闹天宫，还和
佛祖打赌。可他也存在逞强好胜的缺点，在和独角兕对阵时
就是因为过于自信逞强，金箍棒都被妖怪用宝贝套走了。他
的师傅唐僧拥有坚定的信念，有着菩萨心肠，甚至在扫塔时
都深怕伤到小蚂蚁。给我带来最多笑声的就是大鼻子、长耳
朵的猪八戒，他有时也能降妖，是孙悟空的好帮手。但他好
吃懒做，在好几回中都是因为贪吃贪睡吃尽了苦头，也可能
因为这样最后如来佛祖封他为净坛使者。三个徒弟中最忠厚
的就是沙和尚了，他不善言辞，任劳任怨，对师傅忠心耿耿。
对了，还有吃苦耐劳的白龙马。正是这样性格各不相同的人，
紧紧团结在一起，各展所长，相互帮助，最终取得的真经。

从书中我深深体会到：不管做什么事情，要有坚定不移的信
念，怀着一颗恒心，朝着目标不断努力，遇到困难相互帮助，
这样才能获得成功。《西游记》不愧是中国文化经典作品，
在它的陪伴下我的寒假变得更加精彩。

西游记读书心得感悟篇六

《西游记》主要讲了唐僧师徒四人经过了多年跋涉，历经九
九八十一难，去西天取经，最终，他们取得了真经，普度众



生。

孙悟空是《西游记》中的一号主人公。他不仅仅本领高强，
会七十二翻变化，并且机智聪明，他在取经路上斩妖除魔，
一向保护着师傅。最终，孙悟空被封为“斗战胜佛".

沙和尚是师徒四人中最辛苦的一个人。他每一天都背着很重
的担子，一路上任劳任怨，默默无闻。可是他却十分忠诚，
一心想着跟着师傅和师兄们去西天取经。

唐僧是师徒四人中的核心。他本着一颗慈悲之心，一心向佛，
经历了14年，一路上风餐露宿，可是任何磨难都无法打败他
西行取经的决心。

西游记读书心得感悟篇七

小时候的我读起《西游记》总觉得既过瘾又有趣。但长大后，
不变的是那形形色色的妖魔鬼怪横行，大大小小的各路神仙
显神通的神话世界，变的是我的理解与体会。

这是一部历经历史沧桑而不被源远流长的文化长河所淘汰的
经典大作，人物个性鲜明，故事情节生动，不枉为“四大名
著”

其中令我印象最深的是孙悟空。孙悟空自从仙石中迸裂而出，
“不伏麒麟辖，不服凤凰管，又不服人间王位所约束”，闯
龙宫，搅地府，花果山上自称王。又不服天界管理，不拘于
天宫条约，大闹天宫，虽被如来佛祖压于五行山下，但仍可
以看到孙悟空向往自由，崇尚自由，他其实就是自由的化身，
他始终在追求自由，它的一切斗争也是为了争取自由。

这样一个鲜活的形象给予了读者一种追求自由的力量和勇气，
也表达了吴承恩对自由的热爱。但是，每个人都明白，在现



在，即使是将来，完全的自由终究是不可能的，人始终要受
到这般那般的约束。尽管包围着我们的是个受约束的世界，
但我们可以让内心广阔而幽深，在内心里留下一片自由的天
地，让它能无边无际、包容万物。

现今社会上还有许多人被一些“蝇头小利”所束缚，却自得
其乐，觉得满足，孰不知前方有更多美妙在像他招手。人们
对于精神自由的需求却无端被抹杀了，现代人最缺乏的就是
一种开阔进取，寻找最大自由的精神。

在历尽时间锤炼的《西游记》中，蕴含着新世纪人们深埋于
心的渴望的自由精神……我豁然明白为什么它能够传承至今
了。


