
上学期安全教育最后一课心得体会(优
质5篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面小编给大家
带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

上学期安全教育最后一课心得体会篇一
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一年级教室

“寒假安全教育”

xxx

为了同学们的身心健康与生命安全，为了大家过一个愉快而
又充实的寒假。彻底杜绝就假期期间学生一切非正常事故的
发生，请大家遵守以下规定：

1、不到水库、机井、塘坝、水窖、河道沙坑等地方滑冰。恶
劣天气不在危险建筑物、大树下避雨雪、不玩火、学会防火、
防电、防煤气中毒等安全常识。

2、不到悬崖、陡坡、易塌方的沙、土坑等地方玩耍，不攀爬
树木、高大建筑物等。

3、不在危险的'地方玩耍，不做任何带有危险性的游戏，及
时远离危险因素。



4、不打架斗殴，不搞恶作剧，不做有损自己和他人的`事。

5、外出路上要遵守交通规则，不骑自行车上路，不乘坐无证
车，不乘坐酒后驾驶的车辆，出行注意交通安全。

6、未经家长同意，一律不准私自、探亲、访友，离家时一定
要与父母打招呼。

7、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

1、不饮用不卫生食物，不喝生水，不吃凉饭菜，寒假期间，
保持良好的饮食习惯，不要暴食暴饮。

2、注意个人饮食卫生。

3、不食用三无食品。

1、掌握安全用电常识，不随便触摸电器设备。不靠近有电电
源，不随便动各种插头，不撕拉乱接电线。使用电器需由家
长指导。

2、掌握正确使用液化气常识，不单独开液化气炉灶，预防煤
气中毒。

3、不玩烟花爆竹等危险物品。不玩火、远离火源，注意消防
安全。

1、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

2、崇尚科学，不参加任何封建迷信活动和邪教组织;严禁参
与赌博与变相赌博，严禁听、看不健康的音像与书刊，严禁
进电子游戏室、网吧、歌舞厅活动，看有益电视节目。



7、孝敬父母、团结邻里、关爱幼小，自己能做的事情自己做，
帮助父母干力所能及的家务活。

上学期安全教育最后一课心得体会篇二

幼儿园大班中班小班开学第一课教案，新学期开始了，家长
要帮助孩子调整生物钟，让孩子每天参照上学时的时间表按
时作息、饮食，保证孩子开学后有旺盛的精力投入到新学期
的学习中。

1、巩固幼儿已有的一日生活常规和各种生活习惯。

2、引导幼儿实现以家庭生活为主到以幼儿园生活为主的转变，
将安全教育渗透到各个活动环节中。

3、学会关心和帮助中小班的弟弟妹妹，学会和同伴团结友爱，
学习用关心爱护的语言和小朋友交往。

4、培养幼儿大胆发言，说完整话的好习惯。

5、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

1、保教人员检查活动室内外的安全。

2、课前带孩子参观幼儿园，进一步熟悉周围的环境。

3、毽子

(一)入园活动

1、热情接待幼儿入园，师幼相互问好。

2、通过“问、看、查、摸”对幼儿晨检，消除安全隐患。

(二)谈话活动



1、让幼儿谈谈自己的新变化，新感觉，知道自己又长大了一
岁。

2、启发引导幼儿说说自己应怎样做，才是个有礼貌的小朋友。

(三)如厕

在分组排队上厕所的过程中，发现问题，解决问题。

(四)户外活动

师幼一起踢毽子。教育幼儿在户外不乱跑，听从教师的指挥。

(五)室内活动

1、说说自己的新发现：

(1)教室里有哪些安全隐患?

(2)厕所有哪些安全隐患?

(3)户外有哪些安全隐患?

2、做好哥哥，好姐姐

知道做表率，不欺小，尊长辈，讲安全。

(六)离园活动

1、仔细听值日生叫名字，不跟陌生人走，拉紧家长的手，以
防走失。

2、知道靠右走，不抢行。

3、按照幼儿园的作息时间入园。



(七)延伸活动

家长给孩子讲生活中的安全知识，增强幼儿的安全意识，实
现家园共育的教育目标。

图片

活动的准备在活动中占有重要的地位，活动的准备要适合幼
儿的年龄特点及实际的活动。因此需要做以下准备：

材料准备：

1.安全教育情景录像、安全标志图片

2.水彩笔、记号笔、白纸等。

经验准备：了解日常生活中一些危险的事情和认识生活中的
一些标志。如小心触电、小心滑倒、小心开水烫、注意安全
等。

教学重、难点:

1.培养幼儿自我保护的意识，让幼儿从心里明白这么做是危
险的。

2.设计标志。这既适合幼儿的现有水平，但又有一定的挑战
性。

教法、学法:

整个教学活动中，采取了许多教学法，主要采取了以下几种
教学法:

1、演示法



2、交流讨论法

3、自主探索法

4、观察法

学法：主要采取了体验法，幼儿在活动中体验设计自己的标
志图，感受游戏的快乐，体验成功的快乐。

利用身体语言，激发兴趣。观看、交流讨论、探索。设计标
志。

(一)利用身体语言，激发幼儿的兴趣。

兴趣是老师，本活动利用肢体语言来引起幼儿的兴趣。教师
用肢体语言来表达标志的意思。如小心触电的标志：身体表
现触电时的状态。

然后请幼儿猜猜教师表达的是什么意思。教师先不拿出标志，
请幼儿大胆猜测是什么标志，发展幼儿的想象能力和表达能
力。(肯定与尊重幼儿的想法，不能因为幼儿说得不对，而批
评幼儿。)

把标志拿出来，验证幼儿的想法。并认真仔细观察标记的形
状、特征。第二次的标志可以采用另外一种方法，如拿出标
志，请幼儿各自利用自己的身体语言来表达标志的意思。(提
高幼儿利用身体语言来表达的能力。)

这些标志在我们的幼儿园都能看到，那在幼儿园我们应注意
哪些安全呢?

(二)关于幼儿园生活安全的情景录像。

进行生活中的情景录像观看，具有真实性、综合性、寓教育
于情境中。八个安全教育小故事选择的都是幼儿园生活安全



的故事。让幼儿切身体验幼儿园生活存在的危险。

组织幼儿观看八个安全教育小故事的前半段：

1.小朋友们上下楼梯时你推我挤的现象，发生小朋友摔下楼
的情景。

2.小朋友去碰幼儿园或家里的带电的插头。

3.在玩游戏时(如滑滑梯)，不按游戏规则，争先恐后，发生
摔跤的情景。

4.在玩石区，拿石头和沙子你扔过来，我扔过去。

5.将如珠子、笔帽等小东西，放入嘴巴、耳朵或鼻孔里。

6.拿铅笔等尖利的东西打架、玩耍。

7.在教室里到处跑、追追打打。

8.在幼儿园迷路了怎么办。

组织幼儿自由讨论。上面的行为是否正确，若不正确，该如
何改正。

师生谈话活动，教师引导幼儿想出各种正确有效的方法。

上学期安全教育最后一课心得体会篇三

内心随着孩子们刻意的大声的老师好，开始了本学期最后的
一节课。我没有想到他们会用这样的状态，来面对这样的时
刻。

第一节下课时，我对孩子们讲:第二节课将是本学期最后一节
没有老师在的自习课。老师将在办公室召开安排寒假事情，



我相信大家能够做到安静自习，认真读书，或者静静做自己
的寒假作业，不会到办公室报告老师:某某骂人了，某某打架
了，某某……。只要安静，你可以看书，可以做做寒假作业，
可以练字，可以写日记，可以摘抄优美文字段落。一个要求
保持安静，等待第三节课老师安排寒假的事情。我问孩子们
能否做到:能。响亮的回答，让我感到无比的欣慰。

果然第二节课没有孩子去办公室报告，我们开会顺利。由于
期末事务较多，真的用了一节课。

最后一节课，要按照要求，先上学期最后一节课——寒假安
全篇。我告诉孩子们，尽管已经通过家长群发了《给家长的
一封信》，我还是要强调《给家长的一封信》的有关安全内
容。我不希望下学期有同学永远留在我的记忆里。孩子们看
我们学校南北，南近靠国道。平时我们就能在我们教室看到
繁忙的景象。那些大车小车速度都是高速，原因这是快速国
道，很多货车都是为了赶时间，不得不高速。那不是我们玩
的地方，出了安全事故，不能怨他们。还是要考虑我们的安
全意识，路没有错，车也没有错。错在出交通事故的人，安
全意识差。我们北面也是旅游路，交通安全意识必须放在心
上。

再一个重要的事情，也是孩子们期待的事情。我们对于一学
期来，做得较好的孩子，将分类发奖。根据学校要求，要鼓
励到尽量多的孩子，不要重复发奖，所以我们将奖状分散发
放。发奖根据是平时上课情况，作业情况，老师平时的观察，
期中期末考试情况，尤其是美德少年，严格根据要求评选。

在发奖以前，我认真给孩子们讲了评选的依据。要求他们再
接再厉，努力在今后的学习生活中，做到严格要求自己，做
得更好。让自己在各个方面做到榜样的力量。

最后的十五分钟，我们一起玩耍。我提议一起唱歌，他们唱了
《我们是共产主义接班人》。然后是学生献歌:李文奇为大家



唱了《弹起心中的土琵琶》，李鹏程也为大家开心助兴。最
后两分钟，我发表了一学期最后的感言:感谢大家一学期和殷
老师一起同行，通过五个月的坚持，我们养成了读书的习惯，
日记的习惯，练字的习惯，摘抄的习惯。我相信在未来的寒
假，大家一定坚持得更好。我将带头每天在家长群发布自己
的文章，和大家坚持日记和读书，让我们寒假飘着书香。

我讲完，大家用热烈的掌声回应。我相信孩子们能够做得更
好。今天的分别是别样的:孩子们大声和我说着再见。校门口，
他们再次说着老师下学期见。我们会想你的，有个孩子说，
老师春节时我会给你祝福的!别样的温暖，洋溢在心间!

学期最后一节课，孩子们表现得让我非常满意，他们用实际
行动回报了我一学期来和他们的摸爬滚打师生真情，尤其一
个孩子的热情拥抱：老师得一个月相见了!让我感觉辛苦付出
值了!

作者：殷志斌

公众号：志在文武助孩成长

上学期安全教育最后一课心得体会篇四

5月30日晚，是本届高三最后一次晚课。我在高三（15）班上
课，对这个班的大多学生来讲，可能是高中阶段的最后一课，
他们一定会有很多感慨。这次课对我来讲意义格外不同，这
是我这一辈子教学生涯的结束课，因为我将在9月初退休，所
以就有了诸多感慨。

我站在讲台上，走过来，走过去，本来是站在那儿不动更好，
但我必须走动，我重重地踩踏在讲台上，我感谢她承受了我
的重量，我感谢她让我站得更沉稳，我感谢她稳稳地承托起
了我，我感谢她让我四十多年来一直脚踏实地的站在她的身
上。今天，此时，我要在她的身上反复走过，让我对她说一声



“谢谢”。

我凝视着黑板，不自觉地拿起粉笔写起来。我本没有在黑板
上写字的必要了，但是我故意找几个词语、几个句子，忘情
地写。我爱听粉笔点在黑板上的有节奏的.声响，我爱听粉笔
与黑板摩擦的沙沙声。

我凝视着学生们，看他们写，听他们说，参与他们的讨论，
加入他们的私语。我为他们答疑，我有意地多说几句。

我爱教室的一桌一凳，我爱墙壁上的醒目标语；我更爱学生
身上迸发着的青春气息；我爱顽皮的孩子们随意创造的"课桌
文学”，我也爱孩子们叽叽喳喳的吵闹声。

下课的铃声快响了，我不希望听到这声音。语文课代表张庆
偏偏在这时拿来纸和笔，恳求老师给写几句话，就算是毕业
留言吧，我惊呆了，我的手颤抖了，我哽咽了，但我必须满
足学生的要求，我是含着泪完成这一任务的。我不能对学生说
“这是我的最后一课”，我怕惊扰了学生们美丽的梦，我怕
给学生们带来一点点不愉快，我也怕我没有勇气说出口。

姜全

上学期安全教育最后一课心得体会篇五

1、充分认识安全工作的重要意义;

2、了解校园安全隐患；

3、在学习和生活中注意人身安全，饮食安全，交通安全，防
溺水安全等；

4、进行预防灾害，预防突发事情的教育。



掌握安全知识，培养学生“珍爱生命，安全第一”的意识。

1、学习生活中的安全隐患：列举出校园及生活中的安全事例
（师生共同列举）。

（1）学生集会、集体活动、课间活动的安全隐患；

（2）学生饮水、饮食安全隐患；

（3）交通安全、防溺水安全、防火（电）安全、防自然灾害
安全隐患；

（4）学校隐性伤害的隐患。

2、学生讨论应注意安全的地方：

（1）人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，
不爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与
社会上不三不四的人交往，课外不玩火，不玩水。

（2）交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，
交叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，切勿双手撒
把。上、下坡要下车，通过公路要做到一停二看三通过。

（3）财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷
盗、敲诈等应向老师及时反映或报警。

（4）饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的
鸡肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

3、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

今天是新学期开学后的第一个星期一，经过一个寒假同学们
又长高了许多，也更懂事了，为了今后能更好地学习、生活，
今天我们就一起来学习一些中学生应该记住的一些安全知识。



人们常说：“安全工作重于泰山。”同学们大部分时间是在
学校度过的`，平安是吉祥，健康是幸福，良好的身体才是学
习、工作、生活的基础。我们要牢固树立安全意识，珍爱生
命，珍惜幸福的学生生活。”我们一定要牢记以下几点：第
一、做好课间活动的安全。教室门口是我们的重点安全防范
部位，不少学校都发生过楼梯（通道）拥挤造成的安全事故。
在课间休息时，教室里、走廊上、楼梯间到处都是走动或者
站着的同学，如果追赶打闹，一是可能由于跑的速度过快而
使自己扭伤手、脚、腰或跌得头破血流；二是可能撞倒其他
同学，造成意外事故，或引起同学间的矛盾纠纷。

第二，做好劳动活动时的安全。学校或班级都要组织一些公
益劳动和打扫卫生的劳动，这是十分必要的。但在劳动中，
也极有可能出现一些危险，同学们要注意了解劳动场地的特
点，做好安全防范；注意劳逸结合，累了就休息一会再劳动；
不要在高空和有危险的地方劳动；不要在劳动时间打闹嬉戏。

第三，注意交通安全。马路不是游戏场所，不能在道路上玩
耍；不仅自己要遵守交通规则，还要互相提醒，相互监督，
相互照应，当一名维护交通安全的“宣传员”；不坐“三
无”车辆；过马路时做到一停、二看、三通过，靠右行；在
城市里还要注意走斑马线，走人行道。

第四，提高食品卫生安全和自我防范意识。不在路边小摊点、
无证无照的商店买东西，不买“三无”过期变质食品，不暴
饮暴食。在校外不能随意的相信别人，碰到有人问路时我们
只能指路不能带路，不能和不熟悉的人一起玩，遇到坏人时
应及时告诉家长和老师。

第五，严禁私自或结伴到江、河、湖、海、池塘水渠边玩耍，
做到“四不去”：未经家长同意不去，没有会游泳的成年人
陪同不去，深水的地方不去，不熟悉的水溪、池塘、水库等
不去。



第六，注意增强“防火防盗”意识，随时做好防火防盗工作，
要保管好自己的钱物，防止各种事故的发生。如果发生安全
隐患要及时老师。

新的学期，让我们共同努力，为我们的学习创造一个更好更
优良的环境！


