
最新巴黎圣母院心得体会 读巴黎圣母院
的心得体会(精选7篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一
起来看一看吧。

巴黎圣母院心得体会篇一

巴黎圣母院是法国著名作家维多克，雨果发表的长篇小说，
描写了15世纪光怪陆离的巴黎生活，反映了当会社会的腐败。

故事主要讲了外貌其丑无比，身体残疾但却有着一颗美丽纯
洁的卡西莫多以纯真的不惨一丝杂质的爱情如同守护珠宝一
样守护着美貌绝伦，心地善良的爱斯梅拉达的故事。这个故
事悲惨又感人。故事中这两个主人有着纠结在一起的不幸身
世，虽然他们俩外貌上有着天壤之别，但并不能掩盖他们共
有的纯真善良的天性，而小说中其他人物皆露出了卑劣的本
质。

其中有一位就是巴黎圣母院副主教弗罗洛，他也深爱着爱丝
梅拉达，甚至比卡莫西多更早。他披着甚至人员的神圣光环，
道貌岸然，但他内心丑陋，充满了自私的占有欲和谐而无别
毁灭欲，导致最终毁了自己也毁了美丽的爱斯梅拉达。另外
一个任务也给我留下了深刻的印象，他就是徒有华丽外表，
内心也跟弗洛罗一样恶心，丑陋的人物，他叫夏托贝
尔，“粗鲁”“肤浅”“花心”用这些词来形容他都不为过。
他用极其卑鄙，恶劣的手段玩弄爱斯梅拉达一片痴情，也邻
人十分讨厌。

这本书以宏大的气势与大量篇幅描述了巴黎圣母院的历史与
特色，并从侧面反映了15世纪法兰西波旁王朝内部的倾扎与



腐败。也正是在这种邪恶势力下，卡西莫多惨遭社会抛弃，
始终因为外貌而遭人唾弃，而外貌真的有这么重要吗?其实并
不是这样。一个人的外貌尽可以说明它的基因遗传如何，并
不嫩说明他的内心是否美丽。就像书中的弗罗洛和夏托贝尔
一般，都徒有华丽外表，但内心却跟外表相反，自私自利，
做事只为自己的生存着想。卡莫西多虽然其貌不扬，但他善
良忠诚，这样的人才是对社会有用的人，可惜的是，在强大
的社会偏见下，卡西莫多一个人的力量实在是微不足道，最
后也只有选择殉情这一悲惨结局。

书中的弗罗洛刚开始其实内心也是善良的，却因为长时间内
心自我突破而不能自拔从而变成了一个可怕的人物。我们人
要保持善良的天性，要为整个社会做贡献。而如今，太多人
因为钱和利益失去了善良的天性，这种现象是可怕的。我们
要学会自控，要明白什么才是最重要的，不能因为名利而冲
昏了头脑。

无论何时何地，我们都要拥有一颗善良的心!

巴黎圣母院心得体会篇二

。书中的人物和事件，即使源于现实生活，也被大大夸张和
强化了，形成了尖锐的，甚至是难以置信的善与恶，美与丑
的对比。

《巴黎圣母院》是雨果第一部大型浪漫主义小说。《巴黎圣
母院》的情节始终围绕三个人展开：善良，美丽的少女爱斯
梅拉达，残忍虚伪的圣母院副主教克洛德.弗罗洛和外表丑陋
内心崇高的敲钟人伽西莫多。巴黎圣母院副主教克洛德道貌
岸然、蛇蝎心肠，先爱后恨，迫害吉卜赛女郎爱斯梅拉达，
而面目丑陋、心地善良的敲钟人伽西莫多却舍身救助爱斯梅
拉达。小说揭露了宗教的虚伪，歌颂了下层劳动人民的善良、
友爱、舍已为人的优秀品质，反映了雨果的人道主义思想。



其情节曲折、人物性格更具有冲突性，是一部富于戏剧性的
著作。而《巴黎圣母院》的历史背景，也反映了路读后感
《巴黎圣母院读后感1000字 -极端的美丑对照》。

波希米亚少女爱斯梅拉达是巴黎流浪人的宠儿。她天真纯洁，
富有同情心，乐于助人。因为不忍心看到一个无辜者被处死，
她接受诗人甘果瓦做自己名义上的丈夫，以保全他的性命当
心神不宁的富洛娄听说干果阿和姑娘已结为夫妇，怒火中烧
十分生气，当得知他们只是名义夫妻，又转忧为喜。他在街
上遇见喝得烂醉的侍卫队长菲比斯，听他说要去和姑娘幽会，
立即正言劝阻，声言姑娘已是有夫之妇，但菲比斯反驳
说：“你何必把爱情和婚姻混为一谈。”谁又该劝谁?自私难
道真的是人类的灵魂?邪恶?黑暗?齿轮仍在悄悄的转动
着.........

当乞丐王克劳班听说教堂避难权将要结束，率领成千上万的
巴黎流浪人和乞丐，前来攻打巴黎圣母院，营救大难临头的
姐妹!而不明真相的加西莫多怎容这些人冲入教堂，他从楼顶
上仍下巨大的石条石块，翻倒灼热的金属液体，企图驱散众
人。那种超越自我的保护另人不得不折服!勇敢的乞丐终于攻
破大门，救走了埃斯梅拉达。不料国王的士兵已从后门进入
教堂，雨点般的箭刺向埃斯梅拉达和流浪汗们。乞丐王也在
混战中被人杀死。加西莫多站在楼顶上，看着心爱的姑娘又
被吊在绞刑架上，痛不欲生。当他发现富洛娄正在钟楼上对
着埃斯梅拉达狞笑，他把这个道貌岸然的野兽举过头顶仍了
下去.一种疯狂的举动，一种超越的爱，划下永恒........

埃斯梅拉达，不但有着惊人的美丽，而且拥有一颗高尚纯洁
的心灵，美与善在她身上结合得那么完美。因为她惊人的魅
力，引来了邪恶者的欲望，因为她的纯洁天真，使她陷入了
灾难的爱情悲剧。她应该是上帝的宠儿，却被处以绞刑。尽
管如此，她还是幸运的，因为她有一个永远陪着她的人，永
不孤独。



加西莫多，他独眼、驼背、罗圈腿，而且还是个聋子，可说
是奇丑无比。但他却有着一颗善良的心灵，为报答埃斯梅拉
达的滴水之恩而宁愿肝脑涂地。尽管他对埃斯梅拉达怀有极
为强烈的爱慕之情，却只是像守护神一样守护着她，不去亵
渎她。当目睹心中的爱人被无情地处以绞刑，他无助而又绝
望，最终到墓地去与她同葬一穴。他的丑达到人类的极至，
而在他身上表现出的深刻的人性美，却使他成为最独特又最
感人至深的艺术形象。

富洛娄，身为神甫的他必须压抑自己的欲望，正是这种压抑
扭曲了他的人性，情欲和嫉妒最终造成了他的理智失控，成
为自己欲望的奴隶，由神甫变成了魔鬼。

极端的美丑对照，绝对的崇高与邪恶的对立使我们看到了宗
教的残酷和虚伪，体现了雨果心目中最崇高的感情和最美的
形象。
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巴黎圣母院心得体会篇三

《巴黎圣母院》是一部浪漫的长篇小说。在作者维克多•雨果
那生动的笔触与大胆的对比中，一个个鲜活的人物就跳跃在
眼前。于是，不由自主地爱上了那个敲钟人，卡西莫多。

——卡西莫多啊，你的一只眼睛失明了，你的耳朵聋了，你
的大脑袋上倒竖着棕红色的头发，臂膀之间突出一个大驼背，
整个下肢完全错了位，双脚又肥又宽，一双手大得出奇。你
丑陋的外貌使你被人遗弃，被克洛德收养，被扔在钟楼上敲
钟。你被人们同情，鄙夷，怜悯，哀叹，所以当你被选为丑
大王被人们抬起时，你笑了，现出一副辛酸又鄙夷的喜悦神
情。这是人性的无奈吧!



——卡西莫多啊，你为了克洛德的收养之恩不惜为他做坏事。
那么美丽可人的姑娘爱斯梅达拉，你竟也肯下手。她侥幸被
人所救，从此爱上那个英俊的军官，而你则被绑在广场上示
众，烈日当头，口渴难忍，还要遭受围观者的辱骂，只有这
个被你伤害的女子不计前嫌给你送上了水。貌似愚钝的你，
感动了，流泪了，你已经记住你不会再伤害她，你要保护她。
当你还不知道的时候，爱情就悄悄地来了。

——卡西莫多啊，你是如此的重情重义。爱斯梅达拉被人当
作女巫抓起来，就在她要被处死的那一刻，你不顾一切冲上
了法场，将她救下，带到圣母院的钟楼，那个世俗法律无权
管辖的地方。可是你一个人的力量如何能够，爱斯梅达拉仍
是被吊上了绞刑架。除了将那个把你养大，外表光鲜，实则
道貌岸然，狂妄恶心卑鄙下流的副主教克洛德推下钟楼，你
又能做些什么呢。你从心底发出哀号：“噢，我所爱过的一
切啊!”你在钟楼之顶看着刑场的爱斯梅达拉被处死，你那有
生以来仅流过一滴眼泪的独眼如今却是默默滴落成串的泪珠。
你还是没能挽救她的生命。

——卡西莫多啊，你与15世纪的巴黎格格不入，没人能理解
你。爱斯梅达拉何尝不是呢?她有着漂亮的容貌，美妙的歌喉，
动人的舞姿，却还是被人诬陷而视为女巫、杀人犯。她的死
亡是对你最大的打击，你无法自己活下去，因为在这世界上
已经没有了你活下去的意义，你为这爱情殉葬了。
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巴黎圣母院心得体会篇四

姑娘，要看心灵。

英俊青年的心往往是丑恶的，



有许多心不能留住爱情。

姑娘，松柏不美，

没有杨树那般挺拔，

但冬天仍然枝繁叶茂。

唉!说这些又有什么用?

不美的东西就不该存在，

美貌只爱美貌，

阳春不睬寒冬。

美丽至高无上，

美丽无所不能，

美是唯一完整存在的东西。

那是巴黎圣母院的钟塔的屋檐下传来的歌声，凄凉古怪又有
一种不可名状的无奈和悲哀。对，这就是又驼、又瞎、又跛、
又聋的卡西莫多的叹息，这位默默守护在自己心上人门外的
敲钟人在好几晚上，倾诉着又像是在给她催眠。

故事发生在欧洲中世纪的巴黎。这是一场正义和邪恶，美丽
和丑陋，纯洁和肮脏的较量，是一幅光怪陆离又鲜血淋林的
爱情悲剧画卷，又是一部上至法王路易十一下至乞丐贱民的
史书。

她，爱斯美拉达，一位能歌善舞的十六岁美女，由于从小被
吉普塞人从家中偷走，在流浪艺人中长大，所以不被当时等
级森严的上流社会所认同和接受。当她在深夜被人打劫时，



被英俊潇洒的皇家卫队队长弗比斯英雄救美，便一见钟情地
陷入爱河，而他也被她的美貌所俘虏。她对这场虚幻的爱情
的忠贞不渝，最终也使她被伤害得太深太深。她不但有一个
完美无缺的躯体，也有一颗高尚纯洁善良的心灵。当诗人格
兰古瓦即将被乞丐王国绞死的关键时刻，她毫不犹豫地以愿
意和他结婚的方式救下了诗人。当副主教克洛德利用种种卑
劣手段想强迫爱斯美拉达接受他的爱情时，爱斯美拉达宁死
不从。当克洛德最后一次在绞刑架前让她选择时，尽管这时
候她已经知道她所爱的人弗比斯还活着，她也找到了失散十
五年的亲生母亲，非常想活下去，但面对克洛德的求爱，她
的回答是：“绞刑架让我厌恶的程度还远远不如你呢。”

他，卡西莫多，一个又驼、又瞎、又跛、又聋的丑八怪，先
是遭到了亲人，继而是整个社会遗弃的弃儿，却有着一颗美
丽纯洁的心灵，他以纯真得不掺一丝杂质的爱情守护着爱斯
美拉达，试图使她远离一切伤害。可在强大的社会偏见、邪
恶势力和命运捉弄面前，强悍的卡西莫多，最终被撞的头破
血流，拥抱着爱斯美拉达的冰冷的尸体走进了另一个世界。
卡西莫多是以爱斯美拉达的迫害者的身份，最初出现在爱斯
美拉达的面前的，他奉命在深夜去抢劫爱斯美拉达。当卡西
莫多因为抢劫失败，被皇家卫队逮捕，被绑在烈日下的耻辱
柱上受鞭打示众时，他渴求围观的人群给他一点水喝，却无
人理睬。眼见着他快要晕死过去的时候，让他没有想到的是，
在众目睽睽之下勇敢地给他水喝的人，正是那位曾经想要抢
劫的爱斯美拉达。爱斯美拉达的以德报怨深深震撼了外表畸
形丑陋的卡西莫多，因为在他的内心也有和其他人一样的强
烈爱心和感情。后来他冒着生命危险将爱斯美拉达从死刑架
上抢救了出来，但是，他的丑陋畸形的外表，始终是横贯在
他和爱斯美拉达之间永远无法跨越的鸿沟。最后只能通过死
亡的方式跨越了这条鸿沟，我想那可能就是唯一的方法了。

圣母院副主教克洛德也爱上了美丽的爱斯梅拉达，但是他与
卡西莫多的爱却有着天壤之别，克洛德披着神职人员的神圣
光环，道貌岸然，内心却因冲突无法自拔，直至灵魂扭曲、



充满了邪恶的毁灭欲，最终毁灭了爱斯美拉达，也毁灭了自
己。另两个特色人物，一个是徒有华丽外表、内心却一包烂
瓤的弗比斯队长，他外表英俊文雅，骨子里却粗鄙龌龊，酗
酒说粗话是他的爱好，拈花惹草玩弄女性是他“自豪”
和“自信”的特长;另一个人是落魄诗人格兰古瓦，一个为了
生存可以抛弃爱情、尊严、责任的家伙。

雨果用他辛辣又浑厚的笔，表达了对在教会压榨下苦苦挣扎
的圣母院副主教克洛德的悲天悯人，对金玉其外，败絮其中
的弗比斯队长的嘲讽，对苟且偷生的潦倒诗人格兰古瓦的鄙
夷，对虚伪狡猾又残酷的路易十一的憎恶，和对卡西莫多和
爱斯美拉达，这一对外表有天壤之别，内心却如一善良纯洁
的悲剧人物的褒扬与惋惜，把美与丑的对比推倒了及至。让
我们重新审视究竟什么是美，什么是丑?丑陋的外表下，可能
藏着一颗火热纯真的心灵;英俊美丽的面容下，也可能深埋了
龌龊可耻、卑鄙扭曲的心。所以，人不必为了自己先天的不
足而自暴自弃，更不要过分地追求外表美，拥有一颗善待他
人、无私奉献、珍惜生命、热爱生活、充满责任的心灵才是
每一个人应该具备的。同时，我们要学会珍惜人与人之间的
感情：亲情、友情、爱情……尊重身边每个人，不要等这些
让生命精彩的亮点逝去后才后悔不已。
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巴黎圣母院心得体会篇五

《巴黎圣母院》这一世界名著，主要讲的是一个小女孩长得
美若天仙，一个男孩则长得奇丑无比，是一切丑相的总体相。
以这两位主人公为中心而展开的故事情节，以插叙、倒叙的
方式，向人们讲述了的当时巴黎的社会风貌。向人们吹奏起
一首爱的集结号。



伟大的爱——卡齐莫多

他是一个平凡而伟大的敲钟人，他有着丑陋的外表，但却掩
盖不了他心里那一丝丝的善良，他是“滴水之恩，当涌泉相
报"的代名词。他耳聋、驼背、跛脚，但他却不失敏捷、聪慧、
勇敢的人。他为了报恩，劫法场、斗来兵，当他知道恩人(爱
斯梅拉达)失踪时，他变得疯狂，伤心，迷茫。为了给恩人报
仇，他把凶狠邪恶的养父(克洛德)推下钟楼，随后便与恩人
一同化为灰烬，?人以无限的伤感和惋惜。他虽丑，但也美。

至死不渝的爱——爱斯梅拉达

她是个婀娜多姿，楚楚动人的舞者，花枝招展的她，却又有
点青春期的莽撞，愚笨。遇到朝思慕想的心上人(弗比斯)，
她忘乎所以，陷入可怕的旋涡，被判了死刑，面对克洛德那
令人窒息的爱和恐怖的威胁，她毫不妥协，毅然绝然地选择
了绞刑架，走向死亡，不禁令人肃然起敬，也让人惋惜。

毛骨悚然的爱——克洛德

他本是个博学多才的副主教，在当时巴黎虽然并不是很令人
喜欢的职业，但也是不错的一个选择，他本是个心地善良的人
(收养卡齐多)，但后来却变成一个人面兽心的无耻之徒，他
虽然说很爱爱斯梅拉达，但这却是是一种令人毛骨悚然的爱，
令人窒息的爱，让人不敢接受的爱，这种爱里充满了占有欲，
不给人留有任何自由空间，因而他变得凶狠邪恶，人不像人
鬼不像鬼，亲手害死心上人，而自己也被自己的养子推下钟
楼，可以说是罪有应得，但也不得不让人反思啊。

不是爱的爱——弗比斯

他是一个英俊的军官，是爱斯梅拉达的心上人，但他也是个
不配说爱的人，他的爱是对某一个人的侮辱，他所谓的爱是
一种亵渎，他把爱情当做是一场游戏，他好色，缺乏责任心，



是一个不值得爱的人，是一个与外表不符的人渣。

爱的总结

在我们当今社会中也存在着各种各样的爱，但爱也是需要用
正确的方法表达，才能让人更好的接受，爱虽美好但也有可
能让邪恶的念头利用，这样就悔之晚矣。所以爱并不是占有
更不是游戏，真正爱一个人是以对方的快乐为快乐，以对方
的忧愁为忧愁，多为对方着想，这才是真正的爱。

读《巴黎圣母院》有感心得体会3

巴黎圣母院心得体会篇六

寒假里，妈妈给我买了一本书，叫《巴黎圣母院》。读了这
本书我十分有感触。

这本书主要写了：巴黎圣母院副教主弗罗洛对爱斯梅达产生
了邪念，指使丑陋的敲钟人加莫西多劫持她，加莫西多很爱
善良的爱斯梅达，几次都不忍心对她下手。一次，弗罗洛行
刺近卫队队长弗比斯并嫁祸于爱斯梅达，导致她被判死刑。

我觉得弗罗洛太可恶了，竟三番四次想要陷害爱斯梅达。不
过还好，最终弗罗洛还是受到了应有的惩罚。同时，我也觉
得爱斯梅达好可怜，她那么善良，可还是被活活绞死。加莫
西多最终都得不到爱斯梅达的爱，因为他太长得太丑了，尽
管他的心地是多么的善良!

读了这本书，我想起我以前的一个同学。她天生就是兔唇，
学习成绩也不是太好，同学们都管她叫“笨兔子”。有一次，
数学老师把课让给我们做作业。突然，我写错了一个字，但
发现自己忘记带橡皮了，便向附近的同学借，可都被拒绝了。



这时，坐在我后面的“笨兔子”递给了我一块橡皮，我当时
觉得好尴尬，因为我曾经看不起她!而在我需要帮助的时候，
她给予了我及时的帮助!

所以我觉得看人不能光看表面，外在的美与生俱来，我们很
容易看到;而内在的美需要我们在点点滴滴生活中培养，做一
个善良的人。这个世界不缺少美，缺少的是发现。

巴黎圣母院心得体会篇七

《巴黎圣母院》是法国的诗人、作家维克多·雨果的“命运
三部曲”之一。这本书以离奇的情节设置、典型的人物形象
以及强烈的对比手法，生动地向读者描绘了当时社会的残酷
与黑暗，并表现了对低层人民的深切同情。

小说的内容概要是这样的：巴黎圣母院的副主教克洛德·弗
洛罗道貌岸然却蛇蝎心肠，他先爱后恨，残酷迫害善良的吉
普赛女郎爱斯梅拉达;而面目丑陋但心地善良的敲钟人卡西莫
多却为了救爱斯梅拉达，与恶势力勇敢斗争直至最终献出生
命。通过这个发生在15世纪的法国的故事，作者揭露了宗教
的虚伪以及统治者丑恶的嘴脸，同时也歌颂了下层劳动人民
的善良友爱和舍己为人的美德。

维克多·雨果，一位被誉为“法兰西的莎士比亚”的19世纪
法国诗人，他是浪漫主义文学运动领袖，人道主义的代表人
物。一生著作数不胜数，其中最有名的就是“命运三部曲”：
《巴黎圣母院》、《悲惨世界》、《海上劳工》。据说他创作
《巴黎圣母院》这部波澜壮阔的杰作，只用了150天，真是一
位天才!

小说讲述的是15世纪的法国，用强烈的对比手法描写，越是
描写出社会的黑暗，就越是显现出平凡人民的高贵品质，其
中蕴含着许多道理与哲理，足够读者去细细体会。它告诉我



们做人要诚实善良，待人要真实守信，要追求真善美。就如
小说里的卡西莫多，即使线条残疾，面目丑陋，他却从未放
弃对正义与爱的追求，怀着感恩的心积极地生活着，为了救
出爱斯梅拉达，他付出一切从未后退。这故事多少年来都让
读者叹息，也让读者充满了力量。

喜怒哀乐，爱恨情仇，酸甜苦辣等各种滋味，小说里应有尽
有，似乎是你闭上眼睛就能触摸到的身边真实事情。《巴黎
圣母院》被誉为“浪漫主义文学的里程碑”，绝对是名不虚
传!


