
最新四年级体育教学总结 四年级运动会
广播稿(汇总8篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。那么，我们
该怎么写总结呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，
希望大家可以喜欢。

四年级体育教学总结篇一

四年级有趣的运动会【一】

星期四，我们学校举行了盛大的春季运动会，我们的班级风
采都展现了

出来。下面就让我们来欣赏这一盛况吧!

听起来都很赞。

但最让我觉得与众不同的是那天中午和下午的的比赛。

我们坐在观众区，期待着我们班的跑步健将们发挥出他们的
最佳表现，我们的学校热闹起来啦!观众区的老师和同学在为
他们班的比赛选手们鼓气加油。跑道上，几位运动员飞快地
奔向终点，为自己的班级争光。下午，到该我上场的时候啦。
我的比赛项目是保龄球，看一次能用软排球打到几个有半瓶
水的瓶子，该我的时候，因为紧张，再加上用力过猛，排球
从瓶子上飞过去了，唉!真可惜，一人只有一次机会。

这真是一次有趣的运动会，我要把它记录下来!

小学运动会广播稿大全【二】



不去经受风雨，

就无法见到彩虹;

不去接受考验，

就无法知道胜利;

不付出艰辛的劳作，

就无法取得成功。

亲爱的`运动员们，

昨天资你们洒下了汗水，

今天便是收获的季节。

虽然我们不一定成为冠军，

但我们的付出便是一种财富，

一种别人永远无法得到的财富。

我们的未来不是梦

骄阳下，我们昂起头，

风沙中，我们擦亮眼眸。

任凭炙热的阳光留下我们的汗水，

任凭炎炎夏日拂去春的凉爽。

用自己富有的双手开拓美好的前景。



艰难险阻也许会伴随我们，

但我们意志坚定，

因为我们相信

--我们的未来不是梦!
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欢乐的旋律踏着潇洒的节拍，和着欢乐的旋律；让活力迸发，
让激情四射。

看！青春的舞台上，有着我们生命的活力；听！人生的赛场
上，有着我们奋斗的足迹。

梦想，激情，将在赛场上用拼搏点燃；

理想，渴望，将在生命中用信念点亮。

来吧，来吧，亲爱的朋友，让所有的激情凝聚在这一时刻，
让所有的努力创造出精彩瞬间。

文档为doc格式

四年级体育教学总结篇三

1.拼搏者，你是赛场上最亮的点。在你的眼中，不在乎胜利
的欢乐和失败的眼泪，完全只是为了展示生命跳跃的节拍。
拼搏者，你是生命乐章中最响的音符。在你的心中，只有不
停拼搏的信念，用自己坚实的步伐去迈开人生新的旅程。场
上的拼搏者，你是我们永远的骄傲!

2.青春的校园是你活力的舞台，加油吧，亲爱的同学，胜利



就在你前方。胜利是用汗水换来的，唯有拼搏才是赢的终点。

3.人生的路，有坦途，也有坎坷;做过的岁月，有欢笑，也有
苦涩，泪水告诉我一个跌倒的故事，汗水使我多了一份沉重，
几多成熟。

4.深深的呼吸，等待你的是艰难的米。相信胜利会属于你们。
但在这征途上，需要你勇敢的心去面对。我们在为你加油，
你是否听到了*我们发自/心中的呐喊?困难和胜利都在向你招
手，去呀，快去呀，不要犹豫。快去击败困难、快去夺取胜
利!相信你会送给我们一个汗水浸湿的微笑!

5.天空中有道彩虹，它在雨后的天空中美丽夺目，生命中也
有一道彩虹，那就是运动，他让生命丰富多彩。充满了生机
青春的我们，青春的生命，青春的运动，使我们的心放飞、
年轻，没有失败，无论成败，运动的我们就是生活的彩虹。

6.踏着春天的气息，迈着轻盈的脚步，我们迎来了心仪已久
的运动会。这里就是展示自我的舞台。我们向往高山的坚忍
不拔，我们渴望大海的博大/精深，还有，我们更痴迷于你们
的速度ji情。来吧，尽情释放你的活力。你的每一次冲刺，都
叩动着我们的心弦;你的每一次跨越，都吸引着我们的视线;
你的每一次起跳，都绷紧我们的神经。我们为你呐喊，我们
为你自豪，我们为你疯狂。

7.青春的脚步，青春的速度，青春的活力，青春的ji情，将会
在你们的身上尽情体现。迎接自我，挑战自我，战胜自我!我
们相信你们一定能行，加油吧，运动员!终点就在眼前!

8.不为掌声的诠释，不为刻意的/fanwen/征服，只有辛勤的
汗水化作追求的脚步，心中坚定的信念，脚下沉稳的步伐，
你用行动诉说着一个不变的真理，没有比脚更长的路，没有
比人更高的山，希望在终点向你招手，努力吧用你坚韧不拔
的毅志，去迎接终点的鲜花与掌声，相信成功属于你。



9.你是运动场的心脏，跳动梦想;你是漫长路的精神，ji励辉
煌;你们是将上下求索的人!风为你加油，云为你助兴，坚定，
执着，耐力与希望，在延伸的白色跑道中点点凝聚!力量，信
念，拼搏与奋斗，在遥远的终点线上渐渐明亮!时代的强音正
在你的脚下踏响。

10.深深的呼吸，等待你的是艰难的米。相信胜利会属于你们。
但在这征途上，需要你勇敢的心去面对。我们在为你加油，
你是否听到了*我们发自/心中的呐喊?困难和胜利都在向你招
手，去呀，快去呀，不要犹豫。快去击败困难、快去夺取胜
利!相信你会送给我们一个汗水浸湿的微笑!

11.生活中，我们每天都在尝试尝试中，我们走向成功品味失
败，走过心灵的阴雨晴空运动员们，不要放弃尝试无论失败
与否重要的是你勇于参与的精神，付出的背后是胜利无论是
否成功，我们永远赞美你，你们永远是我们的骄傲。

12.在你脑中，有一个梦。要用努力为学校增添荣誉。茵茵运
动场，谁是真的英雄?努力拼搏的你带给我们太多感动。忘记
了累，也忘记*了痛，背起期望中的终点。用我们的呐喊唤起
你的动力，祝福每个运动员都赛出成绩。把握竞赛中的每一
秒钟，和全体同学共同努力。不经历拼搏，怎么见彩虹。没
有谁能随随便便成功。努力吧，健儿们，拼搏吧，勇士们!

13.你赢得十分精彩，无需掩饰你的微笑，流露在你脸上。但
我相信，你心中十分明白，征途刚刚开始，漫漫长路刚刚开
头。加油啊，朋友，只有不断的拼搏，才可以不断战胜自己，
战胜一切!向前、向前、向前!

14.这是速度与毅力的接力，这是期望与祈盼的接力，时间在
这里凝固，几分几秒也变得如此漫长。千百双眼睛注视着你
那矫健的身影，近了，近了，你可曾听到那山呼海啸般的加
油声?近了，近了，前方就是终点，加油啊，运动员，成功和
失败就在转瞬之间。



15.我只愿做一片落叶，去点缀金黄的秋天，我只愿做一颗恒
星，去装饰耀眼的星河，我只愿做一棵，去充实五彩的世界，
我只愿坐在场边，同你们分享喜悦，努力吧，拼搏吧，无论
何时何地，都会有我在你的身边。

16.观众席上掌声雷动，热热烈烈划破长空，他们的灵魂在叫，
血在烧，都是渴望有无限的希望，掌声响起来为新的力量喝
彩，掌声响起来，每一棵都精彩。

17.我们不喜欢无云的天空，我们不喜欢无泪的人生，因为，
云朵也是一道风景，眼泪也是一种晶莹，不要总是遗憾，生
命的美丽，常常在于过程，不要总是哀叹，一点点挫折，只
会让人，越战越勇。

18.汗水，泪水;笑声，歌声;我们尽情挥洒。开幕式上，运动
场上，我们尽情展现，多少艰辛，多少困苦，我们勇敢承担。
因为年轻，因为张扬，因为我们知道：用今天的汗水换来明
天的微笑。人生的路，有坦途，也有坎坷，做过的岁月，
有*欢笑，也有苦涩，泪水告诉我一个跌倒的`故事，汗水使
我多了一份沉重，几多成熟。理想毕竟不同于现实，失败是
生活的一部分，谁也无法选择，无法抗拒，人生要自己去拼
搏，去奋斗，在风雨中百折不饶勇往直前。流泪不是失落，
徘徊不是迷惑，成功属于那些战胜失败，坚持不懈，勇于追
求梦想的人。

19.站在跑道上，努力奔跑吧!所有的力量顿时间都凝聚在了
腿上和手上。你那轻盈的身体如同燕子一般，用尽自己全身
的力量奔跑吧，祝你跑的越来越快。加油，只要相信自己就
一定能行。加油吧!

20.超越对手，超越自我，是我们的目标，是我们的信念，在
清凉的初冬，在喧嚣的田径场上，。你们点燃了似火的热情，
，无论成败，我们都为你们感到自豪，你们永远是我们的骄
傲!



21.天空中有道彩虹，它在雨后的天空中美丽夺目，生命中也
有一道彩虹，那就是运动，他让生命丰富多彩。充满了生机
青春的我们，青春的生命，青春的运动，使我们的心放飞、
年轻，没有失败，无论成败，运动的我们就是生活的彩虹。

22.每一份辛劳都有一份收获，每一次的痛苦都是快乐的开始，
没一声呐喊都是力量的呼唤。我们有着大浪拍岸的豪迈，所
以你不必在*乎小荷/初露的恬静，我们有着春日的阳光明媚，
所以不用去羡慕冬日乱玉碎琼，我们是雨天的一把伞，是寒
冷冬日里的一盆碳火，温暖的不只是你我，而是大家的心。
运动场上的健儿，掌声属于你们，鲜花属于你们，成功也是
属于你们!

23.运动场上有你们的飒爽英姿，运动场上有你们拼搏的身影，
面对漫漫的征程，你没有畏惧和退缩，任汗水打湿脊背，任
疲惫爬满全身，依然分离追赶，只有一个目标，只有一个信
念，为班级赢得荣誉，拼搏吧，我为你们呐喊，加油!

24.这是速度与毅力的接力，这是期望与祈盼的接力，时间在
这里凝固，几分几秒也变得如此漫长。千百双眼睛注视着你
那矫健的身影，近了，近了，你可曾听到那山呼海啸般的加
油声?近了，近了，前方就是终点，加油啊，运动员，成功和
失败就在转瞬之间。

25.那轻盈的步伐似飞鸟的翅膀，那清脆的枪声响彻天际，它
粲然升起那跃动的渴望，起跑、加速、超越、冲刺，一步一
步延向胜利的曙光。那是力的比拼，素质的较量，是石榴树
上，跃动的心脏。
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结局是好是坏



无怨无悔是的选择

每当运动员奔驰在400米跑道上时

为你祝福为你喝彩

最后一刻绝不轻言放弃责成了你们的信仰

也成了的信仰

运动员们

飞吧！翅膀属于你

运动会四百米广播稿

400米的跑道，

对你来说或许有点儿远，

在你身后，是

你昔日苦练的汗水，

在你身后，

有同学们一双双支持的眼睛，

路，

你不会寂寞，

不要忐忑，

不要不安，



迈着你矫健的步伐，

奋力向前冲吧，

天空会你而蔚蓝，

阳光会你而灿烂。

中文系的运动健儿们，

你们是最棒的，加油！

运动会四百米广播稿

400米的跑道上，

你正在飞驰，

面对如此遥远的路途，

你也许腿脚发麻，

你也许有些茫然。

但你可知道，

在你身后，有同学们一双双期待的眼睛;

在你身后，是你日日苦练的汗水。

鼓起勇气，

奋勇向前吧!

集体的荣誉，祖国的明天!



运动会四百米广播稿

面对的

依然是蓝色的天空，

依然是金色的阳光，

依然是绿色的草地，

依然是红色的跑道，

依然是你， 勇敢的你，

坚强的你。

不同的是，

天空蔚蓝，阳光灿烂，

草地更如翡翠，

跑道的鲜艳，

而你，定会的自信，

你的成绩，辉煌。

运动会四百米广播稿四百米心路历程

头一百米：心急如焚，落后就要挨打。

次一百米：心神不定，我是该安静的走开?

再一百米：心理斗争，生存还死亡。



末一百米：心有余而力，想说“冲刺”不容易。

运动会四百米广播稿

依然是蓝色的天空，依然是金色的阳光，

依然是绿色的草地，依然是红色的跑道，

依然是你，勇敢的你，坚强的你。

不同的是，天空蔚蓝，阳光灿烂，草地更如翡翠，跑道的鲜
艳，

而你，定会的自信，你的成绩，辉煌。

拜城县第二小学第期童音之声广播稿

（周三）

甲：敬爱的老师们！

乙：亲爱的同学们！

合：大家下午好！

甲：一缕阳光给我们带来了快乐。

乙：一阵清风给我们带来了好心情。

甲：一声鸟鸣给我们带来了无限乐趣。

乙：

三月迈着轻轻的脚步来到校园，我们童音之声广播又在这阳
光明媚的春天里与大家相约相逢。



甲：本周童音之声广播由我们四三中队承办，我是播音员：
王馨雅

乙：我是播音员：陈雨欣。在本期的节目中我们给大家带来了
“知识百宝箱”“美文欣赏”栏目。

甲：三月是春天是万物生长的季节！我们在这万物生长的季
节我们应该注意的也很多。下面请收听“知识百宝箱”栏目，
让四三中队中队史瑞敏同学的稿件《春季健康小常识》，告
诉我们健康的知识吧！

一、健康常识

男：春天是万物生长的季节，因此细菌、病毒也不例外，它
们加速繁殖，再由于气候变化无常，忽冷忽热，也使春天成
为了一个疾病好发的季节。

女：所以下面我们一起来关注下春天的健康常识。

男：对我们的小学生来说，春天容易患二大类疾病：一类是
传染

性疾病（主要是通过空气中的飞沫经呼吸道传播。譬如有：
流行性感冒，水痘等），另一类是过敏性疾病（，但是，小
朋友也不要过于担心，害怕，只要我们在平时能做到下面几
点，这些疾病还是可以预防的。

1．我们在平时学习之余，要多参加体育锻炼，如跳绳、跳步、
打球等，只有我们的身体强壮了，疾病才不能乘虚而入。

2．保持校园环境清洁卫生，不留卫生死角，我们的教室、家
里要经常开窗通风以保持空气的新鲜，流通。

3．平时要尽量少去人多，拥挤，尤其是通风不畅的公共场所。



4．我们要注意个人卫生，勤洗手，勤剪指甲。

5．不要穿得过少，要结合天气预报和外面的实际情况穿着衣
服，避(来自#url# 在点网)免着凉。

6．不能偏食，尽量不喝可乐等碳酸饮料，因为饮料较凉易造
成腹痛，且易使人上火和使体内钙质流失。平时要多吃些蔬
菜，水果，多喝水。

7．家里的生活用品和衣服、被子在天气好的时候要勤洗、勤
晒。

8．一定要保证充足的睡眠，不能过于疲劳，因疲劳容易使我
们的抵抗力下降。

女：同学们，相信我们做好了这几点，疾病是不会找上我们
的。

乙：接下来让我们一起进入《美文欣赏》栏目吧！请收听由
四年级三班王馨雅来稿。题目为：《挖笋的启示》。（音乐）
乙：在我八岁那年的春天，一场春雨过后，后山上的竹笋都
陆陆续续从湿润的土里探出头来了。

我就跟小伙伴们一起来到竹林，准备挖笋。可是，我光看到
竹子，没有看到笋，小伙伴们都猫着腰在那仔细的找。只有
我却站在那一动不动。伙伴们问我：“你怎么不找
啊？”“这里没有笋，怎么找啊？”小伙伴们又说：“那你
说错了！这里的笋多着呢！但它长在竹根的根节上，不容易
发现，你要仔细看，才会发现的！”“哦！原来是这样！怪
不得我找不到呢！”

于是，我便拿着小锄，一丝不苟的.在每根竹子的竹根上找。
可这片竹林似乎故意和我作对，几分钟之后，不但一棵没找
着，到处凹凸不平，还差点摔我一个跟头。我有些心灰意冷



了，心里想着：找不着就算了！可是小伙伴们一次次挖到竹
笋的欢呼声又使我树立起信心。这时，我便打起精神找了起
来。终于在一根笔直的竹子根下，发现了一棵类似圆锥的东
西，我走近一看，啊！是一棵竹笋！我急忙用手刨开竹笋周
围的竹叶，一棵穿着一层又一层厚厚的衣服的竹笋展现在了
我的眼前！我用小锄轻轻地挖开竹笋周围的土，再挖掉竹笋
的根，这样一棵完整的竹笋就蹦出来了！

就这样，我挖了很多竹笋，最后跟伙伴们一起高高兴兴的回
家了。

这件事令我久久不能忘却。这件事也让我明白了一个道理：
做什么事，都不能半途而废，要坚持不懈，这样才能把事做
好，做的完美！

乙：相聚时间总是那么的短暂，第xx期童音之声广播要和大
家说再见了。

甲：这里有你的心声

乙：这里有我的关怀

合：老师们、同学们，周五的播音我们——再见！

春风拂面，阳光灿烂

国师街小学又迎来了一年一度的春季运动会，我校的体育事
业发展一年强比一年。今天我们四年二班所有同学向全校师
生展示集体武术操。看啊，四年二班的所有同学个个精神抖
擞，动作整齐划一，出拳、踢腿，干脆利落。充分展示了我
们四年二班同学们的精神面貌！感谢学校为我们创造这次锻
炼身体，检阅成绩，拼搏进取的机会，我们四年二班的同学
愿意与我们学校一起成长。我们相信， 一份辛苦，一份收获，
通过我们的努力就会是我们的身体更加健康。预祝本次运动



会圆满成功。所有参赛的同学们取得好的成绩！

高喊一声：“四年二班，这里无限精彩！

一颗沙看出一个世界，

一朵野花里一座天堂。

亲爱的运动员们，

机会就在你们的手掌上，

愿你们紧紧的把它握住，

让青春的美丽飞扬。

我们可以欺瞒别人

却无法欺骗自己

当我们走向枝繁叶茂的五月

青春就不再是一个谜

向上的路

总是坎坷又崎岖

要永远保持最初的浪漫

真是不容易

有人悲哀

有人欣喜



当我们跨越一座高山

也就跨越了一个真实的自己

有的路很长

它的长度却足够丈量

有的路很短

却难以计算它有多长

然而

你脚下的路

究竟会伸向何方

我不知道

知道的

仅是你一直在拼搏

路长

苦难心血时光

撒一路汗水

收不尽希望

采珍珠的人必须潜入深海

垂钓的人必须耐心的等待



雕刻石像的人必须精工细琢

站岗的人还在日夜徘徊

就像你

成功就是坚持的漫漫长路

成功就是跨过的道道障碍

成功就是脑中掠过的期待

成功就是用胸口撞过的彩带

因为你说：

如果期盼彩虹，那就应该习惯承受风雨

以上是小编为大家整理好的范文，希望大家喜欢

四年级体育教学总结篇五

1、起跑线上，你们一字排开。健美的肌肉蕴含着爆发力量，
坚定的目光中充满了自信。枪响了，你们开始了并不长的征
程。笔直的跑道上，有你们稳健的足迹。不远的终点，将留
下你们冲刺时矫捷的背影。加油吧，掌声将为你响起;加油吧，
胜利和鲜花终将属于你。

3、有多少次挥汗如雨，伤痛曾添满记忆，只因为始终相信，
去拼搏才能胜利。总在鼓舞自己，要成功就得努力。热血在
赛场沸腾，巨人在赛场升起。相信自己，你将赢得胜利，创
造奇迹;相信自己，梦想在你手中，这是你的天地。当一切过
去，你们将是第一。相信自己，你们将超越极限，超越自己!
相信自己，加油吧，健儿们，相信你自己。



5、广阔的绿茵场，是为你们搭建的舞台。张扬吧，年轻的心，
我们将为你永远喝彩!

四年级体育教学总结篇六

加油，加油，加油！希望你们能获得优异的结果，无论如何，
我们都会支持你的。

看到你们努力的样子，我真得很感动。谢谢你们的坚持。我
明白成功并不是每个运动员都能获得，看到赛后你们痛苦的.
表情，我真得很为难，不知应该鼓励你们还是安慰你们。成
功的花终会绽放，不在此时便是彼时。

四年级体育教学总结篇七

超越极限或许你努力过，争取过，但还是与成功的掌声和鲜
花擦肩而过。

或许你尝试过，失败过，但成功的.火焰就是无法熊熊燃烧。

或许你面对沟壑时，犹豫过，害怕过，徘徊过，伤心过，滞
步过···但朋友，你是否冷静

这道沟就是圣洁的梦的故乡呢?

鼓起勇气吧，再向前迈出一步吧，超越梦的界限，超越自己
的极限，打破成功的极限!

超越极限，超越自我，向梦的方向起飞吧

四年级体育教学总结篇八

欢乐的旋律踏着潇洒的节拍，和着欢乐的`旋律；让活力迸发，
让激情四射。



看！青春的舞台上，有着我们生命的活力；听！人生的赛场
上，有着我们奋斗的足迹。

梦想，激情，将在赛场上用拼搏点燃；

理想，渴望，将在生命中用信念点亮。

来吧，来吧，亲爱的朋友，让所有的激情凝聚在这一时刻，
让所有的努力创造出精彩瞬间。


