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致辞致谢是一种表达感激之情的口头或书面方式，它代表了
我们对于别人的支持和帮助的认可。在致辞致谢时，我们可
以加入一些真实感人的细节，让读者对于表达的真诚和诚意
有更深的感受。下面是一些值得借鉴的致辞致谢的技巧和心
得体会，希望能给大家带来些许启示。

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇一

在五年级上学期，我因一本书而特别出名，这本书就是《牧
羊少年奇幻之旅》，因为我是它的第一推荐人。

这本《牧羊少年奇幻之旅》是巴西作家保罗。柯尔略著。讲
的'是一个牧羊小男孩圣地亚哥寻找自己天命的故事。这本书
里几乎每句话都是经典，而且比较深奥，还有点难看懂。

我最喜欢的片段是这几个：

老者看了看这本书（圣地亚哥正在看书），仿佛书是一个奇
怪的东西，然后说：“这是本很重要的书，但读起来乏
味。”圣地亚哥十分惊讶，如果书真的这么无聊，他再去换
一本也还来得急，老者又说：“这本书和其它书一样，都试
图证明一个最大的谎言。”圣地亚哥问：“什么是世界上最
大的谎言？”

“当我们在人生的某一个时刻，人们将无法掌控自己的命运，
这就是世界上最大的谎言。”

“我就没有这样，我的家人想让我当一名神父，我却想当一
个牧羊人。”



“这样很好”老者说“因为你喜欢云游四方”。

这是我喜欢的片段之一，但其中漏了一些，这段说明了，命
运是可以自己掌握的，只要你愿意，整个宇宙都会协助你完
成，但你要有足够的信心和耐力，还有一段我也喜欢。

“人在青年时是最具活力的时候，他们会想完成他们最想做
的事，而且没有一切障碍，但到后来，一种力量开始证明，
这是根本不可能的事。”

我认为，这里面说的“一种力量”就是困难，困难会阻碍人
们的脚步，而且很少有人通过困难，于是人们就放弃了，放
弃了自己喜欢的事，也放弃了自己的天命。

这本书里面还有一句话我很喜欢。

“生命吸引生命。”

生命会感到另一个生命的存在，生命与生命相吸引，就象书
里的马感到了藏在沙里的蛇一样，有时候，要相信你的直觉
和他人的直觉。

感谢这本书在我还是五年级的时候教会了我很多也许连大人
也不一定知道的道理。

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇二

最近我看了一本非常好看的励志小说《牧羊少年奇幻之旅》，
我看完之后，深受启发，并且使我印象深刻。

这本书的主要内容是：有一个西班牙男孩，名叫圣地亚哥，
他两次梦见金字塔边有宝藏，于是圣地亚哥卖掉了羊群，放
弃心爱的人，放弃了权利和财富……去寻找心中的宝藏，在
寻宝的旅途中经历了许多艰难险阻，经历了许多挫折，但他



都想办法克服了。不过有一次差一点就丧失了性命，使他有
了放弃寻宝的念头，但最终他还是凭着坚定的信念，重新振
作起来，最终在撒冷王、炼金术士的帮助下找到了宝藏。

我读完后明白了一个道理：我们每个人一定要有梦想，但光
有梦想是远远不够的，在实现梦想的旅途中，不论有多么困
难，都不能放弃，否则即使有再坚定的信念也没用。如果你
中途放弃了，那么前面所做的一切全白费了，一切都要从头
开始。比如有一个人想要挖一口井，可是挖了很长时间还没
有挖出水来，其实只要再挖一下就能出水了。

但是他放弃了，又去别的地方挖，相当于前面所有的努力全
白费了。完成自己的天命，是人类无可推辞的义务，万物皆
为一物，当你想要某种东西时，整个宇宙合力帮助你实现愿
望。对于我们学生来说，我们的天命就是好好学习，天天向
上，讲文明，懂礼貌，做一个人人夸奖的好少年。

坚持下去，并且要相信成功就在不远处向我们招手。我们现
在还是学生，对于我们来说，我们要怀着梦想，积极向前，
只要永不放弃，就能达到成功的彼岸。

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇三

人们都在问：每个人都有宝藏吗?是的!我们会得到宝藏吗?是
的!但如果你没有做好准备迎接宝藏，它是不会来的。《牧羊
少年的奇幻之旅》这本书就是讲述一个牧羊少年得到宝藏的.
故事，使我受益匪浅。

这个牧羊少年是西班牙人，叫圣地亚哥，他喜欢四处游走，
所以就买了一群羊，成了牧羊人。一天，他遇到撒冷之王，
撒冷之王告诉他，他的宝藏在埃及。于是他卖掉羊群，经历
了艰难困苦，终于找到了财宝，更找到了心灵的宝藏。

故事中的主人翁在初到埃及时就被泼了冷水---钱全被人骗走



了。他为一个卖水晶的老板干活，挣了很多钱。这时他本可
以回家乡重新做自己的牧羊人，也几次想过回去，但最终他
还是倾听自己心灵的声音，留在埃及，并继续坚定地向开罗
走去。中途的许多困难并没有使他退缩，最终他找到了宝藏，
其实他找到的更是得到梦想、勇往直前的心灵宝藏。

故事看完，我还意犹未尽。这本书的经典之处在于：故事中
主人公桀骜不驯、听从心灵的呼唤，都是作者发自内心的诉
说，也表达了伟大的作者追求自由的强烈愿望。文章不认同
任何宗教，可实际又比任何宗教都深奥，也更能走进人们的
心灵深处。

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇四

《牧羊少年奇幻之旅》是巴西著名作家保罗·柯艾略的寓言
式小说。主要讲述的是牧羊少年圣地亚哥因为两次做了同一
个梦，而踏上寻宝之路。尽管路上遇到困难，也曾经无数次
想要放弃。但他还是与自己的心灵对话，克服艰难险阻，最
后成功挖到了宝藏。

这部作品中写到很多人，在这些人的身上或多或少有我们的
影子，而圣地亚哥是作者着重刻画的人物。他的寻宝历程就
是一个人成长、成熟的过程，我在阅读此书时，很多次都害
怕这个男孩被心里偶尔冒出的消极情绪影响，就此放弃完成
自己的天命，而选择那种更简单的、毫不费力的人生：做一
个牧羊人。

但保罗·柯艾略还是将这个男孩塑造成了一个典型的励志角
色，虽然故事结局免不了落入俗套，可是又满足了我奇妙的
阅读乐趣。如果真的如我所想，那这本书可能就不是一部名
作了，因为人生实在需要这样的励志角色来指引我们前行。

01不要害怕改变现状



小时候，父母希望圣地亚哥长大以后做一个神甫，光宗耀祖。
在神学院待了几年之后，他却告诉父亲，自己想要云游四方，
所以要做一个牧羊人。父亲同意了他的要求，圣地亚哥从父
亲的眼神中看出，他年轻时也曾经拥有云游四方的梦想，但
却深藏心底，从来都未曾表露。

其实生活中很多人活成了男孩父亲的样子，没有人从一开始
就愿意将日子过的波澜不惊，但在残酷的现实压力下，绝大
部分人选择放弃追寻自由的人生，而将自己套在俗世的枷锁
中。

很多人都提出这个问题，但是他们不会去尝试从行动中寻求
答案，而是自己在心里给自己一个答案。圣地亚哥也多次这
样想过。在水晶店里挣到越来越多的金币时，他都快忘了自
己的初衷是为了寻找宝藏。水晶店的老板常常说一句话—我
对自己的一切已经非常习惯了。

习惯是多么可怕的一个词，它轻而易举就可以将你心底里真
实的梦想撕得粉碎。因为害怕未知，害怕遭受痛苦，所以大
部分人选择没有风险的生活状态，但是正如书中所写：“害
怕遭受痛苦比遭受痛苦本身更加糟糕，没有一颗心灵在追寻
梦想时会遭受痛苦。”

02每一天里都蕴含着永恒

《牧羊少年奇幻之旅》中的赶驼人急于知道自己的未来，因
为他想要改变将要发生的不好的事情。占卜师却告诉
他：“如果改善了现在，那么，将来也会变得更好。每一天
里都蕴含着永恒。”

我们都像赶驼人一样，想要预知未来，在每件事情到来前有
所准备，不至于手足无措。但是就像占卜师所说，那样就不
是你的人生了。



我们没有办法预知未来，就像圣地亚哥不知道自己是否能够
找到宝藏，也不知道自己是否能够与爱人相伴。但他还是决
定尝试，用他的聪明才智和与生俱来的天赋保证自己每一天
都能活着。

只有把当下的每一天过好，那人生才有意义。身边有很多人，
会在清晨醒来时把所有未完成的工作在头脑中过一遍，然后
从早上开始，就给自己很多的压力。

每时每刻都在想着，我这件事还没做，那项工作还没完，其
实只是徒增烦恼。因为再怎么想，工作还是那么多，事情还
是那么杂，一件都少不了。

因为自己就是这样的人，所以更能体会这种人的感受。可是
现在越来越明白一个道理，与其考虑的面面俱到，不如静待
它发生。世界万事，皆有解决之道。如果能在每一天将每件
小事做好的话，我想生活不会太吝啬。

我更希望自己活在现在，而不是过去和未来。

03当你想要某种东西时，整个宇宙会合力助你达成愿望

在圣地亚哥犹豫是否要为未知的宝藏放弃熟悉的羊群和平原
时，撒冷之王告诉他：“万事皆为一物。当你想要某种东西
时，整个宇宙会合力助你达成愿望。”同样的话，炼金术士
也和他说过。

我更愿意将他们两个人看作智者，一路引导圣地亚哥寻找宝
藏，在他迷茫时、恐惧时给予方向和信心。他们知道世界之
魂的存在，也明白只要心中有爱，就能懂得世界之语。

事实也正是如此。圣地亚哥被人骗走金币，可后来收获了更
多的金币；被人拿走金子，却挽救了他和炼金术士的生命；
他觉得自己永远不可能变成风，却在风、太阳和沙漠的帮助



下真的变成了风。

圣地亚哥相信自己的天命所在，相信寻找宝藏是他的使命，
心中始终心怀梦想，所以他在万物的帮助下实现了梦想。多
么奇特的境遇。

想起了大学的英语老师，她曾经对我们说：“当你总是在心
里默念某个愿望时，真的很有可能实现愿望。”其实现在想
想，梦想如果在你的生命中占据了很大一部分，那你自然愿
意为它付出更多。

看似是宇宙在帮你合力完成愿望，其实是自己的心理暗示在
指导行为。你清楚想要的是什么，自然付出的多，也会得到
更多，愿望的达成也在意料之中了。
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牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇五

《牧羊少年奇幻之旅》是一本充满想象力的书，它让人难以
用理性来辨识故事的真假，却又告诉我们一些极其理性的东
西，很多时候我们很难把握幼稚和深刻的界限。一个爱读书



的牧羊少年有着一群相处的很好的羔羊，和它们不一样（只
要有足够的食物和水就可以舒服的活着），少年想去看外面
的花花世界，这也是他做一个牧羊人的最初动机——他热爱
旅行。一个关于金字塔的梦让他困惑不已，先后从吉普赛解
梦人和偶然遇见的神奇老人那里获得了关于自己天命的启
示——寻找金字塔下的宝藏。但他必须做出选择，为了这个
选择要放弃自己相依为命的羊群，甚至可能放弃他心爱的姑
娘。一个整天和羊待在一起的'牧羊人放弃了自己的羊群，开
始了冒险之旅。

一个年轻人被骗是再正常不过的事了，这与年龄没关系，被
骗是每个人成长的必经之路。牧羊人被新伙伴骗光身上的财
物，一无所有的他感到前所未有的绝望，只得在水晶商店打
工赚口饭前，虽然水晶店老板喋喋不休，唠叨起来没完，曾
经也是梦想着远方的男人啊，总算是给牧羊人一条赚钱的明
路，梦想变得越发遥远。很多时候都是这样，知道自己想要
的远方在哪，却因为现实中要走的路太长而放弃。老人的话
不停的牧羊人耳边回响，吃过苦头的牧羊人怀念和羊儿一起
无忧无虑的日子。离开了水晶店打算打道回府的牧羊人继续
他的奇妙之旅，路上碰见一位英国的淘金者再次给他以天命
的启示。他俩随着商队穿越非洲的沙漠，牧羊人观察着眼中
的一切，总能有新的感悟代替过去的感悟。在路途中牧羊人
邂逅了一个姑娘，仿佛这个姑娘就是在等待他的人，一切都
是注定的。爱一个人有理由么？没有理由么？牧羊人爱上了
这个异域姑娘，并告诉她一切，你知道有些心里话只有对心
爱的人才能说出口。但这个姑娘却鼓励牧羊人继续追求他的
天命，就像所有真爱中的恋人那样不想成为羁绊。

牧羊人再次踏向征程，他遇见了部落战争，作为一个陌生人
卷入其中，凭借智慧得以全身而退当上了绿洲的参事，并获
得了更多的财富，他已经实现了财务自由。与炼金术师的谈
话给牧羊人新的启发，他必须进行新的选择，继续追求天命
还是停下来享受富足。他与炼金术师结伴前行，一路上思索
内心与天命的力量，并感受倾听内心、追求命运带来的奇妙



体验。在路程中两人被另一个部落逮捕了，牧羊人再一次变
得一无所有，用所有金钱换来3天时间，害怕就此失败的恐惧
感笼罩在他的心头，甚至无法去聆听炼金者智慧的语言。第
三天到了，牧羊人分别与沙漠、风、太阳对话，他在用心与
自然交流，渴望得到它们的支持与理解，牧羊人对这个世界
有了比来时更深刻的认识。牧羊人再次获得解救，这回一个
人孤单前行，在一个月光粼粼的夜晚，他见到了埃及金字塔，
他梦想来到的地方，在神意的指点下，他开始挖掘地下的宝
藏，不巧一帮土匪经过，将他身上的金块洗劫，土匪的首领
临行前和他讲了一个曾经的梦：在牧羊人的家乡，天命指引
着首领去寻找宝藏，那宝藏所在之处就是牧羊人曾经睡过的
教堂旁的无花树下。牧羊人回到最初出发的地方收获了宝藏，
生命对于那些勇于实现天命的人总是慷慨的。

这篇小说确实奇妙，全程故事情节没有逻辑脑洞大开，又通
篇富含道理。人可以掌握自己的命运么？对此我深表怀疑，
对于宿命论我也不能认同。我们真的可以确切知道自己的天
命么？很多时候可能连自己想要的是什么都不知道。倾听内
心的声音，即使是漫无目的的探索，盲目的追寻，也会体验
到放手去做的乐趣，这就是全部努力的意义。

香港电视剧里有句经典台词：做人最重要的就是开心，补一
句，要想一直开心下去很难，尤其是考虑到每一个人生关键
节点的选择，如何做到选择后问心无愧，无怨无悔？牧羊人
与羔羊最大区别就是牧羊人有选择的自由，这份自由将考验
着每一个人。

这篇童话式的小说读起来很轻松，道理很深刻，大道至简就
是这么回事吧。好多时候我们试图将事物或事物的看法复杂
化，似乎这样可以让人更更接近真相。好多时候我们又不够
谨慎，把复杂的事物简单化，并没有想过关于现象下的本质。



牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇六

保罗·柯艾略的这本《牧羊少年奇幻之旅》令我收获颇丰，
这本书就好似也把我带入了这次奇幻的旅程，我也走上了这
有趣的寻宝之路。

保罗·柯艾略是里约热内卢人，我想他的生活应该是丰富多
彩的吧!他的这本《牧羊少年奇幻之旅》被翻译的版本可是超过
《圣经》的呢!柯艾略以博大悲悯的心胸、奇绝独特的视角、
清澈如水的文字，将哲学沉思、宗教奇迹、童话寓言熔为一
体，感动了上至各国政要、名流巨星。从这本《牧羊少年奇
幻之旅》中，我可以读出他是个心地善良，纯洁美好的作家。

这本书的主角圣地亚哥令我敬佩不已。他在去埃及的路上虽
然历经千辛万苦，几次有过放弃的念头，但他依然能坚持不
懈，终于获得了财宝，真是“一分耕耘一分收获”呀!在这一
点上我要向他学习，有时，我总是做事半途而废，觉得事有
点难度就丢下不做了!哎!圣地亚哥的旅途这莫艰辛，而生活
中的小事一点也不难，说到这，我真是羞愧不已呀!

《牧羊少年奇幻之旅》这本书，我才读了一半，相信如果我
继续读下去，一定有更多的收获和理解!

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇七

暑假时，我是在书店看到《牧羊少年奇幻之旅》这本书的。
书的封面吸引了我――上面印着一个骑马少年，一座金字塔。
我很好奇，想知道里面述说了什么个故事，便买回家看了。

的确，它让我心中燃烧着梦想和激情的火焰。这本书写的是
牧羊少年圣地亚哥的事，他历经千难万阻，受尽无数考验，
终于找到了通往世界之魂的方法、找到了他所渴望的宝藏、
完成自己的梦想。



我想，一个年轻少年，在拒绝一切诱惑、坚持追寻梦想的情
况下，一定享受着他最美妙的青葱岁月，我的心里便也渐渐
有了追梦的念头。

而我又记起了新近发生的一件事，那也让我非常感动。事情
发生在上周我去老师家学钢琴的那天，当时我正在弹车尔尼
的一首练习曲。我弹完后，老师惊呼：“xxx，哇！你做到了！
你把手上原有的毛病改掉了哎！”我听了，觉得全身浸泡在
喜悦的海洋中。因为，改掉之前手腕紧的毛病不知道耗费了
我多少心血。之后老师又言语了一段，它们出自肺腑：“xxx啊，
你真应该更努力地练琴，你还这么年轻，正是该忘我地多学
习哦！”听完，我很惭愧，因为想起之前被我蹉跎掉的岁月。

过去的日子里，却是真的被我浪费了。我有多少时间是真正
地在怀者一颗赤诚的心去学习呢？我又有多少时间是反复咀
嚼老师的每一句话，然后用尽我所有的力量去做到呢？惭愧
呀，那大把如金钻宝石般的流金岁月都已从我的身旁白白溜
走了。

于是，我决定，在今后的日子里，我一定不虚度光阴！我决
定，我要像牧羊少年圣地亚哥一样，为自己心中的梦想啊，
勇敢地冲！而后，又一个美妙的念头在我脑子里产生。我还
年轻，只有十四岁，我的人生正如一张洁白未污的白纸，我
可以在上面尽情地绘呀、写呀，将其刷上绚丽的颜色，使其
印上美丽的画图。

是哟，我还年轻，我有满腔的热血和精神气儿，可以挥洒无
尽的汗水。我可以去任何我想去的地方、做任何我想做的事、
成为任何我想成为的人。我的全身溢满激进的色彩，可以使
任何人看了我都有奋发向上的劲头。

正如书中的法老王麦基洗德告诉牧羊少年说的：“只要你想
做一件事，整个宇宙都会帮助你！”我想，我强烈的念头正
会帮我实现我的梦想，使我成为我想要成为的优秀的人。因



为，我还年轻。因为，我有梦想！

牧羊少年奇幻之旅读书笔记篇八

一位牧羊少年总是赶着羊群，过着自由自在的生活，后来，
他有了，去埃及金字塔寻宝，他便朝这个方向前进。途中遇
到了水晶商人、老王、绿洲的女人法谛玛、炼金术师，他曾
一度想放弃，然而种种的欲召集他身旁的人都鼓励他继续前
进，之后，他找到了宝藏，也完成了他的'使命，过着快乐的
日子……。

这是一本奇幻又有趣的书，深奥带了些哲学味，我想，如果
我能像牧羊少年，找到自己的天命，并且一趟好玩的旅行，
那会有多好!

我曾经看过小王子，没想到这本书居然跟它有一样的感觉，
虽然不太懂小王子，应该说我有些肤浅，但我至少还能知道
一些：每个人都该去追寻属于自己的命。这似乎跟牧羊少年
及老王的想法一样。

其中，那高尚且白发苍苍的老王，告诉我们，当有人的心渴
望完成天命时，世界所有的生命都会帮助他完成，包括天地
之心。这有些生命，却值得我们思考。当少年遇到水晶商人，
商人告诉他，他年轻时要去朝拜，但他老了，却迟迟未去，
商人想要多赚些旅费，却从此与天命隔绝，有些愚蠢。

我想属于自己的天命就该往前冲，如牧羊少年般，不管结果
如何，这样的人生，永远是彩色且有意义!


