
阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感(模
板5篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。读后感书写有哪些格式要求呢？
怎样才能写一篇优秀的读后感呢？下面我就给大家讲一讲优
秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感篇一

今天老师给我们讲了一个故事，故事的内容是：从前有一个
老和尚，有三个徒弟，大徒弟叫“本”，二徒弟叫“静”，
三徒弟叫“安”。一天，老和尚发给他们三人每人一颗珍贵
的'千年莲花种子，叫他们去种。当时正是数九寒天，外面下
着鹅毛大雪。

本因为想让种子快一点发芽，就把种子埋到了雪地里；静找
来了一个金花盆，把种子种了进去，又用最名贵的土壤和药
水来栽种；而安却像平常一样干活，过了好长一段时间，本
的种子因为被埋在了雪地里，已经被冻死了，发不了芽了，
于是他把土壤挖开，摔断了锄头，不干了。

静的种子发芽了，静像宝贝似的爱护着它，为了防止它损坏，
特意用一个金罩子盖上，刚发芽的小苗因为没有充足的阳光
与氧气，没过几天就枯萎了。

春天来了，安不急不缓地把种子种进了池塘的一角，小苗很
快发芽了，到了盛夏，千年莲花绽然怒放了。



阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感篇二

我们今天学习了《一粒种子》，这是一篇童话故事。讲的是
一粒种子睡在泥土里，他醒了，喝了一口水，觉得很舒服、
很暖和，就把身子挺一挺。春风轻轻地吹着，他问蚯
蚓：“外边是什么样？也这么黑吗？蚯蚓说：“外边不黑，
很亮！”种子又把身子挺一挺。春风在唱歌，泉水在唱歌，
小鸟在唱歌，小朋友也在唱歌。种子听见外边很热闹，就说：
“我要赶快出去！”他又把身子挺一挺，眼前忽然一亮，他
高声喊道：“啊！好一个光明的世界！”种子终于发芽了，
他很高兴。

这篇课文讲了种子发芽的.条件和过程，种子发芽需要合适的
温度，足够的水分，蚯蚓的帮助，还有种子自己的努力，他
才可以发芽。我觉得种子之所以能发芽，是因为有合适的条
件和他每天都一直努力往上钻。这跟我们学习是一个道理，
需要妈妈的关心、老师的教导和同学的帮助，最关键的是你
自己一定要努力，这样你才能学到很多知识，成绩也能提高
很多呢！

这篇课文最最重要的是告诉我们要像种子一样有一颗追求光
明的心、一颗努力向上的心，这样你会变得很快乐呢！

阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感篇三

一颗种子，三种命运;一个关爱，多样诠释;一种教育，多种
演绎。------题记
陪伴四岁半的女儿阅读绘本《安的种子》，每读一回，都让
我有所触动，犹如品茗一般回味无穷。这本书与其说是给孩
子们的读物，不如说受益更多的是成年人，很简单的故事蕴
含着很深的哲理。
《安的种子》讲述的是雪花纷飞的季节，寺院里的老师父给
了本、静、安每人一颗几千年前的莲花种子。拿到珍贵的种
子，本和静立刻开始了播种，本把种子种到了雪地里，因为



看不到种子发芽而气急败坏；静找来最好的花盘，用了最名
贵的药水和花土，不久他的种子发芽了，静细心呵护，用金
罩子罩住，结果因为没有阳光和氧气，种子枯死了，静因而
垂头丧气。而安呢，他把种子装在一个小袋子里挂在胸前，
像以往一样平静地为寺院扫雪、做斋饭、挑水，饭后悠闲地
散步。春天来了，安把种子种在了池塘的一角，有一天挑水
时他看了嫩芽，终于在盛夏的清晨，在温暖的阳光下，古老
的千年莲花盛开了。
在教育的路上，孩子就是一粒千年莲花的种子，等待着适合
的阳光雨露的恩赐。迫于各种外界原因，我们有时候揠苗助
长，像本;有时候过分宠溺，像静……毫无例外，无论哪一种
所收获的结果，都不是我们所期望的。如果我们像安一样有
着一份平和的心境，静静地等待着春天的到来，再去播种，
莲花种子才会盛开的美丽，绽放的惊艳。
其实无论是工作、学习还是生活，在人的一生中会收到无数颗
“种子”，我们不知道哪一颗才是千年莲花的种子?只有像安
那样，充满爱心和热情，认真地对待身边每一件事，无论事
情大小轻重，都认真面对，我想千年莲花自然会在你的人生
路上随处绽放……（郭振娜）

阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感篇四

今天我看了《安的种子》这本书。这本书讲的是一个老和尚，
在寒冬的时候给本、静、安各一粒种子，本和静都没有把种
子种活，只有安种出了千年莲花。

读了这篇文章，我觉得本没有把种子种出来的原因有：他把
莲花种子种错了地方，种错了时间，而且他心太急，没有耐
心等待；心态不好，太争强好胜，总想争第一，种一粒种子
两三天不发芽就一气之下刨开土地，摔断锄头，不干了。

有时我也像本一样。一次，我在奥数课上做了一道奥数题，



开始看着觉得很简单，三下五除二写完得意洋洋，交上去，
没想到换来老师一个大大的'红叉。第二次加了一两个步骤又
交上去，换来的是更大的红叉。我气得满脸通红，扔掉本子
不做了。结果等到老师讲题时，我才发现只要再加一步就正
确。我恍然大悟，做事必须好好想，耐心做，不能一错就不
干了，要坚持到底。

读了这本书，我觉得自己仿佛也得到了一粒种子，一粒智慧
的种子。

阿凡提的故事鸡和种子的故事读后感篇五

小时候，我妈妈常对我说：人比人，比死人，管好个人就好。
到自己工作快8年了，接触了不同的人和事，感受颇多。会接
触很多孩子，身边的亲人和同事也面临孩子教育问题，家庭
亲自关系等。若问我的建议，家长们先看看《安的种子》这
本绘本吧，端正你们自己的观念和态度，父母是孩子最好的
终身的老师，言传身教至关重要。只要孩子今天比昨天有进
步，哪怕一点点进步，有一个小小的更正，随时随地，鼓励
一下，用欣赏的眼光去看孩子，而不是挑剔的眼光，让孩子
体会到成长的快乐很重要，让孩子得到应有的尊重。

《安的种子》是一本颇有禅意的绘本，每个孩子都是千年莲
花的种子，尊重它原来的样子，郑重地给出等待，享受陪伴
孩子的过程。扪心自问，我们有没有得到过“千年莲花的种
子呢？”我们是遵循自然生长规律还是揠苗助长呢？平凡的
琐事带给我们浮躁的心情，找个角落里静静地读一下《安的
种子》，享受每一个安然的等待，迎接千年莲花的盛开。我
很喜欢《安的种子》绘本，感觉自己找到了方向。愿所有的
家长都能去看看，尊重孩子，与孩子共同成长。


