
2023年崇尚廉洁演讲稿(优秀6篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我
就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看
吧。

崇尚廉洁演讲稿篇一

每个好的家庭都要有好的家风…在每个美好幸福的`大家庭中，
都会因为爸爸妈妈的陪伴而温暖，同时也伴随着家风的和谐
气息。

一个好的家风可以让一个孩子很好的成长，而我就生活这样
一个很好的家风中。在家中父母难免会因为一些磕磕碰碰而
吵架，但他们从不会互相指责、斥骂，更多展现在我面前的
是他们理性的一面。平时在家中妈妈也会常常唠叨在学校应
该怎么尊重老师同学，更会讲一些退一步海阔天空的道理，
时间久了我脑海中也会时不时的出现这几句话，与其说她是
生我养我的母亲，不如说她是我人生的第一个导师。

1、吃饭不要狼吞虎咽，嘴巴不能发出吧唧吧唧的声音。

2、吃饭时严禁边吃饭边大声说话。

3、不能翘腿。等等……虽然还有很多条的规矩但是正是因为
有这些束缚着我让我更好的成长。而我和妈妈之间也不仅仅
只有这些法则。

“该学习的时候学习，该玩的时候玩！”母亲嘴中也总是挂
着这句话。是的，该学习的时候学习：我和妈妈做了一个作
息表，周一至周五毋庸置疑的是学习，一直到周六下午出了
完成老师布置的作业在加上课外的练习。该玩的时候玩：每



个周日妈妈都会带我出去玩，虽然名义上是“玩”，但是每
次出去都会遇上一些形形色色的人，这也算是让我“长了见
识了”。

常常会听到旁边的人会被这么赞扬“这个孩子真有修养，看
上去就很乖的样子。”我想之所以这个孩子会被人这么夸奖
是因为她长期处于一个优良的家庭环境中，一个人的修养是
一时装不来的。就好比街上的一些小混混他们何尝不是处于
一个不好的社会环境中，而且他们大多数家中都不会有一个
优良的家风，才会导致他们这样，相反如果他们的家人更多
一点关爱他们，家中也没有什么不好的风气，他们也不会迈
出小混混的这一步。

所以我们要建构和谐家风，父母在家中要学会树立好榜样同
样也要与孩子保持亲密无间的关系，在孩子面前更要学会抑
制住自己不好的情感；孩子也要学会设身处地的去理解父母，
尽量做最好的自己，展现在父母眼前。

我的演讲结束，谢谢大家！

崇尚廉洁演讲稿篇二

大家，下午好!

今天我有幸站在这里，与大家共同交流“道德”这个话题，
首先要感谢局(公司)领导给我这次展示自我的机会，其次，
还要感谢在座各位在百忙之中前来聆听。今天与大家交流的
题目是《加强道德建设崇尚文明风尚》。

一、什么是道德

什么是道德呢，德是指内心的情感或者信念，用于人伦，则
指人的本性、品德。儒家认为，“德”包括忠、孝、仁、义、
温良、恭敬、谦让等。道家认为，所谓天地万物之自然



为“道”，而各种事物所得之自然为“德”。对人而言，便
是品德。

根据现代社会的实际情况，我的理解是：道德是由道与德两
个并列的词组成。道是指道路、行径、方式。德是指具体行
为的表现。道与德组合到一起，意义上就发生了变化。道字
变成动词后，德就由道来决定的了。有道产生的德，演化成
了道德。现在人们把道德的意思着重地表现在德字上。意思
就是，人们只究其结果不问过程，不论你以什么道，只要能
产生好的德果，人们都是乐意的，接受的。当然(在学术方面，
道就道，德就是德，是不容混淆的)。所以，通常情况下，道
德就是德的意思。

二、道德的含义

道德是发展先进文化，构成人类文明，特别是精神文明的重
要内容。我们通常讲的道德，是指人们行为应遵循的原则和
标准。道德的定义可以概括为：道德是一定社会、一定阶级
向人们提出的处理个人与个人、个人与社会之间各种关系的
一种特殊的行为规范。

这一概念说明，道德是以善恶为标准，调节人们之间和个人
与社会之间关系的行为规范。道德总是扬善抑恶的。道德与
法律不同，它是依据社会舆论、传统文化和生活习惯来判断
一个人的品质，主要依靠人们自觉的内心观念来维持。

损人利己、损公肥私破坏和谐发展，是不讲道德;平等互利、
诚信互助实现和谐发展，是一般道德;助人为乐、奉公为乐促
进和谐发展，是高尚道德;舍己救人、为公牺牲在行道积德上
达到了顶峰，是最高道德。道德的这种阶级(等级)差别是客
观存在的事实，高尚道德阶级占统治地位的社会，自然是高
度和谐发展的社会。这是和谐道德观的基本观点。

三、道德建设的重要意义



随着社会的飞速发展。弹指一瞬间，人类已昂首进入了二十
一世纪。在这一漫长的岁月里，中国战胜了衰落走向振兴;战
胜分裂走向统一;挣脱屈辱走向奋起。中国正以新的姿态向世
人展示着自己。但是关于公民道德修养的任务势在必行。因
为没有伦理道德的社会，将何其混乱不堪!

社会在发展，知识在爆炸，而人类的道德观念却越发淡薄了。
人们置身于高质量的生活中，陶醉于灯红酒绿之下，却忽略
了做人的基本原则：那便是德。提高人们的道德修养是当务
之急，刻不容缓的。如果人们的道德修养落后于时代，那么
这个社会必将停滞不前。

四、道德在现实社会中的具体表现

1、德以善为基。如果一个人在生活中处处藏于贪念、自私、
防备、报复之心的话，是不可能有善念的，连善念都没有的
人，那从何谈德。我对德的理解是，不但要有善念而且还要
有善行。袁凤钗，(大家听说过吗)，县建筑公司晓墅工程队
退休。73岁的她，头戴“巾帼志愿者”小红帽，肩背环保袋，
每天早上5点钟准时出门，开始她永不退休的“工作”---捡
垃圾，卖后所得全部捐给社区“爱心基金”，用于文体队伍
采购服装、器材等。工资不高、积蓄不多，但她热心公益事
业。花20xx多元买了一台离子饮水机送给县福利院的老人们。
玉树地震，她第一时间捐款20xx元。舟曲发生泥石流灾害时，
她又捐了1000元。向困难学生、白血病患者捐助难以记清，
照顾行动不便的街坊老人、出车祸的志愿者等无微不至。这
难倒不是我们学习的崇高品质吗。

2、善以孝为先。如果一个人在生活中，连自己的父母都照顾
不好，不敬不孝的话，那根本也谈不上善，古人说得
好：“百善孝为先”。说到“孝”，我不得不提到吴美
霞，(也就是本人的妻子)，来这里上过课，想必大家还记得
吧。她自与我结婚后，对我的母亲比她自己的母亲还要好，
我母亲今年92岁，美霞每月都会按时给她零花钱，逢年过节



都会给她买新衣服。经常给母亲洗洗头发，剪剪头发。工作
之余还会陪母亲聊聊亲朋好友的事。甚至连每次喝喜酒份子
包的香烟也给她，母亲要去哥哥姐姐家玩几天，美霞总是在
百忙之中抽空开车送她去，临走时还叮嘱母亲什么时候想回
家先打个电话再来接。每次遇到乡邻都会受到赞美，美霞都
会开心地回答：“母亲的健康就是我们的福气”。

美霞不但对父母孝顺，还更关爱社会公益。第一次参加社会
公益活动是在孝丰北街社区组织的一次敬老活动，活动当晚，
美霞就把白天的活动情况和自己的亲身感受与我进行了交流，
我非常赞同妻子的想法，并表态：“如果人手不够，只要我
有时间，一定和你们一起去的。” 我在党员承诺书上是这样
写的，也是这样做的。从那以后，每月一次去敬老院为老人
们洗头，理发、剪头发，刮胡子，值得一提的是，每年的大
年三十，一家三口还到敬老院去为敬老院老人刮胡子。到如
今已有20xx年了，慢慢地形成一种习惯、一份责任。

汶川地震发生的第二天，美霞第一时间来到社区党支部为灾
区捐款300元，在社区组织大型抗震救灾活动开始后，又带领
店里员工前来捐款，并表示如果需要献血她第一个报名，之
后美霞又上交特殊党费300元。去年美霞被评为市优秀共产党
员得到了20xx元奖金，在第一时间捐助出来，并结对了20名
小学生，资助他们参加小记者活动。美霞经常说，只要哪里
需要我，我就会到哪里去。

小孝孝亲，大孝孝国。美霞用实际行动诠释了孝敬老人的高
贵品格。十几年的坚持更是印正了美霞助人为乐的高尚美德。

3、孝以礼为首。如果一个人在生活中，连最起码的礼貌都没
有的话，那也不会有什么孝心。古老的中华民族自古以来就
享有“礼仪之邦”的美称。我们不难忘记：黄惠和，男，51
岁，安吉怡瑞竹木有限公司总经理。他孝老至深，得知父亲
肺癌晚期，毅然放下工作，日夜陪守，细心照料，四处求医。
他大爱深远，当父亲放弃治疗，省下钱让他帮助更多困难老



人，他就信仰传承，在村干部和村民们的共同努力，牵头成
立了“赤坞村美丽家园爱心基金”，并捐出1万元作为首笔启
动资金。对公司职员孝老爱亲高看一等，安排特殊看老假，
发放孝老金，还提前预付两个月工资让员工陪老看病。小孝
暖一家，大孝行天下，他用自己的方式诠释着孝老爱亲的真
谛。

20xx年7月23日晚上，在安吉县生态广场表彰的安吉县第二
届“十大道德模范称号”人物的事迹。还有我们烟草行业
的“最美浙烟人”，资助贫困学生的众多例子，足于让我们
感动，感受到中国古老道德文化在传承、在延续。这一切的
一切，淋漓尽致地体现了中国人的道德所在。

正如刘志局长所说的：“德以善为基，善以孝为先，孝以礼
为首。”这三句话看起来简单，现实中却不是那么容易做到。
我坚信，通过这次活动，从我做起，从现在做起，让我们共
同携手，争做助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、
孝老爱亲的道德模范，做一名中国美德文化的传承者，打造
出一支和谐、卓越的烟草团队。

如果你失去了今天，你不算失败，因为明天还会再来。

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。

如果你失去了道德，你是彻彻底底的失败，因为你已失去做
人的真谛。

谢谢大家!

崇尚廉洁演讲稿篇三

大家下午好!很荣幸在这里做大国工匠的演讲，我演讲的主题
是：传工匠精神，做鲁泰工匠。



通过观看大国工匠的宣传片以及公司车间的大力宣传和弘扬，
使我们了解了大国工匠的故事，并深深的被他们的故事所感
动,大国工匠的故事也深深地触动了我，是我不禁反思我与他
们的差距，不禁梦想向他们靠拢。

每次当我看完大国工匠的宣传片后，我就一次次的问自己，
到底什么样的工人，才是大国工匠。一定是高端科技吗?一定
是独一无二吗?一定是奢华卓越吗?都不是!

那大国工匠都是什么样的工人?他们都是在第一线辛勤工作的
平凡工人，他们有钳工，有捞纸工，有研磨工等等，无一例
外，都是平凡的普通工人，他们不是领导，不是富翁，甚至
不是高学历，但他们每一个人都靠着对职业技能的完美追求，
靠着对技术的忠实传承和钻研，靠着几十年如一日的专注和
坚守，与平凡的工作中掌握不平凡的技能，成为国家国宝级
的顶级技工，成为一个领域不可或缺的人才。

大千世界，芸芸众生，平凡永远是人生的常态。但平凡能孕
育伟大，平凡的工作成就崇高的事业，平凡的岗位铸就人生
的辉煌。在工作中我们要以恪尽职守的意识、热情服务的态
度、严于律己的精神，时刻发扬开拓创新、积极进取的工匠
精神，踏实工作、立足岗位、创先争优，只要你不甘平庸，
就一定也能像大国工匠们那样在平凡岗位上演绎精彩的人生!
就一定能成为一名合格的鲁泰工匠! 谢谢大家，我的演讲结
束了!

崇尚廉洁演讲稿篇四

家，是人生之旅的宁静港湾，一天在外忙碌，累了、困了，
回到那个被妻子打理得尽然有序、窗明几净的家里，心里是
何等的舒坦祥和呀。是呀，一个完美的家离不开女人，尤其
是一个健康向上、崇尚美德、和睦温馨的家庭，更离不开一
个贤明女主人的操持。树立清廉的家风，建立一个和谐文明
的家庭，这不仅仅是男人们的理想和目标，更是我们每一个



女人义不容辞的责任和义务！

追溯历史，清廉好家风一直在华夏大地传承着。春秋时期乐
羊子的妻子就是一个世代传颂的“廉内助”。乐羊子曾经捡
到一块别人丢失的金子，拿回家给妻子看。妻子说：“志者
不饮盗泉之水，廉者不受嗟来之食，何况是以捡拾别人的失
物、谋求私利呢！”羊子听后十分惭愧，就把金子扔弃到野
外，然后远远地出外拜师求学去了。一年后乐羊子回到家中，
妻子问他回来的缘故。羊子说：“也没有别的特殊的事情，
就是出行在外久了，心中想念家人。”妻子听后，就拿起剪
刀快步走到织机前说道：“这些丝织品都是一根丝一根丝地
积累起来，才达到一寸长，一寸一寸地积累，才能成尺成丈
成匹。现在如果剪断这些丝线，那就会丢弃成功的机会，荒
废时光。你如今中途回来，那同剪断这丝织品又有什么不同
呢？”羊子被他妻子的话感动了，继而返程，重修学业，终
于功成名就，成为清廉的好官。

在历史的长河中，清代名臣牛树梅就出自我们历史悠久、文
化底蕴深厚的通渭，他也非常注重清廉家风，时刻也自律自
爱来严格要求自己的家人，成为世代学习的楷模！

俗话说，“贪廉一念间，荣辱两世界”，清廉家风离不开家
人的支持，亲人的理解。如果女人们时刻不忘从细微之处支
持丈夫的工作，那么就能营造一个“以廉为荣、以贪为耻”
的好家风。近观现代，江西省安远县副县长邝光华的妻子朱
红艳又是一位出色的“廉内助”，她时刻牢记着“公生明、
廉生威”的古训，始终帮助丈夫把好廉洁自律这道关。一次，
一位客人给县长送来了20万元，朱红艳知道后，忙催促丈夫
要把这笔钱退还人家，但他答应后依然把那个装着钱的袋子
拿在手里，满腹心事地捏着、捏着。朱红艳明白，自己的父
亲患了晚期肺癌，急需大额药费，而这钱正如一根救命草呀！
正值丈夫犹豫之际，朱红艳主动提出自己的想法：这20万一
定要退回！父亲在做完手术后拒绝继续化疗，抓住女儿的衣
袖说：“孩子，别瞎忙了，你们已经尽力了。”朱红艳悲极



而泣，这时丈夫拍着妻子的肩膀说：“我对不起你，是我让
你行孝不成，如果这钱没退，父亲就有救了。”但朱红艳坚
决地说：“那笔钱绝不能要。”两个月后，朱红艳的父亲终
因病重不治去世了。失去亲人是痛苦的，但比起收取他人不
义之财，她觉得这样做更踏实。

女同胞们，新时代廉政建设我们女人肩上的担子并不比男人
的轻！让我们坚持原则，把好“家门”，常吹家庭“廉政
风”，念好家庭“廉政经”，管好家庭“廉政账”，当好家庭
“廉内助”，自鸣警钟，高筑防线，自觉抵制不良风气的侵
蚀。让我们增强廉洁意识，让家庭成为远离腐败的洁净港湾！
传承清廉好家风，做好清廉贤内助！

我今天的演讲到此结束，再次真诚地谢谢大家！

崇尚廉洁演讲稿篇五

中央宣传部追授杨雪峰时代模范的荣誉称号，人事部和社会
保障部、_追授全国公安系统一级英雄模范。10月15日，中央
宣传部、中央政法委、_、重庆市委在人民大会堂共同召开了
时代模范杨雪峰先进事迹报告会。

杨雪峰同志生前系重庆市公安局渝北分局交通警察支队石船
公巡队副队长。警察21年来，他一直扎根于基层，热爱岗位
敬业，忠实履行职务，忘记献身，用汗水、血液甚至生命保
护万家平安，抛弃小家，关心大家的负责，表现出对人民大
众的殷殷爱，被大众亲切地称为温暖的警察。2018年2月18日，
农历正月初三，杨雪峰在执行春运交通安全任务时，面对突
如其来的暴力袭击，为了防止伤害无辜的大众，在腹颈连中
数刀、血流如注的情况下，他紧紧抓住嫌疑犯持有凶器的手，
勇敢地战斗，尽最后的力量丢下凶器他写了一首新时代用生
命守护平民的英雄赞歌。

致敬杨雪峰，他的忠诚，信念坚定，体现在对党忠诚的政治



品格上，心系群众，服务人民的感情，公正执法，保护正义
的价值追求，遵守纪律，保护清洁廉洁的道德，用热情和汗
水保护道路畅通、秩序，保护人民群众的生命财产安全，他
用生命实践__向公安机关和公安队提出的对党忠诚、服务人
民、执法公正、纪律严格总要求解释了现代警察高尚的职业
道德和崇高的价值追求，确立了新时期人民警察的崇高形象。

向杨雪峰致敬，他的忠诚，用热血铸造金色盾牌，令人钦佩。
嫉恶如仇，惩恶扬善，从选择成为警察的瞬间开始，已经注
定是沉重的责任。维护社会治安、打击违法犯罪、处理突发
事件、参加危险救灾……在凶残____面前，在危险来临的时
候，面对生与死、血与火的考验，不怕困难，面对困难，用
实际行动表现出人民警察的正气，用血与生命写出了人民警
察为人民的荣誉赞歌。让平民有更多的安全感，这种安全保
障感到稳定的幸福。

从来没有安静的岁月，但是有人为你负重前进。这句诗情画
意，写下了现在人民警察的勇气。社会的安全离不开人民警
察的时间守护，信仰赤诚，不怕流血牺牲的感情很深，所以
发誓要保护安全。枪林弹雨、烽火硝烟中出现的是英雄，现
在为社会安静牺牲、忠诚负责的人也是英雄。杨雪峰的精神
体现了人民警察对党和人民的无限忠诚。

向时代模范致敬，英雄去世，精神长存。杨雪峰用热血和生
命守护正义，解释忠诚，树立榜样。他勇敢的壮举不仅感动
了山城，也感动了全国，值得我们所有人学习和致敬。让我
们携手奋进，跟上时代的步伐，踏踏实实地做好一切，让忠
诚闪耀在我们平凡的岗位上，这是对杨雪峰同志的慰问。

崇尚廉洁演讲稿篇六

大家好！

小到家庭、大到国家都有属于自己的一种风气。家风正了，



那么一个家庭的思想品德也就正了，家庭的风气正了一个国
家也将繁荣昌盛，可见家风有多么重要。家训也就是中国传
统文化的重要组成部分，也是家谱中的重要组成部分，它对
个人的修身、齐家也有着着重要的作用。

岳母在岳飞的背上刻下“精忠报国”四个大字，这四个大字
的家训也就时时驱使着岳飞上进，最终岳飞也没有辜负岳母
的期望，成为了保家卫国的大将军。我们家的家训用简练的
话语来总结就是朴素、坚强、自力更生。朴素是不奢华、节
俭的意思，奶奶一家很简朴，一直是勤勤恳恳的劳作着，从
没有享受过奢华，在他们眼里只要勤恳简朴就够了。正是这
样一种朴质而不造作的美造就了他们的美好品德。

坚强是很重要的，在遇到困难时往往能带你打破困难黑暗的
往往是坚强，他将带你迎接希望的蓝天。有一次，我掉到了
坑里，不讲义气的朋友们早就跑远去看好戏了，我虽然焦急
不已但是我想到了爸爸妈妈一直告诉我的要坚强，于是我坚
持不懈的攀爬着，最后终于爬了上来，让伙伴们大吃一惊。
正是坚强，给了我别样的生活。还有一点是极其重要的，那
就是——自立，自立是一种良好的品质，一种可贵的精神，
自立自强可以在身边做起，从小事做起，如：自己洗衣服，
自己穿衣物，自己叠被子，自己整理房间等等，在妈妈和爸
爸的耳濡目染我也学会了自立，妈妈可是因此夸了我好几次。
我也很感谢我的父母，正是这三条家训，让我变得越来越好，
所以我把我们家的三条家训分享给同学们，希望同学们都能
学到这些优良的品质。

让我们学会自强自立吧，学会坚强，努力奋斗，相信有一天
成功的花是为我们绽开的！良好的家风可以使我们可以更好
的在社会上立足，良好的`家训也可以使我们更好地为成功的
道路垫下基础，所以我们应该学习这些良好的家风，继承优
秀的家训，改正不良的习惯，在长辈的带领下一同坚守这些
好习惯，让它刻在每个人的心中。



谢谢大家！


