
韶山研学之旅心得体会(优质6篇)
在撰写心得体会时，个人需要真实客观地反映自己的思考和
感受，具体详细地描述所经历的事物，结合自身的经验和知
识进行分析和评价，注意语言的准确性和流畅性。记录心得
体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。以下是小编帮
大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

韶山研学之旅心得体会篇一

第一段：引言（200字）

作为中国共产党的摇篮，韶山是一座充满革命历史底蕴的小
镇。近年来，越来越多的学生选择韶山作为实地参观和学习
的目的地，以了解革命先烈的崇高精神和当地充满人文情怀
的环境。通过这次亲身体验，我深刻领悟到了韶山作为心得
体会学生，应该怎样对待这个地方。

第二段：知识与感悟（200字）

韶山地处湖南山区，土地贫瘠，资源匮乏。然而，正是在这
块贫瘠的土地上，孕育了伟大的革命家毛泽东。参观毛泽东
故居，我深受鼓舞。从一间简陋的茅草房到后来的红色砖木
结构，毛泽东在韶山度过了艰难的青少年时期，也因此培养
了伟大无比的毛泽东思想。我深深感受到了贫瘠土地上、窘
迫环境中的伟大力量。

第三段：影响与启示（200字）

除了毛泽东故居外，韶山还有许多令人敬仰的纪念场所，如
雷锋纪念馆和红色教育基地。通过参观这些地方，我深刻感
受到了雷锋和革命先烈们无私奉献的精神。雷锋的事迹是我
们传颂的佳话，他的精神也是我们学习的榜样。这次体验让



我明白了一个道理，那就是人人都可以成为雷锋，只要肯为
他人付出。

第四段：认识与反思（200字）

作为一个心得体会学生，我意识到不仅要向先烈们学习，更
要在日常生活中践行他们教导的道理。韶山的故事教会我们
勤俭节约的精神，让我们珍惜现在拥有的一切。在这里，我
不仅看到了贫困的一面，也看到了人们在生活中不屈不挠的
精神。与此同时，我也反思了自己的一些浪费行为，决心改
变自己，追求节俭的生活方式。

第五段：展望与思考（200字）

总结这次韶山之旅，我深深体会到了爱国主义教育的重要性。
作为心得体会学生，我更加明白了培养热爱祖国、胸怀全人
类的情怀的重要性。同时，我也希望更多的学生能够参与到
这样的实践活动中来，亲身感受韶山的历史底蕴，感受到伟
人的崇高意志和先烈的宝贵精神。只有这样，我们才能更加
深刻地认识到祖国的伟大，同时也更加坚定地走中国特色社
会主义伟大旗帜下。

（总字数：1000字）

韶山研学之旅心得体会篇二

今年十月十三日，是*少年先锋队成立六十四周年的纪念日，
这是令人纪念的时刻，也是我们砂小六年级的少先队员们最
重视的时刻，于是，在这秋高气爽的一天，我们一起来到
了xxx的故乡，纪念这个特别的日子。

一路上我们*四*，欢歌笑语，唱啊，唱啊，终于我们“唱”
到了韶山。



一下车，一尊巨大的xxx铜像映入眼帘，只见这个铜像主席手
中拿着一本书，目光端庄严肃，正在望着我们大家呢！我们
赶紧站好，集体在铜像广场上朗诵《少年*说》，那声音，那
气势，那庄严的宣告，代表了每一个少先队员的心声，之后，
我们迈着庄严的步伐，绕着xxx铜像走了一圈，表达了我们六
（7）班全体同学最真诚的敬意。

随着秋风的脚步，绕过荷花虽早已枯萎芳香却还在的荷塘，
来到了xxx故居。黄*砖头盖成的平房，既朴素又不失格调，
排了一会儿队，我终于迈进了房子的大门。褐*的家居，一尘
不染，排列得整整齐齐，被子还叠在床上，木床边还放着床
头柜，房间一间连着一间，穿梭其中，有谷仓，有牛栏，有
晒谷场，一切都是那么的井井有条。

走出xxx故居的大门，踏着石板路，和树木们一起，来到
了xxx纪念园前，高高石阶之上，立着一块大石碑，上面有一
个小角楼，红蓝瓦相间，旁边整齐的灌木，体现了整个园中
严肃的气氛，再往上走，整个园中大大小小的房子里，都展
示了有关xxx的事情，一张张照片，让我们体会到了xxx一路
走来的艰苦历程。园中还有几尊xxx铜像，有的在开会，有的
在招手等，另有很多件实物，都有纪念意义，让人目不暇接，
也让我们真正感受到了xxx当年的生活。

秋风还在“呼呼”地吹着，我们已结束一天的游历，准备返
程了，再回头遥望主席铜像，心中油然而生一种敬佩之情，
他是我们的开国元首，我们应以敬重之情对待他，没有xxx，
就没有我们今日的中华！

韶山研学之旅心得体会篇三

韶山是一个闻名中外的地方，因为这里是中华民族伟大领袖
毛主席的家乡。为了更好地了解毛主席，我们学校组织了一
次参观韶山的活动。这次活动使我获益良多，不仅增长了知



识，还深刻感受到了毛主席对中国革命和建设的伟大贡献。

首先，参观韶山的第一站就是毛主席的故居。走进毛主席故
居大门，一幅幅栩栩如生的照片映入眼帘，让我仿佛看到了
毛主席生活的场景。故居内保存着毛主席和他的家人生活的
物品，比如他的办公桌、书桌、床等。这让我感受到了毛主
席的朴素生活和无私奉献的精神。毛主席生活简朴，却时刻
为人民着想，这使我深受感动。

随后，我们参观了毛主席纪念堂。走进纪念堂，一个巨大的
毛主席塑像映入眼帘，庄严而威严。纪念堂内还陈列着毛主
席的丰功伟绩，还有他和人民群众在一起的照片，以及他的
一些名言警句。这些都让我深深地感受到毛主席对中国人民
的深厚感情和对中国革命事业的坚定信仰。毛主席是我们伟
大的领袖，纪念堂是对他无比崇敬的象征。

接下来，我们参观了毛主席旧居附近的红色文化广场。广场
上矗立着一座座革命纪念碑和纪念塑像，记录着我国革命历
史的光辉篇章。在广场的中心，是一个巨大的雕塑，上面刻
着毛主席的名言：“我们的力量无敌”。这让我感到，只要
我们坚持正确的道路，就能够战胜一切困难，实现我们的理
想。

最后，我们参观了毛主席的陵园。这是一个寂静肃穆的地方，
在毛主席的墓碑前，人们默默地瞻仰，怀着对伟人的无限敬
意和思念之情。看着墓碑上的毛主席名句：“世上无难事，
只要肯登攀” ，我深受鼓舞。毛主席的这句话鼓励我们要有
志气、敢攀登，只要我们勇敢地面对困难，就能够取得成功。

通过这次参观韶山的活动，我更加深刻地理解了毛主席是如
何带领中国人民取得新民主主义革命和社会主义革命的胜利，
实现中华民族伟大复兴的。毛主席是中国革命的一面旗帜，
他的精神和思想将永远指引着我们前进。我将继承和发扬毛
主席的革命精神，为实现中华民族伟大复兴的中国梦不懈努



力！

韶山研学之旅心得体会篇四

时间冉冉，转眼间大学的榜首学期仓促而过，留下的是最完
美最宝贵的回想。常言道：“君子有所为，有所不为”。无
论做任何作业都要三思而后行，瞻前顾后，只要这样，方能
有所收获，进而才干提升本身本质，不然便会“竹篮打水—
一场空”，徒劳无功。

平心而论，进入大学我学到了很多的东西，有幸参与学生会，
更使我有时机触摸更多的人和事，令我受益匪浅！回过头来
看看自己走过的路，汗水和欢欣并存，成功与失利同在。也
许是这个学期过得太快了，而自己想做而又来不及做的作业
真的太多太多，并且曾经做过的作业也并不是做得很好，此
时此时想写一写总结难免会觉得自己的笔头有点苦涩。然而，
不管自己怎么没有勇气应对，曩昔的不能改动，总结终究仍
是要写的，由于只要总结了曩昔，才干更好的提高自己，才
干以此为镜更好地认识自己，完善自我，并辅导以后的作业。

在学生会里作业可以让一个人增长不少常识，不管是在学习
方面仍是在作业方面亦或是其他方面……在学生会，我学会
了怎么待人处事，懂得了一个团队联合协作的力气是多么的
强壮，明白了努力仔细的做好每一件事是多么地高兴，领会
到为教师同学们效劳是多么地快乐……在学生会这个我们庭
里面，我觉得自己就像沙漠里微乎其微的沙粒，但沙漠就是
这样的很多颗微乎其微的沙粒堆积而成的，虽然我的力气是
微弱的，但咱们学院的中坚力气——学生会，就是由许多这
样的微弱力气组成的，咱们不可以忽视其中任何一丝小小的
力气。“联合就是力气”说的就是这个道理。

用心做事才干把事做对，仔细做事才干把事做好。

学习部的作业很繁琐、也很重要，稍不留神便很简单出乱子，



所以要用心做事。用心便是要有责任心、有耐性，二者缺一
不可。上大学以来，尤其是参与学生会学习部以后，我最大
的收获就是懂得做人要有责任心。曩昔的我总是喜欢抱
着“事不关己高高挂起”的心态处事待人，总以为自己是世
外桃源之人，外面的作业与自己毫无关系。此时回想起来，
那时候的我真的很单纯、很愚蠢。此时我最后明白做人就应
有所担当，若不然人就会很轻浮，整天会感到无所是事。其
实当一个人有责任感时，不管他在什么时候做什么事，也有
必要会定下心来，耐性地把作业做好。所以我觉得有责任心
至关重要，也只要用心才干把作业做对。

认仔细真地做作业做好，把任务完成得妥妥当当。高中时候，
我曾是很松懈的，不懂得纪律的重要性，也不懂得处理人际
关系，更不懂得组织作业。都说在大学要想训练自己，有必
要要多参与活动。我想，跟着师兄师姐们一齐干作业，让我
从对学生会作业的异想天开到踏踏实实，一步一个脚印，尽
自己最大努力，把作业做得尽善尽美。从一次又一次活动中
我感触到，做好，需求的绝不仅仅仅是激情和刻苦，还要用
自己的大脑和心。用脑想每一个细节，细节决定成败；仔细
领会被效劳对象的心思和感触，思其所思才干做得让其满足，
正如咱们学生会的主旨所说的“你满足，我成功”。

我相信学习部是一个真实干实事的部分，真实训练人的部分。
我相信，我能把我感动的一瞬又一瞬记在心中，为学习部效
劳，为咱们学院热爱学习的同学们效劳；我相信，有咱们，
学习部会有更出色的作业，更精彩的活动，赢得我们更满足
的微笑。

韶山研学之旅心得体会篇五

本学期我担任初(1)班的化学教学工作，为此我针对我学科学
习上部分学生的学习特点，确立了沈宽敏等几名学生为我的
帮扶对象，我把帮扶的'重点放在对学生的学习的辅导上，并
制定了详细的帮扶计划，经过老师耐心、细致的帮教工作，



学生的帮扶，家长的支持，学生成绩取得了明显的进步。

1、要关心、爱护后进生。

任何学生、任何人都有优点和缺点，对于优生的优点是显而
易见的，而对后进生则易发现其缺点，而看不到其优点，这
种现象是不利于学生进步的。作为老师，应尊重他们，进可
能地去发现他们的闪光点，爱他们，爱是具体的，渗透在对
学生的一言一行中，慢慢地去感动、感化学生。应该用发展
的眼光来看待学生：差生的今天比他的昨天更好，即使不然，
也应相信他的明天会比今天好。虽然他们有缺点，但他们同
样懂得爱，而且更需要爱。后进生也是孩子，厌恶、责骂只
能适得其反，他们应享有同其它学生同样的平等和民主，也
应享受到优秀学生在老师那儿得到的爱。

2、关爱后进生，就是真正做到以情动人：

(1)做到"真诚"二字，教师不应该有丝毫虚伪与欺哄，一旦学
生发现"有假"，那么教师所做的一切都会被看作是在"演戏"，
因为他们缺少辨别能力，他们会说："老师是说给我们听的，
才不是那么回事。"结果是真的也变成假的了。

(2)做到"接受"，即能感受后进生在学习过程中的各种心理表
现和看法，如对学习的畏惧、犹豫、满足、冷漠，错误的想
法和指责等，信任后进生，鼓励他们自由讨论。

(3)做到"理解"二字，即通过学生的眼睛看事物。正所谓外因
通过内因起作用，教育者对后进生的厚爱定会使他们实现向"
自我学习、自我管理"的转变。

3、了解学生各方面的现实情况。

要做好后进生转化工作，必须全面调查了解学生，对其各方
面情况做到心中有数，这是做好转化工作的基矗要充满信心



地去亲近他们,成为学生真正的“朋友”和“知心人”，并进
一步认真、仔细地分析后进生后进的原因。

总之，一个学生思想觉悟的提高、道德行为的形成、学习成
绩的取得都离不开教师平时的关心和呵护，而对后进生的转
化，更应倾注不懈的努力，在实施素质教育的今天，更应更
新观念，探索新的教育方法，努力做好后进生的转化工作。

韶山研学之旅心得体会篇六

站在岁末，透视过去一学期，工作的点点滴滴时时在眼前隐
现，回眸望去过去的一幕慕，在不知不觉中充实眼睑。似乎
初进学校的记忆依然就在心头展现!但我已深深地感觉到新一
年的工作重担已向我们无情地压来，为能保质保量地完成工
作任务，我必须在过去的基础上对相关知识、能力进行进一
步学习，加深认识。

招新工作是每个集体都不得不做好的一个任务,它关系到集体
以后的发展前途!我也是这个学期才进系学生会的。系的招新
是以每人交一份个人简介与上台做个简洁的演讲来做为竞选
的,入选的也要实习三个月,再看工作能力评选!这是一个好方
法,因为一个简历能大概得了解一个人,上台说话是你胆识与
自信的体现,再实习一些日子是为了更好的了解与让其能力体
现,从这可以看出我们系学生会对工作与对人都是很负责的、
也很细心的!

我部与省红十字会合作开展的“党团争先爱心捐髓”宣传活
动活动，活动主题鲜明，计划详细，宣传到位，目的明确，
得到了师生们的好评。这让我们部门在学生会的影响力得到
了一定程度上的提高，也使我们部门的成员对工作有了更强
的信心。我们宣传捐献造血干细胞的科学道理和社会意义;增
强党员团员的服务、奉献意识，与时俱进，呼吁广大青年学
子成为志愿者;扩大中华骨髓库的公益形象与知名度，提高党
组织和团组织的先进性精神;鼓励动员志愿者捐献造血干细胞，



加速中华骨髓库的建设;为中华骨髓库以及白血病患者的治疗
工作募捐善款。

除此之外，我们还协助其他部门开展了一些活动。我尝试了
很多以前没有接触过的工作，对自己得到了很大的提高，也
对学生会的工作有了更新的认识，更让我交了那么多好朋友。
在工作中，我十分注意虚心向他人学习，同时各级领导、老
师、学长不管是在学习、生活还是工作等方面都给予我很大
的帮助，借此机会我也表示衷心的感谢。

需要说明的是，工作成绩是领导、老师和同学们的，我只是
做了我应该做的，而且有些工作做得还差强人意，感到欣慰
的是我们部门的工作没有拖系里整体工作的后腿，为我们系
尽了一点微薄之力!

总之，学生会工作无小事，事事都不能懈怠。我们干事更要
不断地提高自身的素质才能把我们的工作做得更好，才能更
好地服务同学在过去的学期里，我脚踏实地做了一些工作，
但由于自己的水平和经验不足，还存在着一定的问题。在新
的一年里，我还要继续努力，争取取得更大的成绩。


