
最新四百五十字演讲稿(精选5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

四百五十字演讲稿篇一

大家早上好!

送走了属于所有老师们的教师节这个节日，我们迎来了合家
团圆的中秋节。今天，在庄严的国旗下面，我代表全体学生
向各位老师们说一声教师节快乐，再祝各位老师与同学们中
秋节快乐!

都把老师比作春蚕，在自己的岗位上默默付出，我们优异的
成绩就是给老师的最好的回报;都把老师比作蜡烛，燃烧着自
己，照亮着学生。在我的心里，老师，是我们的朋友，一个
有困难时向我们伸出援手、在我们难过时耐心安慰’有快乐
时一起分享的朋友。我曾在一篇作文里写过，特校的老师就
像天使，带给我无微不至的关怀。奔走在特教一线上的您们，
是我们学校的天使，身上的光芒，无人能及。

中秋佳节，您们仍还守在岗位上，拿着那白色的粉笔在黑板
上写来写去，手握那鲜艳的红笔在我们的作业本上画着一个
又一个勾。中秋佳节，本该陪着家人去逛街、玩耍，您们却
呆在学校里，移动着脚步穿梭于每个教室之间。您们一定很
累了吧，停下来歇一歇吧!在这个特别的日子里，我们感谢您
们，仍能陪我们一起度过。

最后，再向各位老师们说一声：“中秋节快乐!”
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众所周知，世界杯

已经持续五天了，中国队虽然没有进入世界杯，但我们并没
有就因此而放弃足球队事业的热爱，因为我们执着，我们对
中国足球有信心，球迷永远都不会对足球健将们说放弃!因为
祖国还拥有我们，我们有理想、有抱负、有能力。我们正值
青春年华，充满智慧和力量，我们深信：今日的梦想，必然
成为明日的现实，终有一天，中国足球将会“大鹏一日同风
起，扶摇直上几万里。”中国足球将冲出亚洲，令全世界刮
目相看。不仅足球如此，祖国的建设也需要我们的努力，我
们期待着中国以展新的巨人形象屹立于世界东方，这是中华
民族千百年来的夙愿，也是我们为之奋斗的理想，要实现这
美好的理想，知识技术是纽带桥梁。因此，我们应当以学习
知识为首要任务，不虚度青春，努力拼搏实现人生的价值。

期末考试即将来临，同学们养足精力，充实头脑，让我们在
期末考试中进个“漂亮的球”，让所有的人都为我们欢呼，
让我们以优异的成绩走出高一，走向高二更高的阶梯!

您五千年的岁月，写满了数不清的纷争。一次次的不屈，一
次次的战胜，勾勒出不变的中华精神。我们，在您的胸怀中
生存了五千年，于是，骨子里便有了五千年不变的中华魂。
您的疆域，辽阔而雄浑，如那拂晓高歌的雄鸡。一次次的飞
跃，一次次的奔腾，您终于站成了东方巨人。

我们，在您的肩上成长了五千年，于是，性情中刻下了五千
年不变的“勤奋”。五千年，您依旧青春满怀，五千年，您
仍然步伐激昂。我们，将您的脚步追随了五千年，于是，见
证了您五千年的沧桑。

您也曾经迷惘，曾经低沉，但1949年民族的一声巨吼，就使
世界为之震动;1978年的一声春雷，推开了面向世界的大门。



在您那辽阔而美丽的大草原上，羊群像珍珠撒满绿绒;在您那
充满希望的田野里，麦浪滚滚把天地染得金黄。在您那曲曲
折折的海岸边，一尾尾鲜鱼塞满了渔网;在您那郁郁葱葱的森
林里，到处是祖国未来的栋梁。当新世纪的钟声敲响，全世
界的目光都集中在您的身上。我看见，丰收的硕果压弯枝头;
我看见，机器转动得自由欢畅。我看见，人造卫星和宇宙飞
船闪射着太阳的光芒;我看见，基因密码带领我们走进自然科
学的殿堂。我们和您一道迎来了一个五彩缤纷的时代，我们
和您一起跨入了一个崭新灿烂的纪元。

我们明白，我们的双肩将托负起您明天的希望;我们清楚，我
们的双手将创造出您未来的辉煌。

祖国，我们定将令您永远屹立在——世界的东方!
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大家好!

我今天演讲的题目是——祖国在我心中!

1949年10月1日，每个中国人的生日，这一天，五星红旗在天
安门广场上冉冉升起，那一刻，中国强大起来了!每年的10
月1日都会有翻天覆地的变化，每个中国人都无比的自豪。我
们祖国有滔滔的江水，滚滚的黄河，爱国人士!是那滔滔的江
水滋润我们生长，是那滚滚的黄河教育我们要向前看，是那
爱国人士为我们铺上了一条好路!

祖国，您像一位母亲，给予我生命和知识。我刚识字时，妈
妈教我写“祖国”;我开口说话时，妈妈教我说“祖国”;长
大后，才知道，没有祖国，就没有今天的我，让我们共祝祖
国的明天更繁荣，人民更幸福!

你们要知道，我们现在的幸福生活是革命烈士用鲜血换来的，



我们要珍惜现在来之不易的生活。

祖国在你心中，在我心中，在我们大家心中!

我的演讲完毕!

谢谢大家!
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大家好!

我不知道，你们对于“幸福”二字，有着怎样的理解。对于
很多人而言，幸福是简单的，它也许只是在你身心疲惫时，
妻儿、丈夫端到手上的一杯清茶;也许是在你萎靡消沉时，来
自身边朋友的一声简单的问候和勉励，或许是在你汗流浃背，
努力工作时，领导同事的一声肯定或者赞扬。但是这些对于
我而言，却不是我所认同的幸福，因为我是一名来冶炼厂基
层的青年安全监督员，我对幸福自有着我自己的理解。

除了责任的坚守，一名安全员的幸福还在于对原则、制度的
捍卫。那是__年月的一个傍晚。我的同事走在下班的路上，
突然，他被车间几个新上岗的小青年拦住了。他问，“你们
想干什么?”小青年回答，“没别的，就想给你上一堂生动
的‘政治课’”话音刚落，拳头就如雨点般落在了他的身上。
面对拳头，他没有抵抗，更没有还手，只是站在原地，让他
们打!他说，他不抵抗，是要留着所有的力气，来捍卫安全规
章的威严，安全法纪的神圣;他说，他不还手，是因为他的战
场不在这里，是在现场，他说，他的敌人不是他们，是那些
违章乱纪律的行为。他说，他的目标不是保全自己，他所要
保证的是安全!

这就是我们的安全员!在原则面前寸步不让的安全员，在是非
面前毫不退缩的安全员。



听到他的这些话，朋友们，你们是不是和我一样感到不可理
解，是的，勤奋的工作，严格的执纪，换来的却是如此的痛
苦，难道就是幸福?这样的幸福，到底值不值得?直到后来我
才深切的知道，作为一名安全员所要实现的幸福，原来只是
他人脸上的微笑，是许多个家庭的幸福和温馨，是企业稳定
的生产经营秩序，更是向和谐社会的所迈出的每一点进步。

诗人裴多菲说过，“如果我可以，我将给你光明，让你看见
这个世界的美丽;如果我能，我将令你站立，让你知道到松土
铺成的小路上，刚刚经历过一个春天;如果我做到了，我将挽
留你的生命，让你知道，一切的一切都是多么的美丽。

这多象是送给我们这些安全员们的歌。是的，我可以，是的，
我能，是的，我做到了，从面对个人安危到一个企业的安全;
从安全员个人遭遇的痛苦，到他人脸上的微笑，比较起来，
我们安全员是幸福的!

那么亲爱的朋友，你们是否又能感受到呢?我恳请你们理解并
尊重安全员的幸福!
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大家都知道，当你在看一本好看的书时，如果太入神，就会
连旁人的话也充耳不闻。

早读时间，同学们都在教室里专心致志地看着各自的书。我
也不例外，看着一本名叫《隐身新娘》的书，看得非常投入，
根本就不知道旁边发生了什么。

现在大家都知道了，结局是——书没了，被收了!哎，如果大
家想知道结局的话，就等老师把我可怜的书还给我吧。

我终于明白了，做什么事情过头了，都会乐极生悲的!我盼望
着，这样的事情不会再重演。


