
中国古代神话袁珂读后感 中国古代神话
读后感(实用10篇)

读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？以下是小编为大家准备的读后感精彩范
文，希望对大家有帮助!

中国古代神话袁珂读后感篇一

我喜欢《中国古代神话故事》，这里头有我很喜欢的故事比
如神农尝百草、黄果树瀑布、女娲补天......

其中神农尝百草，的故事是，神农教人们种植五谷，帮人们
解决了饿肚子的问题可是还有一个问题就是经常生病，于是
神农就摘了各种草花，一种一种的常尝到了能治病的或者会
生病的都记录下来有一次神农尝到了断肠药神农为了造福人
类把这个草准确的记录了下来，并告诉人千万不要使用，天
帝被神农感动了，他派向西王母要来不死药，治好了神农的
病，还赐给他一根赭鞭，这根赭鞭可神奇了，不管什么花草
树木，是要用它打一下就会显示出来，这样神农干起来就不
会累了。

为了纪念神农种五谷、尝百草的'功效人们把他常药的山命名
为神农源。

这可以告诉我古代的故事文化，所以喜欢这本书。

中国古代神话袁珂读后感篇二

今年暑假，我读了三本好看的书。其中，我最喜欢《中国古
代神话》这本书了。这本书讲了许多精彩的古代神话故事，
每个故事都让我非常喜欢，同时也告诉了我很多做人的道理。



这本书共有三十九个故事，其中我最喜欢的是《龙王输棋》
这个故事。这个故事讲了，从前，有一个叫陈棋的渔童，因
为他从小爱下棋，所以下棋很厉害，大家都叫他“东海棋
怪”。“东海棋怪”这个雅号传到了东海龙王敖广的耳朵里，
于是他就要和陈棋比试一下，前两盘棋敖广都输了，但他不
服，就去叫师父南斗来帮助他，结果还是输了，最后才知道
陈棋竟是修炼千百万年北斗棋盘上的一颗棋子，他们是赢不
了陈棋的。敖广只好按照之前的约定，年年给这里的人们进
贡海鲜。从此，人们幸福地生活了下去。

我最喜欢看陈棋和敖广、南斗下棋这个情节。虽然敖广有了
师父的坐镇，瞬间有了长进，南斗还给敖广支了一招，一下
就能让敖广连走三步妙棋，但是陈琪还是冷静思考，积极应
对，不按常理出棋，没几步就把敖广的棋杀了个片甲不留，
就剩一个“将”，最后敖广没有反应过来就输了。

我真佩服陈棋，因为他时刻都保持着谦虚好学的心态，不断
地努力，最后打败了敖广。而敖广骄傲自大，取得一点成绩
就沾沾自喜，最后，他为自己的傲慢付出了代价。

我从这个故事中明白了，谦虚使人进步，骄傲使人落后。
《中国古代神话》真是一本好书，我要多多品读，去感受故
事中的道理。

中国古代神话袁珂读后感篇三

咱们中国的神话很多，有一本书专门讲中国古代的神话，这
本书就叫《中国古代神话》，这本书从盘古开天辟地、女娲
补天、夸父逐日，仓颉造字都写得很精致，很吸引人，其中
我最喜欢的'就是女娲补天，女娲不仅创造了我们，还为人类
补天，她很善良，而且在尽力保护我们的人间，我们都应该
感谢她。

其次就是后羿啦，因为天帝的十个儿子（就是十个太阳）在



人间不守规矩，所以天帝就派神箭手后羿去管管，说他们
（太阳），结果他们不听，后羿生气了一连射了九个太阳，
得罪了天帝。所以后羿不能回到天上，只能做老百姓。

还有就是盘古开天地这个故事，等天和地分开后，盘古担心
天地又合上，就一只手撑着天，脚踏着地，就这样，每天天
高一丈，地厚一丈，盘古长一丈，最后盘古累倒了，他变成
了山河湖海，有盘古才有人间，这本书非常好看，我真的推
荐大家看一看看，看完后会有很多收获。

中国古代神话袁珂读后感篇四

阅读是一盏明灯，照亮你人生的路，暑假里我读了《山海经》
《一千零一夜》……不过我最喜欢的还是《中国古代神话》
里面的故事，它让我百读不厌。

《中国古代神话》收录了很多精彩神话，像《精卫填海》
《后羿射日》，热情讴歌了人民群众勤劳善良和机智勇敢的
美德。

我最喜欢的还是坚持不懈的愚公。愚公家门前有两座大山，
挡住了他们一家人通向外边世界的路。于是，他和儿子一起
去移山。邻居京城氏的寡妇也来帮忙，而智叟嘲笑愚公
说：“愚公啊愚公，你果然没有起错名字呀，这么一把老骨
头，还想移山？愚啊，真是愚到家喽！”愚公哈哈大笑
道：“你可真是顽固不化，即使我死了，还有儿子，儿子又
生孙子，子子孙孙无穷尽，而山不再增高，所以总有一天会
把山移掉的……”说得智叟哑口无言。

读到这里，我也觉得愚公愚蠢，搬家不就好了吗？想把两座
大山移走要何年何月啊！

然而愚公的精神感动了天帝，他派大力神夸娥氏两人把两座
山移开了，愚公他们终于可以看到外面的世界了。



看到这里，我不由得脸红了。最后那两座大山虽然不是愚公
移走的，但是他们不怕困难、坚持不懈的精神，值得我们学
习。在学习中遇到困难，我们也要有愚公的精神，在生活中
遇到困难也要向愚公学习。只有这样，才不会被困难打倒。

“世上无难事，只要肯攀登。”读《中国古代神话故事》不
仅能让你读到许多有趣故事，还可以懂得许多道理。这是一
本让人受益匪浅的书。

中国古代神话袁珂读后感篇五

暑假，我读了《中国古代神话》，这本书里有许多励志、有
趣的人物，有好玩、神奇的事情，还有很多让人意想不到的
结果。书里一个个生动的神话故事打动了我，让我神往。

其中《盘古开天地》这一篇，让我印象至深。远古时代，宇
宙还是一片混沌、天地合在一起的时候，有个叫盘古的巨人
诞生了，他用斧头把天地辟开，双手托天、两脚踏地。不知
过了多少万年，天和地分开，不再合在一起，于是就有了这
美好世界。此外，还有《女娲造人》《夸父追日》《精卫填
海》等，每一个神话故事都有对劳动创造的生动记录、对劳
动精神的赞美，同时也体现了中华民族的伟大精神。

《盘古开天地》鼓励我们应该勇于开拓、不断进取、坚持不
懈，为了美好的明天而奋斗；《女娲造人》不仅是对人类起
源充满了丰富的想象，更是体现出人们的.智慧和创造力；
《夸父追日》表现出夸父的勇敢、无畏和无私，为了族人，
坚持不懈地同大自然作斗争；《精卫填海》中精卫有着永不
言弃、惊人的毅力和精神。

这些传说虽然离我们很遥远，但是它带给我们的精神值得我
们传承下去，我们现在要做的就是把握生命中的每一分钟，
不要害怕困难，要勇于坚持，要坚信自己一定能够取得成功。



读完这本书，我意犹未尽，闲暇之余经常让自己沉浸在故事
里，仿佛我也曾经历过这些神奇的故事。这是我们祖先留下
的文化瑰宝，我们要让故事中的精神永远地流传下去。

中国古代神话袁珂读后感篇六

我喜欢《中国古代神话故事》，这里头有我很喜欢的故事比
如神农尝百草、黄果树瀑布、女娲补天......

其中神农尝百草，的故事是，神农教人们种植五谷，帮人们
解决了饿肚子的问题可是还有一个问题就是经常生病，于是
神农就摘了各种草花，一种一种的常尝到了能治病的或者会
生病的都记录下来有一次神农尝到了断肠药神农为了造福人
类把这个草准确的记录了下来，并告诉人千万不要使用，天
帝被神农感动了，他派向西王母要来不死药，治好了神农的
病，还赐给他一根赭鞭，这根赭鞭可神奇了，不管什么花草
树木，是要用它打一下就会显示出来，这样神农干起来就不
会累了。

为了纪念神农种五谷、尝百草的功效人们把他常药的山命名
为神农源。

这可以告诉我古代的故事文化，所以喜欢这本书。

中国古代神话袁珂读后感篇七

你们喜欢神话故事吗？我就很喜欢，就在最近我读了一本中
国古代神话故事，里面的每一个故事都很精彩，都吸引着我，
让我充满幻想。接下来就听我讲一讲其中的一个故事吧！

我最喜欢的神话故事就是巫山神女了。瑶姬是王母娘娘的第
二十三个女儿，她不但漂亮还十分善良，王母娘娘十分喜欢
她。可是她很喜欢到人间玩耍，有一天王母娘娘发现了这个
秘密，于是就大骂了她一顿。可是又在瑶姬的解释下便同意



她去龙宫转转。

到龙宫后，龙王想要她和自己的儿子结婚，瑶姬很生气就来
到了人间，龙王怒了，就开始在人间兴风作浪，残害百姓，
瑶姬劝他们停止作恶可是他们不听，甚至更猖狂。于是瑶姬
就杀了那十二条龙。后来她继续留在人间帮助百姓，还有十
一个姐姐也和她在一起保护着人间的百姓。

再后来，十二位仙女们变成了十二座美丽的山峰，而瑶姬就
变成了莲花峰。象征着永久的守护和庇佑。

从这个故事里，我展开了对古人的奇幻想像和对幸福的欲望。
读了这篇故事后，我还知道了，瑶姬是一个正义、善良、为
民除害的.仙女，我们应该和瑶姬一样，做一个善良、正义的
人，以后能为更多需要帮助的人，伸出援助之手。

中国古代神话袁珂读后感篇八

暑假里我看了好几本书，最使我难忘的是《中国古代神话》。
这本书告诉我许许多多生动、有趣的神话故事，有共工怒触
不周山、有人文始祖伏羲、有阻隔天地的颛顼、还有中央和
四方天帝，还有我们耳熟能详的盘古开天辟地、女娲造人、
女娲补天、钻木取火和精卫填海等等。其中我最喜欢盘古开
天辟地和钻木取火，作者袁珂将它们写的十分生动。

盘古开天地吸引了我：远古时代，天地没有分开，宇宙只是
黑暗的一团，像一个大鸡蛋。盘古睡了一万八千年，他醒后，
用斧子劈开了天和地。因为怕天和地再合拢，它就头顶着天，
脚踏着地，站在天和地的中间，像一根支撑天地的柱子一般，
每天增长一丈，到最后，盘古长得足足有九万里，觉得天地
相当牢固，不会再合拢了，就躺下来休息了，哪只再也没有
醒来。他的身体就变成了我们美丽的世界。

钻木取火吸引了我：人文始祖伏羲教会人们怎样使用火之后，



解决了生吃食物容易生病的问题。但是天然火很难遇到，火
种也难以保存，直到“燧人氏”也就是”取火者”的聪明人
出现后，这个难题才得到解决。原来，在遥远的`遂明国，那
里终年不见太阳，分不清白天和黑夜。但是，那里有一颗名叫
“遂木”的大数，鸟用嘴啄着树干时，树干就会闪出火花。
正是从这棵树的启发，那个聪明人才发明了钻木取火的方法。
从此人类进入了一个崭新时代。

读完了这本书，我的脑海浮现出一部中国古代神话画卷。画
卷里的每一部故事深深地吸引了我。故事里的内容告诉我们
做人要学会坚强、独立、在困难面前不能屈服、要与灾难做
斗争的精神，建议大家也读一读吧！

中国古代神话袁珂读后感篇九

《中国古代神话》的'封底有一句话：中国神话永远有着鼓舞
人志的力量，它不会使人颓废，消极，动摇，即使在逆境中，
也让人看到光明。

中华民族市一个崇尚英雄，成就英雄，英雄备出的民族。在
本书中，就有许多的英雄。有把一生风险给人类开天辟地的
盘古，有拯救人类补天的女娲，还有为民除害射日的后羿。
他们身上都有坚定执着，不屈不饶，乐于奉献的美好品质。

在这本书中，我最喜欢的故事是：夸父逐日，神农尝百草。

传说神农用自己尝试过的草药来替人们治病，一天中曾中
了70次毒，他一生尝出了365中草药，写成《神农本草经》，
为天下百姓治病。在现代，我们仿佛从“以身试药”的屠呦
呦的身上看见了他的身影。在历经190次失败后，她终于
在191次试验中提取出了青蒿素，并用自己的身体做药物安全
实验，拯救了全世界亿万患者。在我的心目中，她就是现代
神农的化身。



从前有个叫夸父的人，因为世界缺少光明，老百姓们都生活
在无边的黑夜中。他便沿着黄河，渭河去追逐太阳，一路上
越来越干旱，他想到受苦受难的老百姓依然又累又渴的向北
往大泽跑着，最后因为距离太阳太近而没有了水源渴死了。
于是，他的手杖化作了一片桃林，给追寻光明的人们解渴。
在现代，我们在“无人知晓”的人造太阳之父——于敏的身
上，也看见了这种坚持不懈的精神，于敏临危受命研制“护
国长剑”—氢弹，面对国家赋予的重任，于敏数十年如一日，
隐姓埋名，在大漠边疆研制氢弹。

我们青少年要有坚定的理想信念，坚持不懈的奋斗精神，脚
踏实地地把每一件平凡的事做好，我们青少年事民族的未来，
让我们以英雄的故事为镜，以英雄的品格为灯，在平凡的人
生中，绽放属于自己的光彩。

中国古代神话袁珂读后感篇十

你们喜欢神话故事吗？我就很喜欢，就在最近我读了一本中
国古代神话故事，里面的每一个故事都很精彩，都吸引着我，
让我充满幻想。接下来就听我讲一讲其中的一个故事吧！我
最喜欢的神话故事就是巫山神女了。瑶姬是王母娘娘的第二
十三个女儿，她不但漂亮还十分善良，王母娘娘十分喜欢她。
可是她很喜欢到人间玩耍，有一天王母娘娘发现了这个秘密，
于是就大骂了她一顿。可是又在瑶姬的解释下便同意她去龙
宫转转。

到龙宫后，龙王想要她和自己的儿子结婚，瑶姬很生气就来
到了人间，龙王怒了，就开始在人间兴风作浪，残害百姓，
瑶姬劝他们停止作恶可是他们不听，甚至更猖狂。于是瑶姬
就杀了那十二条龙。后来她继续留在人间帮助百姓，还有十
一个姐姐也和她在一起保护着人间的百姓。

再后来，十二位仙女们变成了十二座美丽的山峰，而瑶姬就
变成了莲花峰。象征着永久的守护和庇佑。



从这个故事里，我展开了对古人的奇幻想像和对幸福的欲望。
读了这篇故事后，我还知道了，瑶姬是一个正义、善良、为
民除害的'仙女，我们应该和瑶姬一样，做一个善良、正义的
人，以后能为更多需要帮助的人，伸出援助之手。


