
最新雷锋日记读后感 雷锋的读后感(大
全9篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希
望大家能够喜欢!

雷锋日记读后感篇一

妈妈在刚放寒假帮我买作业练习册的时候，还给我买了一本
《雷锋的故事》。我原本对于雷锋的了解仅限于每年的三月。
因为三月是学雷锋活动月，学校会组织开展很多关于向雷锋
学习的活动。也让我们从中了解了一些关于雷锋的故事。

然而在我们心中雷锋是一个很神圣的人物。最近我认真看了
看这本书才知道其实雷锋是一个就如同生活在我们身边的普
通人，有着极为普通的身世背景。

读完了《雷锋的故事》，我心里久久不能平静，雷锋这个出
生在旧社会的孤儿，在党的关怀下成长起来，在自己的工作
岗位上忘我地工作并为广大人民群众做出了无私的奉献。而
我呢?有爸爸妈妈精心呵护，生活得无忧无虑，要吃有吃，要
穿有穿，饭来张口，衣来伸手，只知索取，不知奉献。现在
回想起来，觉得十分惭愧。我决心从今以后做一个勤俭朴素，
热爱劳动，热爱集体和关心他人的好学生。学习雷锋叔叔钉
子般精神，刻苦学习。以雷锋叔叔为榜样，踏着雷锋叔叔走
过的光明大道不断前进。

雷锋日记读后感篇二

有人说，雷锋，这位伟大的战士，用螺丝钉鼓励自己。他并
没有什么惊天动地的壮举，他所做过的每一件事情都是平凡



的，小小的，细微的，然而正是这无数的.平凡构成了他的伟
大，他将自己那些平凡的脚印，一个个清晰地刻在人们的心
中。雷锋叔叔只是一个普通的汽车兵，而他却做出了不平凡
的举动，好事做得不计其数。雷锋叔叔之所以这么伟大，是
因为他把远大的理想和生活、工作中最细小的事情联系在一
起，用革命的干劲深深地鼓舞着自己，用党的光芒照亮着自
己。战友的棉裤破了，他不声不响地把棉裤补好；大嫂的车
票丢了，雷锋主动用自己的津贴补车票；当战友家有困难的
时候，他偷偷地以战友的名义寄钱......他常说：“人的生
命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生
命，投入到无限的为人民服务中去。”这就是说，不单单是
补棉裤、寄钱......雷锋叔叔这种助人为乐的精神是到处都
可以闪光的。

今天，我希望在此，倡导大家，学习雷锋的钉子精神。

雷锋日记读后感篇三

有一个人，他热爱党、热爱祖国、热爱社会主义；有一个人，
他省吃简用，却整日为着别人着想；有一个人，他有着一颗
善良而又坚定的心……这个人，就是雷锋。

在3月5日的雷锋日，我们身边会出现一些活雷锋。

我的一位朋友，她叫卢雨柔，她就是一位活雷锋。在一个阳
光明媚的午后，我和几个同学准备骑车出去玩。当我们到齐
了以后，才发现车不够。可是我们骑车又不能带人，那样不
安全。"我的车给你吧！"卢雨柔说。当听完她说这句话时，
我懵了。没想到她能把她的车给别人骑，而自己却走路。这
一天，她不光只做了这一事，连我们吃完零食的垃圾也是她
扔的。我问她为什么，她却说："你忘了，今天是学雷锋日"

雷锋曾经说过："人的生命是有限，可是，为人民服务是无限
的，我要把有限的生命投入到无限的为人民服务中去。"是啊！



身为一名少先队员，我们就应该学习雷锋那乐于助人的精神。
当你在需要帮助的时候，有一个人帮助了你，助人为乐不求
回报，那受助者呢？又会回报什么，一句"谢谢",在他有困难
的'时候帮助他，还连一句"谢谢"都没有。你受过别人帮助，
就应该学会反过帮助别人，只有这样，你才可能受到别人的
尊敬和敬佩。

当你在别人身边摔跤了，有人会热心地扶你一把；有人会在
你面前嘲笑你；还有人会对你视而不见。而在我们这个时代，
有人会说："都什么年代了，还谈雷锋"羊羔尚且知道跪乳，
乌鸦尚且知道反哺，而这么有才智的人都不知道"知恩图报"
真是让人大失所望啊！

当我看完《雷锋》这本书时，我才知道：我们要记住雷锋，
要记住那些曾经帮助过我们的人。我们要做一个充满爱心、
乐于帮助的好学生，要做一个懂得感恩的人。

雷锋日记读后感篇四

后出生的我们，要是突然有人在耳边提起“雷锋”这两个字
时，估计多数人都会摇着头不知道指的是人还是事还是别的
什么，后来上学了，在学校里，老师不止教给我们文化，也
教我们做人要正直、谦虚、乐于助人，做一个对社会有用的
人，要向雷锋叔叔学习，做一个刻苦用功，乐于助人的好孩
子。直到有一天，看了《雷锋日记》这本书，这时候的我才
知道原来“雷锋”是个有血有肉的人，而且还是个一直在默
默的做着好事全心全意为人民服务的人。虽然生命短暂，但
他的生命充满了意义。每每想到此，心里总会涌来一股暖流
和敬佩。

锋叔叔说：“人的生命是有限的，可是为人民服务是无限的，
我要把有限的生命投入到无限的为人民服务中去。”。那个
时代条件艰苦，但是从没有打消到他做好事的念头。再看看
我们现在的生活，不缺衣、不少食，个个都是家里的小皇帝，



别说做好事了，就是家务，很多孩子都不会，扫地这种最最
平常的都很少做。

想到这，我的脸就红的像个熟透的苹果一样，羞愧地低下头
来。直到有一天，帮奶奶扫完地看到奶奶欣慰跟开心的眼神，
我突然发现虽然这不能算是好事，但是看到你帮助了别人之
后人家开心的神情和你赞许，心里的自豪感就油然而生了。
所以，我决定以后只要有能力能够帮助到身边需要帮助的`人，
我都要用最大的热情尽最大的努力去帮助，这样既能带给别
人快乐，自己也会收获快乐，这就是做好事最大的意义。

当然，雷锋叔叔除了热心助人之外还是个热爱学习的人，他
曾经在日记里写着：青春啊；永远是美好的，可是真正的青
春，只属于这些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永
远谦虚的人。因为他初中毕业就参加工作了，所以文化水平
不高，为了更好地为人民服务，雷锋叔叔刻苦学习文化知识，
利用一切空余时间自学。有一次，他到电影院看电影，因为
机器故障，电影没有按时放映，他就掏出书本来看。

他就是这样争分夺秒地学习的。他说：“时间就像海绵里的
水，只要用力挤，总会有的。”现在的我们，回到家总是喜
欢先打开电视机，等到自己喜欢的少儿节目都放完了才会打
开书包开始做作业，还总是心不在焉。这是多么不好的习惯
呀。一定不能再这样了，要好好学习，有了知识才能更好的
帮助到更多的人。

《雷锋日记》带给我们的是心灵上的震撼，读完后我受益匪
浅。我以后，学习要自觉，要勤奋，要刻苦。我以前消磨浪
费了太多宝贵的时间。以后，我要学习雷锋叔叔刻苦钻研的
精神，把过去浪费的时间补回来。

雷锋日记读后感篇五

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党。爱憎分明不忘本，立



场坚定斗志强。”这是一个家喻户晓的一首歌。昨天，我阅
读了一本叫，《学习雷锋好榜样》的书让我印象深刻。雷锋，
是我们学习的好榜样。他有着助人为乐得好品质，值得我们
去做一个精神高尚得人。

雷锋叔叔是大家都认识的，他从一位普通的士兵转变成一个
不平凡的人，人们经常说：“雷锋行路一千里，好事做了一
火车”。雷锋叔叔的身高只有1米54，却成了几百万人民解放
军的排头兵;体重不足50千克，激起中国人民心灵深处的层层
浪花。雷锋叔叔的精神不仅是中国的，更是世界的。

雷锋是个孤儿，在党的关心下参加了解放军，成为一名光荣
的解放军战士。那时他有两百元的积蓄，入伍后他把一百元
捐给了公社;当辽阳发水灾时，他又把剩下的一百元捐给了灾
区。平时自己省吃俭用，袜子坏了也舍不得买新的，补了又
补再穿。我不由地想起平时的自己，和雷锋叔叔比起来，我
真的好惭愧。

雷锋的人生虽然短暂，仅仅22年，但带给我们的精神却是永
垂不朽的，诗人臧克家曾说，“有的人死了，他还活着”。
雷锋便是这样的人。虽然他已经离开我们很久了，但大家从
未将他忘却，对他的称颂赞扬从不曾停止过，他的“傻子”
精神也随着时代的更迭，被有心人传递着。在每年的十大感
动中国人物这个节目中，我们能够发现，那些不同行业的普
通人，用不同的故事演绎同一个精神：无私奉献，不求回报。
他们用行动传递信念：雷锋是几代人的共同记忆，更是随时
代一起成长的生命体。他从未曾远离，人人可以靠拢、可以
亲近。

雷锋短促的一生，闪烁着夺目的共产主义光芒。在他日常生
活中，处处表现了高贵品质。他把“专门利人，毫不利已”
看作是一个人最大的幸福和快乐。在平凡的劳动中，处处表
现了英雄本色。



身为祖国未来栋梁的80，90，甚至00后们，除了高喊向雷锋
学习的口号外，还是应该以实际行动来表达对雷锋精神的支
持的，要知道，学雷锋并不是要轰轰烈烈地干出一件大事，
更多的是平凡人做平凡事。要是我们能够统一思想，坚定信
仰，把雷锋助人为乐、无私奉献、爱岗敬业等精神融入到生
活，工作中，做一颗小小的螺丝钉，那么我们会发现，我们
的生活将变得更加美好，我们的国家也将变得更加强大。

雷锋日记读后感篇六

雷锋一生下来，3岁时，父亲就去世了，不久，母亲也自杀了，
雷锋一直过着苦难的童年。雷锋长大了以后，一心为国，虽
然他的身体很弱，但再苦的活雷锋都能干。

雷锋不顾自己，一心为着他人，做的好事说也说不完，牺牲
时，才二十几岁，正因为他生前帮助过许多人，所以，许多
人都为他伤心。

看到这儿，我的眼睛里闪烁着泪花，但怎么也流不下来。我
被雷锋这种精神深深地打动了，虽然表面上没什么，但我心
中已经在暗暗下决心：我要向雷锋叔叔学习，学习他那种为
国、为人民的精神。

人的生命是最宝贵的，一个人只有一次。雷锋愿意把他的生
命来换人们的利益，这是常人做不到的。

读了《雷锋》这本书以后，向雷锋叔叔学习的`信念，已经在
我心中生了根：我要向雷锋叔叔学习，学习他那种为国、为
人民的精神。

雷锋日记读后感篇七

“学习雷锋，好榜样……”这首家喻户晓的民歌时常在我耳
边响起。我们身边也涌现出许多“活雷锋”，看着这情景，



我又拿起了那本《雷锋日记》。这本书虽然已经看了很多次，
但是每次看，我都深有感触，泪流满面。雷锋出生在9年简家
村的一个冬天里，他一生从事革命事业，把自己的青春献给
人民，他曾经在日记里写着：青春啊;永远是美好的，可是真
正的青春，只属于这些永远力争上游的人，永远忘我劳动的
人，永远谦虚的人。雷锋叔叔是多么伟大啊，他虽然离我们
而去了，可他的螺丝钉精神永远留在我们心中。

雷锋叔叔那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活
简朴的精神，在我们心中永放光芒!

啊!雷锋叔叔，我敬佩您!我为我们中国有这样一位英雄而感
到自豪!

读了《雷锋的故事》这本书后，我深有感触。

因为雷锋为人民服务已不是一次、两次了。他把自己的一生
都奉献在为人民服务的道路上。

雷锋小时候家里非常的穷。后来，在党和f的帮助下，他成为
了一名优秀的革命战士。尽管他的生命很短暂，但是雷锋做
过无数件好事，却从不留名字。

我认为在学习上要互相帮助，不会的问题要及时问老师。在
同学遇到困难的时候，我们应主动地帮助他，把题目讲给同
学听，直到他弄懂为止。我们中有的同学在学习上不专心，
不努力，成绩总是在班上倒数几名，我们要帮助他们解决学
习中存在的问题，和他们一起温习功课。

当然，在学习上互相帮助是不够的，在生活中我们还要乐于
助人。在别人遇到困难时，我们要伸出友谊之手，在精神上
鼓励他们，帮助他们度过难关。

通过多次朗读《雷锋的故事》这本书，他时时激励着我好好



学习，天天向上，多为别人着想，长大后，能为国家做贡献。

雷锋日记读后感篇八

雷锋，一个多么熟悉的字眼啊! 他,是我们的榜样。我们要学
习他的无私奉献，学习他的刻苦，学习他的善良，学习他的
一切一切。我们要学习他的无私奉献，学习他的刻苦，学习
他的善良，学习的他乐于助人，学习他的一切一切。

以前当我刚刚学唱“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于
党……”这首歌时，妈妈曾问我要学习雷锋叔叔什么精神时，
我毫不犹豫地答道：“当然是助人为乐的精神”，可妈妈又
问还有什么时，我却答不出来，心中很是疑惑，雷锋不就是
做好事的代名词吗？于是，我就向哥哥借了一本书——《雷
锋日记》。我好奇的翻开了这本书，我想：我去书中肯定能
找到答案。我读了后，才真了雷锋叔叔的伟大之处。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远守
在你生活的岗位上？如果你要告诉我们什么思想，你是否在
日夜宣扬那最美丽的理想?这句话深深地刻在了我们的心里。

这舍己为人的精神十分值得我们学习。如果每一个人都像雷
锋，这将是一个“大同社会”。毫无纷争，只有人民生活幸
福,安居乐业的样子。

虽然雷锋年轻就因功而逝，可他的精神却永远的刻在我们心
中，一代一代的流传百世。

雷锋日记读后感篇九

雷锋，一个家喻户晓的名字！说起雷锋，他就是全世界的偶
像，是人们心中的英雄。



在旧社会，雷锋家遭遇坎坷，家人都被地主活活逼死，雷锋
七岁成了孤儿。1949年8月，部队路过他的家乡，他就一直跟
随部队，做了很多有益的事。后来他成了一名解放军战士，
多次立功。不幸在1962年8月15日的一次倒车中，被撞倒的电
杆压在身上，光荣殉职，年仅22岁。

他虽然只有22年的青春，但谱写了一部无纪年的无比壮丽的
人生诗篇，树立了一座令人敬仰的思想丰碑，犹如古巴比伦
的玄武石。虽然雷锋早已不在人世，但人们永远记住了这个
名字——雷锋。

我认识雷锋是从阅读《雷锋日记》开始的。《雷锋日记》记
述了雷锋苦难而光辉的一生。

在以前，我看《雷锋日记》时并不怎么在意，当看到“钉子
有两个好处：一个是挤劲，一个是钻劲，学习就要有钉子精
神。”时，我被深深吸引了，这句话说得太好了。学习不就
是这样吗？后来，我看得更仔细了。每一句话就像磁铁般吸
引着我，我爱不释手，一页、两页、三页……直到看完最后
一个字。我犹如脱胎换骨，眼睛更明亮，心胸更宽广，脑海
里时时浮现一个人的身影——雷锋。他走到哪里，好事就做
到哪里，默默奉献而永不疲倦。虽是一颗小小的螺丝钉，处
处散发着耀眼的光芒。雷锋的精神照亮了我的思想。

我曾经在学习上，生活上，一遇到点点困难，就畏首畏脚，
驻足不前。心想：明天再做吧，以后再努力吧。现在，有雷
锋时时鼓舞着我，我变得独立、自信、坚强，一切困难并不
是那么难。

我想，雷锋精神永远不会落后于任何一个时代，任何一个时
代都需要雷锋精神。人人学习雷锋，人人做一个活雷
锋——“对待同志像春天般的温暖，对待工作像夏天般的火
热，对待私心像秋风扫落叶一般……”我们这个社会将
是“雷锋精神代代传，驿路梨花处处开。”


