
2023年日语演讲稿格式(汇总5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

日语演讲稿格式篇一

谢谢，谢谢你们，首先我想借用我在高中时校长每次开会时
说的一句话，和你们在一起有一种幸福的感觉。今天本应该
跟大家分享下我的工作经验，但我想在座的你们如果谁对复
膜和包埋有兴趣的话，直接来后面找我就行了。在这里我想
跟大家分享一下我对生活的一种态度和我辛苦并快乐工作的
秘诀。你们今年是第三届实习生，其中每一届都会有实习生
来问我，‘你天天那么辛苦的工作，为啥还那么快乐类。’
而我每次也都是很含糊的一笑而过。今天我总结了下你们所
谓快乐的原因，但愿能对你们有所帮助！

在圣经哥林多前书上有这么一句话：如今长存的有信，有望，
有爱，这三样，爱是。爱是成功的秘密。我们要用全身心的
爱去迎接每一天，爱我们的工作，爱我们的生活，爱我们的
亲人和朋友，也要爱那些与我们擦肩而过的陌生人。只有热
爱，我们的工作才会做的更好，只有热爱我们的人际关系才
能更融洽，只有热爱我们才能心情舒畅，面带微笑生活。不
要有仇恨，让仇恨从我们的血管中流走。不要抱怨，负面的
思想只会干扰我们的行动。不要心胸狭窄，那只会让我们活
的更渺小。学会感恩，感恩苍天赋予我们的一切，感恩生活
中每一个给过我们温暖的亲人和朋友。珍惜身边的人，做些
尽管很小但让对方感觉很温暖的事，我们就能发现生活是多
么的美妙。没有比爱更美的词汇，也没有比爱更有力量无坚
不摧。亲爱的朋友，我们也先用彼此接纳吧！



其次我们要有盼望，也可以说是要有梦想。这个可能我们每
个人都有的。大家会说，谁没有梦想哪。我想说的是，我讲
的梦想不是空想，是我们真实想要得到的。先问下自己我究
竟要要什么。我们不能今天一个梦想明天一个梦想，那是空
想。梦想越清晰，就越容易走进。只有有了梦想我们才有真
正的动力，才有*去行动。梦想就是我们行动的指南，没有梦
想，我们只会醉生梦死的活着，只会虚度光阴。有梦想就会
有奇迹，有梦想谁都了不起。朋友。你的梦想是什么哪？雨
很乱，阳光让芭蕉变得勇敢。风好寒，大地使腊梅感到温暖。
栽培梦想，就种在我年轻的心房。也许冷言讽语使它结霜，
挫折磨难让它枯槁，那就把我的热情给它取暖，让我的执著
使它坚强。我坚信每一次困难都将乘风破浪。我期待每一个
梦想都会含苞待放。

有了梦想，我们更要有信心。圣经上说，信，是所望之事的
实底，是未见之事的确据。信心可以把大山移去。我们所信
的，就是事实，只是它还没有到来。我们对梦想的实现要有
百倍的信心，我们对自己的能力要有百倍的信心。我们是自
然界最伟大的奇迹，要相信天生我材必有用，加倍重视自己
的价值。世界上没有两种相同的树叶，不要拿自己和别人比
较，更不要妄自菲薄。我们要谦卑，但不要自卑，不要自己
说自己不行之类的话。科学证*维是有力量，话语更有力量，
它会直接干扰你的现实，直接影响你生命的质量。所以我们
要对自己说，我们是最棒的，我们有信心做的更好。我们有
能力让梦想实现！人的对手就是自己，战胜自己的心，则天
下无敌！

日语演讲稿格式篇二

讲话，这个题目大家可能认为不值一谈。人一生下来就呀呀
学语，谁还不会说话呢。说话是一门口才艺术，而且是一门
很重要的艺术。语言是文学的工具，文学是语言的艺术。原
苏联著名作家高尔基说过：“文学的根本材料是语言”。



在现实工作中，为什么有的人提起笔来扬扬万言，笔下生辉，
却说起话来期期艾艾，不知所云;为什么有的人通古知今，知
识渊博，却言谈起来反映迟纯，言不及义;为什么有的领导运
筹帷幄，决胜千里，却讲起话来结结巴巴，辞不达意。相反，
有些人貌不惊人，却说起话来口若悬河，滔滔不绝，妙语连
珠。以上说法不一定普遍，但在现实生活中确实存在。前者
说的是肚子里有“货”倒不出来，后者说的是胸有成竹，出
口成章。那么为什么在语言上会有天壤之别呢，这就是今天
我们所要谈的主题—即兴讲话的基本技巧。

其实，我们每一个同志，尤其是年轻人都想在社会舞台上展
示自己，也希望能说会道，谈吐有致，可就是嘴吧不争气。
良好的谈吐可以助你成功，说话木讷令人坐立不安。

即兴讲话，也叫即席说话。即兴讲话者事先未作准备，是临
场因时而发、因事而发、因景而发、因情而发的一种语言表
达方式。

相对来说，生活中的语言表达以即兴为多。如同志间一针见
血的辩论，朋友间滔滔不绝的谈吐，酒席上要言不繁的祝辞，
谈判时有条不紊的应对等。有时不可能拿着稿子去念。因此，
即兴讲话对我们每一个人来说非常重要。如果没有即兴讲话
的技巧，遇事则脑门充血，无言以对，颠三倒四，哼哼唧唧。

即兴而发，针对性强。

形式自然，灵活多变。

相互制约，听说并行。

情感激发，诱导联想。

语言精炼，达意为上。



1、临场发挥。着眼于临场某一客观事物的特点和本质，进行
主观联想，立即闪现出一种思想，然后把它言表于外。

2、内心孕育。当开展调研或检查工作时，从别人讲话中得到
启发，荫发一个新的观点，这时就成了孕育主题的素材。

3、问题凝练。问题是形成主题的摇篮。当你参加会议，大家
都说了话，你自己正襟危坐，此时不说也不行，于是你就向
自己提出了一串串问题，怎么办?说什么?怎么说?有价值的主
题往往就形成于有价值的问题之中。

4、角度更新。对同一个问题从不同角度进行表达，使之更加
新颖，表达出众。如：以小草为题，有人说“小草默默无闻，
造福人类”，有人却说“小草逆来顺受，软弱无能，不思反
抗”。

即兴讲话要注意结构的整体布局。整体布局主要有纵式、横
式、总分式、递进式。整体布局是考虑如何开头，如何过渡，
如何结尾，主体材料应放在何处，次要材料应放在哪里，需
要讲几个部分，是按时间顺序还是按空间顺序，是递进式还
是并列式。

思维敏捷，反映迅速。

立意明确，内容集中。

条理分明，逻辑严密。

语势连贯，跌宕起伏。

用语规范，贴切易懂。

适切语境，话语得体。

生动优美，诙谐幽默。



把握时机，灵活善变。

日语演讲稿格式篇三

----word文档，下载后可编辑修改----演讲稿是一种实用性比
较强的文体。是为演讲准备的书面材料。那么，什么是演讲
呢?又有什么特点和格式要求呢?以下是作者为您整理的演讲
稿标准格式及范文，供您参考!

1、内容上的现实性

演讲稿是为了说明一定的观点和态度的。这个观点和态度一
定要与现实生活紧密相关。它讨论的应该是现实生活中存在
的并为人们所关心的问题。它的观点要来自身边的生活或学
习，材料也是如此。它得是真实可信，是为了解决身边的问
题而提出和讨论的。

2、情感上的说服性

具有说服力和感染力。很多着名的政治家都是很好的演讲者，
他们往往借肋于自己出色的演讲，为自己的政治斗争铺路。

3、特定情景性

演讲稿是为演讲服务的，不同的演讲有不同的目的、情绪，
有不同的场合和不同的听众，这些构成演讲的情景，演讲稿
的写作要与这些特定情景相适应。

4、口语化

演讲稿的最终目的是用于讲话，所以，它是有声语言，是书
面化的口语。因此，演讲稿要“上口”、“入耳”，它一方
面是把口头语言变为书面语言，即化声音为文字，起到规范
文字、有助演讲的作用;另一方面，演讲稿要把较为正规严肃



的书面语言转化为易听易明的口语，以便演讲。同时，演讲
稿的语言应适应演讲人的讲话习惯，同演讲者的自然讲话节
奏一致。

演讲稿对于演讲都有哪些作用呢?主要体现在以下几方
面：(1)整理演讲者的思路、提示演讲的内容、限定演讲的速
度;(2)引导听众，使听众能更好地理解演讲的内容;(3)通过
对语言的推究提高语言的表现力，增强语言的感染力。

由于演讲稿具有以上的特征和作用，它在写作方法上也有一
定方法可循。

1、演讲稿的结构。演讲稿的结构通常包括开场白、正文、结
尾三部分。

开场白是演讲稿中很重要的部分。好的开场白能够紧紧地抓
住听

众的注意力，为整场演讲的成功打下基础。常用的开场白有
点明主题、交代背景、提出问题等。不论哪种开场白，目的
都是使听众立即了解演讲主题、引入正文、引起思考等。

演讲稿的正文也是整篇演讲的主体。主体必须有重点、有层
次、有中心语句。演讲主体的层次安排可按时间或空间顺序
排列，也可以平行并列、正反对比、逐层深入。由于演讲材
料是通过口头表达的，为了便于听众理解，各段落应上下连
贯，段与段之间有适当的过渡和照应。

结尾是演讲内容的收束。它起着深化主题的作用。结尾的方
法有归纳法、引文法、反问法等。作者精心整理归纳法是概
括一篇演讲的中心思想，总结强调主要观点;引文法则是引用
名言警句，升华主题、留下思考;反问法是以问句引发听众思
考和对演讲者观点的认同。此外，演讲稿的结尾也可以用感
谢、展望、鼓舞等语句作结，使演讲能自然收束，给人留下



深刻印象。

大多数演讲稿如同一篇议论文，有主要观点，有对主要观点
的论证。一篇演讲稿最好只有一个主题，这是由演讲稿的特
定情景性和时间性所决定的。在一个有限的时间段内，完全
借助于语言、手势等向听众讲明一个问题或道理，同时又要
说服听众，就要求在写作演讲稿时一定要突出主题、观点鲜
明。

这些材料的内容或是出处。因此，在准备演讲稿之前首先要
了解听众的情况：他们是些什么人，他们的思想状况、文化
程度、职业状况如何，他们所关心的问题是什么，等等。掌
握了听众的特征和心理，在此基础上恰当地选择材料，组织
材料，是演讲成功的必要条件。

写作演讲稿还有一个特别要注意的，就是对演讲节奏和时间
的把握。每一场演讲都是有时间限制的，少则一分钟，多则
一两小时甚至一天，演讲者必须把握自己演讲的速度和内容，
既不能时间到了，还没有讲完，也不能距离演讲结束还有一
段时间，而演讲者已经无话可说了。演讲稿对于演讲速度和
节奏的把握有着极其重要的作用。写作时，要不时地停下来，
用自己的正常语速大声朗读，根据朗读的结果调整演讲的内
容。另一方面，还要根据演讲时间的长短调整要讲的内容，
做到整场演讲的音调有高低起伏、节奏有轻重缓急、情绪有
高涨有低潮，波澜起伏、收舒有度。

最后，演讲稿还要在情绪上具有较强的感染力，语言上做到
生动感人。在没有时间限制的情况下，尽量做到短而精，在
听众的精力分散前戛然而止，余味悠长。

科学的颂歌-爱因斯坦

我亲爱的朋友们：



我十分高兴看到我面前的你们----选择了科学作为职业，精
力充沛的青年人队伍。

时代，也是在这样一个应用科学的国度。

如果说我现在不合时节地说话，那是错误的!恰像有人认为不
开化的印地安人经济不丰富、生活不愉快一样，但我不这么
想。事实上，开明国家的孩子是那样地喜欢“印地安人”游
戏，这具有深刻的意味。

伟大的应用科学又使我们减少劳动，使生活变得安乐舒适，
但为什么现在它带给我们的幸福这么少呢?简单的答案就是：
因为我们仍然没有把科学置于合理的应用之中。

战争年代，科学为我们可能中毒和相互伤害服务，和平时期，
它使我们的生活变得匆忙和不稳定。代替大规模从脑力消耗
的劳动中解脱我们，它使人们成为机器的奴隶----人们的大
部分时间给用在了漫长单调的令人厌恶的工作上，且还要继
续担心自己的可怜的口粮。

你们可能觉得我这个老头儿唱的歌不中听，可是我这么说具
有一个良好的目的----为了指出科学的重要和前途。

为使你们的工作能够赐福于人类，仅仅懂得应用科学本身是
不够的!对人类本身及其命运的关心必然是培养出努力学习各
种技术的兴趣;对尚未解决的巨大劳动起源和商品分配的问题
的关心----为了我们思想意识的建立，将会给整个人类带来
幸福而不是灾难。在你们的图表和方程式中千万不要忘记这
一点。

附注：

这是著名科学家爱因斯坦在美国加里福尼亚工学院对1938级
学生的演说



致辞格式与范文

日语演讲稿格式篇四

要了解演讲稿，首先要正确认识演讲。演讲顾名思义，就
是“讲”和“演”，一般的讲话，不算演讲，因为它只有声
音，没有姿态，动作，演讲是演和讲的配合，因此，演讲是
语言和动作配合起来表达的一种宣传艺术。公共关系演讲则
是在公关活动中，公关人员为了树立组织形象，争取公众的
了解，支持，面向公众，在特定场合发表的公开演讲。演讲
稿正是据此而写的书面文稿，一般在集合，会议等公开场合
发表。

演讲稿也叫演说辞或演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某
些公众场所发表的讲话文稿。演讲稿是进行演讲的依据，是
对演讲内容和形式的规范和提示，它体现着演讲的目的和手
段，演讲的内容和形式。演讲稿是人们在工作和社会生活中
经常使用的一种文体。它可以用来交流思想、感情，表达主
张、见解;也可以用来介绍自己的学习、工作情况和经验……
等等;演讲稿具有宣传、鼓动、教育和欣赏等作用，它可以把
演讲者的观点、主张与思想感情传达给听众以及读者，使他
们信服并在思想感情上产生共鸣。 话题的政治性。这类演讲
涉及的往往是重大的政治问题，关系到国家、政党、民族以
及改革、和平与进步等。演讲者要表明自己的政治倾向，宣
传自己的政治观点，力求正确把握历史的发展方向。

2)内容的鼓动性。这类演讲是为一定的政治目的服务的，通
过演讲，让听众了解自己的施政纲领或政治观点，从而获得
理解和支持，这是最基本的演讲目的。因此这类演讲，都要
具备强烈的鼓动性、感召力和说服力。

3)严谨的逻辑性。政治鼓动类的演讲稿，在提出问题、分析
问题、解决问题的过程中，要显示出无懈可击的逻辑力量，
只有这样才能使听众口服心服，才能赢得听众的理解和支持。



学术演讲稿是传播、交流科学知识、学术见解及研究成果的
演讲文稿。随着科学事业的发展，四化建设的需要，国内外
学术交流活动的日益增多，学术演讲或学术报告的活动也越
来越多。不仅专业科学技术工作者要参加各种各样的学术活
动，进行学术演讲，一些机关、企事业单位的领导也要经常
参加学术类的活动，也要是科学技术方面的内行。因此，学
术演讲稿具有广阔的应用范围。

1)学术性。所谓学术性，首先是指讨论的问题是科学性的，
而不是社会性的。其次，是对某一学科领域中的现象或问题
的系统剖析和阐述，能够揭示事物的本质及发展的客观规律。

2)创造性。所谓创造性，就是对科学问题有独特的发现和独
到的见解。要在前人研究的基础上有所前进，而不是原地踏
步。因此，学术类演讲不能泛泛地讲一般的知识，而要有自
己的新材料、新方法、新见解。

3)通俗性。学术演讲具有很强的专业性，它要涉及到许多有
关复杂抽象的科学道理和不易被一般人所理解的专业术语，
这样就给听众对演讲的内容的理解造成了一定的困难。另外，
演讲这种口头传播方式稍纵即逝，不能像阅读文章那样反复
咀嚼，这样也影响传播的效果。为此，撰稿时要对某些专业
知识进行必要的注解，要把抽象深奥的科学道理表达得深入
浅出，通俗易懂。

3)生动性。思想教育类的演讲，并不是用抽象的说教方式把
自己的观点强加于人，而是运用具体生动的事例和形象直观
的表达，去打动听众，使之自觉自愿地接受演讲者的观点。

1、通过对思路的精心梳理，对材料的精心组织，使演讲内容
更加深刻和富有条理。

2、可帮助演讲者消除临场紧张、恐惧的心理，增强演讲者的
自信心。



日语演讲稿格式篇五

大家好！

我们今天播下诚实，明天收获的将是信任！

我们今天播下勤奋，明天收获的将是成功！

我们今天播下好学，明天收获的将是智慧！

我们今天播下信念，明天收获的将是辉煌！

如今，我觉得把公司称作是我们的“家”更合适，一个由全
体领导、职工组成的大家庭，作为大家庭的一员应该充分发
挥主人翁的精神，用心呵护这个大家庭，工作中大家严格按
照公司的各项规章制度来工作，来约束自己，一心一意为公
司谋发展；生活中大家亲如兄弟姐妹，互相帮助让每个人都
感受到“亲人”般的温暖、“家”的温馨。

最后，我愿意和大家一同扎根，为我们共同的家——奉献上
自己全部的力量与爱心，愿我们大家共同携手为未来的腾飞
撑起一片蓝天！我相信，在董事长的正确领导下，在全体员
工的共同努力下，一定会实现的。最后，请允许我再次向在
座各位表示衷心的感谢，祝大家万事如意，心想事成！

谢谢大家！


