
美德少年演讲词 美德少年演讲稿(通用6
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

美德少年演讲词篇一

大家好！

我是六（5）班的柳莺，这次能够参加学校“美德好少年”的
竞选，我感到无比的荣幸！

中华民族传统美德源远流长、光辉灿烂，她是五千年华夏文
明与智慧的结晶，滋养了一代又一代炎黄子孙！

这些具有传统美德的少年在中华民族的历史长河里数不胜数。

我作为一名新时代的小学生，处处以他们作为自己的榜样。
在学校里，我勤学善思，喜欢广泛地阅读书籍，培养了高尚
的情操和坚强的意志；作为班干部，我是老师最满意的小助
手，处处以身作则，为其他同学树立榜样，并且尽心地去帮
助身边的每一个同学；作为一名大队委，我热爱工作，认真
负责，为全校同学奉献出自己的热情。在家庭中，我孝顺长
辈，主动帮助父母亲分担家务，从来不让爸爸妈妈操心！正
是这些良好的美德，我才能够深受老师的信任，同学的拥护，
长辈的喜爱！

我心地善良，总是把无私的关怀带给别人。在汶川大地震后，
我毫不犹豫地拿出自己所有积蓄，捐给灾区。我的心也随之



飞到了灾区：每当看到许多人在地震中失去宝贵的生命时，
我就会伤心的哭泣；每当看到许多人为了“生命”而顽强地
坚持，从废墟中被救出时，我又会含着泪水兴奋地欢呼！不
久之后，班里来了一位四川灾区的同学。老师把他带到了班
级时，他躲在了老师的后面，目光里流露出一些恐惧与不安。

我的脑海里立刻就闪出一个念头：我要主动地向他伸出温暖
之手，让他在班级大家庭中感受到集体的温暖！经过初步了
解后，我知道他的名字叫于松林，来自四川地震重灾区——
汶川，他所在的学校已经成为废墟，很多同学在地震中失去
了宝贵的生命。为了帮助他走出地震的阴影，重新面对生活，
每到下课的时候，我就主动与他聊天，沟通学习生活，谈论
兴趣爱好。

我还把更多的好朋友介绍给他，并在班里组织了互助小组，
送给他许多课外书籍和学习用品，帮助他解决学习和生活中
遇到的困难！在六一儿童节时，我又为他准备了丰富的零食
以及精美的礼物，他的脸上情不自禁地流露出了快乐的笑容！

在这次学校里组织的“心系四川地震灾区”义卖活动中，我
不仅积极地参加义卖，还把自己积攒了一年的零花钱再一次
捐给了灾区，为他们重建家园尽自己的一份微薄之力！

我们所做的一切，不都是在承继和弘扬传统美德和民族精神
吗？

同学们，我没有惊天动地的壮举，但是，我期待你们能给我
投上宝贵的一票！我会用自己的诚实、勇敢、勤奋、善良、
自信等优良美德来感染身边的每一个人，做一位名副其实的
美德少年！谢谢你们！

美德少年演讲词篇二

大家好！我叫xx,来自高何九年制学校20xx届1班初中学生。



很荣幸能够获得xx市第三届美德少年的称号，对我来说，这
不仅仅是一份荣耀，更多的是期间的责任。

自懂事起，爷爷，奶奶，爸爸和妈妈就告诉我做人要做一个
正直的人，一个有责任心、有爱心的人。上学以后，在老师
的言传身教中，我的心越来越明亮，要做一个正直的人、一
个有责任心、有爱心的人，就要在各方面严格要求自己，从
小事做起，从眼前做起，我是这么想的，也是这么做的，虽
然有时做得不够好，但是我还是尽力而为。

在家里，人人都夸我是个好孩子，爷爷奶奶疼我，爸爸妈妈
爱我，我明白这些，我知道爷爷奶奶的不容易，爸爸妈妈的
艰辛，因此我愿意做他们的“开心果”，从懂事时起，我就
自觉做一些自己力所能及的事情，如早晨起床铺床叠被，洗
袜子等等，在家里，我不嫌脏，不怕苦，主动地帮爷爷奶奶
喂鸡喂鸭，虽然他们有时不让我做，但我觉得做点事情也是
快乐的。俗话说，女儿是爸爸妈妈的贴心小棉袄，爸爸妈妈
有时带着一身疲惫回家，我就主动地给他们捶捶背，给他们
端茶倒水，甚至给他们洗脚，我想以此来表达一点我对他们
的尊重和感激。

我明白将来要为更多的人服务，就需要有更多的本领。因此
在学校,我尊敬师长、团结同学,勤奋学习，一点一滴积累着
收获,不断塑造日益丰满的自我;与同学们一起进取。对于班
集体这个团队的荣誉我倍加爱护,我还积极参与各类志愿服务
活动,校园内、敬老院总能看到我快乐的身影。

在校外，我也力争做一个人见人爱、心地善良的好孩子。特
别令我难忘的是在今年“4.20”大地震发生时,我和村里几个
小伙伴正在一起玩，突然感觉大地在颤抖，我连忙跑出屋外，
可是，当我跑到一半时，突然想起还有小伙伴在屋里，连忙
跑回去寻找小伙伴，就在找到小伙伴准备再次跑向屋外时，
我被突然倒塌的墙壁砸倒，全身受伤住院。住在人民医院，
我想到在学校的同学们怎么样呢？他们有没有受伤呢？我们



的学校怎么样呢？一个个问题缠绕在我心头，我请妈妈接通
了学校老师的电话，当听到同学们安然无恙时，我那颗悬着
的心才落了地。我告诉父母，自己的医药费，自己家出，因
为还有许多受灾更厉害的病人需要救治，不能给国家带来更
多的负担。

中华民族拥有五千年的悠久历史，其美好品德更是不计其数，
作为炎黄子孙，继承和发扬这些美德、这些精神是我们的荣
耀，更是我们一生奋斗的目标。这次获奖不是终结，仅仅是
个开始，一个矢志不渝传承美德美好品德的开始。我将在以
后的学习、生活中，自觉将中华美德贯彻在生活中的一点一
滴中，并用自己的努力去感染身边的人，让中华美德在我们
这一代发扬光大。

在此我倡议所有的同学们，让我们一起来向“美德少年“迈
步，向自己的理想迈步，向自己丰富多彩的人生迈步！

谢谢大家！

美德少年演讲词篇三

大家好！

今天我站在这里，怀着一颗感恩的心，首先我要感谢谆谆教
导、无私奉献的老师；感谢给我美好生活的爸爸妈妈，还有
关心、支持我的同学。在此，我真诚地说一声：“谢谢你
们”！

有人说，金子是最纯美的，但比金子更美的是人的心灵。善
良的少年最让人欣赏；乐观的少年最惹人喜爱；有进步的少
年最值得称赞！在大家的帮助和自己的努力下，我在学习等
各方面都获得了很大的进步，被评为“文明小标兵”和“全
面发展星”。在老师的鼓励下，我还参加了第四届日照市金
话筒大赛，获得了优秀奖。我尊重老师，有不会的问题总会



打破沙锅问到底。我热爱运动，学校的操场上总是能出现她
的身影。我也特别喜爱表演，多次在学校的元旦文艺表演中
获奖。

我慕名去过雷锋纪念馆，雷锋的事迹深深地打动了我。雷锋
的好学和助人为乐的精神是我们中华民族大爱的缩影。我要
向雷锋学习，做一名优秀的美德少年，向社会展示我们金海
岸小学生的优秀品质。我深信作为一名金海岸小学的学生必
须遵纪守法，将道德放在第一位。在学校里，我遵守班级纪
律，认真听讲，积极参加各项集体活动，努力维护班级荣誉，
热心帮助同学，积极协助老师处理班级事务。在校园外，我
同样以金海岸小学的标准引领自己，维护公共秩序，讲卫生、
守纪律，力所能及的帮助老人和比我小的孩子。

学习是我生活的主旋律，老师的鼓励和表扬是我的开心果，
乐于助人是我的本色风范。尽管有时遇到困难，我也会想着
放弃，但我时刻以一名少先队员的标准提醒自己，我要向上，
我要进取！

再有一个多月我们就毕业了，无论什么时候我都不忘记我在
金海岸小学的日子，我把和大家在一起的时光看成我人生的
一笔重要财富。我将继续发扬我们的奋斗精神和道德规范，
让我们金海岸的美德之花开遍我所走到的每一个角落！

今天我是成功的演讲者，明天我是演讲的成功者！我一定会
在今后的日子里，有一份光发一份热，不辜负大家对我的期
望，同学们，请投我一票吧！相信在不久的将来，你庄严的
这一票一定会开花结果！因为我永远是你们心中的翟xx！

我的演讲结束，谢谢大家！

美德少年演讲词篇四

大家好!



同学们，一个人的崇高在于什么呢?我想，在于他的理想与追
求，纵观古今，有多少平凡的人用一颗伟大的.心，去拯救世
界，改造世界;放眼中外，有多少朴实的人用自己无比的信念
造就了人类历史璀璨的风景。文坛巨匠鲁迅用他敏锐的思想、
锋利的笔刃剖析了中国旧社会的各个层面，塑造了众多栩栩
如生的人物形象;伟大的革命导师列宁用他不起眼的身躯率领
人民推倒了俄国人民面前一道坚固无比的墙，从而建立了伟
大的无产阶级政权。

在我们眼中，他们平凡的面容、不出色的外表变得像金子一
样夺目不是吗?这是因为他们有崇高的理想和追求。

我不能将自己和伟人相提并论，但我可以学习他们的可贵之
处，学习他们坚忍不拔、顽坚拼搏的精神。在奋斗中，我不
松懈，因为我相信前方有光明在招手;在困难面前，我不退缩，
因为我知道强者不畏困难的挑战;在失败面前，我不气馁，因
为我知道，因为我知道失败背后蕴藏着巨大的动力的 在荣誉
面前，我不沉醉，因为我企盼下一次的奋斗与成功。

我想此时，在座的第一位都会对我所了解了吧!对，我就是我，
我很平凡，如一片绿叶随处可见到 我很微小如一颗露珠转瞬
即逝但我又很自信。

我就是一道风景，现在它虽不出色，还有待我为它添抹色彩，
我就是一道风景，现在它虽不引人注意，但它定会因我的欢
乐和自信而愈发美丽。愿我们在座的每一位，愿世界上每一
个人都能成为一道亮丽的风景!

谢谢大家!

美德少年演讲词篇五

你们好!



我们是新世纪的少年儿童，我们同在一片蓝天下生活、学习，
让我们一起来争当“美德少年”。今天我在国旗下要给大家
介绍争当“美德少年”的第三项与第四项“诚实守信美德少
年”和“尽责奉献美德少年”的评选标准。

诚 信，是中华民族的一种传统美德，具有强大的向心力和凝
聚力，所以我处处以诚信对人。作为一名学生，我们要诚实
不说谎话，坦荡毫不虚假，做人要清澈如水，做人要白玉无
暇。要记住，无论是谁，只要说一句谎话，他就失去了别人
信任的心。学习上弄虚作假的人总有一天会吃到苦头，做错
了事要敢于承认，做错了事要自我检讨，这样做才能提高自
己，这样选择才能赢得别人的认可那么，要怎样争当“诚实
守信美德少年”呢?我们要做到言行一致，不撒谎，不欺骗别
人，对人守信，对事负责;不弄虚作假，经得起诱惑;即使遇
到困难，仍能坚持信守诺言。

争当“尽责奉献美德少年”我们必须做到，团结同学，热心
参与班级、学校工作;有高度责任感和服务意识，班务工作能
力强;积极肯干，默默奉献。在学校，要做老师的好帮手，做
同学们的好榜样，积极帮助一些成绩比较落后的同学，给予
他们信心及鼓励。责任感要强，自己完成自己应做的事，为
社会，为班集体奉献，进献力量。

同学们，让我们一起努力，争当美德少年，做一个合格的小
学生。

谢谢大家!

美德少年演讲词篇六

大家好！

我是二年级二班的崔荷婷，能参加这次“美德少年”评选活
动我非常高兴！



自懂事起，爸爸妈妈就告诉我要做一个正直的人，一个有责
任心的人。上小学以后，在老师的言传身教中，我的心越来
越明亮，要做一个正直的人，就要在各方面严格要求自己，
从小事做起，从眼前做起。在学校，我尊敬老师，团结同学，
对于有困难的同学，我总是真诚地帮助他们。有的同学上课
忘了带学习用具，我拿出自己心爱的文具借给他们；有的同
学有不会的问题，我总是热情耐心的讲解。每次学校组织献
爱心活动，我都能积极参与，拿出自己的零花钱，去帮助那
些需要帮助的人，我感到能为他人做点事情是快乐的。

在家里，人人夸我是个好孩子，爷爷奶奶疼我，爸爸妈妈爱
我，我明白这些，我知道他们的艰辛，因此我愿做他们的开
心果。我主动做一些力所能及的事情，如早晨起床叠被子，
洗袜子等等。俗话说，女儿是爸爸妈妈的贴心小棉袄，爸爸
有时带着一身疲惫下班回家，我就主动给他捶捶背，给他讲
故事听，爸爸可高兴了！

在这次“美德少年”评比活动开展以后，在生活和学习中，
我会更严格的要求自己，用自己的行动来感化身边的人，一
枝独秀不是春，百花齐放春满园。让我们一起向“美德少
年”迈步，向自己的理想迈步，向自己丰富多彩的`人生迈步！

谢谢大家！


