
2023年做中国结的体会(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

做中国结的体会篇一

幸福就在有益于人类的劳动中，劳动创造了幸福，劳动创造
了美。微笑的劳动就能让环境增添一份绿色。我也劳动过，
虽然我的劳动不是艰辛的，艰苦的，但是却能让我知道，只
有劳动了，生活就会变的更美好的。而我的劳动就是家庭大
扫除。

记得那一次，那天是除夕之日，家家户户都在进行大扫除，
为了迎接春节而下了充足的准备。我们家也不例外。

那天早上起床后，只见妈妈“整装待发”，左手拿扫把，右
手拿拖把，脚下放着一个地板清洁液，身后放着一个垃圾桶。
妈妈就想一个绿色卫士准备消灭“敌军”——垃圾。一样。

妈妈见我起床了，立即将抹布，水桶递了给我，和蔼可亲地
对我说：“来，儿子，让我们“消灭”可恶的垃圾
吧!”“嗯!”我郑重其事地点了一下头。

说干就干，家庭大扫除正式开始。之间妈妈拿着扫把一迅雷
不及掩耳的速度将地板扫了一遍，接着便拿起拖把准备拖地。
我也不甘落后，拎着抹布从洗手间匆匆出来后，便把家具中
的桌子、瓶瓶罐罐、窗户等家具用清洁精洗了一遍，再用清
水洗了一遍。就这样，我们母子俩便热火朝天地干了起来。
妈妈一会儿拖地，一会儿洗衣服，一会儿擦墙……忙得不可



开交。我的扫除工作虽然简单，但是我却早已累得气喘如牛，
满头大汗了，不过我还是坚持下去，继续劳动起来。妈妈又
开始擦起墙壁起来。首先，她将洗洁精滴在抹布上，将墙壁
很仔细地抹了一遍，接着便用钢丝刷刷了几次，为的是刷掉
污迹，再用抹布清洗干净了，吗妈妈就像一个天生的家庭清
洁员。

看着妈妈劳动，我也不想落后。于是，我便帮妈妈拖地起来，
刚开始，地板还挺听话，越拖越干净。可是不一会儿，我便
发现地板许多污迹，无论怎么拖，还是有污迹。这是，我心
想：我不想再拖下去了，这地板也太不听话了，越拖越肮脏!
但转念一想：如果不把这些污迹消灭，那我这次参加大扫除
的目的不就达不到了吗?于是，我便开始找出问题，再次劳动。
我发现，原来问题就在没有洗拖把。我洗了一次拖把再拖地，
果然，那些污迹很快就被我消灭掉了。这时，妈妈走了过来
说：“不错，儿子。你已经知道了劳动的成功秘诀‘坚持就
是胜利’了，相信你也应该知道劳动成果是什么了
吧。”“嗯!”在我心中蕴涵着这个劳动成果将会是我成就大
事业的秘诀。

相信这个劳动成果大家都知道，那就是：保持劳动，才能探
索生活中的幸福，发现生活中的美!

做中国结的体会篇二

今年，我又一次来到老家看望爷爷，妈妈提议我看菜园子走
走，顺便认识一下各种种类的菜。我犹豫不决，但看到妈妈
兴奋的模样，我不忍心拒绝她，跟着妈妈走进爷爷家的菜园
子里。但眼前的情景却让我大吃一惊：一大片绿油油的菜地
立刻映入我的眼帘，旁边有一条清澈的水道，还 有几条小鱼
在水中悠闲地游来游去，让我感觉犹如进入了一个风景区。
我立刻懵了。

这——这——这还 是我以前来过的菜园子吗？难道是我走错



地方了吗？我跑到菜园门口看看门牌号，没有错呀，是爷爷
家的菜园子。

可是，可是我依稀记得第一次走进爷爷家的菜园子时的情景：
一大片田地因无人照料而荒废在那里，菜地上稀稀疏疏长着
一些参差不齐的青菜，还 夹杂着一些野草，几条小狗随意地
践踏着菜地，旁边的水沟里散发着一阵阵令人作呕的臭味，
这情景实在是让我大跌眼镜，原本抱着兴奋心情来观察菜地
的我只能扫兴而归。后来几年每次回爷爷家，我再也提不起
去逛逛菜园子的心情。

妈妈看我懵在那里，哈哈大笑起来：“你没有想到吧，这可
是花了你爷爷好多心血的劳动成果哦！”随后妈妈跟我讲了
这几年爷爷家菜园子的变化，原来是随着农村经济建设的更
进，以前的观念也在改变，以前很多人都不愿带着热情去干
活，特别是年青人，他们宁愿待业在家也不愿意去田地里干
农活，总认为干农活是没有出息的。后来随着观念的改变，
让越来越多的农村人认识到劳动带来的巨大价值，认识到作
为农村人自身存在的价值，爷爷他们村的好多人都有了干活
的劲头，变得越来越爱劳动了，整个村庄也发生了翻天覆地
的变化。你瞧，爷爷家的菜园子也会“变脸”了，再看看爷
爷的脸上的笑容也越来越多，看来，这样的“变脸”让爷爷
也品尝到劳动的收获乐趣。

如果说是学习是我们的必修课，那么劳动一定是为祖国奋斗
的助推剂。比如建设一座城市：要是没有建筑工人，哪里有
现在的高楼大厦？没有设计师，哪里有现在的辉煌豪华……
如果没有一代又一代的劳动者，世界将会一无所有。劳动也
不分高低贵贱，我们可以从身边的小事做起，做自己力所能
及的事情。这也是为祖国的发展进步作出的一份努力，一份
贡献。

让我们从现在做起，从自我做起，从身边的每一件小事做起。
让我们爱祖国在学习，爱劳动，为祖国的美好未来而奋斗吧！



做中国结的体会篇三

今天下午，王老师让我们打扫卫生。在这个大扫除的过程中，
有的努力，有的胡来，有的做作业，甚至有的谈天说地，就
像不在这个班的人一样。

我们是班集体！一个集体，不应该团结友爱互助吗？虽然一
般的打扫是很平常甚至很平常的事情，但是我们可以看到一
个班级的合作能力。和我们班的一些同学一样，他们只关心
自己课桌下的小世界，完全不顾大局，不为集体着想。但是
有些学生不一样。为了上课，他们不先擦桌子，而是先帮别
人擦阳台。有人走过水桶，但看不到水桶里的水像墨水一样
黑，但我们班的李延镇看到了，换了水，清洗了水桶，轻轻
地放在一边。我们班那些说话聊天的同学都不擦桌子，其中
一个拿着抹布一个一个的擦。

劳动不是说想做就能做，不想做就不要做，而是要为班级努
力，把每一件小事都做好。这样久而久之，同学们的心就可
以连在一起了。你可以先想到班级，而不是光顾着个人兴趣。

做中国结的体会篇四

我们每个人自从来到这个世上，就带来了一双翅膀，一双隐
形的翅膀。这双翅膀就是——梦想。

梦想在长城脚下放飞，希望在我们的脑海中点燃，梦想，是
黑暗中的一盏明灯，为我们指明了前进的方向；梦想是跌倒
时的一句鼓励，为我们增添了不少信心。伟大领袖毛泽东，
曾经说过：“少年梦则中国梦，少年强则中国强”。我们的
梦就是中国的梦，我们强则中国强。

历史赋予我们神圣的使命：“振兴中华”，这是我们青少年
义不容辞的光荣职责。



正朝气蓬勃，活力四射的我们，拥有无限激情，但是在我们
的内心深处，也埋藏着一颗种子，播种着一个属于我们自己
的梦想。

曾经有人把老师比作红烛，燃烧了自己却照亮了学生的人生
之路，有人把老师比作掌舵人，默默无闻地将一批又一批学
生渡到知识的港湾。日复一日年复一年，从不抱怨从不索取，
有人把老师比作辛勤的园丁，精心培育着祖国的花朵，社会
主义的接班人，未来的国之栋梁。这种认识使我心中的种子
萌发，下定决心当一名出色的老师。

为什么我想当一名教师呢？因为当一名教师会变得更美丽，
不是浮华浅陋的外表美，而是纯洁高尚的心灵美。当一名教
师你会感到无比的自豪，你培养的是祖国的未来，民族的希
望；你培养的是人类社会文明进步的阶梯，正因为有了这个
梦想，你才会一步步坚实的走下去，多少次你哭泣了，但你
总是坚持。看着路在脚下的希望，总是没有理由轻易说放弃。
相信生命中毫不犹豫的抉择，定会成为人生的执著追求。

我相信，即使是一颗生长在角落里不起眼的小树，只要深深
扎根，终有一天会长成参天大树，即使是一只还不会飞翔的
幼鹰，只要坚持不懈终有一天会在天空中遨游。

梦想的成功也需要你去坚持，因为上帝只会将很好的机会交
给勤劳坚韧不拔的人，不会同情可怜那些庸者。胜利的光环
总是在执著的人的面前闪现，我们是沙漠中挺拔的白杨，我
们是悬崖边傲然的白合，我们用最艰苦的环境印证我们不灭
的执著。

青春，少年，正是梦幻的年龄，我们应该用力张开翅膀，勇
敢的去追梦，为自己的梦想而去奋斗。

中国梦既是“强国梦”也是“富民梦”也是我们心中一直追
逐的那个梦。



同学们我们是祖国未来的花朵，让我们共同携手并肩，努力
学习，为祖国更创辉煌的明天。

做中国结的体会篇五

一分耕耘，一分收获，日积月累，从少到多，奇迹就可以创
造出来。新时代中国日新月异，各项事业蓬勃兴旺，这是广
大劳动者勤勤恳恳干出来的。时代在变，但奋斗底色不变。
从老一代劳模王进喜、时传祥，到新一代敬业奉献模范罗阳、
时代楷模黄大年，还有新近评选出的刘云清、王中美等全国
五一劳动奖章获得者，正是一代代劳动者接续奋斗，铸就了
中国大踏步赶上世界潮流的发展奇迹，实现了中华民族从站
起来、富起来到强起来的伟大飞跃，开创了中国特色社会主
义蓬勃发展的新时代。

新时代是奋斗者的时代。站在新的历史方位和历史起点，迈
向决胜全面建成小康社会、全面建设社会主义现代化国家的
新征程，我们拥有千载难逢的历史机遇，也面临前所未有的
巨大挑战。无论是迈向高质量发展的时代进程，还是实现过
上美好生活的人生梦想，都离不开劳动和奋斗。三百六十行，
行行出状元。各行各业的劳动模范，用爱岗敬业、甘于奉献、
精益求精的劳模精神、劳动精神、工匠精神，践行了社会主
义核心价值观的本质要求，诠释了劳动创造的丰富内涵，激
发出砥砺奋进的精神力量。一勤天下无难事。弘扬劳模精神，
激发实干动力，我们实现美好愿望、成就伟大梦想的力量就
能更加澎湃。

幸福都是奋斗出来的，奋斗本身就是一种幸福。马克思
说：“历史承认那些为共同目标劳动因而自己变得高尚的人
是伟大人物;经验赞美那些为大多数人带来幸福的人是最幸福
的人。”置身伟大的新时代，各项事业的快速发展为广大劳
动者搭建起施展才干的梦想舞台，亿万努力打拼的劳动者汇
聚起圆梦今朝的时代洪流。奋斗，是持续努力的接力前行，



是无私无畏的奉献付出，是点亮人生的幸福烛光。“人生在
勤，不索何获?”只要把个人梦融入国家梦、民族梦，勇于追
梦、勤于圆梦，汗水的浇灌必将让梦想之花精彩绽放，让每
一位劳动者都有人生出彩的机会，与祖国和时代一起成长进
步。

中国特色社会主义事业大厦是一砖一瓦建起来的，人民的幸
福是一点一滴创造出来的。新时代是劳动者建功立业、奋斗
者大有可为的时代。让我们在为核心的党中央坚强领导下，
立足岗位、脚踏实地、真抓实干，以辛勤劳动成就伟大梦想、
创造幸福明天。


