
2023年让爱永驻心中演讲稿字初二(优
质6篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

让爱永驻心中演讲稿字初二篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xxx。我演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱，在冰冷的字典里，是一个温暖的词语。它，就在我们身
边，伴我们成长，从牙牙学语到长大成人，我们无不感受到
身边的关爱。

爱，有多种。

友情是最纯真的爱。它可以在你难过的时候陪伴着你，倾听
你的忧伤，与你共担痛苦，度过人生的灰暗。亦可与你分享
快乐，共享人生的艳丽。友情，是最简单的，也是最纯洁的。

师恩是最扑实的爱。它教育我们，要严于律己，只争朝夕，
刻苦学习，努力奋斗，为心中理想而执着追求。也许有时，
老师对我们的爱，很多人一时难于理解，不愿接受。但后来，
随着年龄的增长，愈能感悟到它的良苦用心。师恩，是人世
间最永恒的，也最善良的大爱。



爱，有时候，它是默默无闻的。它化为了一个不经意的动作、
一个满含热望的眼神。可是，往往又由于它的太常见，而被
我们忽略漠视、熟视无睹。这种爱，就是父母之爱！我们有
多少时候没有观察过父母额头上的皱纹与鬓角上的白发，它
们是否比以前多了很多。岁月不饶人啊！可是他们对于子女
的爱，却永远不会随时间推移而淡去，反而只会越来越浓。
餐桌上做好的饭菜，衣柜里整理好的衣服，房间的一尘不染，
都是他们在默默地为我们付出，默默地对我们关爱。他们不
求获得我们的回报，只盼我们能健康成长。父母之爱，绝对
是这世界上最伟大的，更是无私的爱。

世间还有很多很多的爱，等着我们去发现、去感知、更去品
味。如果你遇到了，万请珍惜。错过了，必将遗憾终生。

请在享受千般恩爱的同时，也棒出一颗心来，去关心你身边
的人与事吧！让我们这个五彩斑斓的世界更加温暖！

让爱永驻心中，播洒在每一个角落。从此人间就处处阳光明
媚，没有了阴霾！

让爱永驻心中演讲稿字初二篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我今天演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱如一杯热茶，天寒地冻之时，足以暖人心脾；爱如一句问
候，伤心难过之时，恰恰慰藉人心；爱如一句批评，无知犯
错之时，刚好撼人心扉。

从呱呱坠地到牙牙学语，从懵懂无知到青葱少年，再到长大
成人，我们哪个不是在爱中长大的？即使行将就木，人也能



体会到爱。

正如孟子所说：“人有四心——恻隐之心、羞耻之心、辞让
之心、是非之心。”这概述了人因爱产生的各种心理。不过，
这些才仅仅是单调的、人与人之间的爱。而我接下来所说的，
却不是这些。

对于世界的爱，不说别的，单单是我们这些人类，我们，又
做出了什么回报了呢？是了，我们回报了，我们疯狂的汲取
世界上的一切，我们贪婪的吞噬着，将世界吞吃的一点不剩。
污染了的水、频危动物的增多，越来越少的森林和那沙化的
土地，正是世界正在向我们呐喊，向我们控告着：“人类啊！
你们停手吧！

不只是人，世界不也需要被爱吗？

不只是人？世界也渴望被爱吗？

不只是人，世界也充满爱啊！

让爱永驻心中，请爱这个世界吧！

谢谢大家！

让爱永驻心中演讲稿字初二篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

从我们到这个世界上开始，我们就开始接受别人对我们的爱，
爸爸妈妈对我们的呵护中，爷爷奶奶的疼爱，亲戚朋友对我
们的关心，这些都是对我们的爱。



自古以来，提倡爱人，对待事物要用爱，爱，能使事物变得
美好；爱，能使一个人得到鼓励；爱，能使一个人在无助时，
去学会坚强；爱，能使一个人，一个家庭，一个国家，甚至
到一个社会，都会变得和谐；爱，能使更多的人学会去爱。
古人云：“兼爱非攻”这不正是爱的核心吗？爱，往往比其
他的方式更容易去解决问题，更容易实现目标，且不会有负
面影响。

爱，不是要我们挂在嘴上，更多的是去行动，让爱常常在自
己的心中，不轻言放弃，让爱从小伴随我们成长，让自己的
爱能够制造出更多的爱。

在家里，父母对我们的关爱只增不减，他们用自己的行动传
递着对我们的爱，可是，现在的我们又只对他们付出多少呢？
是否也曾尝试着去付出呢？不过没有也不要紧，从现在起把
爱的种子埋葬在心里，让它不断长大，最后向父母付出我们
的爱。

在学校，同学在你生病的时候对你的关心、照顾和安慰，这
些都是爱，在别人眼里对我们付出爱的时候，我们也要付出
自己的爱，让别人也能体验到有爱的快乐。

在社会中，比如在马路边看见有老人或者是盲人要过马路的
时候，主动地扶一下。在社会中，每个人都需要别人的帮助，
每个人都需要爱，只有当对别人付出了的时候别人在、才会
付出他们的爱。

把爱永驻心中，并不是一张空头支票，更多的是实际。但是
如果心中没有爱的话那便永远不能去付出，更不能得到别人
的对你付出的爱。

所以让爱永远在我们的心中成长，让自己的行动去证明心中
爱的存在，让爱伴我们一起成长。



谢谢大家！

让爱永驻心中演讲稿字初二篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

爱，是来自身边的人的关心，也许是一杯热茶、一颗蜜糖；
爱，是来自陌生人的帮助，可能是一枚硬币、一把小伞。

爱，是伟大的。比尔·盖茨成为世界首富，却拿着亿万资产
为慈善事业做贡献，帮助世界各地染上恶疾、家境贫寒的人
能像正常人一样生活，然后在社会上做演讲，呼吁人们关注
这些人。

爱，是渺小的。“最美妈妈”吴菊萍为了救从窗户摔下来的
孩子，用自己脆弱的双臂去接住了那个孩子。那个孩子没什
么事，可她的手臂生生折断。事后，躺在病床上的脸色苍白
的她却微笑着说：“当时也没多想，身体就已经冲出去了，
只要孩子平安就好。”

让我们关注每一个人，爱每一个人，给他们一点帮助，哪怕
是一点能填饱肚子的食物，都能给他们带来无限温暖，甚至
于能改变他们的人生！让爱永驻心中吧！

让爱永驻心中演讲稿字初二篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我相信大家都看到过类似这样的新闻：一位母亲在地震中为
还在襁褓中的孩子撑起一片天空，发生车祸时紧紧拥抱孩子



不愿放手的父母……看到这些，我们总会感叹一句，这就是
爱啊！可是大家有没有想过，我们的身边就有一些微不足道
的爱，一直陪伴我们，伴随我们一起成长。

我的外婆是一位60多岁的老人。我每天回家都能尝到美味的
佳肴，这些都是外婆亲手做的。正是因为这些美味的佳肴使
我在家里都能保持良好的心情。有一次我回家，和往常一样
吃饭，和家人一起聊天。就是这样再平常不过的事，刹那间
我看到了外婆，外婆的眼中是说不尽的慈祥和宠爱。那一瞬
间我想，我与这个陪伴了我十三年的老人，不知道从什么时
候起，我们之间的交流少了，我们之间的话题少了。曾经是
她牵着我奔跑，如今我仍在奔跑，而她却步履蹒跚走不动了。
我们之间渐行渐远，她从和我一起前行，变成了在我背后默
默用目光注视着我，默默地做着她力所能及的事支持我。我
意识到，我留给外婆的或许只是一个背影，可她给我的却是
她的全部。我们或许从来没有想过，家人为了给我们准备一
顿好饭好菜，花了多少时间精力去钻研我们的喜好，为了让
我们在梦想面前多一份选择的机会，多么努力的工作赚钱。
那一次，我从外婆的眼神中读懂了爱，在外婆的菜肴中尝出
了亲情的味道。其实爱很简单，它或许只是慈祥的目光，一
顿美味的菜肴，一句简单的问候，一句严厉的责怪，一次语
重心长的谈话，但这些都是爱。爱，由大爱和小爱组成，大
爱亦是由小爱组成，小爱却是填充了我们整个生活。

在我们的生活中，爱随处可见。它是一份支持，一份鼓励，
一个拥抱，一个微笑。爱，很普通却也很伟大。它或微不足
道却令人感到温暖。它填充着我们的生活，正是因为这令人
温暖的爱，生活才会充满快乐，在面对艰难险阻时，我们才
不会畏惧。在这里，我呼吁大家，珍惜你身边的每一个人，
每一份爱，他们都是这世间不可多得，独一无二的珍宝。

你的一个不经意的举动或许能够改变别人的一生，让爱永驻
心中，让爱填满世界，让这个世界因为我们的努力变得更加
美好！



让爱永驻心中演讲稿字初二篇六

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《让爱永驻心中》。

“爱”在汉语中是一个多义的字。它包含了母爱、父爱、友
情、亲情、爱情、博爱以及人对所有事物的根本情感。

爱是人喜欢到很深的程度，并为之付出的感情。爱是人主动
给予的或自觉期待的满足感和幸福感。爱是人的精神所投射
的正能量。

爱是伟大的。一个不经意的动作、一个满是溺爱的眼神、一
个满心欢喜的表情，这些都是父母的爱。光阴似箭，日月如
梭。父母额头上的皱纹与鬓角上的白发都比以前多了许多。
尽管他们已经老了，但是他们对于子女的爱，却不会随时间
的推移而淡去，反而只会越来越浓。餐桌上做好的饭菜，衣
柜里整理好的衣服，房间内的一尘不染，都是他们在默默地
为我们付出，默默地对我们关爱。他们不求得到我们的回报，
只盼我们能健康成长。亲情是最伟大的爱！

爱是温暖的。当你开心时，她为你高兴。当你伤心作文/时，
她为你难过。当你愤怒时，她为你愤懑。她在你悲伤无助的
时候，给你安慰与关怀。她在你失望彷徨的时候，给你信心
与力量。她在你成功欢乐的时候，分享你的胜利与喜悦。在
成长的道路上，尽管有坎坷、崎岖和荆棘，但是有朋友在，
就能给你鼓励，关怀和温暖。友情是最温暖的爱！

爱是抽象的，又是具体的。当我们看见老人过马路，伸出搀
扶之手，这不就是爱吗？当我们看到山区贫苦的孩子，捐出
自己的零花钱，这不就是爱吗？当别人做错了事，我们一笑



而过，原谅了他；当别人取得成功，我们由衷祝福，并为之
开心；当别人遇到挫折，我们给予帮助，并支持关怀……这
一切的一切不都是爱吗？亲人间的敞开心扉、朋友们的友好
互助、陌生人的援助之手，都能让我们感到爱。

心中有爱，就有阳光；心中有爱，就有芳香；心中有爱，就
有希望。让我们行动起来，将爱融入到生活的点点滴滴中，
让爱永驻心中！


