
2023年中班开学第一天活动方案幼儿园
幼儿园中班开学第一天文案(优质5篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。优秀的方案都具备
一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编为大家收集的
方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

中班开学第一天活动方案幼儿园篇一

1、开学啦，不管是学校的学习，还是社会的学习，都愿我的
朋友脚踏实地，勤奋努力，百尺竿头，更进一步。你最棒，
加油！

2、开学喽！新学期，新气象，新书本，新课堂，新的你，新
的我，在此送你新的祝福，愿你开心快乐每一天！好好学习，
天天向上哦！

3、开始新的知识航程，遨游学海；结识新的朋友伙伴，感受
友情。开学日到了，愿你在校园里开始新的旅程。

4、新学期、新环境、新起点、新气象，让我们学校多点文明、
多点创新、祝我们校园更美好。

5、卸下懒散的心态，装载快乐的情绪。登上勤奋的战靴，踏
上求知的路途。点亮智慧的明灯，步入美丽的校园。开学日
到了，愿你快乐入校！

6、交学费，发新书，新课程，新起点，新开始，新活力，这
个学期必须赢。上课去，微机室，实验室，篮球架，足球场，
校园处，一派生机万象新。



7、转眼间又是一个新的学期，我们也又向上跨了一个年级，
当日子在象流水般翻飞时，我相信你的收获也会成正比，愿
你新的学期有更多新的收获。

8、伴着清爽的秋风，飘来阵阵学校的玲声，传来声声同学的
笑语声。我的好朋友，开学啦，让我们为理想奋斗，永不停
息！

9、鹰的姿势，是飞翔；蝶的姿势，是轻扬；花的姿势，是芬
芳；你的姿势，是成长。新学年来临之际，祝你学习进步。

10、又见熟悉的朋友笑脸，又见往日校园的花草，一切都那
么亲切，美好，回到学校的感觉真好。朋友，开学快乐，好
好学习！

11、你是一个懂事的孩子，但学习上不用心，比较顽皮，希
望你能把精力放在学习上，你的成绩一定能进步！

12、又是一年开学日，又是一季幸福时。结伴欢笑入学堂，
知识清辉散光芒。思维碰撞在课堂，精神交流品琼浆。秋光
灿烂幸福长，求知路途征帆扬。

13、新的学期，新的开始，新的希望，新的梦想，愿你在开
学之际，能够有新气象，开创一片新天地。

14、校园荷花几度红，今年离别情更浓；依依不舍互道别，
留言短信共祝福；天涯海角不相忘，时常要把短信发；发奋
图强互鼓励，励志向上互支持！

15、开学了，打起浑身精神，告别懒散；喊响努力口号，好
好学习；升起勤奋旗帜，奋发图强；立下恢宏志向，积极进
取。愿你遨游在知识的海洋里，乐此不疲！



中班开学第一天活动方案幼儿园篇二

1、背上求索的行囊，奔向知是的海洋。前赴校园的殿堂，学
习科学的知识。掌握现代的技术，走向世界的巅峰。开学了，
让我们一起学好各科，在这里追逐梦想。

2、梦想在这里起飞，生活在这里灿烂。开学了，祝你好好学
习，圆你的梦实现你的理想。

3、和无忧的假期说声再见，和自在的休息进行拜拜。开学日
到了，打起百倍的精神，打理闲散的心情，开始新的征程。

4、新金秋迎来新学校，新学校迎来新面孔，新面孔迎来新友
情，新友情带来新生活！愿你在新的学期中，不断进步，不
断超越，不断成功！

5、人生像天上的飞机，没刹车，没倒档。既然已经选择，就
一定要好好的走下去，不要纠结在没用的过去，新学期，希
望你一路走好！

6、开学了，把懒散心思收拢，把学习劲头卯足，把放纵行为
收敛，把上进思想端正，把人生坐标定位，把奋进双桨荡起，
愿你学业有成，收获满满！

7、每一缕阳光，都为你闪耀；每一片鲜花，都为你灿烂；每
一滴雨露，都为你滋润；每一份祝福，都为你而生。朋友，
愿你新的学期，拥有更多精彩！

8、开学了，校园里又变回以前那样的喧闹了。操场上很多同
学，有散步的、有打排球的、有打篮球的、热闹极了！

9、蓝蓝天空，阳光在把你灿烂；菁菁校园，快乐在把你召唤。
知识的海洋，等着你泛舟博览；梦想的彩虹，等着你仰望赏
看。开学日，愿你求学路上，幸福连绵！



10、新秋迎新校，新校迎新人，新人迎新生，新生要心愿！
愿你在新学期中，继续努力，继续进步，学的好，活得好！

11、再灿烂的阳光也不能消除阴影，再完美的人生也不能没
有瑕疵，让我们学会与痛苦同行，去追寻快乐。

12、我们的学校真新鲜，校园里花草舞翩翩，可爱的同学敬
爱的老师，每个人脸上都笑开颜。新学期快乐！

13、收回散漫的玩心，召回学习的悉心，带回假期的开心；
驳回慵懒的随心，找回认真的静心，请回书香的甜心，开学
了，愿你要回昔日的用心，夺回贪睡的宽心，重回新学期的
雄心！

14、开学啦！开学啦！背上书包向着校园出发，那是快乐幸
福的家。朋友见你总是笑哈哈，一起游戏快乐玩耍，老师为
你把关爱洒，帮你撷取知识的浪花。愿你迎着美丽的朝霞，
快乐入校！

15、把懒散收回，将自信揣好，把玩闹收起，将努力装好，
背上书包，冲向求知的学堂，开学了，在知识的海洋里，寻
找你梦想的岛屿，加油，同学！

中班开学第一天活动方案幼儿园篇三

1.热情接待幼儿、家长，分发胸卡，初步熟悉幼儿姓名、标
记。

2.邀请家长带领幼儿熟悉班级环境，认识标记。

提供桌面玩具串珠、拼图、图形找家、彩棋占格等 ，让幼儿
分组自选玩具。

出示花园宝宝木偶，请宝宝和花园宝宝亲亲、抱抱、顶顶牛



后，妈妈抱起宝宝有节奏的摆动：大家/好—/我叫/依古比
古/大家一起说：欢迎/你—/欢迎/你—，依次请宝宝介绍自
己的名字。

学习排队洗手，擦自己的小毛巾，按标记取小茶杯。

一.音乐游戏——泡泡糖

过程：家长和幼儿面对面坐在椅子上，在音乐中家长和孩子
学着泡泡糖贴鼻子、贴手臂、贴耳朵。

二.手工——快乐变脸

材料：铅笔、剪刀、胶水、油画棒、水彩笔、彩纸、抹布等。

过程：先请家长把两张长方形纸按自己和孩子的脸型剪好，
然后找到合适位置挖空眼睛、嘴巴，再和孩子选择喜欢的材
料装饰。等全部装饰好，玩“化妆舞会”的游戏，在音乐中
跳跳、动动，音乐结束找爸爸妈妈，找对的孩子给予奖励。

三.体育游戏——大肚子爸爸(妈妈)

材料：大袋子、球、篮子

过程：我们的大肚子爸爸(妈妈)就把筐当作自己的大肚子，
带着孩子从起点跳到终点，然后孩子们捡起球往爸爸(妈妈)
的大肚子里扔，比一比谁投中的又快又多又准!

四.智力游戏——层层垒高

材料：长方体积木、圆柱体积木各二十块、小篮子四个。

玩法：每次游戏可请四对家庭参加。家长与孩子在起点手持
篮子准备。游戏开始后，每对家庭跑到场地内将散落在场内
的长方体积木、圆柱体积木各拣五块后，跑到终点将两种积



木依次循环搭起。以积木形状搭配正确、速度快的.家庭获胜。

五.体育游戏——噼里啪啦

材料：气球、绳子

过程：爸爸(妈妈)吹好气球(不大不小)，绑在自己的小腿上，
然后背起孩子踩别人的气球，谁的气球保留到最后就算赢。

结束活动：

与幼儿互道再见，和家长做简短交流，鼓励幼儿明天一定要
高高兴兴上幼儿园。

中班开学第一天活动方案幼儿园篇四

1、热情接待幼儿、家长，分发胸卡，初步熟悉幼儿姓名、标
记。

2、邀请家长带领幼儿熟悉班级环境，认识标记。

提供桌面玩具串珠、拼图、图形找家、彩棋占格等，让幼儿
分组自选玩具。

出示花园宝宝木偶，请宝宝和花园宝宝亲亲、抱抱、顶顶牛
后，妈妈抱起宝宝有节奏的摆动：大家/好—/我叫/依古比
古/大家一起说：欢迎/你—/欢迎/你—，依次请宝宝介绍自
己的名字。

学习排队洗手，擦自己的小毛巾，按标记取小茶杯。

过程：家长和幼儿面对面坐在椅子上，在音乐中家长和孩子
学着泡泡糖贴鼻子、贴手臂、贴耳朵。



材料：铅笔、剪刀、胶水、油画棒、水彩笔、彩纸、抹布等。

过程：先请家长把两张长方形纸按自己和孩子的脸型剪好，
然后找到合适位置挖空眼睛、嘴巴，再和孩子选择喜欢的.材
料装饰。等全部装饰好，玩“化妆舞会”的游戏，在音乐中
跳跳、动动，音乐结束找爸爸妈妈，找对的孩子给予奖励。

材料：大袋子、球、篮子

过程：我们的大肚子爸爸(妈妈)就把筐当作自己的大肚子，
带着孩子从起点跳到终点，然后孩子们捡起球往爸爸(妈妈)
的大肚子里扔，比一比谁投中的又快又多又准!

材料：长方体积木、圆柱体积木各二十块、小篮子四个。

玩法：每次游戏可请四对家庭参加。家长与孩子在起点手持
篮子准备。游戏开始后，每对家庭跑到场地内将散落在场内
的长方体积木、圆柱体积木各拣五块后，跑到终点将两种积
木依次循环搭起。以积木形状搭配正确、速度快的家庭获胜。

材料：气球、绳子

过程：爸爸(妈妈)吹好气球(不大不小)，绑在自己的小腿上，
然后背起孩子踩别人的气球，谁的气球保留到最后就算赢。

结束活动：

与幼儿互道再见，和家长做简短交流，鼓励幼儿明天一定要
高高兴兴上幼儿园。

中班开学第一天活动方案幼儿园篇五

1、巩固幼儿已有的一日生活常规和各种生活习惯。



2、引导幼儿实现以家庭生活为主到以幼儿园生活为主的转变，
将安全教育渗透到各个活动中。

3、学会关心和帮助中小班的弟弟妹妹，学会和同伴团结友爱，
学习用关心爱护的语言和小朋友交往。

1、保教人员检查活动室内外的安全

2、课前带幼儿参观幼儿园，进一步了解幼儿园

一、入园活动

1、热度接待入园幼儿，相互问好

2、通过“问、看、查、摸”对幼儿进行晨检

二、入厕

在分组上厕所的过程中，发现问题解决问题

三、室内活动

四、离园活动

1、不跟陌生人走，紧牵父母的手，以防走失

2、知道靠右行，不抢行

3、按幼儿园的作息时间入园

五、延伸活动

父母给孩子讲诉生活中的安全知识，增强幼儿安全认识

活动目标：



1、稳定幼儿情绪，鼓励幼儿能高高兴兴上幼儿园。

2、熟悉幼儿园环境、老师，激发幼儿愿意上幼儿园的情感。

1、各种桌面玩具、滚动小车等。

2、熟悉每位幼儿的姓名、了解其个性。

通过游戏活动，让幼儿喜爱上幼儿园。

让幼儿愿意上幼儿园。

1、稳定幼儿情绪。

(1)师：“今天很高兴能认识这么多的小朋友，我是常老师，
我们班有许多好玩的玩具，你们会玩吗?”

师：“瞧，老师手上的玩具还会动呢，你们想玩吗?”

幼儿玩各种玩具。

(2)对于个别哭闹的幼儿，教师耐心安慰，和他们交谈，抱抱
他们，培养他们与老师的感情。

2、组织幼儿认识厕所。

师：“小朋友们看，这是我们小朋友大小便的地方，叫厕所。
如果我们小朋友想大小便，就必须到厕所里来，不能推也不
能挤，注意安全。”

幼儿尝试自己大小便，教师、阿姨帮助指导。

3、熟悉老师、小朋友。

师：“我们班这么多小朋友都有自己的名字，你们能告诉我，



叫什么名字吗?你们喜欢做什么事吗?”

幼儿介绍自己的名字。

4、教师总结。

师：“我们幼儿园里有许多小朋友，有各种各样玩具，老师
非常喜欢跟小朋友在一起，你们愿意上幼儿园吗?老师希望明
天每个小朋友高高兴兴地来上学。


