
2023年与信仰对话心得体会500字 时代
新人说对话战疫英雄思政课心得体会(优

质5篇)
心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
通过记录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的
经验，规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起
来看一看吧。

与信仰对话心得体会500字篇一

实现梦想，从来都是那些有准备，并坚持不懈的人的权利。
没有奔跑，何来成功?时间不会停下来等我们，也没有第二个
中考。

新冠疫情导致我们开学的时间往后拖延，但是中考的时间不
会变，网络学习是很适合我们的，也是必不可缺的一部分。
我们可能不需要像那个为了学习爬到屋顶蹭网的小通，但是
我们必须学习他这种严格自律的精神。在家中做到严格自律，
就要像在学校一样要求自己。网课的重要性，想必大家都知
道：我们就可以自己决定自己的进度，来提高自己学习的效
率。毕竟同学们的基础不同，需要的时间也不同。在学校里
老师不可能照顾每一个同学，有些学习效率比较高的同学可
能就会着急，所以网课是一个很好的学习方式。对于基础薄
弱的同学，这仍然是一个很好的学习方式：可以多次反复的
看老师讲解的知识点。之前我写作业都是比较被动的，而网
络学习这种方式，增强了我的学习热情，就好像坐在学校的
教室里一样。



在学校网课的网页处看见评论，有大部分同学都认为，网课
是一个很好的选择。网课都是由各科优秀老师录制的，讲解
的也很仔细，同时能让我们感受到在学校里竞争的氛围。我
们要做龟兔赛跑中的那只“乌龟”，有着兔子速度的“乌
龟”。

昨天晚上的错题重做，我们可以看到其他同学的成绩，不知
道我们有没有战胜自己的竞争对手。然而这反映出我们对错
题的掌握不够好，需要我们在这段时间继续坚持整理好错题。
虽然我不能给同学们提供良好的学习方法，但是我们可以共
同营造一个良好的学习氛围;我们可能没有学霸的头脑，但是
我们要有坚持不懈的精神;我们可能没有学霸的思维，但是我
们要勤于思考;我们可能没有学霸的效率高，但是我们要脚踏
实地，学一节课要有一节课的收获。

不到最后关头一定不要对自己说“不”，不要不相信奇迹不
会发生。学渣逆袭成学霸也不是不可能的，关键在于同学们
的付出。一个人越懒，明天要做的事就越多。我们只要每天
认真完成老师的任务，做到日日清。错题一遍遍的刷，重要
的事情说三遍，重要的错题至少也要刷三遍。不过，我们可
不要“一步跟不上，十步望不见。”

不是我们想要懒惰，而是懒惰过来“找”我们。为了甩掉它，
我们必须要勤奋，勤奋，再勤奋。懒惰也是种病，既然要做
一个健康的人，那就勤奋吧，勤奋的人都不是大胖子。

中考对我们来说，是一次挑战，更是我们重要的人生转折点。
隔离疫情，但隔离不了学习。

同学们，不要让我们的梦想，只是说说而已!不知道同学们是
否明天都有念《初四宣誓》，不过我建议同学们在看到这段
文字后，能大声的，自信的，认真的把它朗读一遍，用心体
会其中的含义!
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今天阳光明媚，我踏着愉快的脚步来学校学习作文，随处可
见同学们眉开眼笑的样儿。

这时，老师带着微笑走进教室，她自我介绍说姓张，所以，
我们称呼她张老师。

张老师说今天要和我们玩一个游戏——画鼻子。老师先在黑
板上画了两个小孩的脸，一个正在笑，另一个仿佛很惊讶。
老师请了三位同学画了三个人头，使我最感兴趣的是一个西
瓜头。睢!那对如芝麻般大小的眼珠子滴溜溜地向你看来，使
你还不好意思呢!

老师让同学上去画鼻子，同学们争先恐后地要上去画。首先
由女同学小蕾上去画，她大大方方走上讲台，老师把她明亮
的大眼睛蒙上时，她有些紧张。她拿起粉笔开始画了，画了
一个三角形的鼻子。当她画完时，她快速地扯下红领巾，这
时全班是一阵雷鸣般的“咯咯”的笑声。原来啊，她画的鼻子
“飞”到脸的外面了。接着上去画的是我，我不慌不忙走上
讲台，老师把我的眼睛蒙上以后，我拿起粉笔想也不想随便
画了一个鼻子，结果把鼻子画在了眼睛上，逗得同学们哈哈
大笑，它好像也在气愤地对我说：“你为什么把我的鼻子画
在了眼睛上?你的鼻子长得很难看吗?”最后上去画的是聪明
的小强同学，他不慌不忙地走上讲台，老师蒙上他的眼睛后，
让他在原地转了五六圈才开始画，这时，他晕头转向，摸索
地比画着，画完后，教室里传来一阵热烈的掌声，小强一看，
把鼻子画在了正中央，他激动万分，说：“噢，太棒了，太
棒了，我画得这么准啊!”

从这节课中，我体会到了我们应该爱护好眼睛，要是眼睛瞎
了就看不见五彩缤纷的世界了。而且我们更不能歧视他人，
要帮助残疾人，他们才会感觉到世界的温暖。



这堂作文课真有意思啊!
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省领导张文雄亲临我校作“与信仰对话—学习宣传党的十八
大精神”校园报告会，会议于大礼堂上午9点整准时召开。很
荣幸能够参加这次会议，听完这次会议我真是获益匪浅。

作为农大的一份子，我感到无比自豪。因为湖南省有那么多
所重点高校，张文雄常委只选择了与我们农大学习共同分享
学习党的“十八大”精神。会议上，常委说我们农大有“四
大”即影响大﹑贡献大﹑责作大以及前途大。作为一名大学
生，首先我们要明确什么是“道路”，所谓“道路”就是达
到目标的途径，也是事物发展的途径。“道路”有关于党的
目标，国家传统，民族命运和人民幸福。“道路”最终决定
着党的存亡，民族兴衰和个人事业成功与否。由此可
见，“道路”对于国家以及个人是多么的重要。无论如何，
我们都要明确前行的“道路”，明确人生的方向，并朝着这
个方向不断努力前行。常委指出，党的“十八大”提出了三
个发展道路：

中华民族复兴之路，即中国特色社会主义道路。用三句诗句
概述为“雄关漫道真如铁”“人间正道是沧桑”“长风破浪
会有时”，完美无瑕地讲出了中国所走的道路以及中国所取
得的成就。回顾历史，党的“十四大”指出了我国经济体制
改革的目标是社会主义市场经济体制。“十五大”指出了依
法治国，建立社会主义法治国家。“十六大”提出了坚决反
对和防止腐败，是全党的一项重大的政治任务。“十七大”
指出全面建设小康社会奋斗目标的新要求。“十八大”提出
坚定不移地沿着中国特色社会主义道路不断前进。前行的路
上往往是坎坷艰辛的，但中国并没有止步不行，而是以顽强
的毅力披荆斩棘，今天所取得的成绩是显然易见的：人民面
貌﹑国家面貌以及中国共产党面貌发生了重大改变。湖南省
富民强省之路。湖南省实行“四化两型”，其具有科学性﹑



必要性和可行性。我坚信：只要我省沿着这条道路坚定不移
地走下去，一定会成为繁荣富强之省,老百姓的生活一定会大
大改善的！个人成长之路。“家是最小国国是千万家，在世
界的国在天地的家，有了强的国才有富的家。”用这句歌词
来描述这两者的关系再好不过了。

最后，常委用比喻性的词语概括讲话。“中国怎样才能跑得
又快又好？”

1﹑方向盘。树立远大理想。2﹑发动机。创新强国，创业富
民。3﹑橡胶胎。脚踏实地，实事求是。

4﹑空调器。知道人间冷暖，以感恩之心对待父母，他人以及
社会。通过这次会议，我更加清楚了作为一名大学生的义务
和责任，也激励了我的意志，我想我现在最重要的是学好专
业知识，培养开拓创新精神，成为一名名副其实的当代大学
生！
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我是来自一个农村的高一少年，20__年到了，我们也迎来了
一年一度快乐的新年。可真当我们合家团圆，幸福的时候，
医生却没有合家人们一起过年，而是坚持在医院，冒着生命
危险给得了新型冠状病肺炎的人看病。刚刚看到老班发的任
务说观看一个视频，打字写一篇作文800字左右。老班是12点
多钟发的，我晚上七点多才刚刚看到消息，一筹莫展的时候
突然看到他说一则视频，我便观看了一下。这几天我在抖音
上也经常刷到一些这样的视频，关于白衣天使我有非常大的
感触。

也有了一些灵感，这是关于20__年到新型冠状病毒，白衣天
使的不辞辛劳，在过年中没有和家人一起过年还坚持在医院
帮助病人。还有一些并不是医生，还帮助着医生一起的好心
人。这些都是非常值得我们赞扬的。为了更好地配合工作需



要白衣天使们将头发剪去，有些白衣天使还处在桃李之年。
这是有多么大的勇气，才忍心将自己留了多年的头发剪去。
视频中有一句话：姑娘，光头的你真美。这句话包含了多少
心酸啊!

当白衣天使把口罩拿下来的时候脸上全都是口罩的印痕，这
说明什么，说明他们将口罩带的时间之久，工作时间之长。
即使这样你也是我心中最美的最善良的白衣天使。视频中还
有一句话：所谓白衣天使，只不过是一群孩子，只是学着前
辈的样子和死神在抢人罢了。这是让我感触最深的一句话。

我们要学习她们那种精神，虽然我们没有他们那么勇敢，但
是我们也要付出我们自己的力量。即使没有全彩为他们捐款，
也不要为他们增加负担。在这种时候，我们尽量少出门，戴
口罩，勤洗手。即使在家什么也不做，也不要出去瞎溜达。
这是对他们最大的付出了吧。

最后，衷心的祝愿你们身体健康，万事如意。白衣天使加油，
武汉加油，中国加油。

希望所有人都能相安无事，团团圆圆。
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《英雄之城》纪录片让更多观众了解到，武汉人民为了保护
中国其他地区和全世界的人民，在过去一段时间里做出的巨
大牺牲。

这部纪录片不仅让国际受众更全面地了解“中国抗疫”过程，
在疫情蔓延至全球的当下，它还为“全球抗疫”提供了宝贵
经验。

近来，全国人民都在关心新疫情的发展状况。由于疫情的多
变，我们的心也随之跌宕起伏。但我们始终坚信我们一定可



以战胜这次病魔。

胜利贵在坚持，要想取得成功，就需坚持不懈地努力，一次
次的跌倒并不可怕，只要我们有站起来的勇气，那么就一定
可以成功。

持续数周的疫情时刻揪着全国人民的心，但我们坚信我们会
成功。面对疫情，白衣天使不顾个人安危、勇往直前，始终
坚守在自己的岗位，他们用双手拯救数万生命，用无私铺就
光明大道。国家最新布署了一系列措施，颁布条例，鼓舞人
民，将防御战做到做好。

总理不远千里到武汉观察疫情，关心百姓，鼓舞全国人民。
习总书记向奋战在疫情防控工作一线的全国广大医务工作者
表示衷心的感谢，向在疫情中失去亲人的家庭致以亲切的问
候。

我们始终坚信，我们不是一人在作战，背后是亿万人民的支
持和鼓励，党和人民始终是我们坚强的后盾。

面对新型冠状病毒肺炎疫情加快蔓延的恶劣形势，我们必须
加强党中央统一领导，各级党委和政府要增强“四个意识”、
坚定“四个坚信”、做到“两个维持”，深刻认识新型冠状
病毒感染的严重性和危害性。广大人民群众一定要相信科学，
做好隔离，不聚众，勤洗手，戴口罩，勤通风。

“阳光总在风雨后”，只要我们携手共进，就一定能共渡难
关。


