
最新写演讲稿的重要性 礼仪的重要性演
讲稿(优质8篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

写演讲稿的重要性篇一

今天我很荣幸在**中学聆听了人文学院赵教授的关于教师礼
仪的讲座。赵教授深入的分析了教师礼仪的内涵、表现和重
要性。尤其是她信手拈来的那些例子，让人在受益匪浅。

教师作为一个特殊的行业，担负着教书育人的神圣使命。内
在的，就有责任，有义务熏陶孩子的审美观念。首先就要从
外在美入手。我们看一个人肯定是先从他的外部形象开始的。
我们说，内在美更重要，不是说外在美不重要。不能想象，
一个学富五车的大家，胡子拉碴，不修边幅，会给人带了好
的印象。所以，老师要从自身的仪表开始塑造一个内外兼修
的职业形象。提升我们教育行业的美学内涵。给家长学生社
会一个可靠的印象。

新时代对教师的要求更多，干扰也就更多。我们也看到一些
教师尤其是年轻教师追求个性，着装，发型，谈吐求新求异。
也有一些有一定教龄的教师受到流行观念的影响，在仪表上
也在向社会靠拢。这种做法有可以理解的地方。但更多的，
应该是一种担忧。如果说所有职业中哪一种要求从业人员有
个多的克制。那应该就是教育行业。就如同八十年代的劳模
一样，社会对教师的要求是很苛刻的，他是让人变成神的要
求。这里面既有不合理的地方，也有合理的地方。合理就在
于我们面对的是孩子，他们的心智就要求我们要从比较规矩



的方面来引导孩子。这种克制就是教师职业的要求，也是教
师自身职业素质的体现。

穿着仪表是一个人内在特征的体现。一个教授正常情况下绝
不会打扮得像个小贩。一个工人也表现不出教师的样子。为
什么，是个人性格，品质，职业心理，审美层次在起作用。
我们的教师作为知识分子的代表，从职业要求出发，都应该
做到为人师表，把外在美同内在美更好的结合。给人以庄重，
优美值得信任的良好印象。这既是教育行业，也是教师个人
职业魅力的体现。

教师天天同学生在一起，容易忽视自身的细节，也容易暴露
出自己的不良习惯。从而破坏自己在学生心目中的职业形象。
因此，教师对待自己的仪表，不能不慎重。没有那个学生会
喜欢仪表不端的教师。也没有哪个教师单凭自己的内在的东
西来获得学生的信任。每天上班进课堂，教师首先要做的就
是整理自己的仪容，调整自己的心理，用饱满的情绪，干净
整洁美观的仪表开始一天的工作。

总之，良好的仪表，是教师职业形象的重要构件，是教师个
人素质的直接体现，也是教育行业也严肃对待的重要工作。
我作为青年教师，更要从教师仪表上严格要求自己，树立一
个合格人民教师的良好形象。

写演讲稿的重要性篇二

书是知识的宝库，是知识的海洋。从小时候，我就非常爱读
书。

8岁那年，《格林童话》被当成我的生日礼物。我对它爱不释
手，吃饭时也搂住看，妈妈见我这样，就把书放在了书架上，
还说：“明天再看吧！”我失望极了，吃过饭，我还一直惦
念着书中人物的命运。忽然，我眼睛一亮，哈哈，有主意了。



准备睡觉了，我一反常态，早早钻进被窝就“睡”。我焦急
的等啊等，一看外面的灯不亮了，就立刻打开手电筒，从书
架上拿下书，钻到被窝里看了起来。不知不觉，我睡着了，
梦见妈妈给我买了好多书，我津津有味地看着，书中的人物
像小精灵一样和我一起做游戏。忽然，我被妈妈惊讶的话惊
醒了，迷迷糊糊地看到妈妈站在床前，皱着眉说：“你怎么
在被窝里看书呀！”说完，妈妈无奈地摇了摇头，我却理直
气壮地说：“你不叫我在外面看，我还不能在被窝里看
呀！”这时，站在门口的爸爸哈哈大笑起来。

书是我一个形影不离的好朋友，我喜欢买书，更爱读书。

写演讲稿的重要性篇三

书是知识的宝库，是知识的'海洋。从小时候，我就非常爱读
书。

8岁那年，《格林童话》被当成我的生日礼物。我对它爱不释
手，吃饭时也搂住看，妈妈见我这样，就把书放在了书架上，
还说：“明天再看吧！”我失望极了，吃过饭，我还一直惦
念着书中人物的命运。忽然，我眼睛一亮，哈哈，有主意了。

准备睡觉了，我一反常态，早早钻进被窝就“睡”。我焦急
的等啊等，一看外面的灯不亮了，就立刻打开手电筒，从书
架上拿下书，钻到被窝里看了起来。不知不觉，我睡着了，
梦见妈妈给我买了好多书，我津津有味地看着，书中的人物
像小精灵一样和我一起做游戏。忽然，我被妈妈惊讶的话惊
醒了，迷迷糊糊地看到妈妈站在床前，皱着眉说：“你怎么
在被窝里看书呀！”说完，妈妈无奈地摇了摇头，我却理直
气壮地说：“你不叫我在外面看，我还不能在被窝里看
呀！”这时，站在门口的爸爸哈哈大笑起来。

书是我一个形影不离的好朋友，我喜欢买书，更爱读书。



写演讲稿的重要性篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好。

“双鱼座的人天真烂漫，会有许多梦幻般的想法”这是星座
解析对双鱼座的评价。本人就是一个双鱼座的女生，也经常
爱想一些与现实很远的东西，这篇演讲稿就是一篇胡思乱想
的产物。

物竞天择的下一句大家应该在学生物时听过，就是适者生存。
物竞就是指生物的生存竞争；天择就是指自然选择。意思就
是生物相互竞争，能够适应的才能生存下来。这原先是指自
然界的生存法则，就像到冬天变成白色的鸟和不变色的鸟，
不变色的更加醒目，容易被捕食，所以会变色的鸟得以生存
繁衍。其实在我想来，物竞天择可以是说一种自然界促进生
物进化的过程。在这个过程中，若鱼不进化，游得更快，那
么渔鸟会捉住它，而渔鸟若不进化，视力更好飞得更快，那
么将因没有食物而饿死。在这个自然界中，一切都很残酷，
如果不竞争，进化，那么将会无法生存。

现在我们的学习，并不是无意义的，所谓学了都没有，不如
不学的。它是为了能够适应我们未来的竞争的，他是为了让
我们人类能长期处于领先的层次，不会被其他物种宰割的！

所以，从今天开始，就以不想被自然淘汰，想要生存下去为
理由，珍惜每一分每一秒，努力学习吧！

写演讲稿的重要性篇五

大家好!

唐代大文学家韩愈曾说过：“师者，所以传道授业解惑
也。”教师，作为文化底蕴的传承者，人格力量的塑造者，
自身素质不是很重要吗?而教育更需要教师有一种博大而高远



的精神，一种充实而圣洁的灵魂，一种虔诚而温馨的情怀、
一种追求完美人生的信念。

能让自己乘上时代的风帆，只有读书才能够让自己的职业生
辉，只有读书才能给学生更好的指导。

在暑假，我有机会读了《洋思高效课堂》一书。就像中国著
名教育家魏书生说的那样：“洋思的‘先学后教，当堂训
练’课堂教学模式，是一种高超的教学方法。”而对于我们
一线教师来说，洋思的办学经验有很多是值得我们学习和借
鉴的。

2.“先学后教，当堂训练”。

先学，是在教师有效引导下的自主学习。后教，是在学生自
学后，教师与学生、学生与学生之间就先学后出现的共性的、
预设的和生成的问题所进行的互动式的学习，同时教师引导
学生小结、归纳、提高，由实践上升到理论。当堂训练，就
是让学生通过一定时间和一定数量的训练，巩固所学知识，
从而加深对课堂所学重点难点的理解，由理论再回到实践。
这种教学模式切实改变了传统课堂教学无效、低效的状况，
实现了课堂的有效、高效。

复习课上，更有利于采用“先学后教，当堂训练”的教学模
式，可一课时一个循环，或一个单元、一个章节一个循环。
如复习某单元，可这样操作：第一课时，基础知识调查;第二
课时，引导学生更正训练中的共性问题，同时进行适度的拓
展、延伸;第三课时，针对问题综合训练，这就是所谓的“先
考后教”，这种方法对毕业班的复习更有效。

3.和谐施教，平等的教育观。

构建和谐课堂就是要关注每一名学生的发展，关注每一名学
生的平等受教育权利，树立正确的教育观，注重对差生的培



养。教学中是以优等生帮助带动差生，作业是分层布置，充
分体现了“没有教不好的学生”的教学理念。

读了《洋思高效课堂》一书，让我明白了高效课堂应该是学
生学会学习的课堂，是教师高效和学生高效的结合，是朴实、
简易的课堂：没有学生的认真自学，不新授;没有学生的充分
独立的思考，不交流;没有发现学生学习的障碍，不讲解。让
学生在自主尝试中探究学习，在质疑问难中探究学习，在讨
论合作中探究学习，在自我展示中探究学习，在问题解决中
探究学习，在实践活动中探究学习，突出学生学习兴趣、学
习方法和学习能力的培养。

洋思学校还有很多很多值得我学习的地方，在往后的一段时
间内，我将仔细用心阅读，并不断的更正自己的思想，学习
洋思人的先进教育教学思想，让我们的学生也能享受到洋思
的教育。

悠悠书香，点点墨趣，天长地久，香飘万家。最后，我想送
给大家两幅对联来结束我今天的演讲：读书身健即为福，种
树华开亦是缘喜有两眼明，多交益友。恨无十年暇，尽读其
书。

我的演讲完毕!谢谢大家!

写演讲稿的重要性篇六

第一：课外阅读乐趣多。

翻开一本《格林童话》，就像是让你走进了一个秀丽的童话
世界中，有着惊险刺激的场面，有着幸福美满的场面，一个
个都是身临其境。有的时候，会为着悲惨的情节而流泪，然
而也会为坏蛋们得到应有的惩罚而大快人心。课外阅读让我
们感受到了许多的情感，使我们时不时地情绪化，给了我们
丰富的感情。看了《格林童话》后，我们认为青蛙比癞蛤蟆



好，因为有青蛙王子、癞蛤蟆想吃天鹅肉两句截然不同性质。

第二，课外阅读知识多。

爱阅读的人，拥有的知识也同样的多;学海无涯。“知识就是
力量”这是一位伟人曾讲过的。多阅读，就有知识，就有力
量和财富。

在这个知识竞争激烈的时代，没有文化绝对是不行的。知识
的卓越也将为个人带来意想不到的收入。为什么有些人要读
博士、硕士，不就是为了要让自己有着很好的收入嘛，这些
都是实在话。一家公司用一个人，当然是学历偏高的人先被
看好。所以，我们要多阅读，读好书。

第三，课外阅读分数多。

这话怎样理解呢，请听我慢慢道来。在写作时，会用许多的
谚语，名句、成语，这些都能为自己的作文添加许多语言美。
这也显得你的语言功底好，也能显得十分的生动形象，活灵
活现，自然老师批阅起来，也会连连点头觉得好而为此打了
高分，这样自己成绩也就高了。这样的好词佳句哪里来，还
不是课外阅读时摘下的，所谓不动笔墨不看书，这就要我们
养成在课外阅读时用笔摘入下好的句子的好习惯。

俗话说：“秀才不出门，能知天下事。”就是这个道理。

多阅读有助于拓宽你的知识面，使你更加能溶入社会中

多阅读是社会流动性的一个渠道。就是说能够从一个阶级跳
到其他阶级。

多阅读能改变自己的命运安排.

多阅读能陶冶情操



多阅读能认识自然，认识社会，从而改造自然，改造社会。
等等

古人说得好：万般皆下品，惟有读书高!就算读书不为功名利
禄，不为光耀门楣，不为将来挣大钱。简单的说你去看看一
个读过书的和一个没有读过书的，从最基本的，言谈举止待
人接物上就有区别，;在遇到问题时候，两人的看法也不一样，
观察的重点也不一样，所得到的结果自然也不一样.不为什么，
就为高一个档次，有机会还是要多课外阅读，以免将来后悔!

人与动物的区别，虽有种种不同的说法，但根据科学的研究，
却只有两点：一、人能制造并利用工具，而动物不能。二、
人有文字，而动物没有文字。其实文字也是一种工具：传达
思想、情感、意志的工具。简单的说，人是能读书、写书的
动物。所以读书是划分人与动物的界限，也是划分礼貌人与
野蛮人的界限。读现代的书能够和与同时代的人作精神上的
沟通交谈。读古人的书能承受古代圣先贤的精神遗产。读书
也就是享受和吸取学问思想家多年心血的结晶。所以课外阅
读是人类特有的神圣权利。

另外读书还能够使人不知不觉就转成一个另人尊敬的人，很
简单，书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。因为人不是天生
就明白很多东西的.但是先人都会给后人留下知识.写到书里.
我们看了就对这个世界，对自己，对大自然有了更明白的了
解.然后我们在他们的基础上继续探索，让人类更好的活着。

世界上没有什么比课外阅读更能回报你的事情了。每本书都
有她的精华，舍弃糠糟，吸取精华，你会变得明智聪慧而豁
达。如果你有时间，有空闲就课外阅读吧!如果你没有时间没
有空闲就挤时间挤空闲课外阅读吧!再没有比课外阅读更能让
一个人神情淡雅从容自如的事情了!

也许有的同学可能会说：功课那么多，作业要完成，哪有时
间看书?其实只要你肯挤时间来读书，就不愁没有时间。就像



大文学家鲁迅先生说的：“时间就像海绵里的水，只要你愿
意挤，总是有的。”他自己就是把大家喝咖啡、谈天的时间，
用在了学习上。最终鲁迅写出了许多好文章，取得了举世瞩
目的伟大成就。我们能够用午休、放学做完功课以后、节假
日等点滴时间来读书。每一天一小时，积少成多，积沙成塔。

同学们：“同沐四季风，共享读书乐”让我们与书交朋友吧!
让读书之花，盛开四季校园吧!

写演讲稿的重要性篇七

随着社会的经济发展水平不断提高，各种汽车也不断的更新
生产出来，看看马路上川流不息形形色色的车辆就知道了，
如今的车子品种之繁多足以让你看的眼花撩乱目不睱接。因
此我们小朋友更应该自觉遵守交通规则，从小培养良好的习
惯!

爸爸妈妈经常会对我不厌其烦地我耳边叮咛：过马路一定要
走横行道，红灯停，绿灯行，等等一些基本的常识，可是生
性顽皮的我根本不放在心上，总是左耳边进，右耳朵出，当
作耳边风。直到有一天发生了这样的一件事，让我彻底改变
了以往的态度和习惯。

记得那是一个天气晴朗的星期天，我和妈妈一起去逛中华市
场。过马路的时候，我没有听妈妈的阻止，只是兴奋地在马
路中间跑来跑去，早已跑出了横行道的界绿，全然不顾妈妈
急切的叫喊声，而自顾自悠闲地奔跑着，看着妈妈面赤耳红，
追的气喘吁吁，竟然还笑妈妈胆小，忽然，一个摩托车从我
跟前急驶而过，直觉得膝盖一阵疼痛，我强忍着疼痛低头一
看，不仅下了一大跳，原来摩托车的排气管把我的腿烫伤了，
还丢了一大块皮啊，隐隐的还有几丝血丝渗出来。我终于受
不了那疼痛，号啕大哭起来，这时妈妈的脸惨白惨白的，他
心疼地一把搂进怀里，眼睛的泪水已流到了妈妈的身上了。
此时此刻我后悔极了，可是后悔又有什么用，哎，真是自讨



苦吃了。

妈妈叮咛道：“勇敢点，谁叫你不听话，过马路怎么可以乱
跑呢?真是的，今天还算运气好，如果把你撞倒了怎么办?这
样也好，吃点苦头，买个教训了，以后你要遵守交通规则
哦”。我羞愧地无地自容，使劲点点头!从此以后我明白了交
通规则的重要性，规规距距地过马路。在这里，我还要呼吁
和我一样顽皮的小毕业班，一定要遵守交通规则，好好地过
马路，当然也包括那些爱闯红灯的大人们，请大家一定要爱
惜生命!只有大家能树立安全意识，就会杜绝交通事故发生，
这样，我们的生活才会有新的希望。要记住：安全不是儿戏，
生命不能重来。

每天，当我们踏出家门的那一瞬间，我们就是一位交通参与
者。天天喊着“交通安全，在我心中”的人们，又有几位是
真正把交通规则记在心上的呢?随着经济发达，几乎每家每户
都有各种交通工具，交通事故的发生率也越来越高。

“交通安全，在我心中”，不仅仅是书面上的口号，更是要
行动与实际。遵守交通规则，更是每一位交通参与者都应该
做到的。红灯停，绿灯行，遇到黄灯等一等、过马路走人行
横道、不翻越护栏，别看这只是一个小小的动作，但你只要
做到了，你的生命安全就多了些保障。生命只有一次，对于
每一个人来说都是宝贵的。让我们都来把交通安全铭记于心，
高高兴兴上学，平平安安回家。

写演讲稿的重要性篇八

大家好，人的习惯很容易养成，一旦形成习惯便很难改掉，
但是好的习惯成就好的未来，在生命的路途中，每个人都会
遇到各种各样的困难，有些人徘徊于岔路的干扰，停在原地，
不知所措。

而那些具有良好习惯的人，在困难面前从容不迫，应付自如，



所以他们脱颖而出。

英国著名哲学家培根就曾说过：“习惯真是一种顽强而巨大
的力量，它可以主宰人生。

”是的，没有人天生就拥有超人的智慧，成功的捷径恰恰在
于貌似不起眼的良好习惯。

在生命的路途中，每个人都会遇到各种各样的困难，有些人
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而那些具有良好习惯的人，在困难面前从容不迫，应付自如，
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英国著名哲学家培根就曾说过：“习惯真是一种顽强而巨大
的力量，它可以主宰人生。

”是的，没有人天生就拥有超人的智慧，成功的捷径恰恰在
于貌似不起眼的良好习惯。

在日本，有一家食品公司要招聘一位卫生检测员，一位衣冠
楚楚、气度不凡的年轻人自信地走进了总经理办公室，他优
雅的谈吐，扎实的专业知识赢得了总经理的好感，没想到就
在年轻人转身离去的时候，他下意识抠了一下鼻孔，这个不
起眼的小动作并没有逃过总经理的眼睛，结果可想而知，一
个没有良好卫生习惯的人怎么能够做卫生检测员呢？再看看
我们周围，有人勤奋，有人懒惰；有人认真，有人马虎；有
人勤俭节约，有人铺张浪费；有人明天的事情今天做，有人
今天的事情明天做……勤奋节约的人收获幸福，铺张浪费的
人收获痛苦；今天的事情明天做，所有的梦想皆成空，明天
的事情今天做，所有的梦想皆成真……有怎样的行为习惯，
就会有怎样的人生！下面，我就怎样养成良好的学习习惯给
大学提一些建议：首先，确立目标，循序渐进。



一个好习惯的养成不会是轻而易举的，要想完成他，就得确
立长远的目标，一步一个脚印的行动起来。

俗话说，有志者，立长志，无志者，常立志。

所以，要养成好的学习习惯，不能心急，但一定要说到做到。

例如，想背完1000个单词，可以分成多天来完成。

今天背10个，明天背10个，日复一日，这样不仅不会给自己
造成太大的压力，并且当你完成目标时，会品尝到一种前所
未有的成功的喜悦。

其次，学会时刻自我约束。

如果良好的习惯养成之后放松要求，忘乎所以，那么没过多
久丢掉的坏习惯又会重新回归。

认识到听课做笔记的重要性后，就得一天不落的记下去；认
识到沉迷于网络的危害性了，就不能再找借口深陷其中；认
识到自习课讲话会影响他人，那就踏踏实实的兀自学习。

久而久之，坏习惯会离你越来越远，自然，成功会离你愈发
的接近。

美国著名教育家曼恩说：“习惯像一根缆绳，我们每天给它
缠上一股新索，要不了多久，它就会变得牢不可破。

同学们，就让我们去为好习惯的缆绳缠上恒心的索链吧。

当他牢不可破之时，让我们拉杆起航，成就生命的精彩！

谢谢大家！


