
即兴演讲稿(优质10篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

即兴演讲稿篇一

随着高校扩招大学生毕业，大学生就业就成了重大的社会问
题。20xx年教育部有关负责人声称要达到去年大学生就业
率73%以上的目标。尽管如此，还会有27%左右的学生无法及
时找到工作。在这样的背景之下，“先就业后择业”的观点
就成了大学生就业的指导思想。

我认为年轻人创业应该注意以下几点：

一：深刻了解自己，明白自己几斤几两，有什么优势，有什
么劣势。

二：选择要正确，最好是和自己的兴趣搭上边的事业，这样
做起来会很愉快。

三：要学会吃苦。创业了，是大人了，就不要象小孩子那样
去做事，出门打车，抽好烟喝好酒，没事找找朋友聚一聚。
只有克制住自己，才能让自己更努力的创业。

四：要专著，今天我决定开饭店拉，就开始忙活，明天要炒
股票拉。就又开始忙活。这样的结果就是……肯定白费。本
来知识少，对什么都不了解。就凭着一股热血就往上干。就
象熊瞎子掰苞米。

五：不能家族化。我要开饭店拉！大叔家狗胜子闲着，来当



服务员。厨师用二舅家那三胖子。水案用……。这样有太多
的弊端了，比如他们犯错了，你说还是不说，请神容易送神
难。只好维持下去，越维持越僵，直到事业瘫痪，还有就是
他们会凭着和你的关系多多少少捞点外快，要知道，这些外
快到头来是出自你身上的。想要团结，太难，不如顾不认识
的，干的不好，走人！

七：切记玩物丧志。赚了钱，学会了斗地主。以后的事情不
用说也知道，又完蛋了。

八：遇到困难要坚强面对。这是老生常谈了，不多说。

我豁然发现前面的路开阔了很多，原来我还可以有自己的理
想，还有机会去证实我自己。虽然第一次尝试失败了，它让
我失去了很多东西，包括高薪的机会，可我并不以为这是件
坏事，我也不觉得这是我一时冲动，相反，我从其中收获到
了很多东西，这也让我更加的勤奋、坚毅。同时我很庆幸，
因为我找到了可以值得我为之奋斗一生的目标，找到了什么
是我想要的东西。

失败了不得已，为了生存，我不得不重新就业，现在面临困
惑的是，我要不要做回广告？这会不会偏离了我的目标？说
到这里，也许有朋友会说，做生不如做熟，也许假如我把广
告作为自己的创业目标的话，我有可能最终成功，就像我离
开之后接手我工作的同事现在已经混到了总监。可是，我对
广告已经倦了，这个并不是我最想做的。

重新就业的另一个目的就是想在短时间内完成资本和经验的
积累，等待时机去重新开始，自然工作还是应该结合创业去
选择。对于我来说，我自己觉得我去做销售或者治理，会更
有助于我的目标的实现，冒险、创新，对自己提出更高的要
求这本身不是件坏事，我认为这是成功者必须具备的素质。

我不知道这是不是我面临太多的诱惑，而不知道该如何去选



择了，假设只有一次机会，也许就没这么苦恼。但是机会也
是自己去创造出来的，假如我不去争取的话，自然也就没有
了所谓的机会。

即兴演讲稿篇二

现在，很多同学都爱攀比金钱和物质。他们常把眼光停留在
金钱，衣服，日用品上，一切都追求高档、奢侈和气派。比
如，衣服要买名牌，手机要用苹果，鞋子非艾迪耐克不穿久
而久之，形成了虚荣心理，以为无论什么都要胜过他人。在
德国，学校规定学生在校必须穿统一的校服;在新加坡，学校
禁止学生穿任何名牌;包括国内的学校也有这样的校规。学校
之所以这么做，就是为了防止学生之间互相攀比。

战国时期，东施羡慕西施的美貌，所以去模仿她，却被别人
嘲笑，最后落得个东施效颦。所以盲目地模仿别人，结果必
然适得其反。攀比，亦是如此。老话说：“人比人，气死人。
”人不能总是坐这山望那山，不能不顾自己的实际情况，一
味地去与他人攀比。

攀比，是一件非常没有意义的行为，人们更是没有必要在攀
比面前自卑或是满足自己的虚荣。攀比，只会让我们迷失自
我。

其实每个人在自己的每一个阶层都有自己的优点，是富贵也
好，是贫穷也罢，只要做好自己就行，不要盲目的和别人攀
比，因为每个人身上都有自己闪亮的一面，但这闪亮的一面
是都不相同的。我们要弄清活着的意义，弄清我们的人生目
标，弄清我们想要的生活状态。我们自己努力的.过程，才是
最快乐的，全心全意的做事，享受工作、学习的快乐，才不
会总去注意别人，才不会和他们作无谓的攀比。

所以，攀比之心不可取。与其事事攀比、裹足不前，还不如
走自己的路，让别人攀比去吧!



即兴演讲稿篇三

大家好！

小鸟因为选择了蓝天，才能尽情飞翔；小溪因为选择了大海，
才能尽情流淌；青松因为选择了危峻，才显示了生命之顽强；
花朵因为选择了绽开，才显示出生命之美丽。而我因为选择
了放飞，才拥有了曾经的梦想。

梦想是我们通往成功的地图，只有付出了行动，迈出我们坚
实的步伐，才能让我们到达成功的彼岸。确定我们的目标，
就要为了它努力拼搏。志当存高远！我们要立长志不要常立
志。

人生是对理想的追求，理想是人生的指示灯，失去了这灯的
作用，就会失去生活的勇气。因此，只有坚持远大的人生理
想，才不会在生活的海洋中迷失方向。

同学们，让我们树立信念，放飞梦想，你将能随它一起到达
美丽的地方。树立信念，放飞梦想，你将会拥有一个更加灿
烂的明天。让梦想飞翔，让信念开花。

谢谢。

即兴演讲稿篇四

大家好!

在这场没有硝烟的战役中，那些站在抗 议一线的白衣天使放
下了自己的安危，辞别亲人不远万里去到武汉等疫情严重地
区义无反顾地走在最 前面，每日每夜的工作使他们忙得焦头
烂额，病魔的强大无时无刻不在摧残着他们的身体，战友们
一个个倒下使他们心力交卒，但他们没有放弃，只要有一线
生机，他们便要尽力救治，一次次倒下又一次次站起，他们



是真正的英雄!

他们是天使，更是我们的守护神，他们愿意舍弃自己的生命
来帮助别人，他们无数个在病房中忙碌的背影，流下的汗水
都值得我们记住，是他们为我们重新点燃了希望!

在国难面前我看见了武警军队的严防死守，为了防止感染而
挺直的腰杆;国难面前，我看见无数志愿者的身影，为抵御病
魔做出的无私奉献;国难面前，我看见了亿万中国人民团结一
心，积极响应国家号令，保护自己，保护他人。

举国上下众志成城，团结一心抵御病魔!

带阴霾散去，我们定要将祖国大好河山一一看遍!

谢谢大家!

即兴演讲稿篇五

大家好！我给大家演讲的题目是“树远大理想，展少年风
采”

同学们，我们是华夏子孙，是龙的传人，是中国人，是祖国
的希望！让我们拥抱理想，自由翱翔。我们每个人都是一束
阳光，合起来就是一个太阳，一个春天；我们每个人都是一
片花瓣，合起来一束花，就是一片花海；我们每人都是一滴
水，合起来就是一条河，就是一片汪洋。我们要奋发向上、
励志图强。今天我们是祖国的希望，明天我们是祖国的栋梁！

祝大家理想成为现实，未来成为现在，我相信大家会飞得更
高、飞的最美！

谢谢大家！！



即兴演讲稿篇六

大家好!有人曾说过这样一句话：爱己之心爱人，律人之心律
己。

是的，改造别人难，改造自己也特别不易，你得学会压抑和
克制，但仍然比改造别人容易。当你把自己改造完了之后，
你突然发现他也改了，他怎么突然对你友善起来了。人和人
相处，总会有所摩擦。但当你和周围发生冲突，对周围人有
所不满时，应该告诉自己：自律心态；律人先律己、身教胜
于言教，轻财足以巨人，律己足以服人，身先足以帅人，量
宽足以带人，静坐当思已过，闲谈莫论他人是非，一切严格
要求自己，从自己做起。

现在给大家讲个故事吧：明朝年间，山东济阳人董笃行在京
城做官。一天，他接到家信，说家里盖房为地基而与邻居发
生争吵，希望他能借权望来出面解决此事。董笃行看后马上
修书一封，道：“千里捎书只为墙，不禁使我笑断肠；你仁
我义结近邻，让出两尺又何妨。”家人读后，觉得董笃行有
道理，便主动在建房时让出几尺。而邻居见董家如此，也有
所感悟，同样效法。结果两家共让出八尺宽的地方，房子盖
成后，就有了一条胡同，世称“仁义胡同”。

我们生活在这个浮躁的社会经常会遇到，方方面面的摩擦，
不管问题的起因是什么，大多数人会把问题的矛头指向别人。
反观别人也是如此，这样就很容易让一些小问题，纠缠为不
可调和的大问题。古代圣贤早就明白了这个道理，谆谆告诫
我们要，严于厉己宽以待人，这样才能在人与人的交往中，
保持和谐，人的和谐才能促进社会的和谐。所以在要求别人
的时候不如先严格检讨一下自己，你会发现，律人不如律己。

即兴演讲稿篇七

大家好！



我是来自白银区第九小学的张馨月，今天我演讲的题目是：
《经典故事，伴我成长》。

我是个爱读书的小女孩，因为我知道书是人类进步的阶梯，
书，是全世界的营养品。生活里没有书籍，就好像大地没有
阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。读一本好书
就像严冬里遇到了炭火，读一本好书就像酷热的夏天遇到了
浓荫，读一本好书，就像迷途的航船遇到了航标灯。在每一
个安静的夜晚，手捧一本书，便是我最快乐的生活。

在我国十岁生日的时候，爸爸给我送了一本《三国演义》，
我一看便着了迷。我被三国中众多的英雄豪杰所吸引，有雄
豪奸诈的曹操，有忠义勇武的关羽，有武艺高强，忠心耿耿
的张飞，有谋略出众的诸葛亮。可谓是文武奇才聚集，群星
璀璨，其中最耀眼的便是料事如神的诸葛亮了。

川，最终在三分天下中站了一席位置！“空城计”、“草船
借箭”充分体现了诸葛亮的大智大勇。他在中国留下了光辉
的一页，也在我的心中留下了深刻的印象，他的“鞠躬尽瘁，
死而后已”的大义胸怀及神机妙算的本领使我敬佩不已。

现在，《三国演义》已成了我形影不离的好朋友，我一有时
间就埋头研读。我仿佛置身于三国时代，看到了周瑜火烧曹
营的壮观景象，诸葛亮舌战群儒的智谋，晚上睡梦中我都仿
佛和诸葛亮谈论兵机。有时我还把玩的时间都用在看书上，
我不仅精通少儿版的《三国演义》，还对成人版的《三国演
义》爱不释手，小伙伴们都说我真是个“三国迷”。

《三国演义》这部经典历史小说已深深地印在我的脑海里，
它不仅使我懂得了许多历史知识，更让我记住了一个个栩栩
如生的鲜活的人物，它让我懂了善恶忠奸，那些英雄将成为
我今后前进的动力。

好书是经得起反复阅读，反复推敲的，好书伴我一生成长，



同学们，让我们携起手来，泛舟书海，与好书作伴！好书是
智慧的源泉，好书是心灵的家园。让经典因童年而闪光，让
童年因经典而多彩。经典故事，伴我成长，我将会今后的生
活中会走得更好，更远！

谢谢大家！我的演讲完毕。

即兴演讲稿篇八

虽然是夜晚，但心情依然如晨曦中的太阳，带着些许疲倦，
些许慵懒，些许希望，些许梦想。

曾经有人说过，目光也是有压力的，有颜色的，有气味的。
本不屑的我，也因为得到了失败而不得不接受目光的审视。

小的愿望稍稍努力就会实现，虽然看似平庸，但带来的快乐
和那种成就感都是相同的。或许是事先给自己设定了太多的
界限吧，把一切都看成不可能。然而当愿望变为现实，才知
道:梦想，是握在自己手中的。这是学车给我感受，从当初的
不会上车，打不动方向盘，倒不入库，到现在顺利的考完两
次试，汗水告诉我努力的结果。也教会我相信明天，相信未
来。每个人都是公平的，都会得到回报，在任何方面。

久不实现的愿望也成了梦想，成了宿愿。成了心中的痛。然
而依然相信，依然有梦。依然执著着我的执著。把眼泪中在
心上，会开出勇敢的花，可以在疲惫的时光，闭上眼睛闻到
一种芬芳。

最初的梦想，没有实现;最初的梦想，还在远方;最初的梦想，
已不是一个人的期待;最初的梦想，绝对会到达。

因为我还有梦，依然心存希望与感恩……



即兴演讲稿篇九

大家好！

美丽的春姑娘飘然而至，大地换上了节日的盛装，百花争艳，
百鸟齐鸣，春天的脚步走遍山村原野，她尽情展现着自己的
独特风格。

你瞧，河边的柳树已吐出了娇嫩的新叶，新叶如一个个调皮
的孩子，在柔软的枝条上荡秋千，枝条拂过湖水，如同一位
婀娜多姿的姑娘在水边欣赏自己的俊俏的容貌，这真是应了
一句古诗：“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。”啊！一
只只小鸟儿在水面上嬉戏，“叽叽喳喳”地欢叫着，如同在
唱着春天的赞歌，还时不时地用为尾尖蘸一下清澈的湖面，
荡开一圈圈涟漪。更为这美丽的春天增添了一抹生机。

在春天中洋溢勃勃生机的不仅是杨柳，还有那各式各样的花
花草草，他们可不比杨柳逊色！看哪，好奇的小草探出了头，
娇艳欲滴的花儿经过了一冬的睡眠后，更加有精神，红的似
火，粉的像霞，白的如雪……五彩缤纷，有的还不肯探出头
来，羞涩的藏在重重叠叠的花瓣中间；有的扭捏地推开一小
片花瓣，好像一有危险就会随时缩进去似的；有的胆子特别
大，高傲的仰起头，花瓣自然的舒展开，美不胜收。

春天到了，不只是植物，动物也跃跃欲试起来，天上总会飞
过成群结队的几只鸟，蝴蝶、蜜蜂在花草间穿梭，鸭妈妈也
带着小鸭子们下水游泳了，真是“春江水暖鸭先知”！

春天是一个全新的开始，预示着美丽的一年又将到来！

即兴演讲稿篇十

尊敬的领导，各位老师，亲爱的同学们，大家好！



在今天这个欢乐的时刻,我们xx一中专环境优雅的校园里迎来
了一批新的主人——20xx级的全体新同学。在这里,我代表一
中的全体师生对新主人的到来表示热烈的欢迎!

老师祝贺你们结束了初中生涯，跨进了新的学习征程，从今
天起，我们将在这里一起生活、学习三年的时间。该怎么度
过自己的三年生活呢？大家记住这句话：你开心你快乐，花
儿努力的开，你伤心你郁闷，花儿努力的开，花儿不会因为
你的心情改变自己，谁都不会因为你而改变自己的，所以我
们一定要把每一天都快乐充实阳光的度过。聪明的人很多，
精明的人更多，但是高明的人并不多！能把重复的事枯燥的
事做出快乐的人就是高明的人！

要想做个高明的人，首先要做的就是把一些简单的事情坚持
下去。比如坚持独立完成作业，坚持上早操课间操，坚持不
说脏话粗话，坚持打扫卫生并保持环境整洁，坚持不把手机
带进课堂，坚持不吃小食品。

坚持读几本好书等，做一件简单的事情很容易，当你把这些
简单的学生的本分坚持下去并做得很好的时候，你就是一个
不简单的人了。把简单的事情坚持下去就是不简单，把平凡
的事情做出快乐就是不平凡。

借此机会老师建议咱们就业班的学生，在学好技能并做好学
生本分的同时，更要充分发掘自身的潜力，多参与一些活动，
在活动中提升自己的人际交往能力，协调沟通能力和人格魅
力等综合素质。

建议所有升学班的学生，我们要从现在做起，以三年级升学
班的学生为榜样，树立自己的远大目标，并努力向着自己的
目标奋斗，一年后，二年后，三年后我们将再次为你们喝彩！

我还要告诉同学们的是：让大家因“我”的存在而感到幸福，
我不是指我一个人，而是指我们在座的每一位，要让大家因



你、因我、因我们的存在而感到幸福。当你见到老师问声好，
老师就会因你的有礼貌而感到幸福；当你为班里做了好事，
同学就会因你的热心助人而感到幸福；当你把好表现带到了
家里，父母会因你的改变和成长而感到幸福；当你为学校争
光，我们全体师生更会因为你的进步、你的成功、你的存在
而感到幸福，同学们，拿出你们实际的行动来证明自己吧，
让我们大家因你的存在而感到幸福！

孩子们，在你们的成长道路上，我代表全体老师向大家保证：
我们将永远和你们在一起，做你们忠诚的朋友和领路人，我
们将努力做到：在你灰心时激励你，糊涂时提醒你，错误时
批评你，困难时帮助你，困惑时开导你，危险时救护你，得
意时敲打你，成功时祝福你。我们全体师生要做到多力合一，
形成合力。最终帮助大家实现梦想、超越自己！

最后希望大家能做一个快乐的人，做一个不简单的人，最终
让我们因你的存在而感到幸福！谢谢大家！


