
2023年环境评估职业生涯规划大学生 个
人职业生涯规划环境评估(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

环境评估职业生涯规划大学生篇一

护理专业在我国的发展

已有近百年的历史，尤其十余年来，护理专业在我国获得迅
速发展，护理教育逐渐从中等教育到高等教育，并已逐步形
成以专科层次为主的护理教育体系，理专业理念在不断更新；
护理科研水平在不断提高；整体护理的模式在广泛应用；循
证护理的实践在兴起；护理管理人员的视野逐步开阔，护理
专业的范畴也在逐渐扩展。随着人民群众物质生活水平的提
高，威胁着人的疾病谱的改变。人群年龄结构的变化以及人
们健康意识的增强，迫切需要提供多层次、多形式的服务。
我国加入wto后，国际间经济往来和文化交流日益频繁，尤其
是沿海经济发达地区，需要更多的具有涉外护理本事的护理
人员。

二.目标环境的分析

现如今护士这个职业很稳定，收入也很平均，多学习技能以
后在城市找到好的医院拿高薪，为将来的事业努力奋斗!

三.我的职业倾向

随着我国向老龄化社会转变，将来从事老年医学的人将走俏。
保健医师、家庭护士也将成为热门人才。另外，专门为个人



服务的护理人员的需求量也将增大。

分析

swot是表示优势、劣势、机会和威胁

优势：乐观、开放、遇事有主见、身体素质好、语言表达本
事强、与人和睦相处。

劣势：遇事不耐心、竞争对手差、缺乏社会经验、

机会：高一级职位的补缺等、新的岗位或岗位的设立、

威胁：不爱个人这种性格的人来担任端直上司、不爱被约束、
单位走向衰落、

运用swot分析法进行职业生涯机会评估时，我要尽估计的对
面临的各种职业发展机会进行评估。然后，确定职业生涯目
标，选出最优发展机会。

环境评估职业生涯规划大学生篇二

1.家庭环境分析:

家庭经济能力仅能维持正常的生活，我的学习费用为全额贷
款。我的父母亲的工作不够稳定，所以经济收入不稳定。家
庭文化氛围一般,姐姐从医，妹妹钢琴弹得不错，父母亲均未
完成九年义务教育，但支持我们最低完成大学教程。

2.学校环境分析：

我就读于天津医科大学，生活环境一般，教学设施齐全，且
比较先进，教学水平也较先进，只是学校更重视研究生，我
们本科生不受重视；所在预防医学系虽不是全校最好的学科，



但专业课的科目开设受到一致好评，毕业的就业率百分百；
教学质量高，师资雄厚，总的来说，整体教学还是在不错的。

3.社会环境分析：

我国人才的竞争日趋激烈，大学生就业难、失业率居高不下
等等，都使我们的就业环境看起来不容乐观，而现在大学生
毕业渐渐增多，而且需求量渐饱和，有些地域还存在性别歧
视，女性就业前景不是很好。不过，政府愈来愈重视预防专
业，我正在提高自己的专业才能，以在千万应聘者中脱颖而
出。

4.职业环境分析：

在我国，由于预防医学为新兴专业，这方面的人才需求量目
前很大，社会分工还行，前景不错，但也因此，专业知识技
能不够发达，(要干实事最好去国外进修发展)，报酬也不高。

5.行业环境分析：

将来我希望进cdc工作。预防医学目前还处于幼童期，不够壮
大；但就业范围比较广，现在的医药、食品、卫生等方面均
可，容易找工作，只是待遇不高，且国内此类高端人才及技
术缺乏；不过经历非典、禽流感、甲流及此时正猖獗的麻
疹(年年猖獗)后，国家越来越重视预防，正提倡培养该方面
人才，全国各地都逐渐设立有cdc；现在自己多考些证，以更
易游刃于上述就业范围。

环境评估职业生涯规划大学生篇三

职业生涯规划实质上是个人对职业生涯发展的目标、实现策
略、反馈修正等的规划，应该从个人和企业两个层面来进行
行之有效的安排，今天首先要说的是职业规划之前对于员工
的评估和诊断。题目中所说的包括了性格、兴趣、爱好、知



识结构、能力高低、经验特长等，重点应该要围绕职业适应
性来做。

职业适应性测量主要从个体的动机、需求、兴趣等方面考察
人与工作之间的匹配关系。对于这一类测试可以了解被测试
人的生活目的、追求或愿望，反映出其对工作的期望，因此
对于选拔人员、激励设计等方面很有参考价值。主要项目包
括：

一、生活特性问卷。

生活特性问卷是为评定被测试人的动机水平二编制的，测验
从风险动机、权利动机、亲和动机、成就动机四个方面描述
被测试者的动机模式和强弱程度。可以判断出一个人的性格
是否过于保守或鲁莽、是否过于追求权力、能否通过人际关
系促进团队建设等。

二、个体需求测验。

个体需求测验是测查被测试者对生理需要、安全需要、归属
和爱的需要、自尊的需要和自我实现的需要等各大类生活需
要的程度，可以全面列出个体的需求状况和需求主次形态，
并可定性、定量分析员工的总体结构、需求分布模式以及各
种需求的强弱程度。

三、价值取向评估。

价值取向评估是是通过对个人价值观的调查，反映出他对事
物的评价，在企业的工作过程中对工作可能会产生的做法。
在同一个单位中，有人注重工作成就，有人看重金钱报酬，
也有人重视地位权力，这就是因为他们的价值观不同。同一
个规章制度，如果两个人的价值观相反，那么就会采取完全
相反的行为，将对组织目标的实现起着完全不同的作用。



四、职业兴趣测验。

职业兴趣测验是职业素质的一个方面，在人的职业活动中起
着重要的作用，要做到个人的职业兴趣特点与职业环境所要
求的职业兴趣类型相匹配，就需要进行此类测验。最为著名
的就是“霍兰德职业性向测验了”其基本思路就是先测量个
人的职业兴趣，然后在根据自己的职业兴趣特点来查找适合
自己的职业。

[职业生涯规划评估]

环境评估职业生涯规划大学生篇四

水文与水资源工程培养具有扎实自然科学知识，较好人文科
学知识，较强的计算机、外语、管理方面应用能力与水文水
资源及水环境方面专业及专业基础知识，能在水利、交通、
能源、城市建设、农林、环境保护等部门从事水文、水资源
及环境保护等方面的勘测、规划设计、预测预报、管理、技
术经济分析以及教学和基础理论研究的高级工程师人才。

水文与水资源工程专业毕业生的专业与职业匹配业度、毕业
一年薪酬数、毕业两年薪酬指数、毕业三年薪酬指数、职位
级别指数、应届就业率指、发展前景指数、全球化指数、舒
适度指数、创业指数、学习压力指数高于各专业平均值。整
体来说，就业环境在各个专业排名前列。

.水文专业的研究前沿

世界范围内的水资源短缺，引发了人们的对水资源管理利用
的广泛、深入的研究，研究如何精确评价地区水资源，水资
源在各部门的优化配置，水环境保护，水污染的防治是该专
业研究的前沿课题。水资源评价方面采用了gis、gps、rs即3s
技术，在水资源配置保护方面，人们开始研究环境水力学和
生态水力学，这一切使水文这一传统的学科焕发了新的生机。



.水文专业的能力要求

水文水资源工程专业的本科毕业生应该具备的专业要求：

.掌握数学、物理、水力学、气象与气候学及自然地理学等方
面基础理论、基础知识；

3.具有从事工程规划、勘测、设计和管理的基本能力；

4.熟悉国家的方针、政策和法规；

环境评估职业生涯规划大学生篇五

1、全国大学生就业分析：

20xx年全国高校毕业生495万，比20xx年增加85万人,20xx年
高校毕业生将达到559万，预计今后三年内还将以每年50万的
速度增长。

2、梦想职业就业分析

随着我国社会经济的发展，国内需要大量的高级技工(工程
师)，现在，机械工程师是一个比较吃香的职业，比白领更高
工资!日益成为令人羡慕的、较具吸引力的职业之一。高级工
程师将位列国内十大最短缺的职位的一、二名!但调查也同时
指出--有不少求职者尚未能满足企业需要!

小结：我的目标职业前途一片光明，但道路也比较曲折，其
要求我要有一定的专业知识，这样我更应加倍努力学好专业
知识!

二、目标职业要求分析

基本要求，作为一名合格的机械工程师，应积极适应当今世



界制造业全球化、信息化、绿色化、服务化的发展趋势，努
力提高自身的综合素质，成为具有良好职业道德和创新理念，
掌握机械制造技术，懂得经济、管理知识以及有关国际通则
的新一代机械工程专业技术人员。

大纲所列考试内容，体现了一名合格的机械工程师应具备的
各个方面的基本知识、相关知识与技能。要求我们不仅要大
学所学的主要基础与专业知识，更重要的是大学毕业后应扩
展的新知识，因此，我必须要有较扎实的大学基础、毕业后
踏实的工作实践和边工作边接受继续教育的不断积累!

总结：

通过对就业形势、目标职业(机械工程师)的分析，我清楚认
识到机械工程高级师是一个充满挑战与机遇的职业，机械工
程师的工作环境与内容也符合自己的兴趣；从整体情况和未
来趋势看，我把工业界选定为我发奋目标的方向是任重而道
远的。在今后八年里，这将是我一直奋斗的目标!


