
失去的一天读后感(实用6篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。如何才能写出一篇让人动容
的读后感文章呢？以下是小编为大家准备的读后感精彩范文，
希望对大家有帮助!

失去的一天读后感篇一

一天，我们学习了《失去的一天》这篇课文，我深受启发。

课文讲的是：双休日，妈妈给九岁的佩佳布置了两个任务，
一个是读完《远处的`青山》，一个是在院子里种一棵树。佩
佳总是拖拖拉拉的，最后他什么任务也没有完成，一整天游
手好闲。妈妈回来看到后，就领他去看了在这一天里农民、
建筑工人、面包师的工作成果，还有图书馆里大家一天里看
过的书，使佩佳明白了自己失去了一天。

学完这篇课文，我就想到我自己。平时，我也像佩佳一样，
做事总拖拖拉拉，总想着很多事都可以明天做，最后却一事
无成。比如写作业，周末的时候，我总是想着:明天就开始写，
可第二天也没行动，结果一直拖。妈妈叫我写作业：“赶紧
写作业！”我总说:“知道了。”却迟迟没有行动。一直拖到
放假最后一天晚上才开始写，有时候我还星期一早上写呢。

别小看那微不足道的一分钟，一分钟之内可以做很多事。一
分钟之内可以背好几个单词写好多字，记好多东西……可有
些人却在这一分钟之内游手好闲，浪费了一个又个一分钟，
合起来就浪费了很多时间。

让我们深刻理解时间的价值吧！“它”比千斤还重！



失去的一天读后感篇二

今天，我再次读完短文《失去的一天》，禁不住为短文中妈
妈的教育方法拍手叫好，又为文中佩佳因为游手好闲而浪费
了的时间感到受益非浅。

这篇课文讲了，妈妈让九岁的小男孩佩佳在农舍旁边在一棵
树和读完《远处的青山》这本书。而佩佳却游手好闲地白白
浪费了者宝贵的一天。妈妈随后领他看了在这一天里人们都
干了些什么，是他明白了什么叫失去的一天。

明白佩佳失去的一天，使我想起自己失去的那一个上午。记
得那天清晨，妈妈和爸爸要去外婆家，便叫醒我说："孩子，
我和你爸爸要去一下外婆家，可能要到中午才能回到家。你
今天上午的任务是写完作业、晒衣服和煮饭等我们回来。"叮
嘱完爸爸和妈妈便走了。我正想做事，忽然从脑中出现了以
条主意：先睡会儿觉再做事吧！妈妈不在家睡得才想呢！于
是就又睡了起来。直到中午听到妈妈的呼唤才醒过来。啊！
我要做的事情还没做呢！妈妈就回来了。只好慌慌忙忙、着
着急急地做完作业了。（当然晒衣服和煮饭就让妈妈做了）
那时我才意识到我浪费了一个上午的时间，我很后悔。我和
佩佳遇到的问题几乎一模一样。

读了《失去的一天》让我得到了新的启示：光阴似箭，日月
如梭，时间是无法用任何东西来交换来的。你不珍惜时间，
时间就会一分一秒地从你身边溜走，叫你无可奈何、一事无
成。而对有准备的人来说，时间就是生命，就是力量。只要
你珍惜时间，时间就会给你丰厚的回报，否则你会虚度一生。

失去的一天读后感篇三

这篇文章主要讲的是：妈妈临上班前给佳佩布置了两个任务：
1、读课文；2、种一棵树。但是佳佩游手好闲了一整天，妈
妈布置的任务一点都没干，晚上妈妈回家以后，看到这种情



况，就带他去看别的人在一天中都做了些什么事情，终于让
佳佩明白了时间的可贵。

放下书本，仔细想想，所有的孩子都是一样的，这样“失去
的一天”谁能保证说没有过呢？

记得又一次我自己一个人在家，妈妈临出门前也是象佳佩的
妈妈一样安排我写作业，做家务，可是我从一开始就在家里
又是看电视又是玩游戏，大半天都过去了，我还不紧不慢地
睡了一大觉，等我从周公那里旅游回来，已经下午5点了，为
了不让妈妈发现，我赶紧狂补作业，结果等妈妈回来一检查，
好多作业都做错了，只好晚上又重做了一遍，妈妈上了一天
班也不能休息，一直陪着我，真是害人害己。

时间对于每一个人来说都是公平的，一寸光阴一寸金，今天
的事情固然可以放到明天去做，但今天浪费掉的时间绝不会
在明天重新来过，浪费掉的时间绝对不会重新回来，对孩子
来说，贪玩是非常正常的，但是我们心里要有一杆秤，要明
白什么对我们来说才是是最重要的。颜真卿有一首诗写得很
好：三更灯火五更鸡，正是男儿读书时，黑发不知勤学早，
白首方悔读书迟。对于一个学生来说，我们最重要的任务不
就是学习吗？现在的我们精力旺盛，记忆力好，正是学习的
好时机只有现在努力掌握知识，长大才能做好自己的工作。

让我们每个人都学会珍惜时间，该学习的时间好好学习，该
娱乐的时候尽情娱乐，这样的人生才是充实的人生。

失去的一天读后感篇四

《失去的一天》讲的是一个叫佩佳的孩子趁妈妈不在家，把
一天的时光浪费掉了，妈妈用行动告诉了他一天可以做许多
的事情，不要浪费时间，浪费时间只会让你和别人差得更远。

时间，每天得到的都是24小时，可是一天的时间给勤勉的人



带来智慧和力量，给懒散的人只留下一片悔恨。

时间是公平合理的，它从不多给谁一分，勤劳者能叫时间留
给他们串串的果实，懒惰者时间留给他们一头白发，两手空
空。

在这个暑假，我要充实自己，用这个加油期给自己“加油”，
开学做个学习优秀的孩子。我要用暑假的.每一天去充实暑假。

《失去的一天》告诉我失去的不仅仅是一天的时间，更是一
个超越别人的机会。

失去的一天读后感篇五

今天我们学了《失去的一天》这篇课文，课文讲的是九岁的
佩佳，没有完成妈妈布置给他的任务，觉得今天的事情可以
放到明天去做，妈妈领他看了在这一天里拖拉机手、建筑工
人、面包师的工作成果和图书馆里大家一起看过的书，使佩
佳明白了自己失去了一天。

读完这篇文章，我受益匪浅，想文中的佩佳整天游手好闲，
失去了时间，反过来想想我是不是和文中的佩佳一样，同样
失去时间呢？记得有一次星期天，妈妈在上班前就和我说，
今天把作业做完，说完妈妈就走了。我想时间还早着呢，再
看一会儿电视吧，于是我把电视打开，就看了一会儿电视。
忽然，听见外面有几个小朋友在玩跳皮筋，我心中不禁一亮，
也叫几个小朋友玩跳皮筋。时间过得真快啊，不知不觉就到
了晚上，妈妈回来了，问我的作业写完了吗？而我根本就把
作业两个字给忘了，我羞愧的'不敢看妈妈的眼睛。

是啊，时间是宝贵的，如果时间失去了，就再也回不来了。
所以，我们要懂得珍惜时间！



失去的一天读后感篇六

今天，我们学习了《失去的一天》，我的感受很深，“母
亲”说的话十分有哲理!

比起佩佳来，说实话，我并不比他强多少，我和他一样，能
拖到明天的.事决不今天做，可当我读完这篇课文，我后悔了。

我们应该反思一下自己了，我们失去过多少今天?恐怕连你自
己也不知道吧!反思自己吧!别再让时间从我们的眼皮低下溜
走，这样下去，不用多少时间，我们的理想就全泡汤了!

看那些不珍惜时间的人吧!看他们得到了什么，什么都没得
到!

珍惜时间，别再虚度光阴，别再浪费我们美好的年华啊!

把握时间，努力学习吧!你会收获更多。


