
2023年辩论赛四辩气势发言稿(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

辩论赛四辩气势发言稿篇一

主席、评委、大家下午好。对方同学的种种问题我都会一一
指出，大家不要着急。

第一、对方辩友从一辩到四辩都告诉我们说：求己是内因，
求人是外因，而外因要通过内因才可以起作用，因此求人不
如求己。但是非常可惜，对方同学竟然连，什么是内因?什么
是外因?都没有搞清楚，内因是指，事物内部矛盾对立与统一
的关系。外因是指，事物外部矛盾对立与统一的关系。而求
人和求己只是一种行为一种工具，根本和内外因没有直接的
关系。而对方同学竟然把内外因作为今天主辩逻辑，请问这
是不是没有牙齿的老太太嚼牛筋，白费口舌呢。

第二、对方同学又告诉我们，只有求己才可以提升自己的能
力和知识。那么，按照对方同学的逻辑，原来我们根本不用
看书、上课、上大学、读研究生。因为老师的传授根本就无
法提升我们的知识和能力。这样的说法，我们能信服吗?我想
对方同学的老师今天如果在这里的话，他该有多么的寒心啊。

第三、对方同学告诉我们，求人将会导致。那么按照对方同
学的逻辑，求己是不是会导致偷盗抢劫呢?那么对方同学在论
证己方观点的同时是不是以论证我方观点为前提呢?事实上，
求人求己只是一种行为方式，自己并不会导致善恶。关键在
于执行它的主体。很明显，对方同学犯了主观主义的错误。



第四、对方同学认为：求己是求人的基础和出发点。那么我
就想请问对方辩友了，我们最初的知识和技能是怎么形成的
呢?求己只有在有一定的基础知识和技能的前提下才可以得以
实现。没有求人这个环节就没有求己这个环节。求人是求己
的升华，换言之，求人才是求己的出发点和立足点。

考虑到对方同学所范的以上五大逻辑问题，我真的不知道对
方同学的立论还如何能够建立起来。

而我方认为求己不如求人，并不是否认求己的重要性。并不
是求己不重要、而是求人更为重要。因为求人对于个人、他
人、和人类社会具有更大的作用和影响。

对个人而言，求人是求己的立足点和出发点、对他人而言，
求人是人际关系的基础，因为世界上没有一个人是完全独立
的、对人类社会而言，有重大影响、重大意义的事件是需要
通力合作才可以完成。因此，求己不如求人。

我们都是社会的人，不是无所不能的神灵。我们需要向外界
探求，孤高自我只会让自己举步维艰，是的，求己不如求人。
求人是人与人之间将心比心的讯号、是洒脱快意人生中跳动
的符号。谢谢。

辩论赛四辩气势发言稿篇二

尊敬的领导、评委、对方辩友以及在座的各位同事大家好：

很高兴与对方辩友进行这场友谊辩论赛，下面请允许我代表
正方进行总结陈词。

首先，由我进一步阐述我方的论点,我方的观点是做比说更重
要。但我们并不否认说的重要性，但即使说很重要，脱离了
做的努力实践，说的再好，那一切也都只能是空谈。在开篇
立论时我方一辩就给做定了义，其中辩证唯物主义认为时间



是检验真理的唯一辩证.

如果做是1，说是0，说得再好，0也越多，但没有了做的那
个1，还是等于0。正如我方一编所讲，“说”要以“做”为
支撑，而“做”却可以“独往独来”。同时“做”是“说”
的最终目标与理想归宿，“做”才是意义所在。无论主观客
观，“做”的地位不会被“说”能动摇的。

在辩论过程中我方通过大量的事例、道理，例如：屈原为了
内心的高洁品质自投汨罗江、钱学深不顾美国的强行要求毅
然回国、布鲁渃为了真理失去生命(改成你们的例子)，从古
代到现代，从国内到国外，循序渐进，由浅入深的向大家证
明了我方的观点，阐述了我方的观点——做比说更重要。

因此每个人都应有正确的原则，坚定的信念作为自己的精神
支柱，不畏艰难困苦，奋勇渐进。

纵观整场辩论赛，我方一不小心攥住了对方辩友的9大问题，
但由于时间有限，下面我就只列举其中较为严重的5个问题。

第一个问题，定义的问题：对方辩友在辩论过程中将说的作
用可以扩大化。

2，偷换概念：没有把握这场辩论赛的重心

3，以偏概全：对方以偏概全实在是盲人摸象，一叶障目

4，恶意逃避：对方反复对避而不谈，屡屡逃避我方问题，是
不是对方自认理亏呢?

5，断章取义

6，颠倒主体

战国时期的孟子曾说过一句话“富贵不能淫，贫贱不能移，



威武不能屈，此之谓大丈夫。”如果一旦你不能坚持自己的
意见，不敢坚持自己的想法，太过于在意外在的想法和要求，
结果只会在众人的意见面前迷失了自己，不知道自己是谁。

面对只顾说不顾做所造成的种种弊端，如果对方同学还能告
诉大家人要光说不练的话，我只能用斯迈尔斯的一句话来与
对方共勉：一个没有原则和意志的人就像一艘没有舵和罗盘
的船一般，他会不断随着风的变化而被迫改变自己前进的方
向。

辩论赛四辩气势发言稿篇三

份好的总结陈词，需要有结构和层次，将预先准备好的论点
与赛场上的赛况总结综合起来，今天本站小编给大家分享一
些辩论赛中辩论赛四辩及陈词的技巧，希望对大家有所帮助。

一场辩论赛，特别是在双方实力相当时，一份出色的总结陈
词往往能奠定最后的胜利。如果总结陈词只是在机械复述己
方观点，则会给评委很不好的印象。一般情况下，四辩本身
的自由辩论发言机会就不太多，只有把总结陈词做得灵活，
才能充分表现个人能力，不会给人造成团队能力不均的印象。

前面说了总结陈词的意义了，目的自然是针对这个意义而言
的。首先，总结陈词的时间是在辩论赛的尾声，所以必须概
括，不需要套话、废话连篇，这样只会让人想睡觉。总结陈
词应该直入主题，将自己方的观点概括阐述，最好再加上幽
默的方式。同时，总结比赛中敌我双方的表现也是很重要的。
概括来说，目的就是要为自己方打圆场，然后让对方下不了
台。

1-阐述观点。(事先定稿)

这个部分，主要是重申己方观点与定义。注意的是，总结时



不用太深入，

但要求尽量全面。

2-解围部分

辩论是即时性的战斗，自然容易出现漏洞，如果自由辩论或
之前陈述观点环节中被对方问得哑口无言，在总结陈词中可
以加以补救，因为这时已经没人有机会反驳你了，所以，即
使补救的水平低了点，也是可以的。

有些鸡蛋里挑骨头的感觉，但是确实是四辩的王道。

陈词并不代表陈词滥调，而应该灵活变通运用。固定的部分
需要与己方资料有机结合，非固定的部分要靠临场纪录，不
是事先就能“总结”的华辩竟然支持四辩,真让我汗颜. 但是
二辩三辩的辩论部分会比较容易成为高潮,四辩手的光芒很难
不被掩盖,除非最后真的来个完美收尾。

辩论赛四辩气势发言稿篇四

四辩陈词中两个非常重要的问题，一是时间分配，二是开头。

四辩的总结陈词环节是一场辩论赛所有环节中时间最紧的。
三分钟内，四辩往往要解构并批驳对方的论证逻辑，回顾并
总结双方的主要分歧和争论，整理并提炼本方的核心论点，
最后引申并拔高所持立场背后的深层价值。可以说，这个环
节中每一秒都浪费不起，都是用来做有意义的事的。四辩陈
词中不重要的争论点(即是指对方自由辩论中最后一句话)尽
量别提，不提不舒服斯基的话也别用时超过5秒，而且这5秒
最好有语言上的亮点，让评委和观众通过这句话把握到你的
语言风格，并且调整一下全场的气氛(比如气氛紧张而你的风
格又比较诙谐，可以抖个合适的小包袱活跃一下之类的)，为



之后长篇的发言做好准备。当然，想达到这个效果非常难，
所以四辩在陈词时忘了那些鸡毛蒜皮、细枝末节的斤斤计较
吧，不要像个三辩一样没大局观。

接下来我们说“开头”。对于一篇四辩陈词来说，开头是非
常重要的，四辩在陈词中能拿到什么样的分数，他本人给人
留下什么样的印象，起码有一半取决于这个开头。因此一个
四辩在陈词前也必须花足够的精力考虑：如何做好开头。

做好开头的总原则是，内容上，要抓住评委此时想听的东西
并把要点清楚明了的剖析出来，气场上，尽量把全场注意力
都调动起来。评委多为辩手，因此在比赛中最常规、最稳妥、
也往往是最有效果的开头方法是：单刀直入的把对方整体逻
辑框架或是论证中最关键的点清楚地呈现出来，进而向大家
剖析其中的重要谬误之处。做好这样的开头，对四辩的要求
在于好的内功，也就是对于逻辑清晰的把握和洞察能力。当
然，好的开头也有其他的呈现方式，比如2019年北大之锋光
华对心理那一场黄海冬一上来的“首先请允许我为我方摘掉
对方扣给我们的两顶帽子”，或者北交大知名辩手官科那句
深情并茂的“现在我用一个例子来解答对方辩友全场比赛提
出的所有问题，一个就够了”等等等等。其实不管什么样的
话语形式，四辩陈词开头一般只会说两种内容：一种是这场
比赛对方的逻辑核心与底线是什么，一种是双方这场比赛最
关键的争论点是什么。内容上需要好的思考和归纳，至于话
要怎么说，大家尽可以自己琢磨，如果看到别人哪次头开的
好的，自己拿过来用也可以，只要注意现场能出得来效果。
创意可以山寨，只要实际内容是自己的，辩论赛的评委观众
就像腾讯用户——我听起来爽，就够了。

准备充足，对己方的核心观点清楚的把握与深入的思考，在
正式比赛中，打四辩的同学们对这一点一定要注意。

新生赛中，绝大部分四辩在陈词中还都是从己方的观点和定
义出发来论证对方的错误，这样做不是不可以，但却很难有



效果。四辩的视野应该跳出立场之外，站在一个更贴近评委
与观众思维的地方去观察和剖析双方的争论，从这个地方出
发说明问题得到评委观众的认同后，再引出自己想说的话。
很多时候，四辩完全可以承认对方的东西是言之有理的，没
必要一味反驳;其实只要能抓住核心的东西之处关键错误，也
就够了。比如可以先做一个让步承认它是对的，再一步步引
出对方立论中的疏漏之处。

一个四辩的大局意识：对于关键争论点，在陈词中一定要尽
全力去争。

关键的争论点，处理中需要注意的有三点：结构上，要突出
它的重要性但又不与整篇陈词脱节;内容上，要注意把握它和
双方逻辑底线的关系;效果上，一定顾及评委和观众的理解层
次，说服、唤起认同而不是扣帽子和横加指责。

辩论赛四辩气势发言稿篇五

1，四辩是最后发言的人，你之后就没有人可以反驳你了，你
就可以放心大胆的想说什么说什么了。

自由辩是四辩出场的开始，一般第一个开始发言的应该是四
辩，攻以二三辩为矛守以一四辩为盾，四辩在自由辩最重要
的作用是把观点明确而且稳定下来，千万不要被人牵着走要
把观点牵回来。

结辩的时候放心的说。

不过不要把新的观点提出来，重要的是要和前面照应起来，
如果有新的观点会打乱整体的效果。

最好的位置是正方四辩放心说的同时大家还对你印象最深，
要记得最后是自己理论的最好时机，评委对最后的印象最深。



反方四辩也可以多用一些时间去攻对方漏洞最好不要少了再
强调自己的观点

4辩重在总结前面发言,阐述我们的观点,揭发.反驳,前面对手
的漏洞和失误以及观点.

辩论赛四辩总结陈词范文

尊敬的主席、评委、对方辩友以及在座的各位同学：

大家好!很高兴与对方辩友进行这场友谊辩论赛，下面请允许
我代表正方进行总结陈词。

首先，由我进一步阐述我方的论点，我方并不否认外界的要
求会对我们产生一些影响，但它只能作为一个产考，它并不
能最终决定我们的意志，因为一个人，无论他身在何处，他
永远能倾听到的是他内心的声音。

在开篇立论时我方一辩就给声音下了一个明确的标准，“天
下有道则现，无道则隐”，这里的声音指的是“有利于社会
发展要求的，不违背道德底线的，与社会达成共性的原则、
信念和意识。

这时候我们应该充分发挥自己的才干，积极入世，而政治昏
暗、社会民不聊生的时候，一个人更多的是倾听他内心的声
音，为最底层的老百姓做事，而不是爬到高位为虎作伥、为
民所耻。”

在辩论过程中我方通过大量的事例、道理，例如：陶渊明不
为五斗米折腰、东晋竹林七贤不肯出仕、段祺瑞坚拒日本威
逼利诱，不肯出山，晚节可嘉，从古代到现代，循序渐进，
由浅入深的向大家证明了我方的观点，阐述了我方的观
点——“天下有道则现，无道则隐”。



因此不论是在太平盛世还是乱世，每个人都应有正确的原则，
坚定的信念作为自己的精神支柱，不畏艰难困苦，奋勇渐进。

纵观整场辩论赛，我方一不小心攥住了对方辩友的9大问题，
但由于时间有限，下面我就只列举其中较为严重的5个问题。

第一个问题，定义的问题：对方辩友在辩论过程中将忠于可
以的'误解为参考

2，偷换概念：没有把握这场辩论赛的重心

3，以偏概全：对方以偏概全实在是盲人摸象，一叶障目

孔子说，“邦有道则仕，邦无道则可卷而怀之。”

“天下有道则见，无道则隐”是随着政治社会的不断变化而
发生变化的，这种观念在两千多年的发展中已经深入中国人
的心，这已经成为了中国的一种文化特质。

面对忠于外在要求所造成的种种弊端，如果对方同学还能告
诉大家人要忠于外在要求的话，我只能用斯迈尔斯的一句话
来与对方共勉：一个没有原则和意志的人就像一艘没有舵和
罗盘的船一般，他会不断随着风的变化而被迫改变自己前进
的方向。


