
2023年活动演讲稿 军训活动演讲稿(优
秀6篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新演讲
稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

活动演讲稿篇一

大家上午好！

“飒飒秋风起，马中秋点兵”，今天，我们452名初一新生，
相聚在美丽的驼峰山下，汇集在马中的大操场上，开启了初
中生活的的重要一课——军训。

首先，让我们以热烈的掌声向全体教官致以热烈的欢迎和衷
心的感谢。

面对各位可敬的教官，面对即将到来的军训，我们自然会想
到：军人大海般宽阔的胸怀，军人高山般庄严的气质，军人
钢铁般坚强的意志，军人鲜花般可爱的品质，这些都是我们
必须要学习，而且必须要具备的优秀品质，也是保证我们能
够顺利完成“马中”三年学习任务，乃至将来成就你辉煌人
生的宝贵财富。

“不是一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香”，我们举行本次军训，
目的就在于通过规范严格的军事化训练，要求同学们严格按
照教官的要求，不仅把每一个训练动作做到位，还要深入学
习军人严于律己、宽以待人，办事一丝不苟、雷厉风行的气
质，特别要学习他们爱祖国、爱人民、爱社会主义、爱集体
的崇高思想。



同学们，希望我们大家在教官们的教育引领下，通过两天艰
苦的军事训练，克服日常行为中的不良习惯，如做事懒散，
怕苦怕难，言行举止不文明，不能与他人友好相处，生活上
追求享受攀比，学习上不求进步等缺点，做到“心有海境，
驼行峰界”。

同学们，“看似寻常最奇崛，成如容易却艰辛”，我们相信，
通过两天艰苦的军事训练，我们的体魄一定能得到进一步增
强，组织性纪律性和团队的协调性将得到进一步提升；我们
相信，通过两天艰苦的军事训练，我们克服困难、战胜困难
的的意志力将得到进一步磨练，有着良好品格、优异成绩、
健全体魄的“滨海学子”和“驼峰少年”就会在你们中间层
出不穷。

最后，让我们再次以热烈掌声，感谢各位教官对我校军训工
作的大力支持！

预祝本次军训取得圆满成功！

谢谢大家。

活动演讲稿篇二

今年的4月23日是联合国确定的第_个“世界读书日”。读书
是每个人日常生活不可缺少的一部分。书，它积累了人类无
穷的智慧和想象力的传承媒体，给予了人们众多情感的交集。
读书，不仅能扩展现在的空间，还能给人们指明未来的方向。
让我们现在就开始拿起手边搁置已久的，或厚或薄的动力源
泉开始阅读。

同学们，我们正处在读书、求知的黄金阶段。学校提供了良
好的读书条件。通过学校里的图书室，可以增加同学们的阅
读量，开阔同学们的视野，培养同学的阅读习惯，使我们在
紧张的学习之余得到娱乐和提高，营造了优良的校园文化氛



围。

“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘徊。问渠哪得清如许，为
有源头活水来。”同学们，让我们畅饮这“源头活水”，攀
登这人类进步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为
一名合格的接班人。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

活动演讲稿篇三

写下这个题目的时候，我就会想起一个响亮的名字和他的简
短的三句话。

一直向前走。

趁着年轻多做事。

有了一种追寻的勇气，生命便永远年轻。

我给这三句话概括一下，就是“做一个有追求的人”。

我相信，xx年前，20年前，上溯到30 年前，我们中间的许多
人，一定心有所属，心有所求。那初上讲台的意气风发，当
我们偶尔回想的时候，我们的心中还会泛起一种温暖。

因为，曾经我们都有过追求。年轻的时候，我们也充满了激
情。

只是，因为时光的匆匆，让我们不再年轻。

只是，因为岁月的无情，让我们饱尝了生活的尴尬和艰辛。

只是，因为生活的风雨，让我们的棱角打磨得圆滑和整齐。



我相信，教育是清贫的，研究是艰辛的，尴尬是难免的，事
与愿违也是经常发生的。但我更相信，简单的生活也可以是
幸福的，专注研究可以收获快乐，尴尬与事与愿违更可以使
自己变得沉稳和成熟。

因此，只要心中有追求，只要不失对教育的信念，我们的精
神永远是富足的。

那就从今天起，让我们做一名有追求的教师吧!

老师们，追求阳光吧。当我们无力改变生存和工作环境的时
候，就尝试改变自己的心态吧。热爱生活，善待一切;童心不
泯，献出爱心;心怀感恩、襟怀坦荡;与人为善，豁达宽容。
只有老师的心里充满了阳光，我们的学生才会更加阳光。

老师们，追求宁静吧。小说《围城》的.作者钱钟书一生宁静
淡泊，读书一辈子，写书一辈子。正是在这种“寂静”中，
他书写了后人无法想象也难以企及的波澜壮阔。一位热爱他
的读者说：“这个世上唯一的钱钟书走了。”当我们在为这
个越来越世俗的社会觉得不满和担忧的时候，当我们面对五
花八门的诱惑而感到茫然无措和难以自制的时候，当我们的
心也开始飞向围墙之外跟着社会变得浮躁起来的时候，就让
自己的心安静一下吧。安贫乐道，宠辱不惊;不慕名利，耐得
寂寞;知足常乐，宁静致远;静心修养，潜心治学。在这个物
欲横流的社会里，只有我们自己守住心灵的安宁，我们的精
神才会丰盈充实，我们的人生才会有滋有味。

老师们，追求事业吧。教师的事业就是教书育人。教有风格，
育有艺术;教出成果，育好习惯。谁说教育的园地荒凉贫瘠?
谁说教育的岗位平淡无奇?看一看名师的成长：余映潮老师
用8年时间写完成名作《中学语文教例品评100篇》;1997年
他50岁的时候走向省城武汉上示范课《狼》并一举成名，第
一本书被现场一抢而空，那一种轰动的盛况我是有幸亲见并
时常回忆。看一看身边同龄人的成长：小学语文教研员这样



评价学校易翠娥老师的成功：每个人的成长都要经历从尝试
到磨练到成熟的过程，重要的是看她是不是热爱而保持有一
贯的激情，是不是有效地利用成长的平台。是啊，如果把教
育当作事业，我们就能在看似平凡的岗位上创造“精彩”。
一节课能通过精益求精的艰辛打磨而精致完美，一个岗位同
样能追求事业的极致精美。

老师们，追求幸福吧。肖川教授说人生幸福有“四有”：心
中有盼头，手中有事做，身边有亲友，家中有积蓄。如果我
们这样想：子女健康成长、学业进步;教育改革发展、工资缓
缓增长，教师心中“有盼头”。工作井然有序，家长学生认
可，枕旁有爱人，膝下有儿女，卡中有存款，无病无忧，不
疾不徐，我们的生活难道不也是“幸福”吗?如果我们觉得有
距离，那就朝着“四有”目标一起追求奋斗吧。

做一个有追求的人，是一种心态，是一种精神，更是一种境
界。

今天是青年节，却不只是青年的节日。因为，增添的是年轮，
老去的是年龄，不老的是心灵。

祝福我的同龄人：人生总有几回搏，趁着年轻多做事，用工
作和事业来滋养精神和丰富人生。

祝福还在观望和徘徊的青年人：要相信“你是谁，并不重要;
你和谁在一起很重要”。珍藏好你心中的美梦和愿景吧，不
要等待和观望中被人偷走你的梦。

活动演讲稿篇四

大家好！

天时人事日相催，冬至阳生春又来。在这辞旧迎新之际，我
谨代表公司董事会，代表公司的领导班子向辛勤工作在公司



各个岗位上，为公司的发展做出贡献的全体员工和你们的家
属致以节日的祝贺和诚挚的问候!祝大家新年快乐、合家欢乐、
身体健康、万事如意!

即将过去的一年是公司发展极不平凡的一年。公司俱乐部的
开业，公司走上了一条集餐饮娱乐为一体的自主经营企业发
展之路。公司俱乐部的顺利运营、酒店的成熟发展等等的这
一切都离不开全体员工的辛勤努力。在这里我代表公司，感
谢你们在过去一年来对公司的信赖和支持，你们的支持、你
们的辛勤工作，才有了我们公司今天的一切。但现在不是我
们庆功的时候，新的一年马上就要到来，新的又要开始，如
何在新的一年开展我们的工作，发展我们的公司，这一切一
切的问题都是我们现在要深思的问题。

我们的公司是服务型的公司。在服务业日趋白热化的今天，
消费者对于消费的要求已不仅仅是满足于物质的层面，还需
要获得精神层面的满足感。例如，一样的商品、一样的价格，
我们通常会从笑容更多的售货员手中购买;一样的用餐，微笑
更多、服务更热忱的服务员则会获得更多的赞美……同样作
为以娱乐餐饮为支柱的我们公司，在新的一年里，如何提高
服务意识?如何提高服务质量?如何做到优质服务?如何做出我
们的特色服务?等等的这些，都是我们将面临的严峻考验。

在新的一年里，站在新的起点上，只要我们把握机遇、提高
危机意识、统一思想，充分发挥自身的主动性、积极性，创
造性地完成本职工作;只要各部门之间要加强沟通，协作配
合;只要我们全体员工齐心协力、卯足了干劲、扎扎实实地朝
着共同的目标前行，相信方程定会走向成功!赢得更加辉煌的
局面和更美好的明天!最后再次祝福大家新年快乐、虎年吉
祥!

活动演讲稿篇五

大家好!



我演讲的题目是《改革开放，富民强国》。

有首诗写道：改革开放三十年，神州大地凯歌旋。 民富国强
颂盛世，中华儿女喜开颜。

是的!

三十年前的十一届三中全会，坚决否定了“两个凡是”的错
误方针，果断提出了解放思想、实事求是的新理论，从此，
中国开始了史无前例的改革开放。

三十年来，改革开放的春风已吹遍了大江南北，吹绿了百姓
家园，吹热了民众心田。

三十年来，翻天覆地的变化充分证明，改革开放利民利国、
富民强国。

三十年的改革开放，富裕了百姓生活。

改革开放前，电灯电话、楼上楼下，曾是国人奢侈的梦想;国
家经济也深陷泥潭、物力维艰，经济发展步履蹒跚、彳亍蜗
行。改革开放解放了大家的手脚，激发了创业的潜能，八仙
过海，人尽其才。如今，经济繁荣，生活喜庆。富裕了的百
姓造起了小洋楼，开起了私家车;富裕了的国家一边进行城镇
化建设，一边打造 “村村通”、规划 “新农村”。正所谓
楼房立笋城镇美，阡陌如棋乡村俏。百姓各有怡情乐，神仙
云头羡逍遥。

三十年的改革开放，振兴了现代科技。

当邓小平提出“科技是第一生产力”时，“知识越多越反
动”的年代便一去不复返了。中国现代科技虽起步晚、基础
差，但经过三十年的改革开放、三十年的引进吸收、三十年
的切磋交流。中国部分科技已达世界先进水平：杂交水稻技



术引领世界;基因图谱测绘比肩欧美;三峡工程的建设让惊涛
平静;青藏铁路的开通让苍天低头;神舟上天、嫦娥奔月，更
让国人开颜、普天同庆。

三十年的改革开放，增强了综合国力。

改革开放前，中国虽有大国之名，却无大国之实，衰微的国
力使中国发不出高亢的声音。但三十年的改革开放、三十年
的韬光养晦、三十年的和平发展，已使中国的经济实力和综
合国力不断增强，经济总量跃至世界第四位，进出口总额居
世界第三位。强劲的国力使中国成功举办了北京奥运会;强劲
的国力使中国可以造福百姓、服务世界。

三十年改革开放!仅仅三十年那!中国人民的生活已由贫穷发
展到小康;仅仅三十年哪!中国已复兴了民族、振兴了国邦。
三十年的改革开放富裕了百姓生活，三十年的改革开放增强
了国家力量。

我们自豪，能赶上这如火如荼的改革开放;我们骄傲，能过上
这富足快乐的幸福生活。但我们更要自省，要紧紧抓住这大
好时机，充实自己，发展自己，将来更好地服务社会，服务
人民!

我的演讲完毕，谢谢大家!

活动演讲稿篇六

大家好!

人生快事，莫如读书。它能让我们知天地、晓人生。它能让
我们陶冶性情，不以物 喜，不以物悲。书是我们精神的巢穴，
生命的源泉。古今中外有成就的人，到与书结下了不解之缘，
并善于从书中汲取营养。从阅读中养成爱好读书的习惯，体
会读 书的乐趣，学习和掌握一些读书的方法，这不是人生的



第一大快事吗?下面，我就和大家分享读书的各种乐趣吧!读
书的一大乐趣莫过于当你当你正为一个问题绞尽 脑汁，百思
不得其解的时候，或对某一个问题似有所闻的时候，打开书
一看，你就会发现早已有人对这个问题做了充分的论述，正
好骚到了你的痒处。这种“柳暗花 明又一村”的感觉你那么
舒服，那么的自在。

读书给人恬淡、宁静、心安理得的快乐，是名利、金钱不可
取代的，书就像人类的精神 营养剂，缺了它，生活必缺陷。
让我们别留下遗憾，拿起书吧!相信你一定也能从书中懂得人
生的真谛!我还记得有这样一句话，书到用时方恨少，我们在
平常的工 作中总会碰到很多业务上的难题，非自己所拥有的
知识能解决的。所以为了更好的胜任本职工作，我们必须不
断地学习，向书本这个最好的教师请教，它总会为我找 到解
决难题的捷径。

对于我们教师学习新的知识来面对新的挑战，更是不可忽视
的。它能提供我们精神动力和智力支持。正如高尔基所说，
没有任 何力量比知识更强大，用知识武装起来的人是不可战
胜的。但是由于工作的限制，上班族们不能向学生那样坐在
课堂里学习，而读书就成了我们最有利的知识武器， 通过书
本我们可以充分利用业余时间，也不受空间的限制，方便的
学到新的东西，扩展新的思路。

通过读书扩大自己的视野，吸收一些新观念，给 自己的教育
教学添加一些新的方法，用新理念指导自己的教学，紧跟时
代的要求，使自己在教育教学方面不至于太落后。比如说，
我就是通过读书知道了普通学校的 课程改革，了解普通学校
的教研教改，并用他们的教改成果来指导我的教育教学工作，
我记得我们参加工作时，听得比较多的一句俗话，是说要给
学生一杯水，教师 得有一桶水。但现在的说法又不同了，要
给学生一杯水，教师的一桶水已经不够用了，教师必须象个
源泉，象条生生不息的奔河，得有源源不断的水流给学生，
只有 这样的老师，才是好老师。教师想要做个源泉，做一条



生生不息的奔河，只有自己不断地去学习，才能做到这点。
仅仅是自己做源泉，做奔河还不够，我们还得让学 生学会找
源泉，让学生自己成为生生不息的奔河。所以现在想做个好
老师是很不容易的。


