
2023年消防安全疏散演练活动方案 中小
学消防疏散演练活动总结(实用9篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。那么方案应该怎么制定才合适呢？以下就是小编给大
家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

消防安全疏散演练活动方案篇一

为提高师生的安全意识和对突发事件的应变能力，有效组织
幼儿避险，确保营造一个良好的工作、学习、生活环境，近
日，我园全体师生举行防火应急演练。

20__年11月9日下午三时，刺耳的警报声划破了幼儿园的宁静。
老师们下令“失火了，孩子们抓紧时间拿好湿毛巾掩住口鼻，
跟着老师弯腰往出跑，注意安全别掉队"。刚才还在全神贯注
地听老师讲课或者游戏的幼儿在短短的几秒钟内就在教师指
挥下迅速做出了反应。幼儿们在老师的带领下，按照平时老
师教的方法迅速跑出教室，一队接着一队，紧张有序地从安
全疏散通道进行撤离至规定的安全地点。整个撤离用时37秒。
现场秩序井然，孩子们情绪稳定。

在防火应急演练结束后，后勤主任又对全园教职工进行了灭
火器的实战演练培训，整个培训过程井然有序，参与的教职
工都以认真的态度投入演练。

通过演练活动，全园师生进一步掌握了在发生火灾时的紧急
情况下如何积极应对有效自救的安全知识，增强了全体教师
和幼儿的安全防范意识，提高了幼儿面对突发自然灾害的防
护和自救能力。同时，也让教职工积累了灭火器的实战经验，
为创建平安校园加了一道安全之锁。



消防安全疏散演练活动方案篇二

为增强学生的安全意识，提高学生的自我保护能力，进一步
贯彻落实上级部门关于进一步加强中小学安全工作的文件精
神，增强师生的安全意识，强化学生的消防安全知识，建立
起有效的防范和处理火灾事故的工作机制。11月9日下午，下
湖小学举行了安全逃生演练暨119主题教育活动。演练中，从
火警哨声响起到学生全部从教室撤离到校园安全区域，历
时40秒钟。整个演练过程做到快速、安全、有序。

1、学校成立了以校长为组长的消防逃生演练领导小组，确立了
“安全第一，有序高效”的演练原则。

2、演练前，学校领导根据本校实际，预先制订了严密、确实
可行的消防逃生演练方案。

3、11月9日上午，学校组织全校教师召开了消防演练动员大
会，并组织教师学习了演练方案的具体内容，老师们进一步
明确了演练要求、清楚了演练责任，确保演练中安全工作万
无一失。

4、逃生演练领导小组，在校园显要位置以书报栏的形式张贴
详尽的火灾逃生知识供师生学习。

随着警报鸣放员吹响火警哨音，演练正式开始。参加演练人
员各就各位，各班学生用红领巾、手帕或衣袖等捂着口鼻，
猫着腰有序地按指定路线“逃生”，班主任带着本班学生有
序地逃生到操场指定安全区域，清点完人数后，全体坐下。
整个撤离演练历时40秒钟，做到了快速、安全、有序。

演练结束后，房克明校长对此次演练活动作了总结，王安同
书记再次对学生进行了相关的消防教育。并要求三至六年级
学生写出本次活动的心得体会。活动结束后各班按指定的返
回路线，安全有序地返回教室。



1、这次消防演练活动增强了师生的消防安全意识，对普及消
防安全知识和提高学生自护自救能力起着重要的促进作用，
并使全校师生进一步熟悉了紧急疏散的程序和线路，确保应
急疏散能快速、高效、有序地进行。

2、演练过程中，学生的`遵守纪律观念经受住了考验，培养
了同学之间互相帮助的精神，班级的集体荣誉感得到了升华。

3、学校安全领导小组的指挥能力、应变能力也得到了锻炼。

消防安全疏散演练活动方案篇三

在经历了某次活动以后，相信大家都积累了不少经验吧，现
在这个时候，你会有怎样的总结呢？那么活动总结应该包括
什么内容呢？下面是小编为大家整理的消防宣传及疏散演练
活动总结，仅供参考，希望能够帮助到大家。

11月9日为我国“消防日”。为增强全校教职工的安全意识，
提高应急处理、保护学生以及自我保护能力，坡头小学开
展20xx年“找火灾隐患，保家庭平安”119消防日主题活动及
疏散演练活动。本校200余名师生参加了活动，由学校校长到
场指导。活动针对师生防火安全意识淡薄的特点，重点以灭
火、应急疏散常识和查找、消除火灾隐患，观看家庭、学校
火灾视频，进行119消防日知识讲座、主题队会为重点内容，
传授家庭自救逃生技能等，广泛开展消防宣传教育活动。活
动中，学校和生活部各自有序组织了火场逃生疏散演练，学
生到宽敞安全的运动场整理队伍，清点报告人数用了48秒。
政教处就如何预防火灾发生，发现火灾后如何正确拨打119报
警电话等消防安全知识进行了讲解，传授火场中逃生自救技
巧，并与学生进行了交流互动。全体师生对火灾安全事故的
应急处理方法有了更深入的了解，对自身安全保护意识有了
更明确的认识，使全体师生进一步拉紧了安全之弦。具体做
法如下：



。即召开一次全校师生消防安全教育大会、上一堂消防安全
知识主题班会课、观看一次消防事故逃生自救宣传片、做一
次平安校园征作文集活动、进行一次“消除在你身边的火灾
隐患”消防安全专项检查活动、组织一次师生疏散演练活动。
做了具体工作是：

1、10月27日，进行了“找火灾隐患保家庭平安”消防安全专
项检查活动，召开领导小组会议，学习上级通知精神，研究
消防安全隐患整改措施，确定学校“11·9消防日”活动方案和
“11·9消防日”师生疏散演练活动方案。

2、11月3日，召开了全体教职工会议，学习上级通知精神和
学校消防安全隐患整改措施，解读学校“11·9消防日”活动
方案和“11·9消防日”师生疏散演练活动方案。

3、11月4日上午，营造好宣传氛围。学校通过设置消防宣传
标语，利用红领巾广播站进行集体晨会，宣传消防知识，各
班利用黑板报宣传消防自救知识。要增强宣传的针对性、知
识性和趣味性。

4、11月4日晚上，生活部组织“11·9消防日”住校生疏散演
练活动。11月5日上午，学校组织“11·9消防日”师生疏散
演练活动。

5、政教处组织各班上好“消防安全知识”主题班会和观看消
防事故逃生自救宣传片，并做好材料收集和整理工作。

1、学校以普及消防安全知识、开展逃生自救演练为重点，充
分利用坡头小学网校、宣传窗、红领巾广播站等媒体集中开
展宣传教育活动，创新宣传方式，想方设法把消防安全教育
铭刻在每个人心中。

2、大力倡导、鼓励学生贴近实际、贴近生活，积极参与对家
庭、社会的消防宣传教育，努力形成“教育一个学生、带动



一个家庭、辐射整个社会”的良好氛围。

3、充分利用各种社会宣传资源开展消防安全宣传教育活动，
延伸消防安全教育的.触角。

4、学校在活动期间积极组织开展消防安全“六个一”宣传教
育活动：

（1）悬挂一条消防宣传横幅；

（2）开设一次消防主题班会；

（3）举行一次安全知识专题讲座；

（4）组织学生写一篇消防安全作业。主题是“找火灾隐患保
家庭平安”；

（5）开展一次逃生疏散演练；

（6）设计一期消防主题手抄报；

5、宣传普及消防基本知识、防灾救灾基本常识、避险自救互
救基本技能，让师生掌握有关消防设施性能，学会使用灭火
器材，进一步提高师生的防火逃生和应急反应能力。

1、校园消防安全隐患排查。在每学期开学初开展学校安全工
作检查的基础上，再次组织力量开展一次地毯式的全面、彻
底的校园消防安全隐患排查。

2、按照区教委和上级有关部门的安排，检查消防安全制度是
否健全、灭火逃生预案是否科学、消防设施设备是否良好、
火灾隐患是否排除。

3、坚持全面检查与重点检查相结合的原则，重点查看学校实
验室、教室、图书馆、多媒体教室等人群集中场所的消防设



施设备是否齐全有效；彻底排查学生实验室、微机室、开水
房、警卫室、锅炉房的电源、火源等重点部位是否存在消防
安全隐患。

4、注重对排查出来类隐患全面整改；做到整改责任到人，整
改经费到位，整改措施落实，确保火灾隐患得到消除，杜绝
火灾事故的发生。

消防安全疏散演练活动方案篇四

为了增强全体师生在碰到火险时的自救能力，进一步提高全
体师生应急避险技能及应对突发事件的处置能力，我校
于2020年3月14日上午早操时间成功进行了应急疏散演练活动。

演练中，从警报响起到学生全部从教室撤离到校园安全区域，
用了2分钟，整个演练进程做到快速、安全、有序：

1、学校成立了以袁炳光校长为总指挥的应急演练领导小组，
由温海英主任全面负责领导这次活动，确立了安全第一，确
保有序;责任明确，落实细节的演练原则。

2、演练前，温海英主任根据演练要求和本校实际，预先制定
了周密、确切可行的应急疏散演练方案，召开了全体教师会
议，进一步落实细节，确保万无一失。

3 、3月14日上午，实地逃生演练预备阶段开始，各工作人员
到位，各班主任到班里进行演练前安全教育并让学生明白撤
离方向、撤离线路、撤离到区域，为快速、有序、安全撤离
作预备。

4、在班主任的带领下，各班学生用手帕或衣袖等捂着口鼻，
猫着腰有序地按指定线路逃生到指定安全区域。5、学生撤离
到安全区域后，由袁炳光校长、蔡汉芳老师示范如何使用灭



火器，继而请两名学生操作使用灭火器，最后由校长对此次
演练活动作了总结。

这次消防演练活动增强了师生的消防安全意识，也进一步提
高了师生应对火灾的应变能力。

消防安全疏散演练活动方案篇五

今天早晨，洋泾实验小学学校教学楼突然冒起了浓烟，随即
逃生警报声拉响，总指挥陈校长在广播里焦急地进行紧急通
知:“我校四楼发生火灾，全校立即启动突发事故紧急预案，
各班根据预案进行疏散，请全校师生迅速撤离火灾现场！”。
话音刚落，行政老师们就在学校楼道口组织同学们进行疏散，
几位体育老师在操场集合疏散的队伍。全校同学训练有素的
用沾湿水的小手绢或者小毛巾捂着口鼻，在老师的带领下，
紧张有序的安全逃生到大操场。

今天是“119全国消防日”，学校抓住这一教育契机，对全校
师生进行逃生演练。这次活动，我们也得到了洋泾警署的支
持。围绕“作为小学生，如果发生火灾大家应该怎么办？”
消防警官杨晨叔叔为我们做了专题国旗下讲话，“楼房起火
被困住时该怎样做”、“在无路逃生的情况下该怎样
做”、“被浓烟包围时该怎样做”……亲切、详细、通俗易
懂的讲话内容，让孩子们不住点头。

为让大家有更直观生动的认识，在消防警官的指导下，校长
亲自带头，和教师、学生代表一起参加灭火演练。大家又兴
奋又激动，亲身体验了灭火器材的使用及操作步骤。

这次演习活动不仅再次落实了我校应付突发事件的防范措施，
而且也提高了我校实际应对和处置实发安全事件的能力，更
进一步增强师生的安全意识，让大家真正掌握了在危险中迅
速逃生、自救、互救的基本方法，提高抵御和应对紧急突发



事件的能力，整个演练活动达到了预期目标。

消防安全疏散演练活动方案篇六

消防演习计划书为了加强员工对消防知识的了解和认识，增
强消防意识，体现预防为主，防消结合的消防方针，灌输群
防，群治的意识，经研究决定开展一次全员的消防演习。

一、演习的时间，地点：

时间：____年__月__日

地点：一楼大厅、二楼包厢

二、演习组织机构和参与人员：

为了更好的协调和组织演习，成立演习领导小组，小组成员
如下：

组长：___

组员：___、___、___、___、___、___、

演习警戒组：全体保安员。

参与人员：酒吧全员。

三、演习准备：大铁桶三个，小铁桶三个，木柴2公斤，废
油1公斤，烂棉被1床，泡末灭火器三个，水带两盘。

四、演习步骤：

1、全员性的消防疏散到达指定地点集合。

2、观看保安队消防演练。



3、保安队两盘水带连接演练。

4、指导员工现场操作灭火器。

5、演习结束并进行相关安全知识的讲评。

五、演习操作步骤：

1、保安队在指定时间内启动酒吧消防警铃（没警铃吹哨）后，
设备组应按照《火灾应急预案》停止酒吧电力运行、每部门
（保安部、服务部、营销部）应各指派2人负责疏散秩序，使
疏散人员到指定位置集合（在疏散过程中、有警戒组指引疏
散路线，途中有相应的疏散指示标志），各部门疏散路线如
下：服务部服务员和后区客人从后门疏散，吧台、收银和前
区客人从前门疏散，公主和客人从二楼后门疏散，阁楼客人
和工作人员从前门疏散，办公室人员从后门疏散。

2、演习开始：在铁桶中点火；报警；按照《火灾应急预案》
对救火突击队分组；下达战斗任务；实施灭火；现场警戒；
保安队连接两盘水带表演；清理现场。

3、保安队员指导公司员工操作灭火器。

六、演习结束，公司安全主任对演习情况进行讲评。

七、员工按顺序带回工作岗位正常开展工作，演习结束。

__酒吧

__年__月__日

保安部：___

抄送营运部：___



抄送总经办：___

消防安全疏散演练活动方案篇七

时间：

20__年1月21日(星期六)下午3时正。

地点：住院部a楼11层外五科。

主办：

保卫科、医务科、护理部、物业管理处

一、目的：

本次消防应急疏散演练主题是：“认识本岗位火灾危险性，
自救清除身边火灾隐患”，目的旨在提高我院干部、职工的
消防安全防范意识，落实消防安全责任，进一步提高医院消
防安全应急能力。当出现紧急情况时，我院职工能沉着应付，
有序处置，及时传达并迅速组织救援，保护人身和财产的安
全，熟练掌握逃生时的基本知识，最大限度地保障住院患者
及群众的生命安全，通过演练，让干部职工感受消防，接受
教育，增强能力，做到有备无患。

二、参加演练领导：

院领导：吴 敏 许海雄等 物业公司：郑少平 消防部门：邓
松平 林亲敏

三、组织机构分工：

总指挥：黄汉文 副总指挥：陈再波 张涛 联络员：张 黎



和物资警卫。

2、物资抢救组：组长：黄庭辉 副组长：林楚光

配总务科全体工作人员。

任 务：负责物资抢险

3、灭火作战组：组长：沈建辉

副组长：林 庭 吴淡宏 配保安10人

任 务：负责实施灭火

4、医疗救护组：组长：赵楚生

副组长：李爱君 郭舜奇 洪蝶文 配院救护队

任 务:负责现场救护和转移病人

5、联络协调组：组长：孙树源 副组长：傅伟中

配办公室和工会成员;

任 务：负责上传下达，上报主管单位并将上级部门的指令及

时反馈给指挥部。做好现场录像、摄影及收集有关资料工作，
配合新闻单位现场采访。

四、基本做法和要求：

演练按照医院消防防火应急预案的报警、疏散、自救、灭火
等程序依次展开，义务消防队按照灭火救生预案展开，演练
科室人员应立即做好组织病人疏散、先期灭火等工作，引导
群众从各个安全疏散出口迅速有序的疏散到安全地点。



五、演练程序：

现场总指挥宣布演练开始。 第一步骤：现场病区向消防中心
报告警情;

第三步骤：消防中心将情况迅速报保卫科;

第五步骤：现场总指挥命令拉响消防警铃、启动消防水泵并
立即通知供水、供电、供氧、供气后勤部门切断“火场”供
电、供汽、供氧等应急照明、防火门(帘)、电梯等按消防要
求动作。

灭火作战组立即做好灭火作战的准备，实施灭火。

第七步骤：院救护队接应疏散病人，转移至安全地带;

第八步骤：当病人、陪人疏散完后立即组织人员抢救物资。

第九步骤：消防官兵到场，设施灭火，架设排风机，登高救
人等。

第十步骤：院救护队组织接应病人转移至安全地带。

六、演练结束：

由总指挥小结、消防部门领导讲话，宣布演练结束。

消防安全疏散演练活动方案篇八

为增加师生应对各类突变事件的意识，让学生初步掌握个人
避免意外伤害的技巧，积累集体逃生经验，提高学生的防震、
防火自救能力，学校决定下周一升旗仪式后举行防震、防火
疏散演练。现将演练过程安排如下：



总指挥：xxx（正校长）副总指挥：xx（副校长）

演练对象：全体师生

1、第一次广播：防震演练（双手抱头，离开座位蹲坐在桌子
底下或教室的过道上。）

2、第二次广播：防震演练（双手抱头，离开座位蹲坐在桌子
底下或教室的过道上。）

3、第三次广播：消防疏散演练。紧急疏散，集中到国学广场
上，按各班级下楼顺序，学生面向文化长廊方向蹲坐（2分
钟）。

在教学楼南、北楼梯口放两个盆模拟火灾、浓烟场景，在疏
散开始前点燃（符芳丽和早班校警负责）

由陈德辉拿住灭火器向师生淙灭火步骤。

统计消防疏散时间。

演练结束后进行简单的小结

从北边楼梯下楼的班级：一（3）、一（1）、二（2）、三
（1）、

四（1）、五（2）、六（1）

从南边楼梯下楼的班级：二（1）、一（2）、三（2）、五
（1）、

四（2）、六（2）

1、下周一全校演练之前班主任对学生进行防震躲避及关
于“火场如何逃生的技巧”的辅导，火灾发生时要用湿毛巾



捂住口鼻，不让有毒烟雾进入呼吸道，伏低身体下楼撤离。
（疏散演练时不需带毛巾，单手捂住口鼻，弓着身体下楼撤
离，并注意遵守纪律，不要喧闹。）

2、每班分2行队伍下楼，每班有2位教师带队，班主任在本班
队伍前面带队，另一名教师在班级队伍后面维护秩序。

3、安排在楼梯口的教师要注意各班下楼队伍的安全，让学生
有序下楼。

4、陈帅、符艺负责南北两个楼梯口的拍照工作。

5、强调演练过程保持安静。

6、楼梯口的人员安排：

北边：四楼：陈在良二楼：

南边：四楼：牛晓二楼：

消防安全疏散演练活动方案篇九

针对员工在日常工作中缺乏应急能力，防火意识薄弱，不懂
初期火宅扑救方法，临警失措，处置不力。通过演习，使员
工绷紧防火之弦，掌握初期火灾扑救的基本方法和步骤。提
高临警应变和自防自救的能力，随时准备应对突发火灾。参
加消防演习人员分为二组，佩戴消防员袖章。

步骤一：发现火灾

1、安保巡逻人员

2、住户



3、其他现场人员

4、火灾自动报警系统报警

步骤二：火灾报警

1、小区某部位起火，一员工发现或消防报警系统反映确认，
应迅速使用对讲机向当班领班报告。同时向119消防中心报警。
报警人员要讲清着火单位。路名。门牌号。起火部位。燃烧
性质。目前状况及本人姓名和联系方法。

2、领班接到报警后，迅速召集有关人员在起火建筑物外观察。
指挥。在安全的地方设立自救指挥组，同时保证道路畅通，
做好安全保卫。

3、利用小区广播向住户通报火情，及时疏散人员。

步骤三：灭火操作

1.6名保安员接到灭火指令后，立即提起附近灭火器，奔向起
火地点，进入走道或打开房门，进行灭火。

2、由于未见火势减弱，继续燃烧，灭火人员分成两组。操作
消火栓，铺设水带，安装水枪，进行灭火（不出水），同时
点动消防泵。

步骤四：组织疏散

1、遵循救人第一的原则，应立即组织引导疏散人员。带上湿
毛巾，分别奔向起火楼面，开启走道窗户，进行自然排烟。

2、打开安全通道，把电梯停靠在最高层或最底层，关闭电源，
引导被困人员沿安全通道疏散到户外安全处。

3、将室内化学危险品搬离现场，贵重物品转移到安全处，并



落实人员看管。

步骤一：编组

参加消防学习人员共12人，分为两组，每组6人。

步骤二：现场灭火

消防学习人员分别使用灭火器，对燃烧物进行扑灭，然后折
返原地，以此类推，进行接力。在最短时间内操作完毕的为
获胜组。

演习时间定于xx年xx月xx日

xxx、xxx

甲组：

乙组：

参加消防演习人员分成两组，佩戴”消防员“袖章。设优胜
组和参与组，分别给予奖励。

整个演习过程大约20分钟左右，演习结束后，总结成功与不
足之处，使演习真正起到检验应急预案，提高扑救初期火灾
技能的作用。

第二步：演习方案的审批

物业经理应提前一个月将消防演习方案计划通报给业主委员
会，经业主委员会批准后，向公安消防部门汇报。备案，同
时，就消防演习方案向其征询意见，并进行整改和修订。

第三步：发布消防演习通知



在消防演习前两周，物业经理应向物业管理区域内的业主发
出消防演习通知。在消防演习前两日，应在公共区域张贴告
示，进一步提示业主有关消防演习事宜。


