
最新大学生五分钟演讲稿(优质5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那
么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起
来看一看吧。

大学生五分钟演讲稿篇一

一只傲然挺立的雄鸡，它就是我的祖国，他有一个响亮的名
字叫中国。下面是本站小编为你整理的几篇祖国在我心中演
讲稿四百五十字，希望能帮到你哟。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!如果我问你：祖国时时刻刻都在你心里吗?你们肯定
会回答：是。是的祖国时时刻刻，无时不刻都在我们心中。

瞧!那是中国五千年的传统文化，那是历史悠久的古老建筑，
这些让我自豪!但这些光辉的历史后面，有着无数人的鲜血和
汗水。“我们铭记着中华母亲的功德，更不忘她承受的千灾
百难。”为什么会有这么多的战争呢?就是因为那些侵略者看
中了中国这块宝地。“九·一八事变、南京大屠杀、不平等
条约……那一件件令我们刻骨铭心的事件!令我们悲愤!

“啊!是七月的星火，南湖的航船，让东方雄狮从噩梦中奋起。
”那一个个历史的伟人，在我们心中永驻。

“为中华之崛起而读书。”这句话已深深刻在我的心中，我
正是用这句话来鞭策自己。从今往后，我们要发奋图强，让
中国在世界上驻足!将中国以前承受的灾难改写成如今的辉
煌!



我是中国人，我爱中国!

众所周知，世界杯

已经持续五天了，中国队虽然没有进入世界杯，但我们并没
有就因此而放弃足球队事业的热爱，因为我们执着，我们对
中国足球有信心，球迷永远都不会对足球健将们说放弃!因为
祖国还拥有我们，我们有理想、有抱负、有能力。我们正值
青春年华，充满智慧和力量，我们深信：今日的梦想，必然
成为明日的现实，终有一天，中国足球将会“大鹏一日同风
起，扶摇直上几万里。”中国足球将冲出亚洲，令全世界刮
目相看。不仅足球如此，祖国的建设也需要我们的努力，我
们期待着中国以展新的巨人形象屹立于世界东方，这是中华
民族千百年来的夙愿，也是我们为之奋斗的理想，要实现这
美好的理想，知识技术是纽带桥梁。因此，我们应当以学习
知识为首要任务，不虚度青春，努力拼搏实现人生的价值。

期末考试即将来临，同学们养足精力，充实头脑，让我们在
期末考试中进个“漂亮的球”，让所有的人都为我们欢呼，
让我们以优异的成绩走出高一，走向高二更高的阶梯!

您五千年的岁月，写满了数不清的纷争。一次次的不屈，一
次次的战胜，勾勒出不变的中华精神。我们，在您的胸怀中
生存了五千年，于是，骨子里便有了五千年不变的中华魂。
您的疆域，辽阔而雄浑，如那拂晓高歌的雄鸡。一次次的飞
跃，一次次的奔腾，您终于站成了东方巨人。

我们，在您的肩上成长了五千年，于是，性情中刻下了五千
年不变的“勤奋”。五千年，您依旧青春满怀，五千年，您
仍然步伐激昂。我们，将您的脚步追随了五千年，于是，见
证了您五千年的沧桑。

您也曾经迷惘，曾经低沉，但1949年民族的一声巨吼，就使
世界为之震动;1978年的一声春雷，推开了面向世界的大门。



在您那辽阔而美丽的大草原上，羊群像珍珠撒满绿绒;在您那
充满希望的田野里，麦浪滚滚把天地染得金黄。在您那曲曲
折折的海岸边，一尾尾鲜鱼塞满了渔网;在您那郁郁葱葱的森
林里，到处是祖国未来的栋梁。当新世纪的钟声敲响，全世
界的目光都集中在您的身上。我看见，丰收的硕果压弯枝头;
我看见，机器转动得自由欢畅。我看见，人造卫星和宇宙飞
船闪射着太阳的光芒;我看见，基因密码带领我们走进自然科
学的殿堂。我们和您一道迎来了一个五彩缤纷的时代，我们
和您一起跨入了一个崭新灿烂的纪元。

我们明白，我们的双肩将托负起您明天的希望;我们清楚，我
们的双手将创造出您未来的辉煌。

祖国，我们定将令您永远屹立在——世界的东方!

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!当你们看着校园中旗杆上高高飘扬的五星红旗是，可
曾想起了一位伟大的母亲?是的，这位母亲就是我们的祖
国——中国。

我们的祖国山清水秀，风光秀丽。比如说我们耳熟能详的五
岳：华山、恒山、衡山、泰山和嵩山;清澈见底的五湖：洞庭
湖、鄱阳湖、洪泽湖、巢湖以及太湖。五湖配五岳，给中国
增加了一条亮丽的风景线，令人赞叹不已。还有我们中国大
名鼎鼎的万里长城，气势宏伟，蜿蜒盘旋，可谓是时间一绝。

我们的祖国也有着许多的英雄，吉鸿昌就是其中一位。吉鸿
昌自幼就以岳飞、文天祥等为心目中的英雄，所以在行伍中
他待人诚恳，吃苦耐劳，勇敢善战，就算他在国外，仍阻挡
不了他爱国、保卫国家的决心，后来，蒋介石密报要将吉鸿
昌处死，吉鸿昌行刑时，他大声高呼：“中国共产党万岁!抗
日胜利万岁!”这样一位热爱祖国的抗日民族英雄，使我们深
深的体会到了他爱国、誓死保卫祖国的决心，正是因为有了



这么多爱国的英雄，所以祖国才有今天!

看着祖国蒸蒸日上，却让我想起了祖国那一些挥之不去的阴
影：东京大屠杀、火烧圆明园……这些阴影都是我们作为一
个中国人而不能忘记的!我们要时刻铭记在心中，以史为鉴，
努力学习，奋发向上!

我们要为国家做贡献，不能让历史重演，祖国在我心中，在
大家心中，我们应该为此付出努力，让我们努力学习，我相
信祖国的未来会更加辉煌!

大学生五分钟演讲稿篇二

大家好!当你们看着校园中旗杆上高高飘扬的五星红旗是，可
曾想起了一位伟大的母亲?是的，这位母亲就是我们的祖
国——中国。

我们的祖国山清水秀，风光秀丽。比如说我们耳熟能详的五
岳：华山、恒山、衡山、泰山和嵩山;清澈见底的五湖：洞庭
湖、鄱阳湖、洪泽湖、巢湖以及太湖。五湖配五岳，给中国
增加了一条亮丽的风景线，令人赞叹不已。还有我们中国大
名鼎鼎的万里长城，气势宏伟，蜿蜒盘旋，可谓是时间一绝。

我们的祖国也有着许多的英雄，吉鸿昌就是其中一位。吉鸿
昌自幼就以岳飞、文天祥等为心目中的英雄，所以在行伍中
他待人诚恳，吃苦耐劳，勇敢善战，就算他在国外，仍阻挡
不了他爱国、保卫国家的决心，后来，蒋介石密报要将吉鸿
昌处死，吉鸿昌行刑时，他大声高呼：“中国共产党万岁!抗
日胜利万岁!”这样一位热爱祖国的抗日民族英雄，使我们深
深的体会到了他爱国、誓死保卫祖国的决心，正是因为有了
这么多爱国的英雄，所以祖国才有今天!

看着祖国蒸蒸日上，却让我想起了祖国那一些挥之不去的阴



影：东京大屠杀、火烧圆明园……这些阴影都是我们作为一
个中国人而不能忘记的!我们要时刻铭记在心中，以史为鉴，
努力学习，奋发向上!

我们要为国家做贡献，不能让历史重演，祖国在我心中，在
大家心中，我们应该为此付出努力，让我们努力学习，我相
信祖国的未来会更加辉煌!

大学生五分钟演讲稿篇三

一、勤奋学习，提高素质，立足岗位，扎实工作

现代金融业的竞争归根到底是人才的竞争，身为一名光荣的
共青团员，我们以在农行工作为骄傲，以实现3510奋斗目标
为己任。我们要始终保持时不我待、只争朝夕的精神状态，
立足岗位，扎实工作，在市场营销、优质服务、经营管理等
不同岗位上，发挥自己的聪明才智，在平凡的岗位上做出不
平凡的业绩，以实际行动和丰硕的成果展现共青团员的时代
风采和精神风貌，为“创建一流银行”做出应有的贡献。

二、心系农行，奋发有为，合规经营，和谐发展

我们要深入开展争先创优活动，互相学习、互相激励，比业
绩、比贡献，在各个岗位发挥团员的先锋作用;我们要坚持合
规经营，从规范自身行为做起，以一流的操作技能、一流的
服务水平，一流的工作业绩，塑造我行良好的社会形象;我们
要充分发扬共青团团顾大局、识大体的奉献精神和团结拼搏、
友爱互助的优良传统，为农行的改革与发展营造和谐的内部
环境。

各位团员朋友，xx年，我们任重道远，我们依然满怀信心，我
们要肩负起时代赋予的光荣使命，用我们无悔的青春，排除
万难、迎难而上，以百倍的努力和信心，投身于我行改革发
展的洪流，为全面完成今年各项工作任务而努力奋斗!



大学生五分钟演讲稿篇四

大家好!

我不知道，你们对于“幸福”二字，有着怎样的理解。对于
很多人而言，幸福是简单的，它也许只是在你身心疲惫时，
妻儿、丈夫端到手上的一杯清茶;也许是在你萎靡消沉时，来
自身边朋友的一声简单的问候和勉励，或许是在你汗流浃背，
努力工作时，领导同事的一声肯定或者赞扬。但是这些对于
我而言，却不是我所认同的幸福，因为我是一名来冶炼厂基
层的青年安全监督员，我对幸福自有着我自己的理解。

除了责任的坚守，一名安全员的幸福还在于对原则、制度的
捍卫。那是__年月的一个傍晚。我的同事走在下班的路上，
突然，他被车间几个新上岗的小青年拦住了。他问，“你们
想干什么?”小青年回答，“没别的，就想给你上一堂生动
的‘政治课’”话音刚落，拳头就如雨点般落在了他的身上。
面对拳头，他没有抵抗，更没有还手，只是站在原地，让他
们打!他说，他不抵抗，是要留着所有的力气，来捍卫安全规
章的威严，安全法纪的神圣;他说，他不还手，是因为他的战
场不在这里，是在现场，他说，他的敌人不是他们，是那些
违章乱纪律的行为。他说，他的目标不是保全自己，他所要
保证的是安全!

这就是我们的安全员!在原则面前寸步不让的安全员，在是非
面前毫不退缩的安全员。

听到他的这些话，朋友们，你们是不是和我一样感到不可理
解，是的，勤奋的工作，严格的执纪，换来的却是如此的痛
苦，难道就是幸福?这样的幸福，到底值不值得?直到后来我
才深切的知道，作为一名安全员所要实现的幸福，原来只是
他人脸上的微笑，是许多个家庭的幸福和温馨，是企业稳定
的生产经营秩序，更是向和谐社会的所迈出的每一点进步。



诗人裴多菲说过，“如果我可以，我将给你光明，让你看见
这个世界的美丽;如果我能，我将令你站立，让你知道到松土
铺成的小路上，刚刚经历过一个春天;如果我做到了，我将挽
留你的生命，让你知道，一切的一切都是多么的美丽。

这多象是送给我们这些安全员们的歌。是的，我可以，是的，
我能，是的，我做到了，从面对个人安危到一个企业的安全;
从安全员个人遭遇的痛苦，到他人脸上的微笑，比较起来，
我们安全员是幸福的!

那么亲爱的朋友，你们是否又能感受到呢?我恳请你们理解并
尊重安全员的幸福!

大学生五分钟演讲稿篇五

大家好!

今天，我演讲的题目是“迎国庆，树理想”。

再过几 天，就到大家盼望已久的国庆节了，今年的十月一日
是中华人民共和国63周年的大喜日子，可是，就在我们喜迎
国庆时，日本右翼分子和野田政府，导演了一场非法购买钓
鱼岛的闹剧，把我国的领土变成了日本的国有化。是可忍孰
不可忍!引起了我国民众的极大气氛，我国采取了反措施，宣
布了钓鱼岛及其附属岛屿的海基线，坐标，出版了《钓鱼
岛—中国国有领土》，出台了天气预报，加强了对钓鱼岛及
其附属岛屿的巡护，并在经济上给予了制裁、国内民众不去
日本旅游、抵制日货，真是大快人心!在喜迎国庆的大喜日子
里，我县举办中国首届·陶寺帝尧文化旅游节，也洋溢着喜
迎国庆的气氛。帝尧在我县陶寺建第一都、建宫殿城墙第一
城、彩绘蟠龙纹陶为第一龙、还有天下第一观象台、第一诽
谤木、五礼八音第一乐、第一鼓、第一字、第一陶……这些
天下第一也给国庆展示了襄汾的魅力。我作为一个襄汾人感
到十分自豪，又是办文化产业博览交易会，又是参观旅游，



人来人往，彩旗招展，标语满目，为迎国庆增添了不少气氛。

迎国庆，我热血沸腾，心潮澎湃。我国一天天强大，我们这
一代要树立远大理想，为振兴中华当好接班人，做有理想、
有道德、有文化、有纪律的一代新人，让五星红旗一代又一
代传承下去，为建设有中国特色社会主义而努力。

迎国庆，我无限感慨百感交集。远大的理想要实现，现在就
要发奋读书、努力学习，将来成为栋梁之才报答祖国，报答
老师，服务人民。

迎国庆，我心浪起伏，思潮滚滚。我长大后，一定要当科学
家，发明出一代又一代新的产品，让人们减轻生活负担，促
进祖国高科技发展，让我国处于领先地位，给祖国，给世界
一个新的答谢，让老师的汗水不白流，不白费同学们，我们
迎国庆，树理想，就拿出实际行动吧，不要停留在口头上，
请赶紧拿出书本，坐在座位上，发奋读书吧。

我的演讲完毕，谢谢大家!


