
2023年三国演义阅读心得体会(通用9篇)
当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。记录心得体会对于
我们的成长和发展具有重要的意义。下面我帮大家找寻并整
理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

三国演义阅读心得体会篇一

一千多年来，不知道有多少的豪情志士对三国风云津津乐道。
不知道有多少的智者谋士把三国中的计策视为经典。一本
《三国演义》将三国时期争雄的场面刻画的淋漓尽致，令后
来者爱不释手。我想这应该归功于历史与文学相结合后所散
发出的无限魅力。三国的历史就好比是一块璞玉，而罗贯中
用文学的方式将它细细雕琢成一部经典。

记得小时候读三国总是喜欢里面战斗的激烈场面。除此之外，
再也无法对三国有一点更多的理解。时隔几个春秋，当我再
次从书柜中拿出这本曾给过我无限憧憬的书时，那一份欣喜
感再次升腾了起来。就和我当初第一次翻开这本书时的感觉
一模一样。只不过岁月的流逝中，我的心不像儿时空荡荡，
而是多了些对历史的感慨和社会的认知。

品三国就是要慢慢咀嚼每一个字，因为每一个字都是一个历
史片段的再现。《三国演义》给我最深感触的是“忠，义”
二字。关羽的忠肝义胆使他流芳千百。身在曹营心在汉就是
对他一片忠心的完美写照。而后戏曲中用红色来表现关公也
就自然了。但之后他在战争中放曹操一马，或许就是他满身
的义气使然。这个义或许就是罗贯中写下的书名中的那个义。
但这也只是我作为后来者的一种猜测罢了。当然，对忠义的
表现还有许多人。赵子龙单骑救幼主。诸葛亮的一篇出师表
浩气长存，最后也将生命的终结点留在了蜀国。忠义二字说
来只是嘴唇的开合，做来却是用鲜血和生命去谱写。



有红就会有黑，有光明就会有黑暗，有忠义就会有奸恶。似
乎万物都是相对而生的一样。在三国争霸的狂沙漫卷中，以
曹操为代表的奸恶之人大有人在。我认为曹操奸恶的来源是
他那满腹的疑心。从他单凭个人判断就杀掉准备杀猪犒劳他
的朋友到中反间计杀掉他的水战大将，这无一不体现了他疑
云重重的内心。这或许也就是京剧中用白色衬托他的原因所
在吧。奸恶之人还有不少，曹丕谋权夺位，司马家族最后趁
势而起，使得三国的风雨终归停息。奸恶之人或许是封建帝
制王朝的衍生物，不仅仅在三国，上溯到秦朝的赵高，下寻
到秦桧，吴三桂之人。这也许是历史的一部分吧。

走出三国的情感篇章，去读读一些人也还是不错的。这也是
《三国演义》位列中国古代四大名着之一的原因。每个人特
点鲜明，总是令我这种三国迷再三回味。

先说说诸葛亮吧，作为一个时常羽扇纶巾笑谈间的智者。这
个形象已经深入人心。在他的身上，少了些许杀气与莽撞。
多的是一些草船借箭的智慧和大摆空城计的沉稳。正如他的
名号卧龙一般，虽是卧榻之龙，但毕竟是龙。他与蜀国紧紧
地联系在一起，他的智慧与谋略就好比是一根粗壮坚实的木
头撑起了蜀国与魏吴两国相抗衡的蓝天白云。但伴随着刘备
的死去，众多蜀国名将的生老病死。诸葛亮在偌大的蜀国显
得有些孤掌难鸣，蜀国好像诸葛亮的白发一样，显得不再有
生机。终于，伴随着诸葛亮的`逝去，蜀国在阿斗的欢笑声中
退出历史的舞台。

三国演义阅读心得体会篇二

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是非成败转头空。青山
依旧在，几度夕阳红。”当我合上《三国演义》，我的脑海
里仍然浮现着蜀魏吴大战的场景，久久不能散去。

“天下大势，合久必分，分久必合。”从刘邦一统天下，到



三国蜀魏吴争夺天下，又到司马炎一统天下，正验证了这句
话。三国演义塑造了一个个鲜活的人物，有文武双全的曹操，
有过五关斩六将的关羽，有爱民如子的刘备，有勇猛善战的
张飞，还有霸道的董卓……但让我最敬佩的是机智过人的诸
葛亮。

书中有关诸葛亮的经典故事比比皆是，如火烧博望坡，草船
借箭，七擒七纵孟获……其中最让我印象深刻的是诸葛亮
的“空城计”。司马懿带领着十五万大兵杀到了西城县，可
是当时诸葛亮身边只有一群文官，城内只有二千五百余兵士，
怎么办呢?聪明的诸葛亮十分镇定，让军士收起了旗帜，并让
他们躲起来，不要说话，还让几十个军士装扮成百姓去打扫
街道。他自己则不慌不忙地坐在城楼上弹琴。司马懿见了，
心里很疑惑，下令退兵。别人一问，才知道他是怕城中有埋
伏，不敢贸然行动。哈哈哈!愚蠢的司马懿被聪明的诸葛亮给
吓跑了，司马懿知道后，肯定会后悔莫及吧!

笑着笑着，我心里忽然冒出一个小希望：我要是能像诸葛亮
那么镇定，那么临危不惧，就好了。每次，无论是期中考试，
期末考试，大大小小考试……只要老师一通知，我当天晚上
必定不会有个安稳觉。我在睡觉前会对自己说：“没关系，
就一次小练习嘛!没什么可怕的，靠自己的水平，肯定能考好。
”我虽然在嘴边这么说，心里还是有点发虚，拼命地让自己
不去想它，可是坚持不到一分钟，我又怕了。万一没考好呢?
我用被子蒙着头，去想想开心的事，让自己忘记它。我也尝
试数羊睡着……总之，我尝试了九九八十一种办法，也未能
成功。就这样，我老是熬到很晚，都未入睡。所以，到第二
天早晨，我就会变成一只大熊猫。哎!要是我有诸葛亮一半的
镇定就好了，我一定要向他学习!

呵!有趣的三国!细细品味三国，还可以让我们学到很多计谋
呢!



三国演义阅读心得体会篇三

在《三国演义》中我最喜欢的人物要数号称“武圣”的关羽
了。关羽，字云长，三国中一位比较出名的武将，五虎上将
之首，曾在沙场上建立过无数的功绩：曾温酒斩华雄，过五
关斩六将，在历史上建立了不少功绩。但是，最令人敬佩的
却是他那种讲义气的精神，无论谁帮助过他，他一定会回报。

我敬佩关羽那种讲义气的精神，更喜欢刘备那种渴贤求才为
君之道。刘备，不能说是一个枭雄，只能说是一个明主，他
能成为三国鼎立的一份子是因为他有一颗爱贤的心，要是他
没有这一份心，恐怕就不会得到诸葛亮这个大贤人的帮助了，
也不可能当皇上了，最多只能在家喝喝茶，织织帽罢了。

可以说，刘备的天下几乎全都是诸葛亮打来的，而诸葛亮为
什么甘心情愿为他打天下呢?那是出于对刘备的爱贤的心的感
激。读到这里我又想到了老班长邝泳韶，他从一年级到五年
级，尽心尽力为班级做出了不少好事，是老师的好帮手，就
有如刘备和诸葛亮的关系一样，因为老师相信他，放心地把
事交给他，他为了不辜负老师的关爱，工作自然就尽心尽力
了。

《三国演义》，让我明白了许许多多的道理和哲理，让我爱
不释手。

三国演义阅读心得体会篇四

书是人类进步的阶梯。我从小就读过很多书。我最喜欢的书是
《三国演义》。我喜欢这本书，所以我想向你推荐它。

《三国演义》是古代历史小说中最有成就和影响力的作品。
它广为流传，魅力无穷。它在中国文学和人民生活中有着不
可估量的深远影响。它描绘了大约200个栩栩如生的人物，其
中诸葛亮、曹操、关羽、刘备、张飞等人最为成功。《三国



演义》在我脑海中一个接一个地讲述着传奇而生动的，比如
桃园的三个结拜兄弟，三个爱护茅草屋，赤壁之战，草船借
箭等等。它不仅让我了解了很多历史知识，也让我学会了一
些与人打交道的。

这篇给我印象最深的是关羽，他九英尺高，胸前留着长发，
一双凤眼和两条蚕眉，外表非常强壮。非常有用。智慧和勇
气，我最钦佩他的力量，因为有一次他的左臂中了毒箭，需
要用刀切开肉，一个接一个地刮掉骨头上的毒药。虽然这
种“手术”会让“病人”非常痛苦，但他仍然在专心地和他
的辅导员玩时忍住了疼痛。虽然关羽在一战期间在麦城遭到
魏国和吴国联军的`伏击和杀害，但关羽忠诚的英雄形象仍然
留在我心中。

读完《三国演义》后，我感受到了中国文学的广度和深度。
作者罗贯中形象地描述了所有的人物，如关羽的正义、张飞
的正直、诸葛亮的忠诚和曹操的背信弃义等..这也表明我们
每个人的性格都无法隐藏。我们必须克服缺点，做得更好。
《三国演义》确实是一本值得一读的好书。我希望通过我的
勤奋和努力，成为一个知识渊博、聪明能干、对社会有用的
人。

三国演义阅读心得体会篇五

「三国演义」是由明朝文学大家罗贯中根据当时所流行的话
本收集而成的，主要是介绍东汉末年，群雄四起，争霸天下
的野心为背景，故事是由魏、蜀、吴这三国交织而成，其中，
以蜀汉为主体，所以，作者对蜀汉中的主角包括刘备、关羽、
张飞、诸葛亮等人则是赞赏有加，对魏中的主要角色，「曹
操」，则是以贬居多。

「三国演义」是我国的四大奇书之一(三国演义、水浒传、西
游记、金瓶梅)，亦是章回小说之一，所以在我国文学史上占
有很重的地位，也得到了很多的评价，其中，有许多故事都



使很多人拍案叫好，包括：三顾茅庐、草船借箭、死孔明吓
退活仲达等……，其中我最感兴趣的有。

一、「过五关斩六将」：当时关羽因为要保护二位嫂嫂及侄
儿的情况下，不得已只好屈服于曹军之下，但关羽虽处在曹
营下，却无时无刻地挂念的大哥，时时打听大哥的下落，直
到有一天关羽终于知道大哥现处在河北袁绍那里，他赶快提
刀跨马护送着两位嫂嫂及随行的女眷们乘车，到了东岭关口，
因偏将孔秀执意要请示曹丞相之后，此时，关羽已怒火上升，
就把孔秀劈成两半，消息传到洛阳，虽洛阳守将韩福和孟垣
商量对策，但哪里是关羽的对手，两人都被关羽所劈死，像
这样，关羽一连闯过五个关口，杀了六员守将，才渡过黄河，
他虽然感到有些愧对曹操，但此时的他只想赶快和大哥碰面，
杀了这么多人，也是没有办法的事。

二、「的芦救主」：此时，刘备虽然对刘表的召请，心里感
到疑惧，但又不得不去，所以，刘备便带着赵云，跨着的卢，
向襄阳出发，蔡瑁装得非常恭谨，到了第二天早上，荆襄九
郡四十二州县的文武官吏，开始参加刘备代替刘表主持的
「丰年大宴」，赵云非常小心的跟在刘备身旁，于是，蔡瑁
又设下计策，把赵云支开，等到酒过三巡之后，伊藉执着酒
杯，个人总结走近刘备席前，悄悄地向他说过：「蔡瑁想要
杀你，你赶快从西门逃走吧!」于是，刘备立即跨上的卢向西
门逃出去，但没想到走不到几里路，前面有一条又深又急的
河，此时，刘备只好向急流中跨下去，这时，刘备嘴里喃喃
地念道：“的卢，你要救我!”的卢好像是听懂他话似的，奋
力窜起来，使刘备脱离了险境。

(二)是让我感受到人不可只注重外表，认为它是坏的而舍弃
它，就像是的卢一样，纵使它是会克主的，但刘备却不在意
它，可能是刘备的仁心感动了的卢马，所以，在主人最危急
之时，它无克主反而是救了主人一命。



三国演义阅读心得体会篇六

滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄……”提起这首词，人们都
会想到四大名著之一的《三国演义》。

《三国演义》是我国四大名著之一，里面清楚地记载了从东
汉末年开始，到黄巾起义、刘关张桃园三结义、虎牢关三英
战吕布、关云长千里走单骑，借东风火烧赤壁等，直至西晋
统一全国。东汉末年，政治黑暗，各路军队纷纷起义，当时
的年代兵荒马乱，民不聊生，汉灵帝刘宏昏庸无比，加上奸
臣贪赃枉法，国家时刻面临着崩溃的危机。不久，黄巾起义
爆发，刘关张投军，九个月后，黄巾起义被消灭，董卓进京，
朝廷起内乱，不少官员被杀。曹操逃出洛阳，招兵买马，不
久董卓被杀，刘备在徐州被曹操打败，但关羽得知刘备在袁
绍那，便千里走单骑，过五关斩六将，最后在古城会面等，
一直到西晋统一三国。《三国演义》是由罗贯中写的，打这
以后，有很多人仿照他的写法，如，《封神演义》，《杨家
将演义》等。但是，《三国演义》更能透露我国古代的种种
历史与文化。

在《三国演义》这本书中，我最欣赏的人物是诸葛亮，他是
一个国家的统治需要忠臣，需要一个能够鞠躬尽瘁、死而后
已的忠臣。诸葛亮熟知天文地理，能文能武，足智多谋，而
且一生谨慎，鞠躬尽瘁。他火烧新野，借东风，草船借箭，
三气周瑜，智料华容道，巧摆八阵图，骂死王朗，七擒七放
孟获，空城计，七星灯，以木偶退司马懿，锦囊杀魏延，这
些是常人所想不到的。

《三国演义》这本书不仅让我了解了古代文化，而且让我知
道三国中每个人的独特之处，我喜欢看《三国演义》。

三国演义阅读心得体会篇七

今天，妈妈去图书馆帮我借了一本《三国演义》。封面上是



两个高大魁梧的人在搏斗，我想：他们是谁呢?于是我迫不及
待的翻开了这本书。

阅读了这本书后，我感受到了古代英雄的叱咤风云、侠肝义
胆的过人气概。刘备的宽厚仁义，关羽的忠义无双，诸葛亮
的料事如神，曹操的狡诈多疑，杨修的恃才放旷，周瑜的才
华横溢……其中，最令我佩服的是诸葛亮，他造出了木牛流
马来运粮草。木牛流马的舌头只要轻轻一转，就停止不动了。
这可不是一般人能造出来的，这样复杂的东西，只有诸葛亮
才能设计出来，令我敬佩。他勤于思考，击败了不少聪明的
人。我就缺少这种能动手动脑和创新实践的能力，这一点我
还要向神机妙算的孔明先生学习呢!这本书最让我感到震撼的
是关羽的刮骨疗伤，神医华佗把关羽的肉划开，用刀刮去骨
头上的毒，想想也可怕，这种疼痛可不是常人所可以忍受的，
可关羽一边喝酒，一边与人下棋，谈笑风生，看到这里我也
很佩服关羽的勇敢。想到我小时候一看到针管就哇哇大哭，
遇到一点小困难小挫折就退缩不前，真是很惭愧。

读完了这本书后，我还久久的沉迷在三国的故事中。

三国演义阅读心得体会篇八

《三国演义》是中国四大名著之一，为罗贯中所选编的历史
小说。《三国演义》不仅是中国古代长篇小说的开山之作，
也是中国历史演义小说的巅峰。故事起于东汉末年的黄巾大
起义，终于三国归晋，描绘了一个波澜壮阔的历史时代，再
现了群雄逐鹿、斗志斗勇的一个个精彩瞬间。

从这本书中我认识了许多人物，如：足智多谋的诸葛亮、雄
才大略的曹操以及刘备、关羽、张飞、赵云、孙权、周瑜、
黄盖、吕布、袁绍、徐庶、董卓、姜魏、阿斗等人物。也学
到了不少三国成语如：七步成诗、三顾茅庐、锦囊妙计、单
刀赴会、七擒七纵、不出所料、初出茅庐、危在旦夕、名不
虚传、屈指可数、对酒当歌、呼风唤雨、乐不思蜀、横槊赋



诗、赔了夫人又折兵、刮目相看、代人捉刀、言过其实等。
还知道了孙子兵法的三十六计如：美人计、苦肉计、声东击
西、连环计、空城计、反间计等。又学到了一些歇后语如：
周瑜打黄盖——一个愿打，一个愿挨、关羽失荆州——骄兵
必败、阿斗的'江山——白送、孔明借东风——巧用天时、吕
布戏貂禅——上了别人的当、死诸葛吓走活仲达——生不如
死、刘备遇孔明——如鱼得水、刘备借荆州——有借无还、
刘阿斗——扶不起、关羽放曹操——念旧情、关云长刮骨疗
毒——全无痛苦之色、关云长守嫂嫂——情义为重、张飞的
病——吃药没用、张飞卖铁锤——人硬货丁当、董卓进
京——不怀好意、蒋干过江——净干失着事、蒋干盗书——
上了大当、曹操遇马超——割须弃袍、曹操下宛城——大败
而逃、曹操败走华容道——不出所料、曹操吃鸡肋——食之
无味，弃之可惜、黄忠出阵——不服老、徐庶进曹营——一
言不发等。

三国演义阅读心得体会篇九

《三国演义》主要写了三个国家的兴衰史，从桃园三结义至
三国归晋共经历了五大时期，便是黄巾之乱，董卓之乱，群
雄割据(官渡之战，赤壁之战)，三分天下和天下归晋。

书中上百个人物、无数的军事谋略，加上作者本身借着历史
人物，来阐述忠、教、仁、义、爱的道理，更是深中人心。
它写的庸主献帝刘禅，无能之辈吕布、袁术、袁绍、刘表、
刘璋，气量狭隘的周瑜，长厚的鲁肃，勇者张飞、许楮、典
韦下至因行间而贻笑千古的蒋干，无不个极其态。这些人物
给了我很深的教育。

在此之中，我最欣赏的人非曹操莫数了。许攸评价他为“治
世之能臣，乱世之奸雄”。只是在三国中为了突出刘备的仁
义，他被写成奸诈狡猾之人，但是他的军事才能仍然没有抹
杀。他在几年的东征西战中，占领了长江以北的大片土地，
连少数民族都臣服于他，他是三位郡主中最有才干的，魏也



是三国中最强盛的，他奠定了魏国的基础，后来晋国才能统
一天下，所以我认为他才是一位真正的英雄。

对于人才的求贤若渴，也是曹操值得欣赏的地方，曹操为了
得到更多的人才，打破了依据封建德行和门弟高低任用官吏
的标准，提出了“唯才是举“的用人方针，这样一来，扩大
了人才来源的基础，便于在全社会内得到更多由真才实干而
被埋没的人才。于公元210年春天下了一道《求贤令》。曹操
在令中一开始就总结历史经验，认为自古以来的开国皇帝和
中兴之君，没有一个不是得到贤才与他共同来治理好天下的，
而所得的贤才，又往往不出里巷，这绝不是机遇，而是当政
的人求，访得来的有鉴于此，曹操立足现实，指出现在天下
未定，正是求贤最迫切的时刻。他希望在左右的人不要考虑
出身，帮他把那些出身贫贱而被埋没的贤才发现和推举出来，
只要有才能就予以重用。后来，曹操于公元214和217年又下
了两道《求贤令》，反复强调他在用人上“唯才是举“的策
略。他要求人事主管部门和各级地方官吏在选拔人才上，力
戒求全责备，即使有这样那样的缺点也受有关系，只要真有
才能就行。经过一番努力，曹魏集中了大量人才，当时各地
投奔到曹操门下的人很多，形成猛将如云，谋臣如雨的盛况。
而且对于有才干的人曹操还能做到不计前嫌，比如陈琳本来
是袁绍的部下，曾经替袁绍起草檄文，骂了曹操的祖宗三代。
袁绍失败后，陈琳归降曹操。曹操问他说：“你从前为袁绍
写檄之，骂我一个人就可以了，为什么要骂到我的祖宗三
代?”陈琳连忙谢罪。曹操爱惜他的文才，不仅对他不处罪，
还照样任用他。


