
2023年体育教研组第二学期工作总结(模
板10篇)

总结范文需要注重逻辑性和条理性，使读者能够顺畅地理解
其中的关联和转折。小编精选了一些经济师的职业培训和认
证项目，希望能够为你的职业发展提供帮助和支持。

体育教研组第二学期工作总结篇一

本学期，我们的运动队成绩应该说是令人可喜可贺的，这与
教研组各位教师的辛勤工作是密不可分的。早晨7点到校训练，
下午两节课，又要不顾疲惫投入紧张的训练工作，但各位教
师都没有怨言，任劳任怨地做好各自的训练工作。辛勤的汗
水换来了累累硕果，在学区田径比赛，我校甲、乙、丙三组
获得轩体总分第二名的好成绩，同时甲队获得团体总分第二
名，乙队也获得团体总分第二名的好成线，个人成绩更是很
多，在此就不一一列举了。在区田径运动会上，又传来捷报，
四年级获得团体总分第三名的好成绩，五年级也获得了团体
总分第五名的较好成绩。（个人成绩略）

本学期，我们还组织了校健美操队，参加了区市的比赛，在
时间紧，任务重的情况下，大家更是团结一致，短短一个月
的时间，便函完成了选材、编操、训练等各项工作，在区健
美操比赛中获得第三名，在市健美操比赛中获得第七的较好
成绩。健美操运动在我们学校还刚刚起步，相信在教研组教
师以及学校领导的大力支持下，会开出更加绚丽的花朵。

体育教研组第二学期工作总结篇二

1、校本课程的教学、训练及活动展示都取得了很大的进步。

2、学校运动会，在大家的精心准备下，成功进行了开幕式及
运动会各项活动的开展，取得了很好的效果。



无论是过去，还是在以后的工作中，我们体育组决心在学校
领导下，全体教师团结一致，以“新课改”为契机，一如既
往地深化体育教育教学改革，加大教育科研力度，在工作中
齐心协力、更新观念、努力钻研、开拓创新，“争一流，创
特色”，为我校学校体育的发展共同努力。

体育教研组第二学期工作总结篇三

开学初，体育组在校领导的指导下，成立了健美操、篮球和
田径队。在训练过程中努力做好学生和家长的工作，使家长
支持学生训练，使学生能够安心训练，尽量做到学习训练两
不误。

健美操队在毛安雄老师的组织下，训练常抓不懈，其是我部
重点打造的一项特色项目，如今，健美操在我校已形成了一
定的气候。在国、省、市比赛中，连续五年获得三个一名和
两个二名的好成绩。

篮球队在刘滔老师的有效组织、训练下，与城区兄弟学校经
常进行友谊赛，并连续两年获得冠军。

田径队在刘湘和贺婷两位老师的训练下，成绩突飞猛进。在
今年的县中小学生田径运动会中，刷新了玉潭中学小学部的
历史，获得了县团体总分第五名的好成绩。

在长沙市校园集体舞评比活动中，体育组老师克服时间紧、
任务重的压力，在短短的六天时间里，学生从陌生到熟悉，
从依样画葫芦到随心所欲，从面无表情到阳光灿烂，无不体
现了我们体育组教师的智慧和能力。最终，通过层层刷选、
专家现场评分，获得小学组宁乡县唯一的一等奖。

体育教研组第二学期工作总结篇四

提高课程教育理念，是我们每位体育教师努力的方向。利用



一切资源充实体育课，让我们组老师费了不少心，看到了学
生非常喜欢体育课，在体育课上满头大汗的活动，让我们很
欣慰。本组教师能抓住机会，参与市、区举办的各种教学活
动，通过自身的努力也取得了优异的成绩。

体育教研组第二学期工作总结篇五

首先，加强体育工作的领导，认真组织体育教师学习有关体
育方面的专业知识，学习《学校体育工作条例》、《嘉定教
育》、《现代教育与管理》等等，并积极创造机会让体育教
师外出听课、培训，了解新课程的理念；其次领导经常进行
检查、督促，使工作做得更完善；再次，能组织教师认真学
习一系列新的上级文件，从而不断提高教师的自身素养。

体育教研组第二学期工作总结篇六

当今教育界，对教师这一行业的要求日益提高，尤其是家庭
对子女的期望越来越高，这样在无形之中对教师的职业形象、
业务水平等提出了新的要求，本组利用政治学习和教研时间
组织学习《教师法》、《教师职业道德》、《学校体育卫生
工作条例》等有关法律法规。同时，组内成员还自觉学习
《党的建设》、《半月谈》、《金昌日报》等党报党刊，从
而不断提高政治思想观念和觉悟，经常武装自己的头脑，保
持明锐的政治立场，严格自律，不断自省，关心国家大事，
关心学校发展，关注学生成长，严格遵守学校劳动纪律，认
真干好本职工作，尽心尽力地完成学校安排的一切任务。坚
持岗位坐班，在工作期间不玩扑克、打麻将，玩游戏，不干
与工作无关的事，在公共场合用实际行动维护学校形象，树
立自身形象，不说与学校不利的话，不做对学校有害的事，
团结一致，携手共进。

体育教研组第二学期工作总结篇七

课间操是学校体育工作的重要组成部分，必须创造出自己的



特色。课间操是反映学校体育工作的一个窗口，也是实施素
质教育的具体体现，小学生正是长身体的时候，在这个阶段
更需要参加体育活动，通过课间操达到锻炼身体的目的，通
过课间操来培养学生的整体意识和集体主义观念。如何上好
每天的课间操，怎样才能使学生既有兴趣又能达到锻炼身体
的目的。我们安排了多次进行广播操的评比。

体育教研组第二学期工作总结篇八

教研组的思维全市青年教师，本学期初，我面便制定了研究
主体――份曾教学在跳跃教学中的作用。人人参与研究课的
教学，在实践中积累经验。课后还专门组织讨论，谈谈得失，
以促进各自的教学工作。

本学期，我们教研组共开了八堂公开课，其中四堂为教研组
的教学研究课，其余的为校内、学区的教学评比以及外省市
交流课和区级公开课。在工作繁忙的情况下，大家还是认真
备课，互相探讨，各堂公开课都得到乐意定得好评，如杨冯
其老师获得了学区创新杯教学比赛二等奖；刘萍老师的区级
公开课，得到了各位同行和专家的认同和好评，顾红莉老师
获得校青教评比一等奖，区青教基本功评比三等奖；王奕敏
老师对外省市同行上的公开课，得到了很高的好评。

在日常的教学课中，大家都认真备好每一堂课，在家常课的
听课中，也得了领导的好评，在原有的基础上，大家都有了
一定的提高。

体育教研组第二学期工作总结篇九

这一学期在校领导的正确领导下，体育组的全体教师的共同
努力下，我们组出色的完成了教育教学方面的工作和承担的
各类比赛任务。

1、田径运动会



运动会比赛期间，我们学校全体参赛学生积极发挥勇于拼搏，
奋勇争先，坚持不懈的的运动精神，不断突破，取得了累累
硕果，获得包河区小学组团体总分第三名的好成绩，其中
六(4)班葛家浩同学在小学男子200米和400米比赛中，取得第
一名;六(5)班刘馨怡同学在小学女子跳高比赛中，也勇夺第
一，为集体争得了荣誉。

赛场上运动健儿遵守纪律，服从裁判，发扬吃苦耐劳、顽强
拼搏，重在参与，“友谊第一、比赛第二”的精神，做
到“胜不骄，败不馁”，在运动场上比思想、比作风、比纪
律、比技术，赛出风格、赛出友谊、赛出团结、赛出成绩，
充分展现出了屯溪路小学的精神风貌，取得了体育成绩和精
神文明的双丰收。

累累硕果来之不易，这与学校领导的关心、教师的配合、家
长的支持、运动员的努力、教练员(体育组教师)的付出是分
不开的。的包河区中小学生田径运动会已经结束了。新的一
页，将要重新被翻开，又一个起点将要开始。面对未来，体
育组所有同仁将不遗余力，争取获得更好的成绩。通过这一
次运动，我看到了体育组全体教师沟通协作，团结一致的优
良品质。

2、完满的完成了学校组织的乒乓球比赛

为了贯彻落实阳光体育活动纲要，推动我校体育活动的广泛
开展，发现和选拔乒乓球运动人才，不断提高乒乓球运动技
术水平。学校决定在10月18日——19日举办全校学生乒乓球
比赛。水平一的比赛内容是一分钟颠球，水平二和水平三的
比赛内容是循环赛。这场比赛获得了圆满成功，这也离不开
陈宝红校长和体育组全体教师的辛勤工作。

3、成功的组织阳光体育冬季长跑启动仪式

今年“阳光体育冬季长跑”活动主题为“阳光体育与全民健



身同行”，旨在通过开展冬季长跑活动，培养青少年热爱体
育、崇尚运动的健康观念和良好习惯，逐步形成强身健体、
阳光运动的校园长跑活动氛围和文化，不断提高学生身体素
质和意志品质。

为切实推动全国亿万学生阳光体育运动的广泛开展，吸引广
大青少年学生走向操场、走进大自然、走到阳光下，积极参
加体育锻炼，掀起群众性体育锻炼热潮，我校决定在全校范
围内启动阳光体育运动，学校要求以班级为单位由班主任负
责，根据学生身体素质状况，有序组织学生参加冬季长跑活
动，长跑的距离为男生1000米，女生800米.

4、参加包河区第xx届中小学冬季跳绳比赛

体育教研组第二学期工作总结篇十

今年“阳光体育冬季长跑”活动主题为“阳光体育与全民健
身同行”，旨在通过开展冬季长跑活动，培养青少年热爱体
育、崇尚运动的健康观念和良好习惯，逐步形成强身健体、
阳光运动的校园长跑活动氛围和文化，不断提高学生身体素
质和意志品质。

为切实推动全国亿万学生阳光体育运动的广泛开展，吸引广
大青少年学生走向操场、走进大自然、走到阳光下，积极参
加体育锻炼，掀起群众性体育锻炼热潮，我校决定在全校范
围内启动阳光体育运动，学校要求以班级为单位由班主任负
责，根据学生身体素质状况，有序组织学生参加冬季长跑活
动，长跑的距离为男生1000米，女生800米。


