
劳模精神感悟(实用5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。我们如何才能写得一篇优质
的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理的心得感悟范文大全，
供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需要的朋友，我们一起
来了解一下吧。

劳模精神感悟篇一

人的一生就好比是船，梦想就是帆，只有拥有梦想的人生才
会扬帆起航，到达理想的彼岸。我们的中国梦同样如此，中
国梦的实现需要凝聚13亿中华儿女的力量，只有我们每个人
梦想的集合，才能汇聚成中华民族复兴的中国梦。

弘扬劳模精神，争做时代楷模。每个人不一定都成为劳模，
但人人都能学习和践行劳模精神。劳模精神没有“光环”的
预期，更多的是职业的喜爱，发现的喜悦，劳动的乐趣，结
果却实至名归。我们不妨带着“问题”、“感情”、“镜
子”去学，或许，我们更容易学到劳模精神的实质。

勤问好学，带着“问题”去学。我们学习劳模，就是要带着
问题去学，学习劳模-如何在本职岗位上做好本职工作。劳模
都是在我们身边的楷模，我们就是要学习劳模在处理问题时，
多问几个为什么，要带着自己的思考，带着自己的问题去学，
有学习才有进步，有问题才有进步。

取长补短，带着“镜子”去学。劳模就是我们身边的一面镜
子，值得大家经常照一照，这样就能找到差距、发现不足，
激发见贤思齐的内在动力。常照照“劳模”这面镜子，就是
要认真地分析自己存在差距的原因，做到既知其然也知其所
以然，下工夫逐步规范自己的行为，奋起直追，不断向劳模
靠拢看齐;常照照“劳模”这面镜子，就是要持之以恒向劳模



学习，做到常态化，不断克服“小胜即满”的肤浅认识，避
免三分钟热度;常照照“劳模”这面镜子，就是要选择正确的
方式方法，不偏离角度对照，做到务实、求真;常照照“劳
模”这面镜子，不断给自己加油、鼓劲，方能百尺竿头、更
进一步。

尊师重教，带着“感情”去学。劳模的闪光点就在于他们把
工作当事业，把付出当追求，在平凡的岗位上发光发热。学
习劳模精神，首先就要尊敬、尊重劳模，带着一种深厚的感
情去学，带着真诚地心去学习，学习劳模如何在平凡的岗位
上做出不平凡的业绩。要想学到真本领，腿就要跑勤一点，
或许一些不起眼的事情，就在潜移默化中教会我们如何处理
问题，如何将事情做得更好。

学习一种精神就是树立起一面旗帜，标示出一种导向。学习
劳模精神就是在宣告，这种自强不息、持之以恒的精神正是
企业发展新需要、新呼唤的精神，这种吃苦耐劳，百折不挠
的精神不仅过去需要，现在需要，将来更需要。

劳模精神感悟篇二

劳模是一种精神。劳模在创造物质价值的同时，也在创造着
精神价值，他们成就了惠及后人的物质财富，也铸就了永存
史册的精神财富。有了劳模，人类的劳动才显出夺目光彩;有
了劳模精神，我们的生活才更加充满活力。劳动价值观念的
进步永无止境，劳动的定义、劳模的含义以及劳模精神的内
核也在不断变得丰富和深刻。我们所敬仰的，不仅是劳模取
得的成绩，更是从中体现出来的一种精神;我们学习劳模，不
仅要学习他们取得成果的法宝，更是要学习他们对待劳动的
态度，用心去做好点点滴滴工作。

当年的那些老劳模的事迹还历历在目，他们说过的那些质朴
却让人热血沸腾的话依旧言犹在耳。今天，不断涌现的新劳
模继承了他们最核心的精神，并融入了这个新时代所特有的



风范和意义。在此种意义上，当下的劳模们已经重新锻造了
劳模的概念。在他们身上，更突出了创新、知识、激情、坚
守等意义;在他们身上，放大了某些劳模的个性，也保存了劳
模的本质。

当然，有一点是不变的：这些人曾经平凡，却都在自己的岗
位上兢兢业业，并在勤奋务实间保持着求真向上的心灵他们
知道，自己现在所有的辛劳、所有的艰难、所有的付出以及
所有的拼搏都是为了追求卓越、活出自己、超越自我。愿我
们都能成为这样的人。时代是变化的，成功的真谛却永恒恪
尽职守、爱岗敬业的精神和素质;刻苦钻研、孜孜求索的进取
意识;严谨细致、精益求精的工作作风;乐于助人、甘为人梯
的高尚情操。坚定的事业心、勤奋的学习钻研状态、敢于和
善于创新的精神、持续的热情和斗志、与人分享并合作的境
界永远都是追求不凡作为的重要凭借。

让劳模精神成为激励我们奋勇前进的精神动力和信念，让劳
模精神促动我们追求卓越，成就梦想!让我们从平凡中成就卓
越之道，从生活中探求生命真谛，从现实中谋求超越本质，
从点滴中收获伟大成就，让我们像劳模们一样带着使命感投
入工作和社会生活中，一起去创造更加辉煌的人生和更美好
的社会。

劳模精神感悟篇三

学习劳模精神感悟交流发言心得体会 筑牢信念之基，用辛勤
劳动成就梦想。劳模是无形的正能量，也是鲜活的价值观。
新中国成立x余年来，涌现出了县委书记焦裕禄、石油工人王
进喜、两弹元勋邓稼先、杂交水稻之父袁隆平、扶贫之花黄
文秀、国之重士钟南山等一大批传唱时代、激励后代的劳动
模范，可谓是英雄辈出、群星灿烂。



在关键时间点，他们牺牲节假日时间，淡泊名利、甘于奉献，
用智慧和汗水谱写了“中国梦·劳动美”的新篇章。

思想是行动的先导，弘扬“劳模精神”，党员干部就是要厚
植爱国主义大情怀，把准政治方向、坚定理想信念，自觉把
个人理想融入民族复兴伟业，融入高质量发展大潮之中，保持
“不待扬鞭自奋蹄”的干劲，击退干事创业路上说而不做、
决而不行、抓而不紧的“等等鸭”，在久久为功的辛勤劳动
中成就梦想。

提升干事之能，用诚实劳动铸就辉煌。当下，我们正处
在“两个大局”交织、“两个百年”交汇的特殊历史时期，
需要党员干部身先士卒、大刀阔斧进行干事创业，然而，个
别干部仍存在思想和认识跟不上形势发展，出现本领恐慌、
能力不足的问题，导致只会看不会干，影响工作进度，错失
发展机遇。

能力是行动的保证，弘扬“劳模精神”，党员干部就是要练
就勇挑重担真本领，主动适应新形势下对劳动者素质提出的
新要求，牢固树立终身学习的理念，不断学习新知识、开拓
新视野、掌握新技能、增强新本领，努力成为肩能挑梁、臂
能挽弓、能干大事、能成骨干的新时代党员干部，保持“不
破楼兰终不还”的拼劲，击退干事创业路上不会干、不能干、
不敢干的“看看鸭”，在艰苦奋斗的劳动中铸就辉煌。

追求担当之为，用创造性劳动续写荣光。抓创新就是抓发展，
谋创新就是谋未来。敢于担当、勇于创新是时代精神的体现，
也是当代劳模身上最闪亮的新特质。创新本身就是一种行动，
弘扬“劳模精神”，党员干部就是要当好改革发展主力军，
坚持围绕中心、服务大局，将“劳模精神”融入创新驱动发
展潮流，在统筹推进疫情防控和经济社会发展各项工作中积
极主动、担当作为，学习劳模勇于创新、争创一流、执着专
注的进取精神和工匠精神，大胆寻求革新，创新工作方法，
不断提升自身科技素质，保持“精雕细琢出精品”的韧劲，



击退干事创业路上因等等、看看而出现的“晚了鸭”，在追
求卓越的创造性劳动中续写荣光。

学习劳模精神感悟心得体会交流发言

基层学习劳模精神心得体会发言

学习弘扬劳模精神心得体会发言

学习劳模精神心得体会

学习劳模精神心得体会

劳模精神感悟篇四

通过学习劳模精神,使我们充分认识到劳模“爱岗敬业、为国
为民的主人翁精神,争创一流、与时俱进的进取精神,艰苦奋
斗、艰难创业的拼搏精神,勇于创新、不断改进的开拓精神,
淡泊名利、默默耕耘的‘老黄牛’精神,甘于奉献、乐于服务
的忘我精神,紧密协作、相互关爱的团队精神”,是各行各业、
各岗位在千变万化的复杂社会环境下不断突破、前进的精神
保障.

作为一名幼儿园教师,我们就是要学习劳模精神,充分树立
起“爱岗敬业、为国为民”的主人翁精神,在自己的岗位上不
断创新、寻求突破,克服一切困难,为社会的不断进步贡献自
己的力量.

劳模精神感悟篇五

劳动模范是时代的旗帜、社会的楷模，在他们身上体现出来
的艰苦创业，诚实劳动，拼搏奉献，勇于创新的精神，是我
们现在以及今后应该继承发扬光大的，我们要在公司中大张



旗鼓地宣传劳模事迹，弘扬劳模精神，真正形成尊重先进、
学习先进、爱护先进的良好风气尚，在公司改革创新发展之
际，公司广大职工要自觉地向劳模学习，继承和弘扬劳模精
神，勤奋学习，勇挑重担，锐意进取，开拓创新，以当代工
人优秀为榜样，带头发扬无私奉献的精神风貌，艰苦奋斗和
勇于创新的精神，努力成为与时俱进的新型劳动者，罗家滩
电站王斌同志就是我们的公司的劳模人物，他被南充市评
为“劳动模范”，他从一名普通的运行工锻炼发展成为一名
中层管理干部，脚踏实地工作在基层，奉献服务在基层，尽
心尽责扎根在基层，每天面对沉闷的机隆声和枯燥乏味的数
据，他没有任何怨言，大胆推进技术革新，发扬了一名共产
党员的模范带头作用，确保了该站累计发电量2.25亿千瓦时，
十五年机组安全生产无事故的好成绩，为振兴阆中经济发展
做出了应有贡献。我们全司要大力弘扬这种精神，保持工人
阶级本色，树立爱岗敬业、诚实守信、奉献公司的良好品德。
洪山供电所四位女职工，发扬巾帼风采的精神，长期深入农
村巡线、收费、抢险，做当地群众的思想工作，捐助孤寡老
人、扶幼助残，她们的良好美德风尚在当地群众中有着极好
的口碑，她们的事迹在《四川工人日报》、《西南电力报》、
《西南商报》、《南充日报》都相继报道，在公司产生很大
的反响。

同志们，面对新世纪、新挑战、新机遇，电力公司工会、青
年和共青团事业在市委的正确领导下，在各级组织的共同努
力下，在社会各界的大力支持帮助下，工会和共青团的各项
事业呈现了蒸蒸日上、健康发展的良好态势，始终坚持以培
育。


