
2023年争做新时代好队员班会总结 争做
新时代好队员心得体会(大全9篇)

总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。那么我们该如何写一篇较
为完美的总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

争做新时代好队员班会总结篇一

“少年强则国强”、“为中华之崛起而读书”……,祖国的未
来是灿烂辉煌的,作为她的儿女,我们更应该从小牢固树立起
成为祖国有用之才的远大抱负,从现在做起,从点滴做起,只争
朝夕,不能浪费时间,虚度光阴.祖国的美好都掌握在我们的手
里,我们就要去建设创造好.”繁荣富强”这个字眼儿已离我
们疏远.一心为国,一生为国,不断求索,不断创新,祖国的版图
越来越大了.社会日新月异,新人新事新科技层出不穷,当然,
人们的心也由此而紧紧联结在一起。

我们要把爱国之情转为学习的动力，只有追求上进，好好学
习，领略文化知识，将来才有可能为祖国添上一份力量。勤
奋吧，上进吧，播洒汗水和泪水，收获喜悦与欢乐。要相信：
我们将带领祖国发展，祖国的美好前景都是指日可待的。然
而，成为祖国的栋梁之材，勤奋学习是必不可少的。

同学们,让我们大家携起手来,争做”四好少年”,共同去完成,
去开拓尚末完整的祖国,相信她的明天,她的未来,一定会更好
美好灿烂!谢谢大家!

争做新时代好队员班会总结篇二

3.观看学校建校近年来的成绩，感受学校变化，培养学生自



豪感；

4.展望祖国美好未来，明确自己肩负的责任，树立远大的理
想，从现在起为实现理想做好准备。

1.指导队员收集自己成长幸福瞬间的照片、党的十八大相关
信息、家乡、学校发展等资料，剪辑成“党的十八大少年儿
童版动漫宣传片”。

2.各小队创作的“我学十八大精神”手抄报、童谣等作品。

一、整队、报告人数

二、岀旗、敬礼

三、唱队歌

四、宣布活动开始，进行活动

甲：我们，是鸟初展翼；

乙：我们，是旭日东升；

甲：我们，又是人生长河中的一个里程碑；

乙：今年的我们，会以现在为骄傲，以现在为起点。

合：我们将培养自信、努力学习、独立自强，做让老师称心
的好学生，让父母省心的好孩子。

我们将带着关心、梦想、感恩，尽情地飞翔。

甲：想不想看看自己刚入学时可爱的样子？

（课件出示队员们小时候的照片）



乙：猜猜照片上的人是谁？

（出示人名后，请照片上的主人说说照片上的故事或自己名
字的含义）

甲：光阴似箭，日月如梭，从哇哇啼哭的婴儿成长为光荣的
少先队员，我们长大了！在我们的成长路途中，少不了父母
和他人的关怀，让我们在美好的记忆长河里，寻找一下那些
幸福的瞬间！

（请队员出示体现幸福瞬间的照片，进行情境描述，体会快
乐幸福。家庭里、在学校的活动、或社会实践活动）

乙：徜徉在幸福的长河里，我不由得想起一首歌《让我们荡
起双桨》，让我们一起欢唱吧！

党的十八大？

乙：当然记得！请看动漫片：

（播放“党的十八大少年儿童版动漫宣传片”剪辑片一：党
的十八大）甲：还有的队员为此制作了精美的手抄报呢！

（队员展示自己制作的十八大历史背景、十八大精神解读等
手抄报）乙：还有队员根据自己学习十八大精神的体会，创
作了不少童谣呢！（请队员们朗读自创童谣）

（播放““党的十八大少年儿童版动漫宣传片”剪辑片二：
二十年创新路）

甲：在中国共产党的领导下，中国取得了辉煌的成就，我们
的家乡也发生了巨大变化。

（播放采访录音、图片等）



乙：过去十年，我们的学校变化也是巨大的！

（展示学校建校十年的资料图片）

（齐声朗读：中国梦）

甲：有梦想的人是幸福的，有梦想的人生是充满希望的。每
一个学生都应该拥有自己的梦想，无论这个梦想是什么，这
个梦想有多大。下面我们就来听听大家的梦想是什么。

（学生畅谈梦想：个人的梦想、关心张琪同学的视频、对学
校、对家乡、对祖国的心愿并将这些写在心愿卡上）

乙：这是属于我们的梦想！请辅导员老师帮我们收藏好。二
十年后，我们将会再回母校，看这些梦想是否实现。

（将心愿卡放入心愿瓶中）

甲：梦想提供了创造和想象的动力，梦想提供了信念。有梦
就有未来。每一个同学的梦想聚集起来，就汇成了明天的中
国梦。

乙：实现梦想需要坚持，需要协作支撑，需要积极探索。对
个人来是说，就是相信自己、相信生活、相信未来。

甲、乙：少年强，则国强；少年富，则国富；少年屹立于世
界，则国屹立于世界。虽然今天的我们不需要经历战火的洗
礼不需要担心国土的沦陷，但是，我们有责任去弘扬民族精
神，为祖国的一切贡献出自己的力量。让我们携起手来共同
努力，从我做起，从点滴做起，从自己做起，响应时代的召
唤，让民族精神传统的火炬一代一代的传下去!（集体朗诵
《少年中国说》）

五、中队辅导员讲话



六、呼号

七、退旗、敬礼

八、宣布主题活动课结束

争做新时代好队员班会总结篇三

我自小与众不同，好静而不好动，在学习上，我刻苦努力，
一丝不苟，虚心请教。从入学到现在，作业工整并及时完成，
成绩优异。年年被学校评为“三好学生”。识字后非常喜欢
读书，一有书就爱不释手，有时会因看书而忘了自己的任务。
从童话故事到历史读本，从自然科学到天文知识，我都读的
津津有味。四大名著、《海底两万里》、《格林童话》、
《安徒生童话》、《哈利波特》等都是我阅读的对象，故小
小年纪便已博览群书。开阔了我的视野，同时也提高了我的
写作水平。

通过阅读，我还知道了中华民族是一个有着几千年优良传统
的文明礼仪之邦。“讲文明、懂礼貌”成了我的人生训条。
我会主动向老师问声好，那是我对老师的礼貌；放学回到家，
我向父母打声招呼，那是我对父母的礼貌；在很小很小的时
候，我就知道了“孔融让梨”的故事。从孔融身上体现了中
华民族的传统美德，我从小就立志要做一个像孔融一样的人。

我在校劳动积极，从不惜力。对待班级的劳动任务，我都能
够出色地完成，只要是我值日，总顾不得吃早饭，就匆匆奔
到学校做值日。对待有困难的同学，我总是乐于伸出援助的
小手。

“乐于助人，真诚奉献”是我的座右铭。黑板报是体现班级
风采的重要阵地，我负责的每一期黑板报都得到老师和同学
们的称赞。办板报是个出力不讨好的工作，又脏又累，还要
有创新。记得老师最初把任务交给我后，我马上组织同学，



合理排版，合理分工，在最短的时间里，一期期内容丰富的
板报上墙了。现在，黑板报成了我展现才华的园地。

我参加过很过活动，取得了优异的成绩。如今，家中荣誉证
书数不胜数，让每一位到家的客人都称赞不已，都说我是一
个好孩子。我想：好孩子还应当帮助父母做些力所能及的家
务活：倒垃圾、择菜、洗菜等。

对待亲人，我以礼相待；对待邻居，我主动问好；对待同学、
朋友，我与人为善；对待老师，我礼貌有嘉。我热心助人，
不怕苦、不怕累，深得大家的喜爱。因此，我成为大家公认
的好少年。获此殊荣，我对自己提出了更高的要求：我将再
接再厉，发奋学习，扬理想风帆，再次起航！争做中华好少
年！

争做新时代好队员班会总结篇四

我是-年出生的孩子，我是90后。能生活在这个新时代，我很
幸运！可是，把我带到这个新时代的父母却是在70年代成长
起来的，他们都是70后。90后生活的时代比70后的科学技术
发达，生活水平也提高了许多。

妈妈告诉我：她生长在农村，家里有四姊妹，家境又不好，
所以，她的童年生活过得很苦。他们原先洗衣服都是用手洗，
拿衣服在搓衣板上搓洗，洗衣机都没有见过；现在的家庭都
是用洗衣机洗衣服，而且还是用全自动洗衣机洗。它既会自
动洗衣服，还会把衣服脱干、烘干，很方便省时！

妈妈说：她们小时候读书的条件也很艰苦，学校是村里的祠
堂，房屋破旧。一个老师同时要给几个班上课，老师上课时
就是一支粉笔、一本书。现在我们读书的条件就大不一样了，
我们的教室宽敞明亮。而且我们的教室里都装上了多媒体，
老师可以用电脑给我们上课，我们可喜欢啦！



妈妈还告诉我：玩的方面就更加不用比了。她们那个年代的
人几乎没有什么玩具，男孩子滚铁环，女孩子就踢毽子。而
我们现在的玩具可多了：有悠游球、假枪、变形机器人、、、
、、、应有尽有。

更要珍惜现在的幸福生活，好好学习，将来报答父母，为社
会服务！

争做新时代好队员班会总结篇五

1.能够认识到孝敬父母、学会感恩是一个人最基本的素养。

2.能够在日常行为中做到孝敬父母。

3.感恩的心态努力学习，积极生活。

导入：家，一个温馨的字眼，什么是家呢?家，是母亲村头守
望的身影，家是父亲无意中端过的热茶，家是母亲鼓励的眼
神，家是父亲烧旺的冬日炉火。没有阳光，就没有温暖；没
有水源，就没有生命的成长；没有雨露，就没有五谷的丰登；
没有父母，就没有我们；没有父母的养育之恩，我们何以成
人，更没有我们的家，世界就会是一片孤独和黑暗。是啊!没
有父母的养育之恩我们何以成人，今天我们就以《争做最美
孝心少年》为主题举行一次班会吧!

(1)主持人：让我们重新回忆那天观看《最美孝心少年颁奖典
礼》

(2)主持人：现在让我们每人拥有3分钟时间，闭上眼睛，将
思想沉淀，抛去一切杂念，用心去体会父、母亲在我们成长
过程中的付出。想一想他们干裂的双手、黝黑的面庞，想一
想他们日夜操劳的身影想一想他们为我们做饭时的情景，想
一想那些最美孝心少年的事迹(由同学们自由说说自己的感



受)

(3)主持人：请同学们说说如何向最美孝心少年们学习，怎样
孝敬父母?

1：应该主动承担力

2：所能及的一些家务劳动，以减轻父母的负担。哪怕是吃饭
时摆筷子

3：生日蛋糕的第一块应该切给父母和长辈。

4：遵纪守法，尽力而为，全力以赴地学习是对父母最好报答。

5：记住父母生日和母亲节、父亲节时献上诚挚的祝福。

6：听从父母教导，关心父母健康，分担父母忧虎，参与家务
劳动，不给父母添乱。

通过今天的主题班会，我们知道了应该怎样孝敬父母感谢父
母养育了我们，今生今世永不忘记，从今以后，我们一定做
到：语言文明，彬彬有礼；交流沟通，关爱父母；勤俭节约，
绝不攀比；多做家务，力所能及；努力学习，全力以赴。

争做新时代好队员班会总结篇六

xx月xx日(星期五)下午第7节活动课。

c栋礼堂。

一年级全体师生、五《5》中队少先队员，少先队大队委干部。

1、一年级班主任利用活动课、大课间等时间做好新队员入队
前的教育工作。教会新队员入队的誓词、呼号、敬队礼及系



红领巾等少先队基本常识。(相关学习资料见上交资料——少
先队20xx-20xx(1)队前教育活动包，并请一年级音乐老师对
新队员进行队歌教学。)

建议可以分为五讲：

第一讲《少先队的光荣历史》。

第二讲《中国少年先锋队章程》。

第三讲《队旗、红领巾、入队誓词》。

第四讲《队歌、队礼、呼号》。

第五讲《成为一名优秀的少先队员》。

2、班主任下发入队申请书，并上交新队员名单。

3、大队部准备活动所需佩戴的红领巾。

4、xx月xx日大课间时间进行模拟演练入队仪式。(参加人员：
新队员、五《5》班)

5、xx月xx日，入队学生自备心愿卡，写下入队心愿和自己努
力的目标。(家长协助制作，不得购买)

第一项：全体立正出旗、少先队员行队礼，唱队歌。

第二项：大队辅导员宣布批准新队员名单。新队员入场。(奏
乐：进行曲)

第三项：为新队员佩戴红领巾。

第四项：宣誓。(新队员宣誓、老队员重温入队誓词)



(大队委领读)——全体立正，请新队员举起右手跟我宣誓：

我是中国少年先锋队队员。我在队旗下宣誓：我热爱祖国，
热爱人民，好好学习，好好锻炼，准备着：为共产主义事业，
贡献力量。宣誓人：xxx(领誓人说一句，新队员重复一句。宣
誓动作与呼号动作相同。誓词说完后，领誓人说：“宣誓
人”随即所有新队员同时高声报出自己的姓名)

第五项：中队贴心愿树。(新队员把自己的心愿卡贴到自己中
队心愿树上)

第六项：新队员代表讲话

第七项：大队辅导员宣布新中队成立及新中队辅导员名单，
并颁发聘任书。

第八项：大队委为一年级中队授中队旗、中队牌。

第九项：领导讲话

第十项：大队辅导员讲话并呼号。

第十一项：退旗。

第十二项：宣布入队仪式结束。

1、当天学生生统一穿礼服参加活动。

2、班主任负责收缴红领巾费，各班每个学生3元，然后上交
财务室。

3、班邀请3-5名家长委员会参加活动。

4、佩戴红领巾：五(5)中队全体少先队员(辅导老师：xx)。



5、主持：学生两名(指导老师：xx)。

6、旗手：学校大队部旗手3名(辅导老师：xx)。

7、摄影、新闻稿：xx。

8、音响：xx。

争做新时代好队员班会总结篇七

本周老师布置了一项特别的作业——周日晚上看央视-这个节
目。吃完晚饭我就坐在电视前认真的观看这个节目。

这个节目讲述了十位“新时代好少年”的事迹。其中有一个
我比较感兴趣男孩，他是个“小小发明家”，特别很厉害。
他发明了很多有创意的小玩意，其中一辆用电瓶发动的小卡
丁车我印象深刻，他的动手能力真是让人佩服!

在这十位“新时代好少年”中最最让我佩服的是一位有残疾
的小男孩，他天生有小儿麻痹，错过了治疗时间，从此他的
双腿无法活动，可是他从来都没有放弃他的梦想，他的梦想
就是当一名作家。对于他来说，生活很艰难，但是他从不放
弃，这点深深感动了我。他把自己的生活点滴写进书里，鼓
舞着其他身患残疾的人，点燃了自己，照亮了他人。他真的
非常伟大。我的梦想也是当一名大作家，可我比起他，付出
的太少了，所以我要加倍努力，去实现自己的远大理想，去
帮助更多需要帮助的人!

还有其他的新时代好少年，也都是好样的，每个人都有让人
佩服的闪光点，我相信他们长大以后，一定会是国家的栋梁
之材!

其实这些新时代好少年也都是普通的学生，并不是生下来就
是天才。都是经过自己刻苦的学习，不断的进步才走到今天。



我们都是一根蜡烛，只不过他们先发光。只要我们努力，就
一定都会发光!当然想发光必须点燃自己，虽然燃烧的过程是
艰辛的，还伴随着痛苦，但是我们必须要接受这些磨练，才
能发光，才能变成有用的人，为国家添砖加瓦!

争做新时代好队员班会总结篇八

3.观看学校建校近年来的成绩，感受学校变化，培养学生自
豪感；

4.展望祖国美好未来，明确自己肩负的责任，树立远大的理
想，从现在起为实现理想做好准备。

队活动课准备：

1.指导队员收集自己成长幸福瞬间的照片、家乡、学校发展
等资料。

2.各小队创作的手抄报、童谣等作品。

队活动课程序：

一、整队、报告人数

二、岀旗、敬礼

三、唱队歌

四、宣布活动开始，进行活动

（一）快乐成长晒幸福

甲：我们，是鸟初展翼；



乙：我们，是旭日东升；

甲：我们，又是人生长河中的一个里程碑；

乙：今年的我们，会以现在为骄傲，以现在为起点。

合：我们将培养自信、努力学习、独立自强，做让老师称心
的好学生，让父母省心的好孩子。

我们将带着关心、梦想、感恩，尽情地飞翔。

甲：想不想看看自己刚入学时可爱的样子？

（课件出示队员们小时候的照片）

乙：猜猜照片上的人是谁？

（出示人名后，请照片上的主人说说照片上的故事或自己名
字的含义）

甲：光阴似箭，日月如梭，从哇哇啼哭的婴儿成长为光荣的
少先队员，我们长大了！在我们的成长路途中，少不了父母
和他人的关怀，让我们在美好的记忆长河里，寻找一下那些
幸福的瞬间！

（请队员出示体现幸福瞬间的照片，进行情境描述，体会快
乐幸福。家庭里、在学校的活动、或社会实践活动）

乙：徜徉在幸福的长河里，我不由得想起一首歌《让我们荡
起双桨》，让我们一起欢唱吧！

（二）感受中国梦

乙：当然记得！请看动漫片：



甲：在中国共产党的领导下，中国取得了辉煌的成就，我们
的家乡也发生了巨大变化。

（播放采访录音、图片等）

乙：过去十年，我们的学校变化也是巨大的！

（展示学校建校十年的资料图片）

（齐声朗读：中国梦）

（三）激情昂扬诉梦想

甲：有梦想的人是幸福的，有梦想的人生是充满希望的。每
一个学生都应该拥有自己的梦想，无论这个梦想是什么，这
个梦想有多大。下面我们就来听听大家的梦想是什么。

（学生畅谈梦想：个人的梦想、关心张琪同学的视频、对学
校、对家乡、对祖国的心愿并将这些写在心愿卡上）

乙：这是属于我们的梦想！请辅导员老师帮我们收藏好。二
十年后，我们将会再回母校，看这些梦想是否实现。

（将心愿卡放入心愿瓶中）

甲：梦想提供了创造和想象的动力，梦想提供了信念。有梦
就有未来。每一个同学的梦想聚集起来，就汇成了明天的中
国梦。

乙：实现梦想需要坚持，需要协作支撑，需要积极探索。对
个人来是说，就是相信自己、相信生活、相信未来。

甲、乙：少年强，则国强；少年富，则国富；少年屹立于世
界，则国屹立于世界。虽然今天的我们不需要经历战火的洗
礼不需要担心国土的沦陷，但是，我们有责任去弘扬民族精



神，为祖国的一切贡献出自己的力量。让我们携起手来共同
努力，从我做起，从点滴做起，从自己做起，响应时代的召
唤，让民族精神传统的火炬一代一代的传下去!（集体朗诵
《少年中国说》）

五、中队辅导员讲话

六、呼号

七、退旗、敬礼

八、宣布主题活动课结束

争做新时代好队员班会总结篇九

20xx年4月11日第七节课

三（3）班教室

争做文明礼貌学生

1、通过文明礼貌主题班会课，使学生对文明礼貌有更明确的
认识，体会到文明的重要性。

2、培养学生从现在做起，从自我做起，从―点一滴做起，努
力提高自己的文明礼貌修养。

3、人人争做讲文明，讲礼貌的好学生。

三（3）班全体学生

1、班干部提前三天给同学们通知班会的内容和要求，每人预
先想好发言内容。



2、收集礼貌用语和平时这方面做得好的典型事例。搜集文明
礼貌儿歌、歌曲、故事。

3、布置中队长组织各小队队员排练有关讲文明、讲礼貌方面
的节目。

4、选出主持人进行培训。

5、选定扮演审判长、被告、证人等角色的学生，并进行排练。

6、准备教室布置，书写主题词：争做文明礼貌学生

7、法庭环境布置

8、会议记录：教师。

主持人：张叶娟曹建军

主题班会活动过程：

（一）导入主题。

活动对象：全班同学

1、同学们，下午好！今天这节班会课的主题是争做文明礼貌
学生。

2、主持人合：中国自古以来就是礼仪之邦，文明礼貌是中华
民族的优良传统，作为新一代的少年儿童，我们更不能忘记
传统，应该力争做一个讲文明、懂礼貌的好学生，让文明之
花常开心中，把文明之美到处传播！现在我宣布：《争做文
明礼仪貌学生》主题班会现在开始。

（二）在校文明礼貌



（1）小组讨论、交流在校园里该如何讲究文明礼貌？小组长
记录

（2）点学生自由发言。

（3）主持人小结。

是啊，在我们生活的校园里处处都要我们讲究文明礼貌，希
望同学们在以后，能向你们刚刚说的那样，在校园里做一个
讲文明、懂礼貌的好学生。

（三）、在班内文明礼貌的表现

主持人：刚刚我们讨论了在校内文明礼貌、那么在班上我们
又应该注意哪些文明礼貌呢？现在我们来当小记者来采访一
下各位同学。主要从以下几个问题入手：（也可自由提问）

3、当你想向同学借笔时，你该怎么说？怎么做呢？

（四）课间文明礼貌

1、主持人：刚刚我们通过采访了解了许多在班上的文明礼貌
的表现，那么我们在课间的时候需不需要文明礼貌呢？下面
我们一起来看一个有关课间文明礼貌的法庭审理案件。请同
学们认真看看完以后我要请同学们谈一谈感受。

2、模拟法庭开始。（请上相关同学表演）

3、表演完后点同学谈感受

4、主持人（小结）：课后玩耍，说说笑笑，这本是一种休息，
一种精神调节，但我们从今天的这个小故事中可以得出的教
训是，开玩笑不可过分，要有节制。同时，同学相互之间的
友爱、关心和谅解也很重要。如果我们都有了这些美德，就
可以避免许多矛盾和摩擦，天天生活在和睦愉快的气氛之中。



通过今天的这个活动，我们既懂得了打人骂人的危害性，又
了解了法庭审理的一般程序。希望同学们在课间做个文明礼
貌的人。

（五）总结本次班会

1、讲话看对象、看场合，使用文明用语。

2、尊重别人的人格、宗教信仰和民族习惯。谦恭礼让，敬老
爱幼。

3、对全体教职工，见面行礼或主动问候。回答老师问题要起
立。给老师提意见态度要诚恳。

4、同学间团结互助，正常交往，不用侮辱性绰号，不欺侮年
幼体弱的同学，发生矛盾多做自我批评。

5、不打断别人的讲话。不打扰他人学习、工作和休息。妨碍
别人要道歉。

6、守信，与他人约会要按时到达，答应别人的事要按时做到，
做不到要表示歉意，借他人钱物要及时归还。

7、做事要勇于认错，虚心接受教师和同学们的批评教育，不
顶撞师长和同学，要说做一致，不口是心非，有错就改。

主持人：最后，有请班主任做此次主题班会的总结。

主持人：“我想最后让大家在我们学校的《礼仪歌》的歌曲
声中结束这节”争做文明礼貌学生“的主题班会。


