
劳动为的演讲稿 劳动节演讲稿(精选5
篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲
稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

劳动为的演讲稿篇一

大家好!

不同的人有不同的追求。有一种追求，看似平凡渺小，它却
成就着不凡的业绩;有一种追求，看似朴实无华，它却辉煌着
一个人的一生，那就是：劳动创造美!

我用劳动铸造着青春年华，让它在电信岗位上闪闪发光。16
岁那年，我由邮电技校毕业后分配到蒲城邮电局机线班。机
线班是一个需要体力劳动的班组，很多人都因我年龄小个子
矮，认准我不适合干这一工种。我暗下决心：我要用劳动证
明我能干，而且要干出名堂来。

当时正值全国机线设备大整治，我主动申请要求参加，班长
怕我吃不消，但经不住我的一再要求，只好答应我参加整治
工作，于是我每天登着人力三轮车，奔波在线路整治一线。
刚开始民工看我年轻，人小力薄不象干体力活的，不服气，
我就用实干精神使他们心服口服。

我在杆子上一站就是五、六个小时，刚开始时还能忍受，时
间一长双腿僵直麻木，但我坚持不退缩，满负荷工作，终于
取得了别人一天完成十来户，我却每天干完二十多户的业绩。

人虽累，但心理却十分甜美。后来，机线班分成农话、市话



两个班，当时的市话班大都是年龄大的同志，我就抢着干活。
局里每月有四天假，我因乐此不疲而全年没有休一次假。十
多年来，我大概累计有500多天该休息的日子没有休息。我用
劳动呵护着电信的基业，不让它有丝毫损伤。

记得91年冬天，连续下了好几天大雪，县上最远的市话用户
防雹指挥部电话有故障，我就这样敲一节，上一步，一节一
节、一步一步循环往复，终于在艰难中排除了障碍。当我从
查线机里听到防雹站值班员清晰的话音时，稍一松气，又坐
上了溜溜板，重重摔在雪地上。

好在雪厚，又有麦苗垫着，除了受点痛之外，也没什么大伤。
用户被我执着敬业的精神深深感动，一定要为我准备饭菜，
我婉言谢绝，伴着夜色和风雪踏上了回家的路途。从99年开
始，我被调入公话中心，负责全县ic卡电话的安装、维护工
作。当时的情形是由于种种原因ic电话的破坏率特别高。

我包片负责农村的200多部话机，散布在30个乡镇，几乎有一
半是被破坏的。我又急又恨又心疼，他们破坏一部，我抢修
一部，抢修一部，他们又破坏一部，面对盗打猖撅，破坏没
能有效的制止，企业的收入不断流失，我看在眼里，痛在心
里，凭着一股黄牛般的精神奔波于公话的每一个角落，蹲点
突击抓盗，全力扼制破坏事件的扩散和恶化。通过不辞辛苦
的努力，至今年我和同事共抓获破坏公话和非法盗打电话
者18人，挽回损失6万余元，狠狠打击了这些不法分子的嚣张
气焰。

在xx年xx月，个别非法分子偷盗话机读卡器，从中盗打的猖
獗行为，一起起频繁发生，而且神出鬼没，常常引起用户投
诉，社会反响很大，中国电信的形象受到极大的创伤，我和
同事们非常气愤恼火，恨不得一下子把不法分子绳之于法，
在请示领导后，认真分析出事地点的情况，通过对调出的障
碍单来看多半作案时间都发生在半夜或凌晨等阶段。



刻不容缓，我依然决定对重点话机装上了自行制作的报警器，
我整夜守侯，深夜虽很困乏，但丝毫没有放松警惕，饿了就
买个饼子吃，一刻也不离开战斗岗位，有时实在很累便在一
旁的台阶上铺上报纸打个盹，一直守到天亮，白天的维护工
作照常进行，没受到任何影响。

终于功夫不负有心人，经过40多个日日夜夜的不懈奋斗，8
月2日深夜1点多终于将不法分子当场抓获，扭送公安机关处
理。维护了企业的利益，并得到社会各界的好评。

劳动为的演讲稿篇二

我理解，工作的确是人生中不可缺的一部分。如果从工作中
只得到厌倦、紧张与失望，人的一生将会因此而变得无限漫
长。工作不是为了生存，而是为了把个人的生活赋予意义，
把自己的生命赋予光彩。我们所面对的这个世界五光十色，
有着无穷无尽的挑战和选择，同时也深具文化和历史内涵。
我们再也无法像动物那样只是在森林里觅食就能打发一生。
这时候，就需要找个挑战你能力与想像力的工作，让你精神
振奋，投入最宝贵的资源，一分一秒都不愿浪费，如此，你
才是真正的富有。在人类社会这个有机的整体中，做一份适
合自己的工作，生命才变得更有意义。

工作着是快乐的，工作着是充实的。钱所能买的一切，也无
非是与另一些人的工作成果做交换。快乐来自心中。因为工
作所带来的成就，可以让自己去聆听、去感受那“内心的掌
声”和努力打拼得来的快乐，并且用心去追求你该拥有的最
大成功。

每一个人都应当从工作中得到乐趣。工作的乐趣如健康一样
珍贵，但有时比名利更难得到。追求不平凡的过程，就是通
过自我鼓舞与自我追求，从工作中得到乐趣。工作的乐趣不
是天生而来的，需要靠工作者的自信、毅力、谦虚和坚持。
工作乐趣的观念完全系于一念之间。工作是一个包含了诸多



智慧、热情、信仰、想象和创造力的词汇。

我一直认为：追求财富也许会失望，追求权力也许会落空。
现在，我再给自己补充一句：追求工作的乐趣正如追求知识
一样，既不会失望，也不会落空。它是现代人的权利，也是
现代人的义务。工作注入了一个人对这个世界的理解与认识。
工作同样也是一种创造。

我常想：在社会蓬勃发展的今天，温饱已不再是人们追求的
唯一目标了。对于工作，更多的希冀，是能够给自己一段完
整的生活经历和一个展示自我、实现人生价值的舞台。有如
在生命的承受之轻与承受之重中，找到一个准确的平衡点。
因为工作本身就是一种放松，如果完全按一个人的兴趣去做，
这就是享受。工作一天下来，还在回味，这是一种很美的感
觉。同时，还能给你带来财富，则更是难求。所以，我们应
高呼：工作是幸福的!劳动是快乐的!

记得还是在上小学的时候，老师教会了我一首《劳动最光荣》
的歌曲，最喜欢其中的那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来
创造”。多年以后，我成为一名光荣的工商干部、千万劳动
者中的一员，才深深体会到生活的多味，劳动的艰辛。劳动
是汗水，是欢笑;是苦涩，是甜蜜;是给予，更是幸福。有一
分劳动，就有一份收获。你给生活付出了多少耕耘，生活就
会回报你多少果实，你就会拥有多少快乐与幸福。我赞美劳
动，赞美劳动者，劳动者是最光荣的!也是最幸福的!最快乐
的!

劳动为的演讲稿篇三

大家好!

五月，空气清新，舒适宜人。五月的田野，碧涛摇曳，满目
苍翠。到处呈现出多姿多彩、恣意绚烂，到处绽放着红黄粉
紫，美丽的季节我们迎来属于我们劳动者的节日-国际五一劳



动节!

劳动创造一切，一部人类的发展史其实就是一部劳动史，是
劳动，创造了历史，是劳动，改变了世界。劳动是人类文明
进步的源泉。通过劳动，人类从愚昧无知的远古走向现代文
明。

“天道酬勤”，我们中华民族是以辛勤劳动着称的民族，凭
借这种精神，创造了光耀世界的华夏文明。在我们党领导下，
我国的改革开放和现代化建设大业取得了世人瞩目的伟大成
就。

然而，我国人口多、底子薄，地区发展不平衡，生产力不发
达的状况还没有根本改变。相对落后的基本国情要求我们决
不能自满，决不能懈怠，决不能停滞，更不能贪图安逸，追
求享受。即使祖国更富强了，人民更富足了，这种以辛勤劳
动为荣的品德和精神，也决不能丢掉。

当今世界，经济、政治、文化等各方面的发展，越来越依赖
于知识、人才和创造的力量，而这一切最终都要靠劳动来实
现。因此，热爱劳动、尊重劳动应该成为全社会的道德共识。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。爱岗敬
业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献
的伟大劳动精神，永远是社会主义价值观和道德观的重要内
容。

劳动也没有贵贱之分，每一位劳动者都应该受到平等的尊重。
不管是脑力劳动，还是体力劳动，复杂也好，简单也罢，只
要为社会创造价值，服务于人民，就是光荣的，劳动者就该
得到承认和尊重。

在共和国的史册上，记载着一串响亮的名字：他们是普通而
平凡的工人、农民、知识分子，但都以辛勤的劳动创造了不



平凡的工作业绩。

时隔几十年，祖国没有忘记他们，人民永远怀念他们。他们
用实际行动告诉我们：辛勤劳动光荣，劳动精神永恒。

“民生在勤，勤则不匮”。辛勤劳动至少要包括这样几个内
涵：一曰诚实。此乃“进德修业之本”、“立人之道”。其
对立面是欺骗，弄虚作假。经济领域的制假贩假，政治领域
的耍花架子，搞形式主义，虚夸浮报等，都是好逸恶劳的表
现。二曰敬业。对待劳动和工作尽职尽责、精益求精。

一个人懒的根源在于缺乏责任心、进取心和事业心，贪图安
逸终究难成大业。三曰勤俭。“历览前贤国与家，成由勤俭
败由奢”。热爱劳动的人必然十分珍惜劳动成果，珍惜财力
和资源，精打细算，绝不会不计成本，挥霍无度。

谢谢大家!

劳动为的演讲稿篇四

同学们，“五.一”国际劳动节即将来临，它是全世界劳动者
的节日，它让我们知道劳动是最光荣。为什么说劳动最光荣，
因为劳动创造了世界。

凡是了解历史的人都知道，从人猿到人的过程中，劳动起了
决定性的作用。古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出
森林成为真正意义上的人类，劳动的作用是无可替代的。正
是由于劳动，才能使我们祖先由动物进化成现在的人类。人
类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动创造了历史，是劳
动改变了世界。

同学们，每当我们背着书包走在平坦宽阔的柏油马路上的时
候;每当我们漫步在绿树成荫、繁花似锦的人工花园的时候;
每当我们经过喧嚣的建筑工地的时候;你们是否想到了他



们——那些为我们创造美好生活的劳动者。

从古到今，热爱劳动就是中华民族有传统美德，我们少先队
员也要以爱劳动为美德，养成热爱劳动的好习惯。

让我们从自己做起，从身边做起。在家里，我们可以做力所
能及的家务事，自己的事自己做，让我们从心底鄙视那些饭
来张口，衣来伸手的“寄生虫”;在学校里，我们可以积极做
老师的小帮手，同学的好朋友，每天早来学校几分钟，就可
以把教室打扫得窗明几净，让同学们和你一起分享劳动的快
乐。

同学们，让我们每个人都加入到劳动的行列中。劳动最光荣，
它既藏在我们的心窝里，更体现在我们的行动中，让我们做
个热爱劳动的孩子，像蜜蜂一样酿造美好的明天。

劳动为的演讲稿篇五

大家好！

能站在这里参加劳动积极分子一职的竞选，我很高兴也很激
动，更要感谢大家对我的支持和信任，谢谢大家。

我认为，我适合担任的班级职务是劳动积极分子一职。

中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，在中国五千年的历史
长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华夏文明和中华文化。
也正是由于中国人的勤劳，才有了今天中国经济飞速发展的
奇迹！

同样的道理，我们小学生也应当热爱劳动、发奋学习、健康
成长。于是，我在家里只要有时间，就力所能及地进行家务
劳动，比如煮饭、扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、
给长辈倒水等。我把这些爱劳动的好习惯也带到学校来，当



我看到教室里有垃圾，我会一丝不苟地去清除，检查卫生时，
看到不尽人意的地方，我会认认真真地地去解决。这样，我
就会逐渐成为一个热爱集体、关心同学、有责任心的人。

所以，我最适合担任班劳动积极分子一职。

同学们，我相信你们都能理解我现在的心情，为了我的雄心
壮志，为了我们班的环境卫生更加好，投上你们神圣的一票
吧！

谢谢大家！


