
最新护士节活动方案策划(优秀8篇)
为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。方案的格式和要求是什么样的呢？下面是小编为大
家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

护士节活动方案策划篇一

为了隆重纪念xxxxxx年国际护士节，进一步推动我院精神文
明建设，促进我院护理工作的发展，弘扬南丁格尔精神，展
示我院护理队伍良好的精神风貌和职业风范，激励全体护士
爱岗敬业、积极进取、勇于奉献，在实现我院跨越式发展过
程中发挥更大的作用。经研究决定，在全院范围内开展纪念
国际护士节系列活动，具体方案制定如下：

为纪念国际护士节，弘扬南丁格尔救死扶伤的人道主义精神
和为护理事业无私奉献的高尚品质，充分激发我院广大护理
工作者全心全意为人民服务的工作热情，表彰奖励在护理工
作岗位上做出突出贡献的先进模范人物，加强护理队伍建设
和精神文明建设，不断增强我院护理工作者以人为本细节服
务的理念，促进我院护理工作全面、协调、持续发展。

以人为本，细节服务，深耕社区引领创新照护。

成立纪念国际护士节活动领导小组，成员如下：

组 长：

副组长：（常务）

成 员：



全院各临床科室

1、护士职业礼仪展示

遵照《20xx年市石化医院开展护理职业礼仪与行为规范培训考
核和竞赛活动实施方案》荆石化护字〔20xx〕8号文件中的护
士职业礼仪评分标准执行。

2、礼仪知识问答

为特设项目，内容包括《20xx年市石化医院开展护理职业礼仪
与行为规范培训考核和竞赛活动实施方案》荆石化护字〔20xx〕
8号文件中的护士职业礼仪评分标准和20xx年护理礼仪质量考
核标准。

3、风采展示

遵照20xx年护理礼仪质量考核标准中对于语言和服务的规定
执行，选手通过表演、展示将护士职业礼仪知识应用其中，
情景题材涉及护士职业的各种场合，内容涵盖护士仪容仪表、
站姿、坐姿、行姿、蹲姿、端治疗盘、持病历夹、推车行进、
拾拣物品、陪同引导、搀扶帮助、沟通技巧等，可以包括专
科特色、人性化服务理念、服务承诺、荣誉、成绩等。

1、参赛方式： 以科室为单位，小科室可联合参赛，每个参
赛队队员不少于6名，由护士长负责参赛人员的组织与培训。

2、展示形式：各参赛队的职业礼仪风采展示可以进行自我编
排，以演唱、演讲、小品、配乐朗诵、行业技能展示、现场
模拟、现场演练等形式，向全院医护人员展示本队的精神风
貌。

礼仪知识问答：每队必答，由1名队员答题。抽签选题，回答
正确得0.5分，部分答对根据答对内容所占题目比重酌情给分，



不正确或回答不上不得分。知识问答答案评分不能确定的由
主评委裁定。

3、展示内容：主题鲜明、有特色，思想性强，内容健康、积
极向上。表演形式新颖有创意，场景设计合理，动作编排符
合实际工作需要，体现护理工作内涵。

4、比赛时间：礼仪风采展示在8分钟内，礼仪知识问答在1分
钟内，总时间是9分钟，超时酌情扣分。

5、评分标准：评委根据荆门市石化医院护士职业礼仪风采大
赛评分标准（见附件）进行评判、打分。

6、分值计算：评委当场打分，礼仪风采展示采用10分制评分，
每个环节超过时限可酌情减分。评委打分精确到小数点后两
位，若出现同分，则平均分精确到后三位，依次类推。计算
分值时，去掉一个最高分，去掉一个最低分，最后累加平均
分即为选手最后得分。

7、参赛要求：比赛采取抽签方式决定顺序，不得随意调整顺
序。

护士节活动方案策划篇二

各县区委宣传部、卫生局、人事局，市卫生局注册医疗机构、
市直属医疗卫生单位、泸医附院、泸医附二院、泸医口腔医
院：

以人为本，爱心奉献。

中共泸州市委宣传部、泸州市卫生局与泸州市人事局联合主
办。

全市各级各类医疗卫生机构、宣传部门、人事部门、各新闻



媒体共同参与。

采取多形式系列活动方式进行，共开展四个系列活动（详见
附件各系列活动方案）。

（一）在全市（含泸医三个附院和民营医疗机构）评选表
彰“十佳护士”、“十佳医生”、“十佳医技人员”、“十
佳乡镇卫生院院长”。

（二）“5.12”前夕举办一场大型庆祝晚会，展示护士群体
风采。

（三）“5.12”前后全市集中举行健康科普知识宣传咨询活
动。

（四）召开“泸州市护理学会会员代表大会”，改选“泸州
市护理学会”领导机构。

市委宣传部、市卫生局、市人事局联合成立“泸州市5.12国
际护士节卫生系统风采展示系列活动领导小组”，下设办公
室，负责系列活动的领导、策划和具体实施工作。（名单见
附件1）

（一）各县区卫生行政部门、宣传部门、人事部门、各级各
类医疗卫生机构、各新闻媒体对此项系列活动要高度重视，
要结合“保先”活动，确定专人精心策划具体落实，卫生部
门、宣传部门、人事部门要加强协作，密切配合，共同搞好
这次活动。

（二）泸医三个附院、市直属医疗卫生机构、各县区要按照
市上的活动方案和要求，制定各自的活动计划，系列活动结
束后，各单位于xx年5月底前书面上报活动总结。

附件：



1、泸州市“5.12”国际护士节卫生系统风采展示系列活动领
导小组成员名单

2、“5.12”国际护士节卫生系统系列“十佳”评选表彰活动
方案

3、泸州市庆祝“5.12”国际护士节文艺晚会活动方案

4、“5.12”国际护士节健康科普知识宣传咨询活动方案

5、“泸州市护理学会会员代表大会”筹备方案

护士节活动方案策划篇三

“追寻南丁格尔足迹，弘扬人道主义精神”“5.12”国际护
士节系列活动。

宣传口号：大力弘扬南丁格尔精神立志做优秀护理人才

二、活动内容

最牛女生评选活动;首届护理技能大赛;“大手拉小手，健康
一起走”手拉手联谊活动;首届“天使载青春，梦想驻永恒”
演讲比赛;首届“弘扬人道主义精神”主题班会大赛;首届护
士礼仪大赛;文明之家;“生命因我而精彩”征文赛;“祖国在
我心中”合唱比赛;“5·12”国际护士节庆祝晚会及“中国
南丁格尔服务总队鹤壁分队”授旗仪式。

三、时间安排

20__年3月 1日—20__年5月12日

四、组织领导



总策划：汤善钧

组长: 李希科

副组长：

成员:

活动办公室：

五、具体活动

1.护理系最牛女生评选活动

活动时间：初赛：3月9日

复赛：3月16日

决赛：3月25日

主办单位：护理系学生会

承办单位：体育部、文艺部

指导老师：

责任人：

参赛对象：全体护理系同学

参赛方式：由参赛人员报出自己所选项目、班级、姓名、联
系方式。由班长或体育委员统计交给体育部。

表彰与奖励：评出一等奖、二等奖各一名。



2.首届护理技能大赛

活动时间：20__年4月14日—20__年4月30日

主办单位：护理系学生会

责任人：李鸣捷

活动内容和方法:本次大赛以护理学基础，常用护理技术为基
础进行比赛。初赛以技能展示为主，采取试卷的形式，从初
赛中造出5%优秀选手参加复赛。复赛以展示技能为主，内容
为常用护理技术。

表彰与奖励：评出一等奖1名，二等奖3名，三等奖6名，优秀
奖10名，组织奖若干名。

3.“大手拉小手，健康一起走”手拉手联谊活动

活动时间：20__年3月至5月

责任人：

指导老师：

活动内容：1.健康知识讲座

2.健康洗手七步法

3不可小视的刷牙

4.健康护眼齐分享

5.健康知识大讲堂。(具体实施方案见方案3)

4、首届“天使载青春，梦想驻永恒”演讲比赛



活动时间: 20__年3月23日—20__年3月31日

责任人:

比赛项目: 演讲比赛、知识竞赛

参赛对象：护理系全体同学

评分标准：所有选手的得分为评委打分的平均分;参与知识竞
赛的选手酌情加。

表彰与奖励：评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀
奖4名，组织奖若干和参与奖。

5、首届“弘扬人道主义精神”主题班会大赛

活动时间:20__年 4 月27日晚7：40—8：40

责任人:各班团支书、组织委员、宣传委员

参赛班级:护理系所有班级

实施方案:每小班至少选出1名同学参赛

表彰与奖励:分别评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名。

6.首届护士礼仪大赛

活动时间:20__年4 月9日——20__年4月28日

主办单位：护理系

承办单位：办公室、女生部

指导老师：



责任人：

参赛对象：护理系全体学生

比赛项目: 护理基本礼仪、举止礼仪、护理基本知识问答。

参赛规则：比赛过程中要求所有参赛人员着护士;通过预赛
取40名优秀选手参加决赛;参赛选手通过抽签决定出赛顺序。

表彰与奖励：分别评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，
优秀奖4名，组织奖若干。

7.文明之家

活动时间: 20__年3月30日—20__年4月13日

主办单位：护理系学生会生活部、宿管部

责任人：

生活部、宿管部成员对男生宿舍、女生宿舍

8.“生命因我而精彩”征文比赛

报名时间及地点：从20__年4月13日截止到4月23日在晚自习
放学后交于101教室。

主办单位：护理系学生会

承办单位：卫生部

指导老师：

责任人：



参赛方式：选手可以独立报名，也可以由班长以班级为单位
报名参加。

参赛对象：护理系全体学生

表彰与奖励：评出一等奖1名，二等奖3名，三等奖6名，优秀
奖20名，组织奖20名。

9.“祖国在我心中”合唱比赛

活动时间：20__年3月2日—20__年3月3日

主办单位：护理系文艺部

评委：

表彰与奖励：评出一至三等奖。

10.“5.12”国际护士节庆祝晚会及“中国南丁格尔服务总队
鹤壁分队”授旗仪式

活动时间: 20__年5月12日

活动地点: 学院操场

责任人:

主办单位：护理系

实施方案:安排歌曲、舞蹈、情景剧表演、礼仪风采展示等节
目;举行颁奖典礼，对以上活动中表现优异的学生进行表彰。


