
2023年春节结亲周心得体会 初中春节心
得体会(实用8篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。通过记
录心得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，
规划自己的未来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大
家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

春节结亲周心得体会篇一

初中生活是一个富有意义、充满活力的时期，在这段时期中，
学生们除了要承担学习任务之外，也会面临各种各样的生活
问题。而春节作为传统的重要节日，对于初中生来说，更是
意义重大，因为它代表着文化的传承和家庭的团圆。在这个
春节里，我深刻感受到了祖辈对于传统文化的传承，以及家
人间的亲情。

第二段：传统文化的传承

春节是中华民族的传统节日，也是最重要的节日之一。在这
个节日里，我和家人一起包饺子、贴春联、挂灯笼等等。在
这些活动过程中，我深刻地感受到了传统文化的重要性。热
闹而又有序的气氛、一家人围着一起的喜悦场景，让我意识
到春节不仅仅是一个节日，更重要的是它代表了一种文化传
承和延续。而在这种文化传承中，既有祖辈对于传统文化的
执着追求和热心传承，也有晚辈们对于中华传统文化的重新
认识和重视。

第三段：家人间的亲情

春节代表的是团圆和相聚。对于我来说，无论是远离家乡的
奶奶，还是工作在外的舅舅，还是学业在外的哥哥，春节都



是一个让我们共聚一堂、忘却繁忙的时候。在这个特别的日
子里，我们一起分享喜悦、相互问候、交流心得，真正体现了
“宁为玉碎，不为瓦全”、“人以群分，物以类聚”的亲情
情感。

第四段：道德教育的深刻体会

春节也是一个润物细无声的道德教育，它并不会进行什么方
式上的形式，却通过各种自然的生活习惯来塑造我们对于美
好生活的向往。比如春节期间，家长们总是不断地在孩子身
上灌输文明礼仪、人情关怀，让我们在身体力行中感受到生
活中的道德价值。这些道德教育并不限于春节，它贯穿于我
们的成长道路中，成为我们对于人类社会贡献的内在驱动力。

第五段：结语

总的来说，初中的春节是我成长历程中的一个重要时刻。它
不仅让我感受到祖辈们对于文化传承的追求，也让我感受到
家人间的亲情，更让我深刻领悟到丰富多彩的道德教育。这
些都是我未来成为更好的人所必备的品格。我相信，在这样
一个充满传统文化、亲情与爱的春节里，我们的未来一定更
加充满希望和美好。

春节结亲周心得体会篇二

第一段：引言（150字）

春节是中国最重要的传统节日，也是全国人民欢度新年的国
家大节。作为春节里面重要的一环，物价的波动情况备受人
们关注。近来发布的相关数据显示，今年春节物价总体稳定，
但部分物品价格却相继上涨。面对这样的现状，我们应该如
何应对呢？下面将介绍我对于春节物价的一些心得体会。

第二段：物价上涨的原因（250字）



在春节期间，物价上涨是一个十分普遍的现象。这不仅仅是
由于消费需求的增加带来的市场需求扩大，更是受到了节日
期间大量外来人口的蜂拥而至所带来的“抢购”消费的影响。
因此，大量涉及到春节集中购物的市场和商铺摊位，所经营
产品的价格更易上涨，比如橙子、腊肉、酒和火车票等等。

第三段：应对措施（300字）

对于上涨的物价，我们应该如何应对呢？首先，合理安排时
间和购买清单，避免在人群中时间冗长，影响心情和质量；
其次，提前规划批量采购，集中购买节省成本，如果遇到生
活必需品价格上涨，应该采取囤货、打折等方式，最大限度
地节约开销；最后，不要盲目跟风，要选择正规、优质的商
品以满足自己的需求，确保在过节时能够真正地放松身心。

第四段：开创消费新时代（300字）

新时代下，消费需求与标准已经发生了明显的变化，品牌认
同和文化体验成为了消费者判断商品好坏的重要标准。我们
在春节期间，不仅仅应该关注物价上涨的情况，更应该通过
创新的消费方式满足自己的消费需求。比如参加抢购现场，
品尝各种新春美食，了解传统文化和习俗，或者选择参加志
愿活动等等。

第五段：结尾（200字）

总的来说，春节物价总体稳定，但个别物品的价格却突然上
涨，这也给我们的生活和消费带来了一定的影响。我们应该
通过各种方式，包括合理规划购物清单，囤货节省成本，选
择正规优质商品，开创新的消费方式等等，来更好地适应和
维护自己的消费权益。希望我们能够在日常生活中形成积极
的消费心态，共创和谐进取的新时代。



春节结亲周心得体会篇三

春节是中国最重要的传统节日，也是所有中国人团聚、欢庆
的时刻。而作为一个初中生，我在这个春节里也收获了很多，
感受到了传统文化的魅力，切身体验到了亲情和友情的温暖，
让我对未来充满期待和信心。

第一段，初探春节氛围

今年的春节，我回到了故乡。随着火车缓缓进站，整个车厢
都被插满了红色，一股节日气息扑面而来。回家路上，我看
到城市变得更加繁华，街边巷尾都开始卖起了年货，挂起了
灯笼，过年的喜庆气氛在每个角落里弥漫。回到家里，我立
即感受到了浓重的春节氛围，家里布置的鲜花、灯笼和年画，
让我更加期待即将到来的新年。

第二段，与亲友欢度春节

在春节期间，我与亲人和朋友相聚，我们一起在家里吃饺子、
热闹地玩扑克牌、欢声笑语地猜谜语。还有，我和好友去了
传统庙会和夜市，品尝了各种美食，感受到来自不同地方不
同种族的节日气氛。我很喜欢这种放松的感觉，在和家人和
朋友共度佳节的同时，也收获了许多有意义的纪念。

第三段，接受传统文化熏陶

在春节期间，我还重温了传统的文化。我和家人一起看春晚，
望着火车的夜景，听着唱诗班演唱的新闻联播主题曲，坐在
一起打谷猫，感受着来自历史的智慧和情感。我也了解了中
国传统年俗的习惯和风俗，比如年夜饭、放烟花、帖春联等，
这些传统文化一直流传到现在，见证了中国文明的独特性和
韧性。我不断思考，该保留和传承哪些传统的文化，希望能
够将这种中华文化的传承与融合贯穿在我的生活方法中。



第四段，领悟传统节日精神

春节的传统精神也让我有了更多的体会。在这个特殊的时刻，
我感受到了人与人之间的情感联系，亲情和友情让人们在这
个假期里难忘彼此。还有，与另一些人分享喜悦，帮助他人
等等社会公义性的做法。这让我想到了孔子的名言：“有朋
自远方来，不亦悦乎？”所以我认为我们应该从中汲取多样
化的道德力量，使我们的内心丰盈，精神上充实。

第五段，春节带来的启示

在这个春节期间，我获得了启示。在这个传统的节日里，我
看到了过去、现在和未来。从过去的历史文化中，我们可以
汲取宝贵的精神滋养，从现在的生活体验中，我们可以积极
锻炼自己，让自己更鲜活、有趣，而未来则需要我们紧扣前
途、勇敢向前，让自己能够更好地发展。

总之，春节是中华民族最重要的传统节日之一，我们应该通
过这个节日认识祖国的历史文化，感受到亲情和友情，体验
传统文化的熏陶，从而更好地塑造自己的个性，承续生命的
传承，进而实现中华民族的伟大复兴！

春节结亲周心得体会篇四

春节，顾名思义，应该是庆祝春天到来的节日，是我国乃至
华人世界最有影响力的传统节日。从腊七腊八到正月十五，
人们都沉浸在节日的喜悦中。那些天南地北的亲朋故旧，不
顾山水阻隔，以敬拜父母的名义回家，以亲人团圆的名义回
家，相聚在春节里。

春节的重头戏，要数团年宴了。这一天大人们最为忙碌。厨
房里热气蒸腾，煎炸蒸煮飘香，锅碗瓢盆齐鸣;爷爷奶奶刀工
精湛，爸爸妈妈厨艺了得。像我这样懒散的人，也要参与收
拾屋子，接待客人。而我更期待团年宴的早一点开席，以便



大快朵颐。

下午四点，亲人陆续到齐，一番寒喧之后，论资排辈入席。
满桌的菜肴，满杯的琼浆，满满的亲情，弥漫了整个空间。
亲人们先拜列祖列宗，又祝福爷爷奶奶、父母等长辈，然后
是兄弟姐妹的互相祝福或调侃。酒过三巡，气氛更加热烈，
有敬酒的，也有赖酒的，酒杯碰得咣当作响。一顿团年饭，
起码要拉扯上一两个钟头才肯罢休。

亲人们无论喝多少酒，却总忘不了一件事，就是观看中央电
视台的“春节联欢晚会”。客厅里人多挤不下，就看卧室的
电视、书房的电脑，甚至用手机浏览。当春晚主持人敲响新
年的钟声，成千上万的烟花燃放，将城市映照得好似一座五
光十色的迷幻城。

除夕过后，便是大年初一了。放眼望去，大街上，车水马龙，
小巷中，行人如织，出行拜年的人，络绎不绝。大人小孩，
无论在什么地方相遇，都是互道祝福，新年快乐之声，不绝
于耳;礼花鞭炮共鸣，震耳欲聋。

春节，就这样悄然而至，又这样渐行渐远。春节，既然是春
天的节日，让我想起不知名的诗句：

春天何其多，属于你的春天有几何?春天把希望给人，你给了
春天什么?

春节结亲周心得体会篇五

一年中，我最喜欢的节日就是春节了。

大年二十七时，爸爸妈妈带着我一起去帮姥姥炸年货，俗
称“过油”。我们炸的有带鱼、丸子、排骨、鸡块、菜角、
糖糕等等。炸了一盆又一盆，真是好吃又丰盛啊！



我还跟爸爸一起贴对联，我们撕下旧对联，贴上红彤彤的新
对联。看到门上倒贴的“福”字，我问爸爸为什么这样贴，
爸爸说：“福字倒贴意味着福到家了。”哦，原来贴对联还
有这么多讲究呀！

除夕夜，我们全家在一起一边吃年夜饭，一边美滋滋地看丰
富多彩的春节联欢晚会。到了十二点钟，也就是大年初一的
凌晨零点，窗外便传来了密密麻麻庆祝新的一年到来的鞭炮
声。

过年我最开心的就是可以回奶奶家了。奶奶家那里晚辈给长
辈拜年的方式很传统，还要行磕头礼呢！在奶奶家，我跟小
伙伴快乐地疯玩，连日记都幸免了几天不用写呢！

过年小孩还能得到压岁钱，当然我也不例外，今年收到了一
千多元。我在电视上看到有的小孩收到的压岁钱有两千多，
五千多，甚至上万，便开始觉得自己得到的压岁钱少了。妈
妈说，压岁钱是长辈给小孩的祝愿，多了并不见得是好事，
一定要合理利用才行。

春节，真是一个让人快乐而又留恋的节日呀！

春节结亲周心得体会篇六

随着中国经济和文化的崛起，越来越多的人开始重视中华传
统文化。其中最重要的文化节日莫过于春节了。今年的春节
对于我来说是一次难忘的体验。在这里，我想谈谈自己的一
些感受和体会，希望大家能够有所收获。

第一段，我想说的是春节氛围。春节是我国最重要的传统节
日之一，家庭团聚、亲友团聚、共度欢乐氛围浓厚。从小到
大，每年的春节都会有我最期待的事情，就是和家人一起过
年。在家人的陪伴下，家里洋溢着喜气洋洋的氛围，醒来的
时候听到了厨房传来油饼香味，晚上猜灯谜、包饺子也是我



最喜欢的活动之一。这样的氛围让我感受到了家人之间的关
爱和温暖，也让我更加珍惜和家人相处的时光。

第二段，我想谈的是春节文化。春节是一个充满传统文化的
节日，从农历腊月二十三开始，一直到正月十五结束，期间
有摆放门神、贴春联、压岁钱、舞狮子、舞龙、放烟花等一
系列的活动和仪式。在我的家乡，每年春节期间都会举办文
化活动。比如在春节前夕，全城的学生都会参加学校举办的
文化课程，学习并体验传统的春节文化。这让我感受到了传
统文化的魅力，更让我热爱祖国的传统文化。

第三段，我想说的是春节美食。对于每一个中国人来说，春
节是一个充满美食的节日。在我家乡，春节食品非常丰富，
除了各种年夜饭和小吃，还有许多特别的食品，比如鱼、饺
子、糖果、糕点等等。其中最特别的当属年糕了，这是我们
家乡春节一直以来的传统美食之一。年糕口感软糯，香甜可
口，而且吃起来很有意义，象征着平平安安和吉祥如意。在
吃年糕的时候，家人之间也会互相送祝福，让人觉得温馨无
比。

第四段，我想说的是春节消费。春节是一个消费旺季，各种
礼品、优惠等等都促使人们进行消费。相信大家都会了解，
今年的春节期间全国的网红产品和旅游景点都被热炒，有些
产品甚至被炒到了天价。对于我来说，我虽然很想买网红产
品和体验热门景点，但是我更重视春节期间的感受和体验。
春节是一个快乐的节日，虽然我们可以适度的进行消费，但
是我们更要经济、理性和降低消费效应。

第五段，我想说的是春节带给我们的意义。春节虽然只是一
个节日，但是它具有的文化和社交意义却让我们感悟颇深。
春节期间，我们在与人交往的过程中学会了尊重和包容，学
会了懂得感恩和珍惜。这些思想和文化不仅带给我们深刻的
精神感受，也让我们更加热爱我们的国家和民族。



综上所述，春节让我们在快乐的气氛中感受到了传统的文化
魅力，让我们品尝到了美食带来的满足，让我们关注社交和
消费的低温和理性，同时也让我们意识到这些文化和体验带
给我们的思想和智慧。希望未来的春节能够继续开启我们的
文化、感受、思考和珍爱之旅。

春节结亲周心得体会篇七

街上货物琳琅满目，购物者是多之又多，你看，一些女士们
正在商店选购“新年礼服”呢，周围围着一群可爱的“小天
使”，笑嘻嘻地吵着闹着要买新衣服、新玩具。这些妈妈被
吵得没办法，只好放下手中已看好的衣物，先带“宝贝们”
一阵狂购后，再来为自己添置。

“对不起，不好意思，把你的衣服弄脏了。”这时突然传来
一句道歉。怎么回事?原来一位大伯刚买完鱼出来，不小心将
正在购买年画的几位小姑娘的衣服弄脏了。“没关系!”小姑
娘笑嘻嘻地拿着刚选好的年画又走进了另一家商店。这位大
伯也笑哈哈地走了。

“哈哈哈……”那边又传来了一阵阵笑声……

除夕之夜：

“嗤，嗤，嗤——”的几声，天空盛开了几朵鲜花，五彩缤
纷，原来是几位小朋友在放烟花。又是几声清脆的爆裂声，
漆黑的天空顿时变得一片通明，原本墨一般黑的屋脊，此时
如同被明亮的彩灯照耀得清晰可见，远处的群山也依稀可辨。
随着鲜花的盛开，顿时传来一阵惊喜的欢呼声。小河之畔，
时而隐现一张张仰望天空的笑脸。天上的美景稍纵即逝，地
上的惊喜却在漫延。

一家人围着大圆桌，吃着热气腾腾的团圆饭，看着精彩的春
节联欢晚会，等待着新年的到来。



走亲访友：

“恭喜发财!”一阵阵问候传入耳中，原来是路上走亲访友的
熟人互致问候。而伙伴们则是跑东家串西家，“跟你拜个
年!”手中的钞票也多了起来，甚至手中还会赚得一大把香烟。
而这大多是送给自己的老爸，有时也会试着抽一下，可咳嗽
几声只好把它扔掉了。小姑娘们则在一起咬着嘴皮子悄声细
语地说着什么。大人们在一起谈谈家常，老人们则在儿女们
的陪伴下观看着tv节目，精彩的节目时而惹得老人们会心地
笑个不停。

春节结亲周心得体会篇八

今年寒假，我第一次单独离开爸爸妈妈到远在广州又素未见
面的表姑奶奶家过年，在那里，我度过了一个不一样的春节。

广州人都有喝早茶的爱好。大年初一一早，我就和表姑奶奶
一家来到了有名的白天鹅宾馆喝早茶。走了一段很漂亮的滨
江走廊进入了宾馆大厅，我完全被眼前景色吸引住了。一株
盛开满粉红色花朵的梅花灿烂地傲立在大厅中央，四周摆放
着五颜六色的小盆景，旁边是一辆红得非常耀眼的跑车，车
身印有几只可爱的小猪，我正羡慕地盯看，表姑奶奶似乎看
透了我的心思，意味深长地对我说：“这么喜欢就好好学习，
长大了有本事也能拥有。”我不好意思但深有感触地笑着走
向那小小世外桃园般的假山，人造瀑布从假山最上端悬空而
下，气势磅礴，假山上红花绿草，春意盎然;红的、白的、黄
的、五彩的金鱼条条色彩鲜艳、体态肥硕，在假山下的水池
里畅游，尽情地享受着这人造美景。

我在酒店内无数美不胜收的景和物间来回观看，一直到大人
们一再催我吃东西才不舍地就座进餐。午饭后，我们参观了
沙面，这一带因为以前是外国租借地，所以保留着很多具有
异国风情的建筑，是广州一道风景线。



下午，我们来到了广州最有代表性的公园——越秀公园。进
入大门，我们就沿着山路直奔五羊雕像。路边的竹林绿得醉
人，随风而来一阵阵自然的清香，让人不知疲倦地就来到了
五羊雕像。表姑奶奶向我介绍说：“广州也叫羊城，这五羊
雕像就是广州的标志。”突然间，我对这高高在上的“五
羊”有了说不出的敬意。

晚上，我们还逛了花街，逛花街是广州人春节的一大习俗，
大街上花海人海交错，热闹非凡，我们挤身其中，快乐无比。

这真是个不一样的春节，让我见识了不一样的风俗人情，感
受了不一样的生活气息。


